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Amag: Kalga eklemlerine artrografik madde verilerek,
Sfemur basimin asetabulum ile olan iligkisi anlasilabilmekte-
dir. Ancak verilen artrografik madde miktarimin kalgca
rediiksiyonunu degistirip degistirmedigini bilinmemektedir.
Amacimiz denek hayvanlart iizerinde kalca eklemine enjek-
te edilen artrografik maddenin degisen miktarmmin kalga
ekleminde subluksasyon olusturup olusturmadigini deney-
sel olarak aragtirmaktir.

Gereg ve Yontem: Yapilan deneysel calismada 6 sicanin 12
kalcasina sirasi ile 0.05 cc, 0.1 cc ve 0.2 cc. artrografik
madde verildi. Verilen her miktar sonrast kalcanin rediiksi-
yonunun degisimi radyolojik olarak goriintiilendi ve femur
bagi tepe noktasi ile asetabulum en derin noktasi arasinda-
ki mesafeler olgiilerek istatistiksel olarak degerlendirildi.

Bulgular: Verilen artrografik maddenin 0.05, 0.1 ve 0.2
cc’lik miktarlarina bagl olarak istatistiksel 10 olarak
anlaml bir farklilik gozlenmemistir (p>0.05).

Sonuc: Sonug olarak, verilen artrografik madde miktarinin
kalca rediiksiyonu etkilemedigi sonucu ortaya ¢iksa da,
eklem icine verilen artrografik madde miktarimin kalgca
ekleminde femur bast ile pelvis arasindaki dogal iliskiyi
etkileyebilecegi hdlen yalmizca bir teori olarak kalmaya
devam etmektedir.

Anahtar kelimeler: kalca kapsiilii, kalca ¢ikig, artrografik
madde, kalca rediiksiyonu

ABSTRACT

Objective: The relation between the femoral head and the
acetabulum can be analysed by injecting arthtographic
material into the hip joint. However it is not well determined
whether the amount of the arthrographic material has any
effect on hip reduction. We aimed to investigate experimen-
tally whether the injection of different amounts of arthrog-
raphic material to hip joint can cause subluxation or not.

Material and Methods: In this experimental study, 12 hips
of 6 rats were injected 0.05 cc, 0.1 cc and 0.2 cc arthrog-
raphic material, respectively. Following each intraarticu-
lar injection of arthrographic material the resulting radio-
logical change in hip reduction is visualised and the distan-
ce between tip of the femoral head and the deepest point of
asetabulum was measured and evaluated statistically.

Results: A statistically significant difference was not obser-
ved based on the the different amounts (0.05 cc, 0.1 cc and
0.2 cc) of the arthrographic material (p>0.05).

Conclusion: So as a result, although it seems that the amo-
unt of arthrographic material does not have any effect on
hip reduction,it still remains as a theory that the natural
relationship between the femoral head and acetabulum can
be influenced by the amount of the arthrographic contrast
material injected into the hip joint.
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GIRIS

Artrografik madde, eklem icine verilen, viicuda hig-
bir zarar1 olmayan, verildigi eklemin smirlarint ve
ozelliklerini radyolojik olarak gostermeye yarayan
kimyasal bilesiklerdir 2.

Giintimiizde artrografik maddeler herhangi bir ekle-
min durumunu, ¢ikik olup olmadigini, eklem iginde
herhangi bagka bir yapinin yer alip almadigini, ekle-
mi olugturan kemiklerde bir yiizey bozuklugu olup
olmadigini degerlendirmek amaci ile insanlarda kul-
lamlmaktadir. Ozellikle dogustan kalga ¢ikig1 sorunu
oldugu diisiiniilen c¢ocuklarda, kalcanin durumunu
gostermek i¢in cocuklarin kalca eklemlerine artrog-
rafik madde verilerek, heniiz gelisimi tamamlanma-
digindan radyolojik olarak goriintii alinamayan femur
basinin asetabulum ile olan iligkisi anlagilabilmekte-
dir G4,

Bununla birlikte, artrografik maddenin degisik mik-
tarlarinda pelvisin femur bagini 6rtme miktariin
yani kalga rediiksiyonunun nasil ve ne derece etki-
lendigi bilinmemektedir. Bu ¢alismada amacimiz,
denek hayvanlar iizerinde kalca eklemi icine veri-
len artrografik madde miktarinin kalga rediiksiyo-
nunu degistirip degistirmedigini deneysel olarak
aragtirmaktir.

GEREC ve YONTEM

Calismamiz icin, Acibadem Universitesi Deney
Hayvanlar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi (ACU-
HADYEK)’nden 03.08.2015 tarih ve 2015/34 no ile
Etik Kurul onay1 alindi. Calismamiz yine DEHAM’
da, aynt merkezden temin edilen ve denek hayvani
olarak secilen Rattus Norvegicus tiirli ve Sprague
Dawley susu, ortalama 400-450 g agirliginda 6 disi
sicanin 12 adet kalgasi tizerinde gergeklestirildi.

Artrografik madde olarak Urografin (Bayer-Germany)
secildi. Denek hayvanlarinin boyutu da diisiiniilerek
artrografik madde dozu sirasi ile toplamda 0.05 cc-
0.1 cc- 0.2 cc olacak sekilde kalga eklemine florosko-
pi kontroliinde verilmesi planlandi ©. Kalganin denek
hayvaninda ¢ok kiiciik olmasi ve ekleme girildigin-
den emin olunmasi i¢in dnce denek hayvanina anes-
tezi uygulandi. Ardindan kalca eklemi {lizeri tirag
edilerek kalca eklemi cilt kesisi kapilarak kapstile
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kadar disseke edildi (Resim 1). Kapsiil tizerinden
kalca eklemi palpe edilerek enjektor ile artrografik
madde verilmek tizere kalga eklemine girildi (Resim
2). Bu islem ardisik olarak yapildig: i¢in eklem igine
artrografik maddenin verilmesi, goriintii alinmasi ve
tekrar maddenin verilmesi arasinda gegen zaman,
olagan siire olarak kabul edildi ve ardigik goriintiile-
meyi etkilemeyecegi diislintildii. Tiim siganlar icin
islem tek bir anestezi siiresinde bitirildi. Artrografik
maddenin eklem icinde yaratacag: etki floroskopi ile
ardigik olarak alinan goriintiiler ile degerlendirildi
(Resim 3).

Resim 1. Artrografik maddenin ekleme verildiginden emin ol-
mak icin denek hayvam tras edilerek cerrahi yaklasim olarak
eklem kapsiiliine kadar diseke edilmis goriintiisii.

Degerlendirmeler, sutbjektif olarak gézlemsel olarak
femur bag1 tepe noktasi ile asetabulum en derin nok-
tast arasindaki mesafeler esas alinarak subluksasyo-
nun oldu ya da olmadi seklinde yapildi.
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Resim 2. Artrografik maddenin ekleme verilebilmesi icin ek-
lem icine girildigini gosteren goriintii.

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken,
istatistiksel analizler icin IBM SPSS Statistics 22
(IBM SPSS, Tiirkiye) programi kullanildi. Niteliksel
verilerin kargilagtirilmasinda Cochran’s Q testi kul-
lanildi. Anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendiril-
di.

BULGULAR

Verilen artrografik maddenin 0.05 cc.’lik miktarlarin-
da 6 sicanin 12 kalgasinda subjektif olarak higbir
degisiklik gozlenmedi.

Verilen artrografik maddenin 0.1 cc.’lik miktarlarin-
da 6 sicanin 12 kalgasinda yalnizca 1 (%8,3) kalgada
subjektif olarak subluksasyon g6zlendi.

¥

Resim 3. Artrografik maddenin 0.2 cc. olarak eklem icine ve-
rildigi goriintii.

Verilen artrografik maddenin 0.2 cc.’lik miktarlarin-
da 6 siganin 12 kalcasinda yalnizca 2 (%16,7) kalca-
da daha subjektif olarak subluksasyon go6zlendi.
Gozlenen subluksasyonlar ayni denek hayvanina ait
olmayip, farkli denek hayvanlarinin kalcalarinda
gozlendi.

Sonug olarak, denek hayvanlariin kalca ekleminde
femur bas1 ile pelvis arasinda ortaya cikan subjektif
olarak yapilan gozlemsel subluksasyon degerlendir-
mesi i¢in; verilen artrografik maddenin 0.05, 0.1 ve
0.2 cc’lik miktarlarina bagli olarak istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05)
(Tablo 1).
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Tablo 1. Denek hayvanlar1 kal¢a eklemlerine verilen artrogra-
fik maddenin 0.5, 1.0 ve 2.0 cc’lik miktarlarina bagh tespit
edilen subjektif subluksasyon degerlendirmeleri ozeti.

Subluksasyon yok  Subluksasyon var P
n (%) n (%)
0.05 cc 12 (%100) 0 (%0) 0,223
0.1 cc 11 (%91,7) 1 (%8.3)
0.2 cc 10 (%83.3) 2 (%16,7)

Cochran’s Q test

TARTISMA

Artrografik madde olarak verilen Urografin (Bayer-
Germany) artrografik tetkiler icin de tercih edilen bir
maddedir. Bir ml Urografin %76 sulu eriyik icinde
0.1 g sodyum ve 0.66 g Meglumin amidotrizoat ice-
rir. Enjeksiyonu takiben verilen dozun %15°i kimya-
sal bir degisiklige ugramadan 30 dk. i¢inde, %50’yi
agsan miktari ise 3 saat icinde idrar ile atilir. Herhangi
bir metaboliti gosterilememisgtir. Urografin gibi ront-
gen kontrast maddelerin kullanimindan sonra bazen
allerjiye benzer hipersensitivite reaksiyonlar1 goz-
lemlenebilir ®. Ancak sistemik olarak kullanilmadi-
81, yalnizca eklem igine yapilan uygulamalarda bu
tarz ciddi yan etkiler beklenmemektedir.

Artrografik maddenin eklem i¢ine uygulanmasi igle-
mi cesitli amaclar icin kullanilabilir. Ornegin, bir
ekleme uygulanildiginda o eklem yapsi ile ilgili bilgi
alinabilir ve radyografi ile tespit edilemeyen eklem
ici bir kirik bu gsekilde tespit edilebilir. Yine kalca
cikikligindan siiphelinen cocuklarda anestezi altinda
skopi cihazi ile ekleme verilen artrografik madde
sayesinde eklem i¢inde yumusak doku (pulvinar)
varlig1 gosterilebilmekte, eklemler arasi uyumsuzluk-
cikik ya da yart ¢ikik gibi durumlar tespit edilebil-
mekte ve asetabulumun femur bagini hangi oranda
kapladig1 yorumlanabilmektedir. Bu sayede eklem i¢i
yumusak doku varliginda ya da eklem ¢ikiklig1 duru-
munda yapilacak olan ameliyata karar verilebilmek-
tedir. Bu ameliyatlar ya acik cerrahi yapilarak ekle-
min i¢ini temizleyip kalca eklemini bir araya getire-
cek sekilde (rediiksiyon) ya da kapali cerrahi yapila-
rak kalca eklemi hangi pozisyonda bir arada tutulabi-
liyorsa o pozisyonda cocuk al¢iya alinarak yapilir.
Boylece kalga ekleminin hizla biiyiidiigii 3 ay boyunca
eklem ayni pozisyonda tutularak tedavi edilir ¢19.

Kalca eklemi i¢ine verilen artrografik madde mikta-
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rinin kalca rediiksiyonunu degistirip degistirmedigi
konusunda bugiine kadar literatiirde de yapilmis bir
calismaya rastlayamadik. Bu nedenle bu maddenin
eklem icine verilen miktarmin da kal¢a ekleminde
femur bagi ile pelvis arasindaki dogal iligkiyi etkile-
yebilecegi bir teori olarak diisiiniilebilir. Artrografik
maddenin degisik miktarlarinda pelvisin femur bagini
ortme miktarimin yani kalca rediiksiyonunun nasil ve
ne derece etkilendigide bilinmemektedir. Bu testin
tedavi amaci ile saglikli insanlar ya da kalca ¢ikig:
siiphesi olan ¢ocuklara yapilmasi hem skopi verilen
sayisini arttiracagindan hem de tedavi sonuglarini
etkileyebileceginden dolay1 olas1 goriilmemektedir.

Calismamizin yalnizca deneysel bir calisma olmasi,
salin gibi bir bagka madde ile kontrol grubu olustu-
rulmamis olmasi, deney hayvani olarak kalca eklemi
oldukca kiiciik olan sigan kullanilmig olmasi ve
degerlendirme icin olgiilebilir bir metodun olmayip,
Olciimiin subjektif olarak yapilmasi caligmamizin
kisith yanlart olmustur.

Sonug olarak, kalca rediiksiyonu tanisini artrografik
maddenin verilen miktarinin etkileyip etkilemedigini
anlamak icin yapilan bu ¢alisma verilerinin literatiir-
de onemli bir yer tutacagi kanisindayiz. Calismamiz
sonucunda verilen artrografik madde miktarinin kalca
rediiksiyonu istatistiksel olarak anlamli oranda etki-
lemedigi goriilmistir. Ancak eklem i¢ine verilen art-
rografik madde miktarinin kalga ekleminde femur
basi ile pelvis arasindaki dogal iligkiyi etkileyebile-
cegi halen yalnizca bir teori olarak kalmaya devam
etmektedir. Bu konuda daha kapsamli randomize
caligmalara gereksinim vardir.
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