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ÖZ

Amaç: Kalça eklemlerine artrografik madde verilerek, 
femur başının asetabulum ile olan ilişkisi anlaşılabilmekte-
dir. Ancak verilen artrografik madde miktarının kalça 
redüksiyonunu değiştirip değiştirmediğini bilinmemektedir. 
Amacımız denek hayvanları üzerinde kalça eklemine enjek-
te edilen artrografik maddenin değişen miktarının kalça 
ekleminde subluksasyon oluşturup oluşturmadığını deney-
sel olarak araştırmaktır.

Gereç ve Yöntem: Yapılan deneysel çalışmada 6 sıçanın 12 
kalçasına sırası ile 0.05 cc, 0.1 cc ve 0.2 cc. artrografik 
madde verildi. Verilen her miktar sonrası kalçanın redüksi-
yonunun değişimi radyolojik olarak görüntülendi ve femur 
başı tepe noktası ile asetabulum en derin noktası arasında-
ki mesafeler ölçülerek istatistiksel olarak değerlendirildi.

Bulgular: Verilen artrografik maddenin 0.05, 0.1 ve 0.2 
cc’lik miktarlarına bağlı olarak istatistiksel 10 olarak 
anlamlı bir farklılık gözlenmemiştir (p>0.05). 

Sonuç: Sonuç olarak, verilen artrografik madde miktarının 
kalça redüksiyonu etkilemediği sonucu ortaya çıksa da, 
eklem içine verilen artrografik madde miktarının kalça 
ekleminde femur başı ile pelvis arasındaki doğal ilişkiyi 
etkileyebileceği hâlen yalnızca bir teori olarak kalmaya 
devam etmektedir.

Anahtar kelimeler: kalça kapsülü, kalça çıkığı, artrografik 
madde, kalça redüksiyonu

ABSTRACT

Objective: The relation between the femoral head and the 
acetabulum can be analysed by injecting arthtographic 
material into the hip joint. However it is not well determined 
whether the amount of the arthrographic material has any 
effect on hip reduction. We aimed to investigate experimen-
tally whether the injection of different amounts of arthrog-
raphic material to hip joint can cause subluxation or not.

Material and Methods: In this experimental study, 12 hips 
of 6 rats were injected 0.05 cc, 0.1 cc and 0.2 cc arthrog-
raphic material, respectively. Following each intraarticu-
lar injection of arthrographic material the resulting radio-
logical change in hip reduction is visualised and the distan-
ce between tip of the femoral head and the deepest point of 
asetabulum was measured and evaluated statistically. 

Results: A statistically significant difference was not obser-
ved based on the the different amounts (0.05 cc, 0.1 cc and 
0.2 cc) of the arthrographic material (p>0.05). 

Conclusion: So as a result, although it seems that the amo-
unt of arthrographic material does not have any effect on 
hip reduction,it still remains as a theory that the natural 
relationship between the femoral head and acetabulum can 
be influenced by the amount of the arthrographic contrast 
material injected into the hip joint.

Keywords: hip capsule, hip dislocation, arthrographic 
material, hip reduction
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GiriŞ

Artrografik madde, eklem içine verilen, vücuda hiç-
bir zararı olmayan, verildiği eklemin sınırlarını ve 
özelliklerini radyolojik olarak göstermeye yarayan 
kimyasal bileşiklerdir (1,2).

Günümüzde artrografik maddeler herhangi bir ekle-
min durumunu, çıkık olup olmadığını, eklem içinde 
herhangi başka bir yapının yer alıp almadığını, ekle-
mi oluşturan kemiklerde bir yüzey bozukluğu olup 
olmadığını değerlendirmek amacı ile insanlarda kul-
lanılmaktadır. Özellikle doğuştan kalça çıkığı sorunu 
olduğu düşünülen çocuklarda, kalçanın durumunu 
göstermek için çocukların kalça eklemlerine artrog-
rafik madde verilerek, henüz gelişimi tamamlanma-
dığından radyolojik olarak görüntü alınamayan femur 
başının asetabulum ile olan ilişkisi anlaşılabilmekte-
dir (3,4).

Bununla birlikte, artrografik maddenin değişik mik-
tarlarında pelvisin femur başını örtme miktarının 
yani kalça redüksiyonunun nasıl ve ne derece etki-
lendiği bilinmemektedir. Bu çalışmada amacımız, 
denek hayvanları üzerinde kalça eklemi içine veri-
len artrografik madde miktarının kalça redüksiyo-
nunu değiştirip değiştirmediğini deneysel olarak 
araştırmaktır.

GErEÇ ve YönTEM

Çalışmamız için, Acıbadem Üniversitesi Deney 
Hayvanları Uygulama ve Araştırma Merkezi (ACU-
HADYEK)’nden 03.08.2015 tarih ve 2015/34 no ile 
Etik Kurul onayı alındı. Çalışmamız yine DEHAM’ 
da, aynı merkezden temin edilen ve denek hayvanı 
olarak seçilen Rattus Norvegicus türü ve Sprague 
Dawley suşu, ortalama 400-450 g ağırlığında 6 dişi 
sıçanın 12 adet kalçası üzerinde gerçekleştirildi. 

Artrografik madde olarak Urografin (Bayer-Germany) 
seçildi. Denek hayvanlarının boyutu da düşünülerek 
artrografik madde dozu sırası ile toplamda 0.05 cc- 
0.1 cc- 0.2 cc olacak şekilde kalça eklemine florosko-
pi kontrolünde verilmesi planlandı (5). Kalçanın denek 
hayvanında çok küçük olması ve ekleme girildiğin-
den emin olunması için önce denek hayvanına anes-
tezi uygulandı. Ardından kalça eklemi üzeri tıraş 
edilerek kalça eklemi cilt kesisi kapılarak kapsüle 

kadar disseke edildi (Resim 1). Kapsül üzerinden 
kalça eklemi palpe edilerek enjektör ile artrografik 
madde verilmek üzere kalça eklemine girildi (Resim 
2). Bu işlem ardışık olarak yapıldığı için eklem içine 
artrografik maddenin verilmesi, görüntü alınması ve 
tekrar maddenin verilmesi arasında geçen zaman, 
olağan süre olarak kabul edildi ve ardışık görüntüle-
meyi etkilemeyeceği düşünüldü. Tüm sıçanlar için 
işlem tek bir anestezi süresinde bitirildi. Artrografik 
maddenin eklem içinde yaratacağı etki floroskopi ile 
ardışık olarak alınan görüntüler ile değerlendirildi 
(Resim 3). 

Değerlendirmeler, suıbjektif olarak gözlemsel olarak 
femur başı tepe noktası ile asetabulum en derin nok-
tası arasındaki mesafeler esas alınarak subluksasyo-
nun oldu ya da olmadı şeklinde yapıldı.

resim 1. Artrografik maddenin ekleme verildiğinden emin ol-
mak için denek hayvanı traş edilerek cerrahi yaklaşım olarak 
eklem kapsülüne kadar diseke edilmiş görüntüsü.
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Çalışmada elde edilen bulgular değerlendirilirken, 
istatistiksel analizler için IBM SPSS Statistics 22 
(IBM SPSS, Türkiye) programı kullanıldı. Niteliksel 
verilerin karşılaştırılmasında Cochran’s Q testi kul-
lanıldı. Anlamlılık p<0.05 düzeyinde değerlendiril-
di.

BUlGUlAr 

Verilen artrografik maddenin 0.05 cc.’lik miktarların-
da 6 sıçanın 12 kalçasında subjektif olarak hiçbir 
değişiklik gözlenmedi.

Verilen artrografik maddenin 0.1 cc.’lik miktarların-
da 6 sıçanın 12 kalçasında yalnızca 1 (%8,3) kalçada 
subjektif olarak subluksasyon gözlendi.

Verilen artrografik maddenin 0.2 cc.’lik miktarların-
da 6 sıçanın 12 kalçasında yalnızca 2 (%16,7) kalça-
da daha subjektif olarak subluksasyon gözlendi. 
Gözlenen subluksasyonlar aynı denek hayvanına ait 
olmayıp, farklı denek hayvanlarının kalçalarında 
gözlendi.

Sonuç olarak, denek hayvanlarının kalça ekleminde 
femur başı ile pelvis arasında ortaya çıkan subjektif 
olarak yapılan gözlemsel subluksasyon değerlendir-
mesi için; verilen artrografik maddenin 0.05, 0.1 ve 
0.2 cc’lik miktarlarına bağlı olarak istatistiksel olarak 
anlamlı bir farklılık bulunmamaktadır (p>0.05) 
(Tablo 1).

resim 2. Artrografik maddenin ekleme verilebilmesi için ek-
lem içine girildiğini gösteren görüntü. 

resim 3. Artrografik maddenin 0.2 cc. olarak eklem içine ve-
rildiği görüntü.
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TArTIŞMA 

Artrografik madde olarak verilen Urografin (Bayer-
Germany) artrografik tetkiler için de tercih edilen bir 
maddedir. Bir ml Urografin %76 sulu eriyik içinde 
0.1 g sodyum ve 0.66 g Meglumin amidotrizoat içe-
rir. Enjeksiyonu takiben verilen dozun %15’i kimya-
sal bir değişikliğe uğramadan 30 dk. içinde, %50’yi 
aşan miktarı ise 3 saat içinde idrar ile atılır. Herhangi 
bir metaboliti gösterilememiştir. Urografin gibi rönt-
gen kontrast maddelerin kullanımından sonra bazen 
allerjiye benzer hipersensitivite reaksiyonları göz-
lemlenebilir (3). Ancak sistemik olarak kullanılmadı-
ğı, yalnızca eklem içine yapılan uygulamalarda bu 
tarz ciddi yan etkiler beklenmemektedir.

Artrografik maddenin eklem içine uygulanması işle-
mi çeşitli amaçlar için kullanılabilir. Örneğin, bir 
ekleme uygulanıldığında o eklem yapısı ile ilgili bilgi 
alınabilir ve radyografi ile tespit edilemeyen eklem 
içi bir kırık bu şekilde tespit edilebilir. Yine kalça 
çıkıklığından şüphelinen çocuklarda anestezi altında 
skopi cihazı ile ekleme verilen artrografik madde 
sayesinde eklem içinde yumuşak doku (pulvinar) 
varlığı gösterilebilmekte, eklemler arası uyumsuzluk-
çıkık ya da yarı çıkık gibi durumlar tespit edilebil-
mekte ve asetabulumun femur başını hangi oranda 
kapladığı yorumlanabilmektedir. Bu sayede eklem içi 
yumuşak doku varlığında ya da eklem çıkıklığı duru-
munda yapılacak olan ameliyata karar verilebilmek-
tedir. Bu ameliyatlar ya açık cerrahi yapılarak ekle-
min içini temizleyip kalça eklemini bir araya getire-
cek şekilde (redüksiyon) ya da kapalı cerrahi yapıla-
rak kalça eklemi hangi pozisyonda bir arada tutulabi-
liyorsa o pozisyonda çocuk alçıya alınarak yapılır. 
Böylece kalça ekleminin hızla büyüdüğü 3 ay boyunca 
eklem aynı pozisyonda tutularak tedavi edilir (6-10). 

Kalça eklemi içine verilen artrografik madde mikta-

Tablo 1. Denek hayvanları kalça eklemlerine verilen artrogra-
fik maddenin 0.5, 1.0 ve 2.0 cc’lik miktarlarına bağlı tespit 
edilen subjektif subluksasyon değerlendirmeleri özeti.

0.05 cc
0.1 cc
0.2 cc

Subluksasyon yok
n (%)

12 (%100)
11 (%91,7)
10 (%83,3)

Subluksasyon var
n (%)

0 (%0)
1 (%8,3)
2 (%16,7)

P

0,223

Cochran’s Q test

rının kalça redüksiyonunu değiştirip değiştirmediği 
konusunda bugüne kadar literatürde de yapılmış bir 
çalışmaya rastlayamadık. Bu nedenle bu maddenin 
eklem içine verilen miktarının da kalça ekleminde 
femur başı ile pelvis arasındaki doğal ilişkiyi etkile-
yebileceği bir teori olarak düşünülebilir. Artrografik 
maddenin değişik miktarlarında pelvisin femur başını 
örtme miktarının yani kalça redüksiyonunun nasıl ve 
ne derece etkilendiğide bilinmemektedir. Bu testin 
tedavi amacı ile sağlıklı insanlar ya da kalça çıkığı 
şüphesi olan çocuklara yapılması hem skopi verilen 
sayısını arttıracağından hem de tedavi sonuçlarını 
etkileyebileceğinden dolayı olası görülmemektedir. 

Çalışmamızın yalnızca deneysel bir çalışma olması, 
salin gibi bir başka madde ile kontrol grubu oluştu-
rulmamış olması, deney hayvanı olarak kalça eklemi 
oldukça küçük olan sıçan kullanılmış olması ve 
değerlendirme için ölçülebilir bir metodun olmayıp, 
ölçümün subjektif olarak yapılması çalışmamızın 
kısıtlı yanları olmuştur.

Sonuç olarak, kalça redüksiyonu tanısını artrografik 
maddenin verilen miktarının etkileyip etkilemediğini 
anlamak için yapılan bu çalışma verilerinin literatür-
de önemli bir yer tutacağı kanısındayız. Çalışmamız 
sonucunda verilen artrografik madde miktarının kalça 
redüksiyonu istatistiksel olarak anlamlı oranda etki-
lemediği görülmiştir. Ancak eklem içine verilen art-
rografik madde miktarının kalça ekleminde femur 
başı ile pelvis arasındaki doğal ilişkiyi etkileyebile-
ceği hâlen yalnızca bir teori olarak kalmaya devam 
etmektedir. Bu konuda daha kapsamlı randomize 
çalışmalara gereksinim vardır. 
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