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OZET

Amag: Hepatit B ve C virus enfeksiyonlari, siroz ve hepa-
toselluler karsinomanin en énemli nedenlerinden biridir ve
tiim diinyada onemli bir saglik sorunudur. Bu ¢alismada
Eyliil 2013 - Eyliil 2014 tarihleri arasinda Kanuni Sultan
Siileyman Egitim ve Arastirma Hastanesine bagvuran has-
talarda HBsAg, Anti-HBs ve Anti-HCV seropozitifliginin
arastirilmast amaglanmuigtir.

Gereg ve Yontem: Alinan ornekler mikro ELISA (Tecan)
cihazinda caligilmistir.

Bulgular: Toplam 22351 hastaya HBsAg, 21054 hastaya
anti-HBs, 19070 hastaya ve anti-HCV ve bakilmuistir.
Calismamizda HBsAg, anti-HBs ve anti-HCV testlerinde
swrasyla %4,05, %38,42 ve %0,66 seropozitiflik saptan-
mistir.

Sonucg: Hastanemizde saptanan seropoczitiflik sonuglart
Tiirkiye’nin diger bolgelerinde bulunan sonuglarla benzer-

lik gostermektedir.

Anabhtar kelimeler: HBsAg, anti-HBs, anti-HCV, seroprevalans

SUMMARY

Objective: Hepatitis B (HBV) and hepatitis C virus (HCV)
infections are global health problems which may result in
cirrhosis and hepatocellular carcinoma. The aim of this
study was to investigate seropositivity of HBsAg, anti-HBs
and anti-HCV in patients who were admitted to Kanuni
Sultan Suleyman Education and Research Hospital between
September 2013 and September 2014.

Material and Method: Blood samples from the patients
were analysed using micro ELISA method (Tecan).

Results: Serologically 22351 patients were tested for
HBsAg, 21054 patients for anti-HBs, and 19070 patients
for anti-HCV. In our study 4.05%, 3842%, and 0.66% of
the patients were found to be seropositive for HBsAg, anti-
HBs and anti-HCYV respectively.

Conclusion: The results detected for seropositivity in our
hospital are similar to those found in other regions of

Turkey.
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GIRIS ve AMAC

Giintimiizde viral hepatitler halen 6nemli bir halk
saglig1 sorunudur. Viral hepatite neden olan bir¢ok
etkenin tanimlanmasi ile birlikte, bu hastaliklara
glivenilir bir sekilde tan1 koyulabilmekte ve izlemele-
ri yapilabilmektedir. Ayrica bu hastaliklarin tedavisi
ile ilgili biiyiik ilerlemeler saglanmigtir .

Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de Hepatit B
virus (HBV) ve Hepatit C virus (HCV) enfeksiyonla-
r1 6nemli bir saglik sorunudur. Diinyada yaklagik iki
milyar kiginin HBV ile enfekte oldugu bildirilmekte-
dir. Her y1l yaklasik 600.000 kisi HBV’ye bagl akut
ya da kronik olaylar sonucunda hayatin kaybetmekte-
dir. Konuyla ilgili yapilmig calismalar HBV nin siroz
olgulariin %30’undan, hepatoseliiler kanser (HCC)
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olgularmin %53’tinden sorumlu oldugunu gostermek-
tedir. HCV agisindan bu oranlar ise bakildiginda ise
sirastyla %27 ve %25 olarak bildirilmektedir .

HBYV tiim diinyada yaygin olarak goriilmektedir ve
siroz, hepatoselliiler karsinom gibi komplikasyonlara
neden olmaktadir @.

Ulkemiz hepatit B enfeksiyonu agisindan orta ende-
mik bolgede bulunmaktadir ve HBV seroprevalansi
bolgeden bolgeye degismektedir. Bununla birlikte,
HBsAg pozitifliginin %3.9-12,5, anti-HBs pozitifligi-
nin ise %20,6-52.3 arasinda oldugu bildirilmistir ¢,

HCYV enfeksiyonu ile diinyada her yil yaklasik dort
milyon kisi enfekte olmakta ve sonucunda HCV ile
iligkili olan karaciger hastaliklarindan dolay1 yagsami-
n1 kaybetmektedir .

Bu calismada amacimiz Kanuni Sultan Siileyman
Egitim ve Arastirma Hastanesine cesitli nedenlerle
bagvuran hastalarin hepatit B yiizey antijeni (HBsAg),
hepatit B yiizey antikoru (anti-HBs) ve hepatit C
antikoru (anti-HCV) sonuclarini inceleyerek hastane-
mize ait seroprevalansi aragtirmak ve bu oranlart iilke
verileriyle karsilagtirmaktir.

GEREC ve YONTEM

Bu calismada, Eyliil 2013 ve Eyliil 2014 tarihleri
arasinda hastanemize bagvuran hastalarda; HBsAg,
anti-HCV ve anti-HBs test sonuglari retrospektif ola-
rak bilgisayar kayitlari incelenerek arastirilmistir.
Tiim serolojik ¢aligmalar tam otomatik mikroELISA
(Tecan) DiaSorin Murex (Isvicre) marka ticari kitler-
le ile calisiimustir.

BULGULAR

Bu caligmada, hastanemize bagvuran 22351 hastada
HBsAg, 21054 hastada anti-HBs, 19070 hastada
anti-HCV testi calisilmistir. Calismamizda HBsAg

Tablo 1. Olgularin HBsAg, anti-HBs, anti-HCV seropozitiflik
oranlari.

Toplam (n) Seropozitif (n) Pozitiflik yiizdesi (%)

HBsAg 22351 907 4,05
Anti-HBs 21054 8090 3842
Anti-HCV 19070 126 0,66

%4 05, anti-HBs %38 .42, anti-HCV %0 ,66, oraninda
pozitif olarak bulunmusgtur. Test edilen 6rnek sayisi
ve saptanan pozitifliklerin oranlari Tablo 1’de goste-
rilmistir.

TARTISMA

Viral hepatitler uzun siireden beri bilinmesine rag-
men, yiiksek morbidite ve mortaliteye neden olmasi
ve ciddi ekonomik kayiplara neden olmasindan dola-
y1, diinyada ve iilkemizde 6nemli halk saglig1 sorun-
larindan biridir. Asilama programlarmin yayginlas-
masi, toplumsal bilincin ve farkindaligim artmasia
ragmen, hepatit enfeksiyonlart halen 6nemini koru-
maktadir.

Ulkemiz hepatit B enfeksiyonu agisindan orta
endemik bolgede bulunmaktadir. Hepatit B tasiyi-
cilik oranlar1 diinyada degisik oranlarda bildiril-
mekte ve bu enfeksiyonun yayginligini belirle-
mek icin son donemlerde bolgesel olarak ayrim
yapilmaktadir. Hepatit B asilarin 1982 yilindan
beri kullanilmasina ragmen, hepatit B enfeksiyo-
nu yaygin goriilmekte olup, hélen tiim diinyada
onemli saglik sorunlarindan biri olmaya devam
etmektedir ).

HCV enfeksiyonun %60-80’e varan oranlarda kro-
niklesmesi, siroza yol acmasi hepatoseliiler karsino-
manin 6nemli bir nedeni olmasi ve saglik calisanlari-
nin risk grubunda olmasi, etkin bir aginin heniiz
bulunamamast nedeni ile diinyada ve Tiirkiye’de
giderek daha biiyiik bir toplum saglig1 sorunu haline
gelmektedir ©.

Viral hepatitlerin laboratuvar tanisi karacigerde mey-
dana gelen hasarin diizeyini belirlemeye yonelik
ozgiil olmayan laboratuvar testleri ve etkeni belirle-
meye yonelik serolojik ve molekiiler testlerden olus-
maktadir 19,

Hastanemize bagvuran hastalarda hepatit B ve
hepatit C sikligimi arastirdigimiz calismamizda
HBsAg %4,1, anti-HBs %38.4, anti-HCV %0,7,
oraninda pozitif olarak tespitedilmistir. Calismamiz
sonuglar1 iilkemizden yapilmis diger caligmalarla
benzerlik gostermektedir. Konuyla ilgili yapilmig
bazi caligmalarin sonuglar1 Tablo 2’de goriilmekte-
dir.
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Tablo 2. Ulkemizden konuyla ilgili yapilnis baz1 ¢alismalarm sonuclari.
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Calisma Merkez HBsAg pozitif (%) Anti-HBs pozitif (%) Anti-HCV pozitif (%)
Coban ve ark. "V Ankara 2,54 439 0,55
Iraz ve ark. 2 Istanbul 55 425 13
Uzun ve ark. ¥ [zmir 6,5 - 13
Asan ve ark. ¥ Tunceli 4,22 - 0,95
Tung ve ark. Siirt 10 48 0,62
Demirpenge ve ark. 19 Batman 12,6 48,06 19
Kaygusuz ve ark.” Kirikkale 5.1 28,6 09
Kurt ve ark. ® Ankara 55 20,7 0,5
Tekay ve ark. 19 Hakkari 2.7 32 1
Giirkan ve ark. @ Ankara 5,58 42,64 1,5
inci ve ark. @ Artvin 3,96 35,06 0,85
Yesilyurt ve ark. ®? Yozgat 5,56 8,56 0,28
Cetinkol ve ark.®® Kars 4.6 - 15
Duman ve ark. ¥ Malatya 14 47

Mevcut caligma Istanbul 4,05 38,42 0,66

Sonu¢ olarak, yaptigimiz bu caligmadaki tespit
ettigimiz hepatit seroprevalans verileri iilke oran-
lartyla uyumlu oldugu goériilmiistiir. Hepatit enfek-
siyonlarindan korunmada toplumun egitimi ve
HBV’ye kars1 asilama programlarinin uygulanma-
st ile bu enfeksiyonlarin goriilme oranlarini azalta-
bilecegini ve hepatite bagli komplikasyonlarin,
toplumu ne diizeyde etkileyeceginin belirlenebil-
mesi acisindan hastaliginin goriilme sikligindaki
degisimlerin bilinmesi ve izlenmesinin 6nemli
oldugunu diisiinmekteyiz.
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