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findan pek tercih edilmemekte olup akademik platformda yer alan kadin nérosiriirjiyen sayisi da
¢ok azdir. Bu ¢alismada; Tiirkiye’de kadin nérosirirjiyenlerin Tiirk Nérosiriirji Dernegi igindeki
yerini ve ulusal kongrelerde ne kadar desteklendigini belirlemeyi amagladik.

Yontem: Tiirk Nérosirtirji Derneginin 2005 - 2019 yillari arasinda yapilan ulusal kongrelerinde
kadin nérosirtirjiyenlerin konferans, panel ve seminerlerde konusmaci ya da oturum baskani ola-
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rak ne oranda gérevlendirildiklerinin yani sira dernedin editim ve égretim gruplarina iye olan TC. Kadin nérosirirjiyenlerin Tirk Nerosirdrji
kadin nérosirtirjiyenlerin orani incelendi. Dernegi ulusal kongrelerine ve egitim 6gretim
Bulgular: Tiirk Nérosiriirji Dernedine 2019 yili itibariyle kayitl 1680 nérosiriirji uzmaninin 92’si gruplarina katilimt IKSSTD 2020;12(2):109-12.

(%5.5) kadindir. Egitim ve dgretim gruplarindan en fazla kadin tiye orani %10.3 (7/68) ile Pediatrik
Nérogirtirji Egitim ve Ogretim grubunda iken en az iye orani %2.4 ile Spinal ve Periferik Sinir

Cerrahisi grubundadir (8/329). Dernek ve egitim-6gretim gruplari yénetim kurullarinda yer alan Aysegiil Ozdemir Ovalioglu
kadin orani %2.5tir ve erkeklere gére anlamli farklilik yoktur (1/40, P=0.721). Kongrelerde konug- S.B.U. Bakirkdy Ruh Sagligi ve
maci ve yénetici olarak tiim géreviendirmeler birlikte degerlendirildiginde 2005 ve 2019 yillari Sinir Hastaliklari Egitim ve Arastirma
arasinda kadinlar ve erkekler arasinda istatistiksel bir fark saptanmamustir (P=0.591). Hastanesi, Norosiriirji Klinigi
Sonug: Ulkemizde son yillarda mevcut zorluklarina ragmen kadin nérosiriirjiyen sayisi giderek istanbul - Turkiye
artmaktadir. Bu uzmanlik alaninda, basarili ve hevesli kadin tip 6grencilerinin alanimiza kazandi- D« draysegulozdemir@gmail.com
rilmasi icin akademik kariyer yapmak isteyen kadinlar desteklenerek rol-modellerin artirilmasi ORCiD: 0000-0003-2292-3132
gereklidir
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ABSTRACT S.B.U. Bakirkdy Ruh Sagligi ve

Sinir Hastaliklari Egitim ve Arastirma
Objective: Although at least half of the medical students are women, neurosurgery specialty is Hastanesi, Nérosirtirji Klinigi
not preferred much by women, and the number of women neurosurgeons taking place in aca- istanbul - Tiirkiye

demic platform is too small as well. In this study, we aimed to determine the position of women
neurosurgeons in Turkish Neurosurgical Society (TNS) and how more they are supported in  F. Karagdz Giizey 0000-0002-4260-9821

national congresses. E. Doruk 0000-0002-4438-0223
Method: We analyzed the rates of the women neurosurgeons participated in conferences, panels, S.B.U. Bagcilar Egitim ve Arastirma
and seminars as speaker and as moderator at annual national congresses for the years 2005 to Hastanesi, Nérosirtirji Klinigi
2019 and of the women members in education and training groups of TNS. Istanbul - Tiirkiye
Results: As of the year 2019, 92 (5.5%) of the 1680 neurosurgeons registered in the TNS are

women. The highest rate among education and training groups was 10.3% (7/68) in the Pediatric G. Canaz 0000-0003-0658-9306
Neurosurgery group while the least was 2.4 % (8/329) in the Spinal and Peripheral Nerve Surgery Arnavutkdy Devlet Hastanesi
group. The rate of women neurosurgeons in executive board of TNS and the education - training Nérosirtirji Klinigi
groups was 2.5% and there was no significant difference statistically (1/40, P=0.721). When the istanbul - Tiirkiye

placement as speakers and as moderators in the congresses were evaluated together, there was
no statistical difference between women and men (P=0.591).

Conclusion: Recently, the number of women neurosurgeons has increased in Turkey despite cur-
rent challenges. In this field of expertise, it is necessary to increase the role-models by supporting
women who want to pursue an academic career in order to gain successful and enthusiastic
female medical students into our field.

Keywords: Turkish, women, society, congress, education, training, neurosurgery, neurosurgeon
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GiRiS

Dinyada tim norosirirjiyenler arasinda kadin orani
%6-6.5 kadardir 3. Uzun egitim stireci, uzun ameli-
yatlar, stk nobetler ve mesai disinda da ¢alisma
gerekliliginden dolayr norosirlrji zor branslardan
birisidir. Tip 6grencilerinin en az yarisinin kadin olma-
sina ragmen erkek egemen branglarin parlak kadin
Ogrencileri baska branslara kaptirmasi ve rol model-
lerin az olmasi nedeniyle halen norosirirji bransi
kadinlar tarafindan pek tercih edilmemekte olup
akademik platformda yer alan kadin nérosirirjiyen
sayisi da ¢ok azdir “9),

Bu calismada Turkiye’de kadin noérosirurjiyenlerin
Turk Norosirarji Derneginde ve ulusal kongrelerde ne
kadar desteklendigini belirlemeyi amacladik.

GEREC ve YONTEM

Tirk Norosiriirji Dernegine (TND) Uye olan kadin ve
erkek norosirtrjiyen sayilari ile TND’nin yaptigi kongre
bilgileri dernegin web sayfasindan (www.turknorosi-
rurji.org.tr) 6grenildi. 2005-2019 yillari arasinda yapi-
lan dernegin ulusal kongrelerinde kadin norosirirji-
yenlerin konferans, panel ve seminerde konusmaci ya
da oturum baskani olarak ne oranda gorevlendirildik-
leri ve dernegin egitim ve calisma gruplarina lye olan
kadin nérosirtrjiyenlerin orani belirlendi.

istatistiksel degerlendirmede nominal verilerde grup
sayisl 4 ve altinda olan olgiimlerde Fisher exact test,
5 ve Ustlinde olanlarda ki kare testi kullanildi.

BULGULAR

Turk Norosirarji Derneginde 2019 yili sonu verilerine
gore kayitli 1680 norosirlrji uzmaninin 92’si (%5.5)
kadindir. Calisma gruplarindan en yiksek kadin Gye
orani %10.3 (7/68) ile Pediatrik Norosirtrji Egitim ve
Ogretim grubunda iken, en diisiik oran %2.1 (3/142)
ile Norovaskiiler Cerrahi grubundadir (Tablo 1). TND
gruplarina Uye kadin norosirurjiyen oranlari 2015
yihndaki verilerle kiyaslandiginda tim gruplarda
kadin orani artarken Noérovaskiler Cerrahi grubunda-
ki kadin tye sayisinin (3/108, %2.8) 2019 yil itibariy-
le degismedigi (3/142, %2.1) ve kadin oraninin azal-
dig1 gorilmektedir (Grafik 1). Cerrahi Anatomi gru-
bunda kadin Gye sayisi erkeklere gére anlamli yiiksek
(%11.9 ve %6.4, P=0.0425), Spinal ve Periferik Sinir
Cerrahisi grubunda anlamli dusik (%8.6 ve %20.2;

Tablo 1. Turk Norosiriirji Dernegi egitim ve 6gretim gruplarina
tiye kadin sayisi ve orani.

Kadin iiye/ Kadin iiye/
Toplam iiye Toplam iiye
sayisi (%) sayisi (%)
2015 yili 2019 yili

Turk Norosirlrji Dernegi

Cerrahi Anatomi

Fonksiyonel Nérosirtrji/ Epilepsi
N&roonkoloji

65/1425 (%4.6) 92/1680 (%5.5)
8/104 (%7.7) 11/114 (%9.6)
4/80 (%5) 7/116 (%6)
13/278 (%4.7) 23/329 (%7)
Norovaskiler Cerrahi 3/108 (%2.8)  3/142(%2.1)
Pediatrik Norogirrji 3/52 (%5.8) 7/68 (%10.3)
Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi  5/300 (%1.7) 8/329 (%2.4)

2015 Yil Kadin % orani

2019 Yil Kadin % orani

Grafik 1. 2015 ve 2019 yillarindaki Turk Norosiriirji Dernegi egi-
tim ve 6gretim gruplarina liye kadin nérogirirjiyenlerin toplam
nérosiriirjiyen sayisina orani.

P=0.0067) bulundu. Diger gruplarda anlamli bir fark
saptanmadi. Dernek ve egitim-galisma gruplari yéne-
tim kurullarinda yer alan kadin orani %2.5 idi (1/40).
Toplam Uye sayisina gore degerlendirildiginde anlam-
It fark yoktu (P=0.721).

Tark Norosirlirji Dernegi kongrelerinde, 2005 ve
2019 yillari arasinda 351 erkek norosirirjiyen konfe-
rans verirken sadece 3 kadin nérosirirjiyenin (%0.9)
konferans verdigi gorildi (Tablo 2). 2016 yilina kadar
konferans veren kadin norosirirjiyen bulunmamak-
tadir. 2015 yilinda TND’ye kayitli 1425 nérosirirjiye-
nin 65° kadindi (%4.6). 2015 ve 2019 yillarindaki
kayith kadin ve erkek lye norosirlrjiyenlerin sayisi
dikkate alindiginda, 2015’te ulusal kongrede toplam
kadin Gye sayisina gore kadinlarin gérevlendirme
orani %16.9, erkeklerin %15 idi (P=0.672). 2019'da
bu oran kadinlar igin %23.9, erkekler icin %26.4
(P=0.591) idi. Ozellikle 2015 yilindan itibaren yapilan
kongrelerde sabah semineri ve panellerin sayisinda
artma ile beraber bunun yansimasi olarak kadin ve
erkek gorevlendirilmelerde de artma izlendi (Grafik
2,3 ved).
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Tablo 2. 2005-2019 yillarinda TND yillik kongrelerinde gorev alan kadin ve erkek nérosiriirjiyen sayilari.

Sabah Semineri  Panel Konugmaci

Konferans Konusmaci

Seminer ve Panellerde  Toplam  Toplam gorevlendirilen

Konusmaci (K/E) (K/E) (K/E) Oturum Bagkani (K/E) (K/E) kadin yiuzdesi (%)

2005 2/46 0/48 0/21 0/32 2/147 %1.3
2006 3/45 1/55 0/16 2/34 6/150 %3.9
2007 5/42 0/53 0/11 0/34 5/140 %3.5
2008 6/42 1/41 0/10 2/28 9/121 %6.9
2009 6/42 1/43 0/12 0/32 7/129 %5.2
2010 4/43 2/48 0/19 1/32 7/142 %4.7
2011 2/43 1/47 0/20 1/30 4/140 %2.8
2012 3/45 1/48 0/18 0/32 4/143 %2.7
2013 2/30 1/47 0/32 0/24 3/133 %2.2
2014 2/30 3/49 0/28 3/25 8/132 %5.7
2015 - 7/100 0/37 4/67 11/204 %5.1
2016 3/75 1/76 1/45 4/65 9/261 %3.3
2017 5/58 8/56 0/21 0/86 13/221 %5.6
2018 - 9/211 0/21 11/132 20/364 %5.2
2019 4/104 8/125 2/40 8/151 22/420 %5
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Grafik 2. Tiirk Norosiriirji Derneginin 2005-2019 yillan arasinda
yapilan kongrelerinde gorev alan kadin nérosiriirjiyen sayisi.
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Grafik 3. Tiirk Norosiriirji Derneginin 2005-2019 yillan arasinda
yapilan kongrelerinde gorev alan erkek norosiriirjiyen sayisi.
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Grafik 4. Tirk Norosiriirji Derneginin 2005-2019 yillan arasinda yapilan
kongrelerinde gorev alan toplam kadin ve erkek nérosiriirjiyen sayilari.

TARTISMA

Turkiye’ninilk kadin ndrosirurjiyeni Dr. Aysima Altinok
(1929-...), 1959 yilinda uzmanhgini almis ve sonrasin-
da 40 yila yakin bir siire Bakirkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklari Hastanesi Beyin Cerrahisi kliniginde gorev
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yapmis, 1968-1992 yillari arasinda da klinik sefligi
gorevini Ustlenmistir. Altinok, egitimi sirasinda Dr.
Hami Dilek’in 4 6grencisinden biriydi ve disitnildi-
gunde Turkiye’de beyin cerrahisinin kuruldugu klinik-
te bu bransa ilk atilan doktorlar arasinda bir kadin da
vardi. 1959’da uzmanhigini alan Dr. Altinok, boylece
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diinyanin ilk kadin nérosirtrjiyenlerinden biri olmus-
tur @,

Dinyanin ilk kadin nérosiriirjiyeni ingiliz Dr. Diana
Beck’ten (1943) beri 75 yil icinde dunyadaki kadin
norosirurjiyen sayisi tlkelerin sosyo-ekonomo-politik
durumuna gore farkli oranlarda degismekle birlikte
halen olduk¢a disiiktiir. ingiltere’deki nérosiriirji
uzmanlarinin %40, uzmanlik 6grencilerinin %11.8’i
kadindir ®. Kanada’da 2011 yilindaki arastirmada
norosirirjiyenlerin sadece %2.3’Gniin (4/174) kadin
oldugu bildirilmistir. No6rosirtirji Dernekleri Diinya
Federasyonunun (World Federation of Neurosurgical
Societies, WFNS) 2019’da Pekin’de yaptigi ‘Gelisen
Ulkelerde Nérosiriirjinin Ufku’ sempozyumunda
Amerika Birlesik Devletlerinde kadin norosirirji asis-
tanlarinin sayisi 1989’da %8 iken 2016'da %16’ya
yukseldigi ancak 2016 yili itibariyle norosirtrji sertifi-
kali kadin ndrosirtrjen oraninin %6.1 oldugu séylen-
migtir. Dinyada en yuksek kadin nérosiriirjen orani-
na sahip olan llkelerden biri Almanya’dir. 2017 yilin-
da Almanya’daki kadin norosirlrjiyen sayisi 496 olup
tim norosirtrjiyenlerin %19’u (496/2593) kadardir
©), Ulkemizde kadin nérosiriirjiyen orani 2015’te
%4.6, 2019'da %5.5tir.

Avrupa Norosirlrji Dernekleri Birligine (European
Association of Neurosurgical Societies, EANS) tiye 39
Avrupa Ulkesindeki norosirirjiyenleri arastiran 2017
yilinda yayinlanan bir ¢alismada, toplam 12,985
norosirlrjiyenin 1565’inin (%12) kadin oldugu belir-
tilmistir 9, Kadin nérosirirjiyen orani en yiiksek olan
Ulkeler italya (470/1320, %36), Danimarka (30/114,
%26), Finlandiya (17/69, %25), ispanya (124/525,
%24), Romanya (43/183, %23) ve Portekiz (45/202,
%22) olarak siralanmaktadir. Kosova ve Kibris'ta
kadin norosirtrjiyen bulunmamaktadir (sirasiyla
0/10, 0/22). Avrupa’da en fazla nérosirlrjiyen sayisi-
na sahip olan Rusya’da kadin nérosiriirjiyen orani
sadece %2’dir (59/2395). Kadin norosiriirji asistanlari
arasinda kadin orani %32 (477/1479) iken kurul ser-
tifikasi almis norosirurjiyenlerin icindeki kadin orani
%11'dir (467/4439).

Akademik kariyer yapan veya yonetici pozisyonunda
bulunan kadin nérosiriirjiyen sayisi ise tim diinyada
yok denecek kadar az sayidadir ?. Turkiye’de de
halen akademik ve idareci pozisyonlarinda bulunan
kadin noérosirtrjiyen sayisi oldukga azdir. TND, 1985
yilinda kurulmus ve 2019 yilina kadar toplam 22
norosirirjiyen baskanlik yapmistir, baskanlarin tima

erkektir. 2005 ve 2019 yillari arasinda yapilan TND
kongrelerinde sadece 3 kadin norosiriirjiyen (%0.9)
konferans vermistir, 2016’ya kadar hicbir kongrede
konferans veren kadin noérosirirjiyen bulunmamak-
tadir. Bu durum olasilikla bransimizdaki kadinlarin
daha geng¢ olmasina ve konferanslarin genellikle en
deneyimli kisiler tarafindan verilmesine baglidir.

Amerika ve Brezilya’da kadinlarin pediatrik norosi-
rarjiye egilimi saptanmistir ©. Durham ve ark.nin
1112) yaptigl arastirmada pediatrik nérosirirjiyenlerin
%17.1'inin, tUm norosirGrjenlerin ise %2.3’Unin
kadin oldugu gorilmistiir. Ulkemizde de, nérosiriirji-
de pediatrik uygulamalar icin yandal bulunmamakla
beraber, glinimizde TND c¢alisma gruplarindan en
fazla kadin Gye orani pediatrik norosirirji grubuna
aittir (kadin/erkek lye orani 7/68, %10.3).

Dunyada kadin norosirtrjiyenlerin sesinin duyurul-
mas! ve Ornek olmasi agisindan 6nemli figlirlerden
biri Japonya’dan Dr. Yoko Kato’dur. Dr. Kato,
Japonya’da profesorliiglini alan ilk kadin nérosirirji-
yendir, Japonya‘nin Kadin Norosirirji Birligi (Women'’s
Neurosurgical Association,WNA) ve Asya Kadin
Norosirarji Birliginin (Asian Women’s Neurosurgical
Association, AWNA) kurucusudur. Kato ** konuyla
ilgili 2009 yilindaki bir yazisinda Japonya’da kadin
doktorlarin bolim seciminde hamilelik, dogum ve
cocuk yetistirme, ailevi sorunlar, uygunsuz c¢alisma
stresi ve ayrimcilik gibi konulari gbz énlinde bulun-
durduklarini belirtmis, noérosirirji egitiminde bu
konulara yogunlasan bir reform ile kadin Uye sayisi-
nin artmasinin hem ulusal, hem akademik, hem de
global norosirurjiye fayda saglayacagindan bahset-
mistir.

Tim dinyada benzer oldugu gibi, llkemizde de
durum c¢ok farkli degildir. Fakat son yillarda bircok
klinikte cerrahi dallarin uzmanhk 6grenciligi sartlari
eskisine gore daha makul hale gelmis ve cerrahi
branslari tercih eden kadin doktor sayisinda da bir
artis gorilmeye baslanmistir.

Ulkemiz, Cumhuriyet déneminde, kadinlara saglanan
haklar ve kadinlarin ¢alisma hayatinda yer almasi
konusunda atilan adimlar agisindan zamaninda bir-
cok Avrupa Ulkesinden 6nde yer almis olsa da, glini-
miizde kadin norosirirjiyenlerin orani halen ¢ok
disuktar. Kadinlara daha uygun ve daha verimli ¢alis-
ma kosullariyla bu oranin artmasi, hi¢ kuskusuz Turk
norosirdrjisinin diinyadaki yerini de daha yukari tasi-
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yacaktir. Bu amacla, gerekirse Almanya’da cerrahi
brans derneklerinin onerdigi gibi, pozitif ayrimcilik
da yapilmali ve 6zellikle idari ve akademik pozisyon-
lar icin kadinlar desteklenmelidir. Kadin norosirirji-
yenlerin TND’nin ulusal kongrelerinde konusmaci ya
da oturum baskani olarak goérevlendirme oranlarinda
2015 ve 2019 yillari arasinda anlamli fark olmasa da,
kadinlarda gorevlendirme oraninin 2015’te erkekler-
den yliksekken, 2019’da distugi gorilmustir. Oysa,
tam aksine, bu oranlarin artmasi konusunda brans
derneklerinin 6zel ¢aba gostermesi gereklidir.
Diinyada pek ¢ok nérosiriirji brans derneginde oldu-
gu gibi, Glkemizdeki brans derneklerinin catisi altinda
kadin Gyelerin ayrica 6rgltlenmesi ve pozitif ayrimci-
lik konusunda dernek yonetimini yonlendirmesi
¢0zUmu kolaylastirabilir.

Sonug olarak, Glkemizde son yillarda mevcut zorluk-
larina ragmen kadin norosirlirjiyen sayisi giderek
artmaktadir. Erkeklerin yonettigi ve yon verdigi bu
uzmanlik alaninda, basaril ve hevesli kadin tip 6gren-
cilerinin alanimiza kazandirilmasi igin akademik kari-
yer yapmak isteyen kadinlar desteklenerek rol-
modellerin artirilmasi gereklidir.
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