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ÖZ

Perinöroma, perinöral hücrelerden gelişen nadir benign periferik sinir kılıfı tümörüdür. Histolojik 
ve immunohistokimyasal özellikleri ile diğer benzer morfolojiye sahip tümörlerden ayrılır. Bu 
çalışmada, el bileği yerleşimli perinöroma olgusu sunuldu.

Anahtar kelimeler: sinir kılıfı tümörü, yumuşak doku, perinöroma

ABSTRACT

Perineurioma, is a rare benign peripheral nevre sheath tumor that develops from perineural cells. 
Its histological and immunohistochemical characteristics are distinguished from other tumors 
with similar morphology. In this study, we present a case of perineurioma with wrist localiza-
tion.
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GİRİŞ

Perinöroma, normal perinöriumu andıran hücreler-

den oluşan yumuşak doku tümörüdür. Nadir görülen 

bu tümörler intranöral (lokalize hipertrofiknöropati) 

ve ekstranöral (yumuşak doku) yerleşimli olabilir (1). 

Yumuşak doku perinöromalar sklerozan, retiküler ve 

plexiform olmak üzere üç varyanta ayrılır. Genellikle 

ekstremiteler ve gövdenin yüzeyel yumuşak dokula-

rında yerleşirler (2).

OLGU

Yetmiş bir yaşında erkek olgu, el bileği üzerinde bir 

yıla yakın süredir var olan ve yavaş büyüyen ağrısız 

kitle yakınmasıyla genel cerrahi polikliniğine başvur-

du. Fizik muayenede kitle 2,5 cm çapta, tümüyle deri 

ile örtülü olup yüzeyden polipoid tarzda büyüme 

gösterdiği görüldü ve eksize edildi. Makroskopik 

incelemede deri üzerinde özellik görülmedi. Dokuya 

yapılan kesitlerde kesit yüzünün krem-sarı renkte 

alacalı görünümde olduğu görüldü. Mikroskopik 

incelemede dermiste lokalize, kollajenize stroma 

içinde storiform patern oluşturmuş ince uzun uzantı-

ları olan soluk eozinofilik sitoplazmalı iğsi hücre pro-

liferasyonları görüldü (Resim 1). Bu hücrelerde sito-

lojik atipi ve mitoz görülmedi. Ayırıcı tanıya nörofib-

rom, benign fibröz histiyositom, dermatofibrom pro-

tuberans, düşük dereceli fibromiksoid sarkom ve vaskü-

ler tümörler alındı. İmmünhistokimyasal çalışmada iğsi 

Resim 1A. Kollajenize stroma içinde iğsi tümör hücrelerinden 
oluşan whorl yapıları H&E, x100.
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tümör hücreleri S100 ve CD34 ile negatif, vimentin, 

EMA ve CD10 ile fokal pozitif izlendi (Resim 2). Ki67 

proliferasyon indeksi %1 olarak saptandı. Bulgularla 

olgumuz yumuşak doku perinöroma olarak raporlandı.

TARTIŞMA

Yumuşak doku perinöromalar, nadir görülen benign 

tümörlerdir. Cinsiyet ayrımı olmaksızın geniş bir yaş 

aralığında ortaya çıkmakta olup, genellikle orta yaş 

erişkinlerde görülürler (3). Sıklıkla ekstremitelerde 

ağrısız kitle şeklinde görülmekle birlikte, paratestikü-

ler yerleşimli olgu da bildirilmiştir (4). Gerçek bir kap-

sül yapısı bulunmayan bu lezyonlar oldukça iyi sınırlı-

dır, ancak fokal alanlarda infiltratif büyüme gösteren 

olgular literatürde mevcuttur (5).

Yumuşak doku perinöromalarının mikroskopik ince-

lemesinde, tipik olarak kollajenize stromada uzun 

flama benzeri uzantıları olan ince fibroblast benzeri 

hücrelerin storiform patern oluşturmasıyla karakteri-

ze olduğu görülür (6). Bazı perinöromalarda miksoid 

stroma belirgin olabilir. Benzer morfolojiye sahip 

tümörler arasında nörofibrom, ekstrakranial menin-

giom, benign fibröz histiyositom, dermatofibrosar-

kom protuberans, düşük dereceli fibromiksoid sar-

kom yer almakta olup, bu tümörler ile ayırıcı tanısın-

da immünhistokimyasal boyalardan yararlanılır. 

Yumuşak doku perinöromalar immünfenotipik olarak 

EMA, vimentin, laminin, kollagen tip IV pozitif olup, 

S100 ve CD34 negatiftir (6). Ayrıca GLUT-1, Claudin-1 

Resim 1B. İnce uzun uzantıları olan eozinofilik sitoplazmalı iğsi 
tümör hücreleri H&E, x400.

Resim 2A. İğsi tümör hücreleri immünhistokimyasal olarak EMA 
(2A) ve CD10 (2B) ile fokal pozitif, S100 (2C) ve CD34 (2D) ile 
negatif olarak izlendi.
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ve CD10 ile de pozitif boyanırlar (7).

Yumuşak doku perinöromaları morfolojik olarak 

nörofibromaya benzeyen özelliklere sahiptir. Ancak 

nörofibrom immünhistokimyasal olarak S100 pozitif-

ken, EMA negatiftir (8).

Derin yerleşimli yumuşak doku perinöromasına his-

tolojik olarak en çok benzeyen tümör düşük derece-

li fibromiksoid sarkomdur. Düşük dereceli fibromik-

soid sarkom, hiyalinize ve miksoid stroma içinde 

uniform görünüşlü iğsi hücrelerle karakterizedir. 

Ancak bu tümör CD10 negatiftir. Düşük dereceli 

fibromiksoid sarkomda tipik olarak görülen küçük 

damar köprüleri yumuşak doku perinöromalarında 

görülmez (8).

Yüzeyel yerleşimli lezyonlarda ayırıcı tanıya dermato-

fibrosarkom protuberans (DFSP) alınmalıdır. DFSP 

diffüz storiform paternde büyüyen subkutan yağ 

dokuyu infiltre eden tümörler olup, immünhistokim-

yasal olarak CD10 ve EMA negatiftir (9).

Storiform paternli derin yerleşimli benign fibröz his-

tiyositom, yumuşak doku perinöromaya morfolojik 

olarak benzemekle birlikte, EMA negatiftir (10).

Ekstrakranial meningiomlar, yumuşak doku perinö-

romalarına morfolojik olarak benzeyebilir. Ancak 

perinöromanın tümör hücreleri meningotelyal hüc-

relerden daha elonge ve bipolar görünümdedir. 

İmmün-histokimyasal olarak ekstrakranial meningi-

om hücreleri EMA ile pozitif boyanırken CD10 ile 

negatiftir.

Sonuç olarak, nadir görülen benign periferik sinir 

kılıfı tümörü olan yumuşak doku perinöromaların 

benzer morfolojiye sahip diğer tümörler ile ayırıcı 

tanıda kesinlikle akılda tutulması gerekir. 

İmmünhistokimyasal olarak EMA ve CD10 ile pozitif, 

S100 ve CD34 ile negatif olması perinöroma tanısın-

da yardımcıdır.
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