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Kisa Rapor

Pandemi Doneminde Inme
Merkezimizde Intravenoz Trombolitik
Tedavi Uygulamasi Azaldi mi1?

Has IV TPA Application Decreased in Our Stroke
Center During the Pandemic Period?

© Isil Kalyoncu Aslan, @ Leyla Ramazanoglu

aglik Bilimleri Universitesi Fatih Sultan Meh-

met Egitim ve Arastirma Hastanesi, inme
merkezi olarak Istanbul Anadolu yakasinda ak-
tif olarak calismaktadir.

inme merkezinde, organizasyonun saglanmasi
ve tecriibe artisiyla intravenoz trombolitik (IV
TPA) tedavi uygulamasi sayisinin artmasi bek-
lenmektedir. Hastanemizin verileri yillara gore
degerlendirildiginde, 2015 ve 2016 yillarinda
toplam doért hasta IV TPA tedavisi almisken,
2021 yilinda bu sayinin 184’ ¢ikmis olmasi se-
vindiricidir (Sekil 1).

Hastanemiz acil servisinde 2017 yilinda “akut
inme” tanis1 alan hastalarin %7,2’si IV TPA te-
davisi almistir. Inme merkezinin bilinirliginin
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Sekil 1. Semptom sonrasi 4,5 saati gegmeyen akut
inmeli hastalarda intravendz trombolik tedaviye
baslanan hasta sayisi (kliniklerde uygulanan).

artmasiyla acil servise basvuran ortalama sa-
yida yillara gore artis hedeflenmektedir. Ancak
pandemi sartlarinda 2020 ve 2021 yillarinda
“akut inme” basvuru sayisinda anlamli artis go-
riilmemektedir. Buna karsilik 2020 yilinda “akut
inme” tanis1 alan hastalarin %27,4’ii IV TPA te-
davisi almistir (Tablo 1).

Table 1. Yillik inme sayilari ve IV TPA uygulamalari

yil Acil servise Acil serviste kesin intravenoz trombolitik  Oran
basvuran inmeli akut inme tanisi alan tedavi baslanan (%)
hasta sayisi hasta sayisi hasta sayisi
2015 1
2016 3
2017 1863 455 33 7,2
2018 1997 675 115 17,03
2019 2343 997 164 16,4
COVID donemi 2020 2019 521 143 274
COVID donemi 2021 2037 708 184 259
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Cesitli calismalarda COVID-19 pandemi déneminde inmeli
hasta sayisinda diisme bildirilmistir.'>) Ulkemizde ise pan-
demi déneminde iskemik inme ile basvuru sayisinda azalma,
buna karsilik IV TPA uygulama oraninda artis bildirilmistir.
¢l Pandemi doneminde bircok inme {initesi/merkezinde oldu-
gu gibi hastanemizde de bir dénem hasta yataklar1 pandemi
hastalarina ayrilmis olsa da inme hasta sayimizin ve IV TPA
uygulama oranlarinin diismemesi dikkati cekmektedir.
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