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Editore Mektup

Bir cocuk hastada ventrikiiloperitoneal santa bagh
nadir bir komplikasyon: Skrotal hidrosel

A rare complication related to ventriculoperitoneal shunt in a

child: Scrotal hydrocel
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Sayin Editor,

Alt1 ay 10 giinliik erkek hasta, sag skrotumda ani
sisme yakinmastyla hastanemiz ¢ocuk acil servisine
bagvurdu. Hastanin miadinda normal spontan vajinal
yol ile 3500 gr dogdugu; dogum sonrasi araknoid
kiste bagli hidrosefali teshisini aldigi, postnatal 4.
giinde ventrikiiloperitoneal sant (VPS) takildig1 ve bir
komplikasyon yasanmadigi belirtildi. Olgunun yapi-
lan fizik bakisinda viicut agirlig1 7200 g (%14 persen-
til), boy 65 cm (%15 persentil) ve bas ¢evresi S6cm
(%97 persentil) olarak saptandi. Viicut sicakligi:
36,5°C; kalp tepe atimi: 100/dk.; solunum sayisi: 32/
dk.; kan basimci: 95/56 mmHg ol¢iildii. Fizik bakida
gecirilmis VPS operasyonuna ait bulgular ve sag
skrotumda hassasiyet ve hiperemi olmaksizin 6dem
oldugu goriildii. Sol testisin fizik bakist olagandi. Isik
kaynagi ile yapilan skrotal muayenede sagda translu-
minasyon (+) gozlendi. Ultrasonografi incelemesinde
batin icinde serbest siv1 artisi, sag skrotumda tiibiiler
bir yapiya ek olarak sivi artig1 goriildii. Ayakta direk
batin grafisinde VPS’1n abdominal ucunun sag skro-
tumun i¢inde oldugu belirlendi (Resim 1). Bunun
lizerine hasta operasyona alindi ve VPS abdominal
ucunun revizyonu gergeklestirildi. Kateterin ucu
skrotumdan c¢ikartilip batin i¢cinde serbest birakildi.

Acik olan processus vaginalis kapatildi. Ameliyat
sonrasi 4. giinde ek bir sorunu olmayan olgu polikli-
nik kontroliine gelmek iizere taburcu edildi.

Skrotal sisme ve agri yakinmasiyla bagvuran bir
cocukta hekimin ilk degerlendirmesi gereken nokta,
hastanin yaygin 0demi olup olmadigidir. Yaygin
o0dem varliginda nefrotik sendrom gibi patolojiler 6n
planda diisliniilmelidir. Skrotuma lokalize yakinma-
lart olan hastalar ise agri varligma gore iki gruba

ayrilmaktadir. Bebeklerde agrisiz skrotal sismenin en
sik iki nedeni fitik ve hidroseldir. Bebeklik donemin-

Resim 1. Ayakta direk batin grafisinde ventrikiiloperitoneal
santin abdominal ucunun sag skrotumdaki goriintiisii.
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den sonra ise fitik, timor, spermatosel veya varikosel
akla getirilmesi gereken patolojilerdir. Erken yenido-
gan doneminde goriilen antenatal torsiyonlar, agrisiz
skrotal genislemeler ile ortaya cikabilmektedirler.
Benzer sekilde, Kawasaki Hastaligi ve Henoch-
Schonlein Purpurasi’nda da agrisiz veya hafif agrili
skrotal ddem goriilebilmektedir. Skrotumdaki agrisiz
sismede, skrotum icinde kitle olup olmadig1 ve kitle
varsa bu kitlenin rediikte edilip edilmedigi degerlen-
dirilmelidir. Ayrica transliiminasyon varlig1 arastiril-
malidir. Genellikle skrotal fitiklar rediikte edilebil-
mektedir. Transluminasyon varli§inda ise hidrosel,
hidrosel ve fitik, yada spermatosel akla gelmelidir
12 Alt aylik olan olgumuzda tek tarafli skrotum
sismesi mevcut olup hassasiyet saptanmadi.
Palpasyonda kitle palpe edilmedi ve transliiminasyon
pozitif olarak saptandi. Tiim bu bulgularla 6n planda
hidrosel diisiiniildii.

Literatiirde VPS migrasyonuna bagli hidrosel,
sadece 26 olguda rapor edilmistir. VPS migrasyonu,
en sik bebeklik doneminde ve genellikle sant implan-
tasyonundan sonraki ilk 6 ay i¢inde ortaya ¢cikmakta-
dir. Vakalarin cogunlugu sag testiste goriilmektedir.
Sadece 3 vakada sol testiste hidrosel bildirilmigtir
(-9 Olgumuzda literatiirle uyumlu olarak sant takil-
diktan 6 ay sonra sag skrotumda hidrosel ortaya cik-
mustir. Santin skrotuma migrasyonu genellikle acik
kalan processus vaginalis yoluyla olmaktadir.
Processus vajinalis aciklig1 ilk 3 ayda %60-70, ilk 1
yilda %50-60 ve 2-6 yaglar arasinda ise %40 oranin-
da goriilmektedir “>. VPS takilmasindan sonra karimn
ici basimncin arttig1, bunun da processus vaginalisin
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acik kalma siiresini uzattigi iddia edilmektedir “7.
Bundan dolay1 VPS takili hastalarda normal ¢ocukla-
ra gore daha fazla oranda fitik ve hidrosel goriilmek-
tedir “. Olgumuz da processus vaginalis a¢ikliginin
cok sik goriildiigii ilk bir yas icindeydi.

Sonug olarak, cocuklarda pek ¢ok patolojiye bagh
olarak skrotal sisme ortaya cikmaktadir. Skrotumda
sisme yakinmasiyla bagvuran ¢ocuklara belli bir akis
semasi i¢cinde yaklasilmali ve nadir de olsa VPS taki-
I1 olgularda mevcut klinik tablonun bir sant kompli-
kasyonu olabilecegi akilda tutulmalidir.
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