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Abstract

NMRT (National Medical Rescue Teams) are made up of health workers and
were set up to provide medical rescue services to victims of disasters and
emergencies of all kinds, both domestic and international. There are approxi-
mately 2400 NMRT personel across Turkey who have received NMRT training
and are ready to take part in active medical rescue operations. In the light of
the Ministry of Health planning, a NMRT was established within the body
of the Trabzon Health Directorate in 2005. The Trabzon NMRT completed
basic training in May 2011, being constituted of a 30-member team provid-
ing planned medical training and field operations. In addition to its many
previous activities, the Trabzon NMRT rescued a total of six Van earthquake
victims, two of whom were children, alive from the rubble. The recent Van
Ercis earthquake has demonstrated how essential organizations consisting
of volunteers are in supporting official institutions in a country such as Tur-
key, which scientific data and statistics clearly reveal to be prone to disasters.
(JAEM 2012; 11: 55-60)
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Ozet

UMKE (Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi) ekipleri ulusal ve uluslararasi her tir
afet ve olagandisi durumlarda afetzedelere medikal kurtarma yapmak ama-
ciyla kurulmus saglik calisanlarindan olusan ekiplerdir. Halen tlke genelinde,
UMKE temel egitimini almis aktif olarak medikal kurtarmada gérev almaya
hazir 2400 civarinda UMKE personeli mevcuttur. Saglik Bakanliginin planla-
malari dogrultusunda, 2005 yilinda, Trabzon Saghk Midurligu binyesinde
UMKE Ekibi kurulmustur. Mayis 2011 tarihi itibari ile Trabzon UMKE ekibi, te-
mel egitimlerini tamamlamis, medikal egitimleri ve saha uygulamalari planh
bir sekilde yuritilen 30 kisilik bir ekip haline gelmistir. Daha 6nceki bir cok ¢a-
lismalarinin yaninda; Trabzon UMKE ekibi Van depreminde ikisi cocuk toplam
6 afetzedeyi enkaz altindan canli ¢ikarmistir. Bir afetler tlkesi oldugu bilimsel
veriler ve istetistiklerle agikca belli olan tlkemizde devletin resmi kurumlari
tarafindan desteklenen UMKE gibi goniillilerden olusan kuruluslarinin ne ka-
dar gerekli oldugu Van Ercis depremi ile agikca ortaya ¢cikmis bulunmaktadir.
(JAEM 2012; 11: 55-60)
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UMKE Nedir ?

UMKE, Ulusal Medikal Kurtarma Ekibinin kisaltmasidir. UMKE ekip-
leri ulusal ve uluslararasi her tur afet ve olagandisi durumlarda afetze-
delere medikal kurtarma yapmak amaciyla kurulmus 6zel donanim ve
Ozel egitime sahip, saglik calisanlarindan olusan ekiplerdir. UMKE'nin
diger kurtarma ekiplerinden farki personelinin saglk calisanlarindan
olusmasi, resmi olarak Saglk Bakanligi tarafindan desteklenmesi ve
Saglik Bakanligi tarafindan olusturulan yonergeye esas olarak ¢alisma-
sidir (1). 1999 depremi sonrasinda, afet sonrasi halkin en az zarar gor-
mesini saglamak ve medikal kurtarma faaliyetlerinin yerine getirilebil-
mesi amaciyla, 2004 yilinda kurulmustur. Basta sivil savunma mudr-
Iikleriyle uyumlu olarak 11 ilde, 2006 yili sonu itibariyle de, 81 ilde
Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri olusturulmustur (2).

Halen Ulke genelinde, UMKE temel egitimini almis génulli perso-
nel sayisi 3.827dir. Aktif olarak medikal kurtarmada goérev almaya
hazir 2400 civarinda UMKE personeli mevcuttur. Bu personelin 723U
doktor, 562'si ebe-hemsire, 193'U acil tip teknisyeni, 54’ anestezi
teknisyeni, 35'i laboratuvar teknisyeni 176'si diger saghk personelidir
(3). Kuruldugu tarihten bu yana UMKE; Konya Zimrut apartmani
¢okmesi, Diyarbakir askeri lojmanlarda patlama, Bursa'da bina ¢ok-
mesi, Istanbul'da bina ¢ékmesi, Pamukova tren kazasi, Kiitahya ve
Sivas'ta tren kazasi, Isparta Ucak kazasi, Konya, Balcilarda yurt binasi
¢okmesi, Bolu Kibriscik helikopter kazasi, Kahramanmaras helikopter
kazasi, Rize Ovit daginda ¢ig felaketi, Simav Depremi, Van Depremi
gibi yurt ici gérevlerin yaninda; iran Bam depremi, Pakistan depremi,
Sudan insani Yardim Organizasyonu, Afganistan Sel ve Toprak
Kaymasi, Endonezya depremi, Endonezya Tsunami Felaketi, Irak’tan
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yaral Transferleri, Haiti depremi, israilden yarali nakli, Pakistan Sel
Felaketi, Libya'da Turk vatandaslari Tahliyesi gibi dnemli yurt disi
gorevlerde yer almistir (4, 5).

UMKE'nin Kurulus Gerekgeleri

1925'ten bugtine her yil gayri safi milli hasilanin %2'sinden fazla-
si deprem afetinin medikal hasarlarini karsilamaya harcanmistir.
Nifusumuzun %98'i, topraklarimizin %92'si, sanayimizin %92'si, dep-
rem bolgesinde bulunmaktadir (6). Topraklarimizda her 10-11 ayda
bir hasarli deprem olmakta, vatandaslarimizin ¢cogu bu durumdan
dogrudan etkilenmektedir (2). Kurtarma siirecinde afetzedeye, afete
maruz kaldigi noktada zamaninda tibbi midahale edilememesi, afet
bolgesinden cikarilma ve sevk aracina tasinma sirasinda medikal
hassasiyetler cercevesinde cagdas teknikler kullanilamamasi hayati
tehdit eden kalici organ kaybi, organ yetersizligi hatta olimler gibi
saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. 1999 depre-
mi ve sonrasindaki afetlerde gézlenen kurtarma eksiklikleri, midaha-
lede gecikme gibi nedenlere bagh olusan crush sendromu kompli-
kasyonlarini en aza indirgeme arayislart UMKE ekiplerini olusturma
disuncesini olgunlastirmistir (2, 6).

Afet bolgesindeki afetzedeye, zamaninda medikal midahale
yapmak blyik 6nem tagimaktadir. Afette ulasiimak istenen afetzede;
cogu kez kesici, ezici, delici, travma sonucu ileri derecede hayati risk
altinda olan, acilen medikal miidahalesi yapilmasi gereken bir yarali
profilindedir. Ayrica afetzedeler bulunduklari ortamdan cikartilirken,
kritik hayati durumlarindan 6trd, profesyonel saglik ekiplerine ihti-
ya¢ duyarlar. Profesyonel saglik goniilliilerinden olusan UMKE ekiple-
ri afetzedeye medikal hassasiyetlerle yaklasim, medikal miidahale
yapma, medikal hassasiyetlerle kazazedeyi sedyeleme ve yine medi-
kal hassasiyetlerle kazazedeyi bulundugu ortamdan uzaklastirma
konularinda uzmanlagmistir. Burada asil amag afetlerde meydana
gelen 6luim ve sakatlklari kabul edilebilir oranlara distrebilmektir.

Trabzon UMKE

Bayindirlik Bakanhginin hazirladig Turkiye Afet Tablosu ve Afet
Bilgileri Envanteri’ ne gére; Ulkemizi etkileyen afet zararlarinda birin-
ci sirada %55 ile deprem, ikinci sirada ise %21 ile heyelan afetinin
geldigi tespit edilmistir. Ulkemizde heyelan afetinden en cok etkile-
nen ilin ise Trabzon oldugu belirlenmistir (7, 8). 1929 Of ve Caykara
illerinde meydana gelen heyelanda 146, 1988 yilinda Macka ilcesi
Catak koylnde meydana gelen heyelanda 65 kisi, 1998 yilinda
Beskdy beldesinde meydana gelen heyelanda 47 kisi hayatini kay-
betmistir. 1950 yilindan itibaren incelendiginde toplam 3954 kisi
heyelan afetinden etkilenmistir. Heyelan afetinden etkilenen yerle-
sim sayisi 330, nakledilen konut sayisi ise 4520'dir (8). Bu bilgi dogrul-
tusunda tlkemizde afetten en cok etkileneniller arasinda Trabzon'un
onde gelenlerden biri oldugu soylenebilir.

Mevcut verilerden de anlasilabilecegi gibi arama kurtarma ekibine
en fazla ihtiya¢c duyan illerden biri Trabzon'dur. Saghk Bakanhginin
planlamalar dogrultusunda, 2005 yilinda, Trabzon Saglik MudurlGga
biinyesinde Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi kurulmustur. Mayis 2011
tarihi itibar ile il UMKE ekibi, temel egitimlerini tamamlamistir. Bu
tarihten sonra medikal egitimleri ve saha uygulamalar planh bir sekil-
de yurutulen 30 kisilik bir ekip olarak organize edilmistir. Trabzon
UMKE ekibi 2010 yili icerisinde Salpazari selinde arama kurtarma fali-
yetlerine katilmig 1 kisiyi kurtarmistir. Ayni yil icersinde olan Of/ikidere
selinde ise 13 kisi Trabzon UMKE ekibi tarafindan kurtariimistir (9).

Van-Ercis Deprem Afeti Calismalar

Trabzon UMKE ekibi Van Ercis deprem afetine 8 kisilik ekiple yar-
dima gitti. Ekip Uyelerinin ekip icindeki ve profesyonel hayattaki
gorevleri sirasi ile soyledir:

1. Ersen SARAC: Acil ve Afetlerde Saglik Hizmetleri Sube
Muidurliginde Afetlerde Saglk Hizmetleri Birim Sorumlusudur,
Trabzon UMKE Sorumlusu olarak gorev yapmaktadir. 2005'ten
beri Trabzon UMKE'de g6rev yapmaktadir.

2. Omer YETIM: Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakdiltesi Acil Tip
Anabilim Dali'nda Rontgen Teknisyeni olarak gérev yapmakta
olup Trabzon UMKE'nin sorumlu yardimcisidir.

3. Umut ERYIGIT: Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakdiltesi Acil Tip
Anabilim Dal'nda Arastirma Gorevlisi olarak ¢alismaktadir. 2009
yihindan itibaren Trabzon UMKE' nin 2. Tim Medikal Sorumlulugu
gorevini yuritmektedir.

4. Serkan SAYAR: Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip
Anabilim Dal’'nda Hemsire olarak ¢alismaktadir. 2006 yilindan
itibaren UMKE personeli olup 2009 yilindan itibaren Trabzon
UMKE’ nin 4. Tim Liderligi gorevini yirtitmektedir.

5. Hatice FURUNCU: Carsibasi Toplum Saghgi Merkezinde Tibbi
Sekreter olarak gorev yapmaktadir. 2009 yilindan itibaren
Trabzon UMKE'de 1. Tim Liderligini yirtitmektedir.

6. Zafer OCAK: Slirmene Devlet Hastanesi Laboratuvar Bolimiinde
Laboratuvar Teknikeri olarak gorev yapmakta olup 2011 yilindan
itibaren Trabzon UMKE'de Lojistik Sorumlulugu gérevini yurit-
mektedir.

7. Evren CAKIROGLU: Arakh Toplum Saghg Merkezinde Saglik
Memuru olarak gorev yapmaktadir. 2010 yilindan itibaren
Trabzon UMKE ‘de iletisim Sorumlulugu gérevini yiiriitmektedir.

8. Zafer BALCI: Trabzon Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
Uroloji Servisinde Saglik Memuru olarak gérev yapmaktadir.
2009 yilindan itibaren UMKE personeli olup 2010 yilindan itiba-
ren Trabzon Umke'nin 3. Tim Liderligi gérevini yuritmektedir.

1. Giin (23.10.2011 Pazar)

Olayin meydana geldigi 23 Ekim Pazar gliniinde Trabzon UMKE
ekibinin 4 Gyesi kurumlarinda nébetci olarak calismaktaydi. Diger
Uyelerden 2 kisi kdyiinde, 2 kisi evinde ailesiyle, arkadaslariyla olagan
bir Pazar giinii tatili yasiyordu. Fakat deprem felaketi insanlar Pazar
glini yakaladi.

Saat 14:15'de Saglik Bakanhgi Kriz Merkezi (SAKOM), UMKE
Trabzon Sorumlusuna Van Ercis deprem afetine yardim icin bilgilen-
dirme yaparken, ekip tyeleri de televizyonlardan son dakika haberi
olarak durumdan haberdar olup UMKE Sorumlusuna ulagmaya calisi-
yordu.

Saat 14:30'da UMKE sorumlusu afete miidahale edecek ekip per-
soneline merkezde toplanma c¢agrisinda bulundu.

Bilgilendirilen ekip hizlica saat 15:45'de Trabzon UMKE biriminde
toplandi. Olay ¢ok ani ve beklenmedik oldugundan ekip personeli
icin olagan digi sartlar mevcuttu. Personelden birinin esi hamileydi
dogum yakindi, bir personelin 3 aylik bebegi vardi ve ameliyat icin 8
glin sonrasina randevu alinmisti. Diger bir personelin ¢cocugu hasta
idi. Ekipten bir personel icin o giin ailesiyle kendisi icin kiz istemeye
gidilecekti. Ekip doktoru bir 6nceki glin tuttugu acil ndbetinde saba-
ha kadar uyumamisti. Bir personel merkezden uzak bir yerde calistigi
icin ekibe yetisebilmek icin kendi parasi ile 6zel taksi tuttu. Afet dnce-
den planh degildi ve personelin var olan planlarini altist etti.
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Ekip tyeleri, UMKE sorumlusundan Saglik Midurlagiince kendi-
leri icin afet bolgesinde gorevlendirilmeleri icin valilik oluru alindigini
ve kurumlarina ivedi gonderilecegi haberini aldi ve izin almasi gere-
ken amirlerini bu konuda bilgilendirdi. Ekip icinde kurumdaki gorevi-
ni tek basina icra eden nobetci pozisyonunda bulunan personel afet
bolgesinde gorev yaptidi siirede, yerine bakacak personeli bulmasi
icin amirleriyle iletisime gecti.

Trabzon UMKE daha once sel, heyelan, ¢i1g, dag kazalan, trafik
kazalari gibi operasyonlara katilmisti fakat ilk kez deprem afetine
miidahale edecekti. Ustelik Van depremi 1999 Marmara Depreminden
12 yil sonra meydana gelen en buyiik kitlesel afetti ve bu yeni kuru-
lup hizla gelismekte olan, Tirkiye'deki tim UMKE ekipleri icin de
blyuk bir sinavdi.

Toplanma merkezine gelindiginde 8 kisilik ekipteki her bireyin
yliziinde neyle karsilagilacaginin bilinmemesinin getirdigi tuhaf bir
yuz ifadesinin yaninda heyecan, merak ve istek vardi. Her gegen daki-
ka bir canliya daha ulasabilme uUmidini azaltugini biliyorlardi ve
yakinlari goc¢uk altinda kalan insanlarin da umutlarinin onlara bagl
oldugunu dustintyorlard.

Ekip afetin ne oldugunu biliyordu. Depremde neler olabilecegini,
hele de 7.2 gibi bir depremin Dogu Anadolu'da nelere yol agabilece-
ginin farkindaydi. Kendi aralarinda yapilan birka¢ konusmadan sonra
ekipteki herkes yikilan binalarin enkazlari altinda yiizlerce belki de
binlerce insanin oldugunu ve kurtarilma feryatlarinin yikseldigini
duyar gibi oldu.

Ekip hizlica lojistik merkezine giderek depreme yonelik tiim tek-
nik (cadir, telsiz, uyku tulumu, mat, kask, eldiven, deprem botu, dizlik-
dirseklik, toz maskesi, toz gozIugi, statik ip, karabina, makara) ve
tibbi donanimlar (tam tesekkllli medikal canta, serum fizyolojik,
%S5-10 dextroz ¢ozeltisi, gerekli olan diger tibbi malzeme ve ilaglar,
cocuk ve eriskinler icin omurga tahtalan) ile en az 3 giin ekibi idare
edecek yasami idame malzemesini (giyecek olarak kisisel termal iclik-
ler, termal eldivenler, termal ¢oraplar, deprem botlari; yiyecek olarak
konserve, kuruyemis, kurutulmus meyveler ve su) hizlica bir adet 4X4
Mitsubishi L 200 model UMKE araci ile bir adet 4x4 Nissan Navara
model ambulanstan olusan araclarina yukledi.

Ekibe 14:15'te vaka bildirimi gelmisti ve Ui¢ saat icerisinde hazir
hale gelinerek 2 arac ile birlikte saat 17.00'de Vana dogru yola cikildi.

Araclarin tepe lambalari ve siren sesi ekibin motivasyonunu artti-
riyordu. Bir an 6nce olay yerine ulasma istegi giderek artiyordu. Gidis
glizergahi Trabzon-Gumishane-Bayburt-Erzurum-Horasan-Agri-
Patnos-Ercis olarak belirlendi. Yol glizergahi 600 km idi. Yol boyunca
su-yemek- tuvalet gibi fizyolojik ihtiyaclarin karsilanmasinda da
deprem bolgesine bir an 6nce varmak icin acele edildi.

Erzurum’u gectikten sonra giivenlik zafiyetinin olup olmayacadi
ekip arasinda konusuldu. Erzurum ve Agrida 156 jandarma hatti
aranarak gidis glizergahinin giivenlik ile ilgili durumu soruldu. Gidis
istikametinde Dogu Anadolu’nun zorlu cografyasi gézlenebiliyordu.
Yolculuk deniz seviyesinde 15 derece hava sicakliginda baslamisti
ama artik ortalama 1800 m rakim ve 0 derece civari sicaklik degerleri
vard.

2. Giin (24.10.2011 Pazartesi 02:00 Van-Ercis)

Van sinirina gelindiginde 112 Komuta Kontrol Merkezi aranarak
gorev yerinin neresi olacagi hakkinda bilgi alindi. Seksen bin niifuslu
Ercis ilcesinde buyuk yikim oldugu ve gorev yerinin Ercis oldugu
ogrenildi. Ekip tyeleri 02:00'da Ercis'e girdiginde depreme dair izler
gormek icin karanlkta saga sola bakindi. Fakat etrafta bir sey goriin-

miyordu. Ercis tabelasi gérdiikten sonra depremin izleri yavas yavas
ortaya cikmaya basladl. ilk gériinen yol kenarinda birka¢ enkaz ve
Kizilay cadirlariydi. Evler karanlik ve bombos gériiniiyordu. insanlar
coluk cocuk disarida yaktiklar ates basinda korkmus yUz ifadeleri ile
iIsinmaya cahlisiyordu. Arabasi olanlar araclarinin icerisinde geceliyor-
lard.

Ekip depremden yaklasik 12 saat sonra Ercig'teydi. Goriinen ilk
olumlu sey bir cok UMKE ekibinin ¢oktan deprem bolgesine ulagmis
olmasiydi. UMKE ekiplerinin yaninda 112 ekip ve ambulanslari, sivil
savunma ekipleri, Kizilay, STK'lar ve sivil arama kurtarma ekipleri de
afet bolgesine gelmisti. Belki de Turkiye'de ilk kez bdylesi bir afetten
yalnizca 12 saat sonra tlkenin tim kurumlari afet bélgesindeydi.

112 Komuta Kontrol Merkezi, ekibi Ercis kapali spor salonuna
yonlendirdi. Spor salonu, inlemeler ve agitlarin yikseldigi bir hasta-
neye donlismistl. Ekip Spor salonunun yaninda uygun bir alanda
cadirlarini kurdu. Hala siiren artcilar hissedilebiliyordu.

Ekip glin agarinca hemen ise koyulmak istedi fakat organizasyon
ve koordinasyondaki eksikliklerden dolayi ekibe enkaz alani gosteri-
lemedi. Ekip, liderinin esliginde Ercis sehir merkezine gitti. Sehir
merkezine giderken depremin ne kadar buyik bir yikima neden
oldugu gortinebiliyordu. Her taraf enkazla doluydu. Yikilan binalarin
etrafinda ve sokaklarda bilingsizce dolasan insanlar vardi. 6-7 katli
binalar birka¢ metrelik yiginlar haline déntismisti. Bazi binalarin
kagittan ev gibi yikildigi, bazilarinin yan yatip diger binalara yaslan-
dig1, camilerin minarelerinin ve kendilerinin yikilmis oldugunu géri-
lebiliyordu.

Ercis'e vardiklari ilk gtin ekip Ercis merkezde UMKE ekiplerinin ¢cok
oldugunu gordi. Her enkaz basinda birden fazla arama kurtarma
ekibi vardi. Ekiptekiler bir an bos bir enkaz bulamayacaklarini dolayi-
siyla kimseye yardimci olamayacaklarini disiindi. Saat 07:30'da
Ercig'in Kahvehaneler Bolgesi diye tabir edilen sokagina gelindiginde
UMKE ekiplerinin olmadigi bir enkaz gériindii (Resim 1). Enkaz yikil-
madan énce 6 katli bir bina idi. ilk iki kati kahvehane olarak kullanil-
makta diger katlar konut olarak kullaniimaktaydi. Pazar ginii olmasi
nedeniyle enkazin ilk katlarindaki kahvehane bélimlerinde ¢ok
sayida depremzedenin bulundugu bilgisi geldi.

Ekip hi¢ beklemeden araclardaki medikal canta ve omurga tahta-
larini alarak enkazin {izerine ¢ikti. Bu andan itibaren Trabzon UMKE
icin kurtarma calismalan baslamisti. Calisma Sivil Savunma ekipleri
ile birlikte ytrttullyordu. Sivil savunma ekiplerine bu enkazda bera-
ber calismak istediklerini sdylemislerdi. ilk gériinen manzara isin cok
zor olduguydu. Sivil savunma ekiplerinin ellerinde bulunan demir
kesme, beton kirma-delme makineleri ile islerini ¢ok iyi yaptiklan
belliydi. Sivil savunma ekipleri enkazin tstiinde g farkli noktada
tinel acarak asagidaki katlara ulasmaya calisiyorlardi. Ekiplerde
yeterli ses dinleme cihazi olmayisi kurtarma ekiplerinin isini zorlasti-
riyordu. Yaralinin sesini duymak icin mutlak sessizlik gerekiyordu. O
da onlarca afet ¢alisanin, umutla bekleyen yiizlerce afetzede yakini-
nin ve calisan is makinelerinin susmasiyla zorlukla saglanabilirdi. Ve o
ses Turkiye’'nin ¢ok iyi bildigi ses enkazin derinliklerinde yankilandi:
“Sesimi duyan var mi?” Sessizce beklendi. Ve enkazin derinliklerinden
bir aglama sesi duyuldu. Bir bebek aglama sesi...

Duyulan ses enkazin Ustlindeki tim ekiplerin ¢alisma azmini
arttirdi. Bir an 6nce ulasabilme arzusuyla sivil savunma betonu kiri-
yordu. Cikan molozu kovalarla sivil savunma ekipleri, UMKE ekibi,
polis hep birlikte atiyordu. Zaman hizla gecti. 09:45'te 1,5-2 yasindaki
Mustafa A. adli cocuga ulagildi. Ekip sivil savunmadan ¢ocugu teslim
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Resim 1. Trabzon UMKE'nin goérev aldidi 6 katli binanin enkazi

aldi. Ekip doktoru ¢ocudun ilk muayenesi yapti, cocuga boyunluk
takildi, damar yolu acildi, ekibin travma transport konusunda dene-
yimli Gyesi tarafindan 112 ekiplerine teslim edildi (Resim 2). Hemen
bir kac¢ dakika sonra, ayni araliktan disleri dahi ¢tkmamis yaklasik 7
aylik olan Yagmur A. (Resim 3) isimli kardes ¢ikarildi. Genel muayene
ve ilk miidahalesi yapildiktan sonra ayni ambulans ile her iki kardes
sahra hastanesine gonderildi.

Cocuklarin annesi de ayni yerdeydi. Calismalar devam etti. Aralk
biraz daha genisletildi. Yaklagik yarim saat daha calisildi. Saat 10:15'de
anne Nazan Ada enkaz altindan cikarildi. Genel durumu iyi olan anne
enkaz altinda omurga tahtasina alindi ve stabilize edildi, servikal
boyunluk takildi, damar yolu acild, oksijen destegi saglandi, Trabzon
UMKE ekibi tarafindan enkaz altindan c¢ikarildi, ekip doktoru esliginde
112 ambulansina nakledildi ve sahra hastanesine sevk edildi.

Bu arada ekiptekilerin fizyolojik ihtiyaclarini karsilamasi gereki-
yordu. Yakin civarda bulunan umumi tuvalette onlarca kabin vardi.
Fakat hepsi tikaliydi. Tuvaletlerin kanalizasyon sulari disari tasmis
durumdaydi. Muhtemelen kanalizasyon sebekesi zarar gérmdistu.
Sular akmiyordu. Depremle birlikte tuvalet sikintisi ve beraberindeki
hijyen sorunu éncelikli sorunlardan biriydi. Muhtemelen binlerce kisi
de ayni sorunu yasiyordu. Mobil tuvaletler kurulmamisti. Bu durum-
da tuvalet ihtiyacinin agik alana yapilmasi kaginilmazdi. Bu durum
salgin hastaliklar kaginilmaz kiliyordu.

Saat 11:00 olmustu. Enkaz altindan bir erkek sesi duyuldu. Ekipler
calismalarini o yéne yéneltti. Saat 12:50 gibi ilyas I. isimli 17-18 yasin-
daki gence ulasildi. Genel durumu iyi olan hasta stabil edilerek trans-
portu saglandi. Hasta ile konusulup enkaz altindan bilgi alinmaya
calisildi. Hasta 1 metre yan tarafinda yasayan baska birinin oldugunu
sOyledi. Bir metre yan tarafa ulasabilmek saatler alabiliyordu. Toz
bulutunun altinda saatlerce calisildi. Ekiptekilerin burun delikleri,
bogazlan toz dolmustu. Fakat saatlerin nasil gectigini anlamadan
insan st gayretle calismaya devam ediyorlardi.

Ekip Uyelerinin yakinlari onlari merak ediyordu ve sik sik ariyordu-
lar. Kimi anneler babalarina cocuklarinin seslerini dinletiyordu.
Bazilari esleri ile konugsurken duygusal anlar yasiyordu. Ortam herke-
si duygusallastirmisti. Devamli kesilen telefon hatlari ylziinden tele-
fon gorusmeleri saglkli olmuyordu. Mobil GSM baz istasyonlari
kurulmustu fakat bunlar da yetersiz kaliyordu. Devamli hat distyor
yada hatlar mesguldi. Ekip doktorunun enkazda calisirken kaybetti-
gi telefonu yuziinden ailesi ile baglantisi kesilmisti.

Resim 2. Trabzon UMKE ekibi tarafindan depremden yaklasik 20
saat sonra enkaz altindan sag ¢ikarilan ve Reuters ajansindan diinya
basinina dagitilan Mustafa A. isimli cocugun enkazdan ¢ikarildiktan
sonraki ilk goriintisu

Bu arada ekip doktorunda bas dénmesi ve g6z kararmasi olustu,
siddetli vertigo atagi yasiyordu. Doktor ayakta durmakta zorlaniyor-
du, ayaga kalkmak istediginde birkag kez yere dusti. Kendisi enkaz
bélgesinden cikartilarak sahra hastanesine gétirildi, orada dinlen-
dirildi. Kendine geldiginde sahra hastanesindeki afetzedeleri gezen
Saglik Bakani ile biraz 6nce kurtardiklari hastayi yaninda gérdu. 5-6
saatlik takipten sonra enkaza dénen ekip doktoru o sirada arkadasla-
rinin 1 tane daha crush sendromlu hasta kurtarip sahra hastanesine
yonlendirdiklerine sahit oldu.

Bu sirada sivil savunma ekipleri 4. kat seviyesine inip seslendikle-
rinde karsidan insan sesleri duymustu. Ekip sesin geldigi yone tinel
acarak enkazda ilerledi. ismail A. isimli hastanin ilk énce sag kolu
goriindii. Kolu ortaya ¢ikan hasta sivil savunma ekiplerinden UMKE
ekiplerine devredildi. Damar yolu acilarak sivi destedine baslandi.
Yaklasik 1 saat sonra hastanin basi ortaya cikarildi. Hastaya servikal
boyunluk takildi. Sonra hastaya koruyucu goézliik, maske ve oksijen
destegdi saglandi (Resim 4). Hala hastanin sol ayadi kolonun altinday-
di ve bulundugu yerden alinamiyordu. Calisma saatlerce strdd. Bu
arada sivi ve oksijen tedavisi devam etti. Kolon kirilip yarali serbest
kaldiginda boyun korunarak omurga tahtasina alindi. Sol ayadi atel-
lenip sabitlendi. Hasta sabitlenerek transporta hazir hale getirildi.
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Resim 3. Trabzon UMKE ekibi tarafindan depremden yaklasik 20
saat sonra enkaz altindan sag cikarilan ve Reuters ajansindan diinya
basinina dagitilan Yagmur A. isimli cocugun enkazdan ¢ikarildiktan
sonraki ilk goriintisi

Resim 4. Trabzon UMKE tarafindan enkaz altindan cikarilan ismail A.
Isimli sahsin enkaz altinda yapilan ilk miidahalesi

Tum ekibin ortak cabasi ile enkaz icinden cikarilan ismail A. ambu-
lansla sahra hastanesine sevkedildi. Alt katlardan sesler gelmeye
devam ediyordu. Ekip yorgun diistigi icin Samsun ekibi ile yer
degistirdi. Enkazdan 6 kisi sag kurtarilmasi ve hentiz 6li ¢ikmamasi
ekibin calisma azmini artirmisti ve Trabzon ekibi dinlenmek Gzere

sahra hastanesi bolgesine geri dondu. Ertesi glinkii gorev icin ilag ve
malzeme saglandi. Cadirda dinlenmeye gecildi.

3. Giin

Ekip sabah erken saatte Van'in soguk sabahina uyandiginda
Kizilay'in yuzlerce cadir kurdugunu gérdi. Tim kurumlar can havliyle
calismaya devam ediyordu. Fakat ortaliga c¢opler yigiimis, tuvalet
sorunu ise halen devam ediyordu. Ekip hemen ise koyulmak istedi
fakat koordinasyon eksikligi devam ediyordu. 3. glinde de ayni enka-
za gidildi. Enkazda calisan Samsun ekibi gece 3 kisi ex c¢ikarmisti.
Onceki giin sesi gelen gence ulasilamadan ex olmustu. Bazi vatan-
daslar enkaz altindaki yakinlarindan cep telefonlarina mesaj geldigi-
ni iddia ediyorlardi. Acilan tiinelden kimseye ulasilamayinca baska
bir noktadan yeniden delme calismalarina devam edildi. Karsi enkaz-
dan artik eksler ¢ikmaya baslamisti. Bu durum vatandaslarin umutla
bekleyisinin umutsuzluga déniismesine neden oluyordu. insanlarin
yuz ifadeleri degismeye baslamisti. Bu arada annesinin nefes alama-
digini séyleyen genc bir kiz annesinin CPAP maskesini almak icin
defalarca enkaz alanina geldi.

Bu arada ekiptekilerin telefonlari birbiri ardina calmaya basladi.
Depremin ikinci gini ekibin kurtardigi ¢ocuklarla olan resimler
Reuters haber ajansi tarafindan tiim diinyaya servis edilmis; resimler
ve goruntuler ulusal ve uluslararasi medyada gosterilmisti (Resim 4,
5). Bu durum ekibin yakinlarini gururlandirmis tebrik telefonlari yag-
maya baslamisti.

Ekip enkazdan 2 kisiyi eks olarak cikardi. Diger eksin Ustiinde
kolon vardi ve ayadi kolonun altinda sikistigi icin ¢cikmiyordu. Ekip
doktoru sikisan ayagi ampute etmesi icin ¢agirildi. Ama bunun canli
olanlar i¢in zaman kaybi olabilecegini ve adli problem yaratabilece-
gini dustinerek vazgecti. Guniin diger kalan kisminda canli yada
ekslere ulasilamadi. Aksam olunca yine cadira geri dénildi. 3.giin
ekip nihayet suyu akan temiz bir tuvalet buldu. Ayni gin mobil tuva-
letler de kurulmaya baslandi.

4. Giin

Sabah kalkildiginda soguk ve yadis iyiden iyiye kendini hissettiri-
yordu. Daglara kar yagmis Ercisde de yagmur vardi. Bazi ¢cadirlar da
su altinda kalmisti. Cadirlarin oldugu bélge su ve ¢camur igcindeydi.
Biriken ¢opler artik toplanmaya baglanmisti. 4. giin her UMKE timine
3 koy verildi. Saglik taramasi ve poliklinik hizmeti verilecekti. Bu saye-
de olusabilecek salgin hastaliklarin da éniine gecilmesi planlaniyor-
du. Ekip ilag takviyesi yaptiktan sonra o giin 6glen civari ekibe veril-
mis koy olan Celebibag kdytine gitti. Yaklasik 50 kisiye poliklinik hiz-
meti verildi (Resim 5). Tium hastalara Ucretsiz olarak ilaglari muayene-
den hemen sonra verildi.

5. Giin

5. glinde ekip kendilerine verilmis diger kdy olan Diizenli Kéytine
gitti. Orada da poliklinik ve saglik taramasi yapildi. Yaklasik 80 kisiye
poliklinik hizmeti verildi. Depremzedelere yardimlar hizla devam
ederken yardimlarin yagmalanmasinin éniine gecilemiyordu. Ekibin
yaninda yardim dagitan bir araba, yaninda polis ekipleri oldugu
halde bazi vatandaslar tarafindan yagmalandi. Aksam yine toplanma
yeri olan ¢adirlar bolgesine geri donildi. Bugilin yapilan toplantida
bazi UMKE ekiplerinin illerine geri dénmesi kararlastiriimisti. Trabzon
UMKE ekibi de geri donecek ekipler arasindaydi. Ekip tiikenmislik
sendromu yasamaya baglamis, yorgun diismistd.
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Resim 5. Trabzon UMKE tarafindan salgin hastaliklari onlemek
amaciyla yapilan kdy taramasi

6. Glin

Ekip sabah erken saatlerde kalkti. Tum malzemeler toplanarak
araclara yuklendi. Artik eve geri donis vakti gelmisti. Bir daha fela-
ket-afet olmamasini dileyerek Van Ercis deprem afeti gorevi sonlandi-
rildi ve Trabzon'a dogru yola cikildi.

Depremin Bilangosu

Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi AFAD 5 Kasim 2011, Saat:
09:30 itibari ile 61U sayisini 604, sag cikartilan depremzede sayisini
187, yarali sayisini ise 2.608 olarak aciklamig, 10 Kasim 2011 tarihinde
meydana gelen 5.6 siddetindeki art¢i depremde ise 1 i yabanci
uyruklu olmak Gzere toplam 22 kisinin hayatini kaybettigi, 30 kisinin
ise yaral olarak kurtarildigi bildirilmistir (10).

31 Ekim 2011 tarihi itibariyle Van ili Merkez ilcesi, kéyleri ve Ercis
ilcesi Merkez mabhallelerinde 10.621 bina incelenmis olup; 861 bina
tamamen yikildigi, 5.739 binanin (8.026 hane) hasarli-oturulamaz
oldugu, 4.882 binanin (7.660 hane) hasarli-oturulabilir oldugu tespit
edilmistir (11).

5 Kasim 2011 itibariyle 2 ile 3 arasinda degisen 1.265, 3 ile 4 ara-
sinda degisen 1.080, 4 ile 5 arasinda degisen 121 ve 5 ile 6 arasinda
degisen 7 olmak Uzere, toplam 2.587 adet art¢i deprem oldugu, 10
Kasim 2011 tarihinde ise 22 kisinin 6liimiine sebep olan 5.6 siddetin-
de yeni bir deprem oldugu bildirilmistir (10).

Sonug

Bir afetler Ulkesi oldugu bilimsel veriler ve istatistiklerle agik¢a
belli olan tilkemizde devletin resmi kurumlari tarafindan desteklenen
UMKE gibi gondillilerden olusan kuruluslarinin ne kadar gerekli
oldugu ve ne kadar glizel hizmetler yapabilecegi Van Ercis depremi
ile acikca ortaya cikmistir. Bu tiir kuruluslarnin desteklenerek gelisim-
lerine katki saglanmasi temenniden o6te artik bir gereklilik haline
gelmistir. Trabzon UMKE personelinin de Van Ercis depreminde g&s-
terdigi insan Ustli gayret ve elde etmis olduklar basarili sonuclar
bunun en acik kanrtidir.
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