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Seroprevalence of Anti-HDV Antibody in HBsAg Positive
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OzET

Hepatit delta viristi (HDV) hepatit B virtisii (HBV) varliginda infeksiyon olusturabilen defektif bir RNA virisddtir. Dinyada 10
milyon kisinin HDV ile infekte oldugu tahmin edilmektedir. Dogu ve Gtineydodu Anadolu bélgelerinde yapilan epidemiyolojik
calismalarda HBYV ile infekte olan kisilerin yaklasik %20’sinde delta stiper infeksiyonu oldugu géz éntinde bulundurulursa delta
hepatitin Ulkemiz igin énemli bir saglik sorunu oldugu kabul edilebilir. Bu ¢alismada poliklinigimizce takip edilen hepatit B
infeksiyonlu kisilerde anti-HDV sikhigi arastirimistir. HDV antikoru ELISA (Abbott Axsym) yéntemiyle calisiimistir. Calismaya
alinan 86 hastanin 84 (%97.67)inde anti-HDV negatif, 2 (%2.33) hastada ise pozitif bulunmustur. Calismamizin sonuglarina
gbre bélgemiz HDV infeksiyonu agisindan dlslik endemisiteli olarak gérilmektedir. Ancak, kronik hepatitlerden delta hepatitinde
siroz ve terminal karaciger yetmezligine gidis daha hizll oldugundan, HBV ile infekie bireylerde delta hepatitinin varligi,
arastiriimasi gereken énemli bir konudur.

Anahtar Kelimeler: Kronik hepatit, hepatit D virlist, seroprevalans.

SUMMARY

Hepatitis D virus (HDV) is a defective RNA virus that produce infection only in the presence of hepatitis B virus (HBV). It is
estimated that about 10 million people are infected with HDV worldwide. Epidemiologic investigations show that about 20% of
the HBV carriers in east and southeast Turkey have HDV super infection, therefore HDV infection can be considered one of the
important health problems in our country. In this retrospective study we measured prevalence of anti-HDV antibody in our HBsAg
positive patients. Anti-HDV antibody were detected by enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA-Abbot Axsym). From 86
patients that were included in the study 84 patients (97.67%) were negative for anti-HDV antibody. According to this result
prevalence of HDV infection in our patient population is low, however because HDV infection in patients who are chronicaly
infected with HBV can progress more rapidly toward cirrhosis and terminal hepatic failure we prefer and suggest screening for
anti-HDV antibody in HBV infected patients.
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GIRIS

Hepatit delta virlist (HDV) ilk bulundugu tarih olan
1977 yilindan beri yayilimini hizla artirmis ve bugiin
icin hepatit B infeksiyonlu hastalar agisindan énemli
bir risk halini almistir. Hepatit B virlst (HBV)'nden
cok daha az yaygin olmasina ragmen olusturdugu
hastalik tablosunun daha agir olmasi nedeniyle lze-
rinde dikkatle durulmasi gereken bir virtstir.

HDV, HBV varliginda infeksiyon olusturabilen
defektif bir RNA virtstdar. Tim diinyada yaklagik 2
milyar insan HBV ile infekte olmustur ve yaklagik 350
milyon kisi de kronik tasiyici durumundadir. Yine,
dinya nifusunun 10 milyonunun HDV ile infekie
oldugu tahmin ediimektedir (1).

HDV endemisitesi acisindan dinyada ylksek,
orta ve dustik endemik bdlgeler bulunmaktadir. Ulke-
mizin de iginde bulundugu Akdeniz Ulkeleri orta ende-
mik bélgede yer almaktadir (1).

Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde yapi-
lan epidemiyolojik calismalarda HBV ile infekte olan
kisilerin yaklasik %20’sinde delta slper infeksiyonu
oldugu g6z 6niinde bulundurulursa halen delta hepa-
titin Glkemiz icin Gnemli bir saglik sorunu oldugu kabul
edilebilir (2).

Bu calismada poliklinigimizce takip edilen hepatit
B infeksiyonlu kisilerde anti-HDV sikligi aragtinimstir.
MATERYAL ve METOD

Poliklinigimizce Aralik 2004-Temmuz 2005 tarihle-
ri arasinda takip edilen hepatit B infeksiyonlu 86 has-
tada anti-HDV varligi ELISA (Abbott Axsym) yénte-
miyle arastiriimistir.

BULGULAR

Calismaya alinan 86 hastanin 84 (%97.67)'Unde
anti-HDV negatif, 2 (%2.33) hastada ise pozitif bulun-
mustur.

TARTISMA

HDV’nin epidemiyolojik &zellikleri HBV’ninkinden
buytik farkliliklar gdstermektedir. Ornegdin; HBV ende-

Tablo 1. Hepatit B infeksiyonlu hastalarda anti-HDV
dagilimi

Sayi %
Anti-HDV pozitif 2 97.67
Anti-HDV negatif 84 2.33
Toplam 86 100.00

misitesinin ylksek oldugu Uzakdogu tlkelerinde anti-
HDV duslk oranda bulunmaktadir. HBV agisindan
orta endemik bdlge olan Akdeniz ulkelerinde ise anti-
HDV yliksek oranda bulunmaktadir (1).

italya’da HBV tagiyicilarinda 1983 yilinda %25
olan HDV pozitifligi, 1992 yilinda %14’e dustriimis,
aynt oran 1997 yilinda %8.3 olarak saptanmistir (3).

Hindistan’da yapilan bir calismada ise kronik HBV
infeksiyonlu kisilerde anti-HDV sikligi %8.1, sirozlu-
larda %15.2, hepatoselller karsinoma olgularindaysa
%33.3 bulunmustur (3).

Ulkemizde ise Dogu ve Giineydogu Anadolu bél-
gelerinde anti-HDV siklik oranlari Bati bdélgelerine
oranla gok daha yiiksektir. Ornegin; cesitli calisma
verilerinde bu oran istanbul’da %2.5, izmir'de %6.7,
Ankara’da ise %1.4 olarak bulunmustur (1).

Manisa yoéresinde yapilan bir calismada HBsAg
pozitif bireylerde anti-HDV siklik orani %3 olarak
bulunmustur (1).

Van yéresindeki bir arastirmada ise asemptomatik
HBV taslyicilarinda anti-HDV orani %5, kronik hepa-
tit B olgularinda %16, sirozlularda ise %45 olarak
bulunmustur (2).

Konya'daki bir calismada ise yéredeki akut ve kro-
nik hepatit ile tasiyici konumundaki 107 hastada anti-
HDV orani %1.9 olarak bulunmustur (4).

Calismamizda ise anti-HDV pozitifligi %2.33 ola-
rak bulunmustur. Bu bulgularla bélgemiz HDV infeksi-
yonu agisindan dustk endemisiteli olarak gériilmesi-
ne ragmen kronik hepatitlerden delta hepatitinde
siroz ve terminal karaciger yetmezligine gidis daha
hizli oldugundan, HBV ile infekte bireylerde delta
hepatitinin varligi, arastirnimasi gereken énemli bir
konu olarak degerlendiriimelidir.
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