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Current Classifications of Syndactyly and A Case Report
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OZET

Sindaktili; 2000 canli dogumda bir goriilme orani ile konjential el deformiteleri igerisinde en sik rastlanilan ve literatiir-
de tanimlanma zamani eski Yunan hekimlerine kadar uzanan, ancak klinik prezentasyon olarak pek ¢ok farkli sekli bu-
lunmasi nedeniyle siniflamalarda uzlagsma saglanamamis bir deformitedir. Farkli klinik prezentasyonlar ve eslik eden
diger durumlar nedeni ile 2012 yilinda sendromik olmayan sindaktili tipleri fenotipik 6zellikleri de géz 6niinde bulun-
durularak 9 farkli tip ve subtipler olarak yeni bir siniflama ile literatiire dahil edilmistir. Vaka sunumumuzdaki 48 ya-
sindaki ailesel sindaktili dykiisii bulunmayan kadin hastamiz, tipik olan 4. parmak hipoplazisi bulunmamasi ve 5. par-
mak orta falanks ve distal falanks iizerinde 2 adet canli tirnak bulunmast ile literatiirde nadir goriilen bir prezentasyon
ile gikmustir. Vaka planlamasi i¢in yapilan dijital anjiografide tim vaskiiler yapilar dogal olarak izlenmistir. Distalde
yeterince veb dokusu bulunan olgumuzda; Yao ve arklarmin tanimladigi yontemle subkutan pedikiil iizerinde, V
insizyonla cilt kaldirilarak komisiir olusturuldu. Cerrahi sonrasi, yara yeri ve dolasim problemi goriilmeyen hastanin; 1
yillik takibinde ek sorun gézlenmedi.

Anahtar Kelimeler: Sindaktili; EI; Deformite; Ekstremite cerrahisi

ABSTRACT

Syndactyly is the most common congenital hand defect, syndactyly occurs at a rate of one in 2000 live births. It had
described by the ancient Greek doctors. Syndactyly could have many different clinical presentations; and so that there
has not any consensus for the classification. By the year 2012 non syndromic syndactyly types have been classified in
nine groups according to their phenotypes. Our article is about a syndactyly case which had seen at a 48 year old female
patient with a unique clinical presentation. The presentation of the hand is different from the literature because she had
no 4th finger hypoplasia and she had two viable nails on the middle and distal phalanx of the 5th finger.
We did the operation by the technique which had described by Yao et al as creating a commissure on the subcutane
pedicle by a V incision. There is not any complication and skin problem after the surgery as a one year follow up.
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Giris

Sindaktili koken olarak; Yunanca sin (‘birlikte”)
ve daktili (‘parmaklar’) kelimelerinin
birlesmesiyle olusmustur. Estetik ve fonksiyonel
olumsuz sonuglar1 olan  embriyolojik  bir
anomalidir (1). Ikibin canli dogumda bir goriilme
orani ile konjential el deformiteleri icerisinde en
sik rastlanilan ve gestasyonel 7 ve 8. haftalarda
apendikiiler apoptoz bozuklugu sonucu olusan
yumusak doku ve kemiklerdeki fiizyon
bozuklugunun oldugu bir deformitedir (2).
Siklikla otozomal dominant kalitim gdstermesine
karsin, literatiirde %60°a varan oranlarda sporadik
olgularda bildirilmistir. Literaratiirde siklikla
kullanilan smiflama basit ya da kompleks
sindaktilinin; komplet yada inkomplet goriilmesi

seklinde diizenlenmesine karsin bu siniflamanin
pek ¢ok tipi tamimlamada Yyetersiz oldugu
gortlmistir (1).

Akrosindaktili, klindodaktili, sinostoz, yarik el ve
polidaktili gibi izole el deformitelerine eslik
edebilecegi gibi Apert, Poland’s, Pfeiffer,
Jackson-Weisss ve Holt-Oram gibi sendromlarin
parcasi olarak da bulunabilir (1). 2012 yilinda
sendromik olmayan sindaktili tipleri fenotipik
ozellikleri de goz onlinde bulundurularak 9 farkli
tip ve subtipler olarak yeni bir siniflama ile
literatiire dahil edilmistir (3).

Olgu Sunumu

Kirksekiz yasindaki ailesel sindaktili &ykiisii
bulunmayan kadin hastamiz, sporadik ozellikte
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Johnston-Kirby tipi Tip 3 sindaktili grubunda
smiflanabilmesine karsin; goz, kulak ya da
orofasiyal bolgede bir lezyonun eslik etmemesi ile
okiilodentodijital displaziden ayrilmaktadir. Tipik
olan 4. parmak hipoplazisi bulunmamasi ve 5.
parmak orta falanks ve distal falanks tizerinde 2
adet canli tirnak bulunmasi ile literatiirde nadir
goriilen bir prezantasyon ile karsimiza ¢ikmistir
(Resim 1,2).

Case Report

Resim 1: 4. véb arahiktaki sindaktilinin direkt grafi
gorintisi, Her iki parmak icinde tim falankslar mev-
cuttur.

Resim 2: Cerrahi 6ncesi parmaklarin gorintisit

Resim 3: Erken cerrahi dénem sonrasi parmaklarin
gorintisa
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Olgu planlamas:1 igerisinde yapilan dijital
anjiografide tiim vaskiiler yapilar dogal olarak
izlenmistir. Distalde yeterince veb dokusu
bulunan olgumuzda; Yao ve ark.’larinin
tanimladig1 yontemle subkutan pedikiil iizerinde,
V insizyonla cilt kaldirilarak komissiir olusturuldu
(Resim 3). Cerrahi sonrasi, yara yeri ve dolasim
problemi goriilmeyen hastanin; bir yillik takibinde
ek sorun gozlenmedi.

Tartisma

Sindaktili organogenez déneminde, boliinme
defekti sonrasinda olusan ve fonksiyonel sonuglari
acisindan olabildigince erken miidahale edilmesi
gerekli olan; erkek niifusta daha sik gozlenen bir
anomalidir (4). Sindaktili 300’den fazla herediter
sendroma eslik edebilecegi gibi izole olarak da
gbzlenebilir (5). F-sendromu, Apert sendromu,
Seathre—Chotezen sendromu gibi sendromlarin
pargast olabilen ya da izole olarak ¢ok farkli
prezantasyonlarda goriilebilen sindaktilinin  bu
durumu, smiflama giicliiklerini de beraberinde
getirmistir (2).

Ikibinoniki yilinda sendromik olmayan
sindaktili tipleri fenotipik ozellikleri de g6z
Ontinde bulundurularak 9 farkli tip ve subtipler
olarak yeni bir siiflama ile literatiire dahil
edilmistir (3). Olgumuz bir sendromun pargasi
olmadan izole olarak goriilen bir sindaktili tipi
olarak; basit tipte sindaktililer igerisinde bir
smiflamaya tam olarak dahil edilememesi nedeni
ile literatiirdeki nadir bir 6rnek olarak karsimiza
¢ikmustir.
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