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Sir Ivan Whiteside Magill anestezi tarihinin en énemli kisi-
lerinden birisidir. Agirlikh olarak anestezi alet ve cihazlari ile
genel anestezi Uzerine ¢alismis olan Magill’in, anestezi diin-
yasina armagan etmis oldugu cesitli bulus, yontem, alet ve
uygulamalar vardir. Kendi Ulkesinde kraliyet ailesi dahil gok
sayida Uinllye anestezi uygulamis olan Magill, Glkemizden de
3. Cumhurbagkani Celal Bayar’in anestezistligini Gstlenmistir.

Kaynaklara gére Cumhurbaskani Celal Bayar 17 Nisan 1955’te
bir prostatektomi ameliyati gecirmistir. Ankara’da Gulhane
Askeri Hastanesinde gergeklestirilen bu ameliyatin cerrahi Dr.
Terence Millin, anestezisti ise Dr. lvan Whiteside Magill'dir.

Celal Bayar (1883-1986)

Milli Micadele sirasinda Atatlirk’in yakin ¢alisma arkadas-
larindan birisi olan Celal Bayar, 1950-1960 tarihleri arasinda
Glkemizin 3. Cumhurbaskani olarak gérev yapmistir. Bu gorevi
yerine getirdigi stire icinde Celal Bayar’in Uriner yakinmalari-
nin oldugu ve bu durumun zaman zaman kendisini zor durum-
da biraktigi bilinmektedir.

Gazeteci Cihad Baban’in anilarinda yazdigina gore, 1955 Su-
bat’indaki ziyarette Bayar, Irak Krali Faysal'in onuruna bir zi-
yafet verecektir. Yemegin yapilacagl gece resmi heyetler ile
“Irak’in bitiin bliylik sahsiyetleri”, ziyafetin verilecegi sarayin
girisinde toplanmis, devlet baskanlarinin gelmesini bekle-
mektedir. Ancak Bayar’in yemege katilmasi geciktikce gecikir.
Olayin bundan sonrasini Baban, su sekilde anlatir (1):

“Birden sarayin antresinde riizgdr gibi bir havadis kulaktan
kulaga dolasti. Bayar rahatsizlanmisti, yolculukta kendisine
refakat eden ézel doktoru Recai Ergiider telaslydi, Bagdat’ta
Tip Fakiiltesinde okuyan bir Tiirk gencini hastahanelere yol-
layarak numarasini séyledigi bir sondayi aratiyordu. Bayar

sonradan Giilhane’de ameliyat oldugu prostatin ilk cilveleri
ile karsi karsiya gelmis, bir idrar tutulmasiyla karsilasmist. ...
Tiirk heyetine mensup olanlar da meraklanmislardi, ama hig
kimse yukari kata ¢ikarak Recai Ergiider’i rahatsiz etmek iste-
miyordu. Saat 9 oldu, hdld ses seda yok... Dokuzu on gege Re-
cai Erglider gériindi, terliydi: “Ne ise” dedi “Badireyi atlattik,
Bayar biraz sonra asagiya inecek!”

On dakika sonra Bayar, sapsari, aci ¢ektigi yliziinden belli
asagiya indi, 6ziir diledi, neseli olmaya calisti, derhal sofraya
oturduk, fakat istahsizdi, yemek yiyemiyordu, nitekim ziyafe-
tin sonuna dodru evvelce hazirlanan nutku da ¢ok zorlukla,
sesi titreyerek gli¢ halle okudu.”.

Bu olay sonrasinda Bayar Mart 1955’te “yeniden rahatsizlan-
mis ve Cankaya késkiine doktor celbedilmistir’. Koskte yapilan
bu muayenenin sonucuna gore “Cumhurbaskaninin prostat-
tan rahatsiz bulundudu anlasiimaktadir. Doktorlar kendisine
siki bir perhiz tavsiye etmislerdir” (2).

Yasanan bu olaylarin ardindan ise Nisan 1955’te Akis Dergisi
soyle yazar: “Bugtinlerde, iyi bir tesadlif eseri olarak, taninmis
ingiliz miitehassisi Dr. Miller Atina’yi ziyaret edecektir. Miite-
hassis oradan Tiirkiye’ye de gelecek ve Cumhurbaskanini go-
recektir. Bir ameliyat gerektigi takdirde bu ameliyatin ingilte-
re’de yapilmasi kuvvetle muhtemeldir.” (2).

Haberde adi “Miller” olarak yazilan kisi ingiliz Uroloji Uzmani
Prof. Dr. Terence John Millin’dir ve dlinyada retropubik prosta-
tektomi teknigini ilk uygulayan Grologdur. Lancet’te 1945'de
yayimlanan “Retropubic Prostatectomy: a new extravesical
technique” makalesi ile tanittigl bu yeni operasyon ise ona
Omur boyu tasiyacagi Ginl getirmistir (3).
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Sir LLW. Magill

Dr. Millin ve Dr. Magill’in Turkiye’ye Gelisi

Haberin hemen ardindan 14 Nisan 1955’te bir ingiliz doktor-
lar ekibi Bayar icin lilkemize gelir. Bayar’in ameliyatini gercek-
lestirecek olan bu ingiliz heyeti Tiirkiye’ye iki grup halinde gel-
mistir. Millin’in ekibinde yer alan anestezi uzmani Dr. Magill
ve “2 asistani” ugakla gelirken Millin, esinin ucak korkusu ne-
deniyle “beraberinde refikasi ve katibesi oldugu halde” istan-
bul’a trenle gelmeyi tercih etmistir. Millin ve beraberindekiler
(esi, sekreteri, Dr. Magill ve iki asistan) istanbul’a ulastiklari
guniin aksami yani 14 Nisan’da trenle Ankara’ya hareket eder-
ler (4) (Sekil 1).

Celal Bayar’in Ameliyat Oncesi Muayenesi

Ankara’ya 15 Nisan 1955 sabahi ulasan Millin ayni glin Cum-
hurbaskanini muayene eder ve ameliyat karari alir: “Derhal
Cankaya’ya giden Millin bir miitehassislar heyetinin istirakiyle
Cumhur Reisimiz Celal Bayar’i muayene etmistir. Bu muayene
neticesinde Bayar’in derhal ameliyat olmasina karar verilmis-
tir” (5).

Konuyla ilgili olarak Basbakanlik tarafindan da resmi bir teb-
lig yayinlanir: “Sehrimizde misafir bulunan Prof. Dr. T. Millin
ve Dr. W. Magill’in de istirakiyle Sihhat ve ictimai Muavenet
Vekili Dr. Behget Uz’un baskanliginda toplanan miitehassislar
heyeti tarafindan muhterem Reisicumhurumuz Celal Bayar
hakkinda yapilan konsiiltasyon neticesinde kendileri igin bir
cerrahi miidahalenin faydali olacagina ve sihhi durumlarinin
her bakimdan béyle bir miidahaleye miisait bulunduguna ka-
rar verilmistir” (6).

Bu tebligdeki “sthhi durumlarinin her bakimdan béyle bir mii-
dahaleye miisait olduguna karar verilmistir” ifadesi, trolojik
muayene yaninda Cumhurbaskanina preoperatif anestezik
degerlendirme de yapildigini dislindirmektedir. Hem “miite-
hassislar heyetinde” adinin geciyor olmasi hem de preopera-
tif degerlendirme notunun bulunmasi bir araya getirildiginde,
Celal Bayar’in preoperatif muayenesinin Dr. Magill tarafindan
yapilmis oldugu kabul edilebilir.

Cumhuriyet gazetesi haberi soyle verir: “Prof. Millin’in séyle-
digine gére Bayar’in ameliyati bir seansta yapilacak ve 20-25
dakika siirecektir. Cumhurreisinin 8-10 glinde tamamen iyile-
secedi gene Prof. Millin tarafindan bildirilmektedir” (5).

Celal Bayar Ameliyat i¢in Giilhane’de

Cumhurbaskani 16 Nisan 1955 gilini hastaneye yatar ve tet-
kikleri tamamlanir: “Operatér Millin ve asistanlari, Cumhur-
baskanindan kan alarak tahlil etmislerdir” (7).

Ameliyat ise 17 Nisan 1955 Pazar glinii gerceklestirilir. Haber-
lere gére Bayar’a “saat 10 da Glilhane Askeri Hastanesinde,
diinyaca taninmis Ingiliz Dr. Millin tarafindan muvaffakiyetli
bir prostat ameliyati yapiimistir” (8). Ameliyat stresini Aksam
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ingiliz Profesirii ve Asistanlar:

\_

ismine izafe ettigi «Millin Usu-
liin prostat ameliyatim cerrahi e-
debiyata gegirmiy olan diinyanin
en tanmms bevlive uzmam Prof.
Dr. Terence Millin, beraberinde
refikasi ve katibesi oldugu halde,
diin saat 14 te Semplon ekspresile
Atinadan gelmistir. Bir Ingiliz olan
Prof. Dr. Millin, «karim korktugu
icin tren ile seyahat etmek mechu-
riyetinde kaliyorum» demistir.

Mrs. Millin, 2 sene &nce bir ucak
kazas1 gegirmistir,

Tek devrede prostat ameliyah
yapmakta beynelmilel bir gohret
sagladifi tib cevrelerinde ittifakla
belirtilen Prof, Dr. Millin'in anes-
tezisti Dr. I. W. Majill ile 2 bayan
asistan1 da, gene diin sabah saat
9 da BEA ucagile Atinadan gehri-
mize muvasalat etmislerdir.

Prof. Dr. Millin'in bize verdigi
malimata gore, kendisi bugfline ka-
dar takriben 5000 prostat ameliyati
yapmistir,

Bilindigi gibi Prof. Dr. Millin,
Ankarada Atatlirk prevantoryo-
munda Cumhur Reisi Celdl Bayan

Celal Bayar: muayene
edecek operator diin

sehrimize geldi

Diinya capinda bir sohret ofan, simdive
prostat amelivatini biiyiik bir muvaffakiyetle yapan Prof.
Millin asistanlan ile birkikte aksam Ankaraya hareket etti

kadar 5000

e —————— |
muayene edecektir. Ameliyata li-|
zum olup olmadifn bu muayene so-
nunda karar verilecektir,

Prof. Dr. Millin, daha fazla ko-
nusmak istememis. sordugumuz
sualleri Dr. I. W. Magill cevablan-
dirmigtir, Anestezist, iyi bir ope-
ratér igin hig de tehlikeli olmiyan
prostat amelivattinin 15 ile 20 daki-
ka devam ettigini belirtmistir. O-
perasyonu miiteakib, hastanin ta.
mamen iyilesmesinin de 7 ile 10|
giin siirduginii sdzlerine ilive et-
migtir.

Dr. I. W. Magill, Prof. Dr. Mil-
lin'in liyakati hakkindaki diisiin-
celerini gu sekilde ifade etmigtir:

«— Eger ben ameliyati icab etti-
recek bir prostat hastalifindan
mustarib olsaydmm, biitiin diinyav:
dolagip Prof. Dr. Millin'i bulurdum.

Devlet Bagskanimizin emin ellerde
olacagindan giiphe etmeyiniz.»

Prof. Dr. Millin, refikasi, kiti-
besi, anestezisti Dr. 1. W. Magill
ve 2 bayan asistani, diin gece saat
20.05 te ekspresle Ankaraya mii-
teveccihen hareket etmiglerdir.

Sekil 1. Dr. Millin ve Dr. Magill’in Turkiye’ye gelisi.
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Gazetesi “20 dakika” (8), Cumhuriyet Gazetesi ise “18 dakika”
olarak belirtir (9).

Millin ameliyattan sonra gazetecilerin sorularini da yanitlamis
ve ameliyatin basarili gectigini, “Cumhur reisimizin sihhatinin
gayet iyi oldugunu ve bir hafta zarfinda iyilesecegini” agikla-
mistir (7). Bayar’a yapilan ameliyat hakkindaki en ayrintih tib-
bi bilgiler ise Akis Dergisi’'nde yer alir (10):

Gegen Pazar giinii, Giilhane hastahanesinin hususi bir odasin-
da Cumhurbaskani Celdl Bayar, saat 10.50°de gézlerini acti ve
etrafinda bulunanlara tebessiim etti.

Sayin Cumhurbaskani Celal Bayar mustarip bulundugu pros-
tat ameliyatini muvaffakiyetle gecirmis ve Ingiliz miitehassis
Prof. Dr. Millin gazetecilere ameliyattan sonra neticeyi “fev-
kalade” kelimesiyle bildirmistir.

Sabah saat 10°da Giilhane hastahanesinin ameliyat salonun-
da, Dr. Millin, yaninda getirdigi anestezi miitehassisi muavin
Dr. Magill ve hemsireleri oldugu halde hazirliklara baslamisti.
Ayrica, Prof. Recai Erglider, Prof. Behget Sabit, Prof. Ekrem Se-
rif Egeli ve Dr. Ali Esref ameliyat salonunda bulunuyorlardi.
Bliyiik Millet Meclisi Baskani Refik Koraltan ve Basbakan Ad-
nan Menderes ameliyat salonunun yanindaki bir odada idiler.
Ameliyata saat 10 da baslanildi. Anestezi ameliyesi bes dakika
devam etti, Millin’in yardimcisi Dr. Magill Cumhurbaskanina
kolundan anestezi yapti, daha sonra az miktarda oksijen ile
protoksiti kombine ederek nefes yoluyla tatbik etti, bayilma
bes dakika igcinde oldu.

Ameliyat bayilma dnindan sonra, yarim saat kadar devam
etti ve Cumhurbaskani hususi odasina nakledildikten kisa bir
mliddet sonra gézlerini acti ve tekrar uykuya daldi. Verilen
izahata gére, ameliyat tam bir miikemmeliyet icinde ge¢mis,
bu gibi hallerde karsilasiilmasi miimkdiin en basit anormallikler
goriilmemis, rahatsizligin sadece bir gudde sismesinden iba-
ret oldugu miisahede edilmisti.

Cumhurbaskanina ilk olarak Biiyiik Millet Meclisi Baskani ve
Basbakan gecmis olsun demislerdir. Ogleden sonra, Hiikiimet
tiyeleri ve parti temsilcileri Giilhane hastahanesine gelmisler-
dir. Cumhurbaskani bu sirada uyudugu icin, C.H.P. Genel Bas-
kani Ismet inénii ve Genel Sekreter Kasim Giilek acil sifalar
temennilerini bizzat bildirememisler, defteri mahsusu imzala-
yarak hastahaneden ayrilmislardir.

Ameliyat gecesi, Cumhurbaskani Celdl Bayar, Adnan Mende-
res ile bir miiddet gériismiistiir. Cumhurbaskaninin hastaha-
nede alti veya yedi glin kalacagi tahmin edilmektedir. Sihhi
durumlarr ilk glinden itibaren miikemmel bir seyir takip etmis-
tir. AKIS, sayin Cumhurbaskanina ge¢mis olsun der, écil sifalar
temenni eder.
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Ameliyat Sonrasi

Bayar’in hastanede yattigi stre icinde kamuoyu stirekli olarak
bilgilendirilmistir. Anadolu Ajansi’nin yayimladigi bildirilerde
Cumhurbaskani’nin saghk durumu ginbegiin kamuoyuna
aktarilir. Postoperatif 6. gin olan 23 Nisan 1955 giini, “Riya-
seticumhur Bastabipliginden” yapilan bir aciklama ile “ame-
liyatin tedavi safhasi bitmis” oldugu icin artik “sithhi biilten”
yayinlanmayacagi! duyurulmustur. Buna gére Cumhurbaskani,
“bir haftalik nekahat devresini” Glilhane’de gegirmeye devam
edecektir (11). Sonunda 28 Nisan 1955 ginii Bayar Giilha-
ne’den taburcu edilir.

Celal Bayar’in Anestezi Uzmani Sir lvan Whiteside Magill
(1888-1986)

Haberlerde Magill'den “profesériin anestezisti Dr. .LW. Magill”
(5), “Prof. Dr. Millin’in anestezisti Dr. I. W. Magill” (4), “Dok-
torun blitiin ameliyatlarinda anestezilerini yapan Dr. Magill”
(12) olarak soz edildigi goralir.

Hatta bazi haberlerde Magill’in sézlerine de yer verilmistir. in-
gilizameliyat ekibi istanbul’a ulastiginda gazetecilere konusan
Magill, prostat ameliyatlarinin “bilhassa istat Millin’in elin-
de” tehlikeli olmadigini, “on bes yirmi dakika kadar” stirdGgi-
nl ve hastanin ameliyattan sonra “on giin kadar” yatmasinin
gerektigini aciklamistir (12). Magill, Millin’in cerrahi bilgi ve
becerisi konusunda da su yorumu yapar: “Eger ben ameliya-
t1 icab ettirecek bir prostat hastaligindan mustarip olsaydim,
biitiin diinyayi dolasip Prof. Dr. Millin’i bulurdum. Devlet Bas-
kaninizin emin ellerde olacagindan siiphe etmeyiniz” (4).

Dr. Magill 1888’de Kuzey irlanda’da dogmus, Tip Fakiiltesi me-
zuniyetinden kisa silire sonra |. Diinya Savasl baslayinca Or-
du’ya katilip Fransa cephesine gonderilmistir. Magill’in daha
Tip Fakultesi 6grenciligi sirasinda anesteziye ilgi duydugu ve
60 kadar hastaya anestezi uyguladigi bilinmektedir (13). Anes-
tezi alaninda fazla deneyimi olmamasina karsin, fakiilteden
kendisine verilen bir sertifikada anestezi uygulamis oldugu-
nun belirtilmis olmasi ve orduya girerken doldurdugu formda
kendisini anestezist olarak tanimlamis olmasi, Magill’in anes-
tezi alaninda 6niini acan olaylardir (14).

Savas sonrasl 1919’da, Londra yakinlarindaki Queen Mary
Hastanesi’nde goreve baslayan Magill’in yildizi, buradaki dort
yilhk dénemde parlar (15). Dr. Rowbotham ile birlikte hasta-
nenin anestezi ekibini olusturan Magill, bazilari bugiin bile
kullanimda olan bircok uygulamaya imza atmistir. Magill’in
kullanima sokmus oldugu endotrakeal tlip, Magill forsepsi ve
“sniffing pozisyonu” gibi anestezi alaninin en yenilikgi bulusla-
ri, bu dénemdeki cerrahi kosullarin zorlamasiyla ortaya ¢ikmis
uygulamalardir.

Cunku Magill’in calistigl bu hastane, savasta ¢cene ve yilz bol-
gesinden yaralanan askerlerin plastik cerrahi miidahalelerinin
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Sir .LW. Magill

yapildigi bir merkez konumundaydi. Bu askerlerin tedavileri
icin yapilmasi gereken ameliyatlar, o zamana kadar yapilan-
lardan daha genis kapsamli, daha uzun siren ve daha derin
anestezi diizeyleri gerektiren ameliyatlar oluyordu. Bu durum
ise 0 zamana kadar uygulanan anestezi uygulamalarini yeter-
siz kilmaktaydi.

Magill goreve basladiginda, hastanede anestezi amaciyla rek-
tal ya da insuflasyon yoluyla eter uygulandigini gérdi. Rektal
eterin dezavantaji, hem etkisinin ge¢ baslamasi hem de has-
tanin postoperatif donemde derlenme siiresinin 24 saate ka-
dar uzayabilmesiydi. Eter, intratrakeal insuflasyon yontemiyle
uygulandiginda 22 Gauge inceliginde nazal kateterler trakea
icine ilerletiliyor ve hastaya oksijen/eter karigimi veriliyordu.
Bu yontemdeki temel sorunlar ise anestezi derinliginin stabil
olmamasi ve belirlenememesi, ameliyat sirasinda cerrahin
ve ameliyathane ekibinin anestezik gazlara maruz kalmasi
ile eterin yanici 6zelliginden dolayi yangin riskinin mevcut
olmasiydi. Bu sorunlari ortadan kaldirmak igin, ikinci bir ka-
teter ilerletmek ve farenkse spang¢ koymak gibi uygulamalar
yapilmaktaydi. Ginlimuzde yaygin olarak kullanilan egri uclu
Magill forsepsi de aslinda 6ncelikle, bu ikinci kateterin ilerle-
tilmesi icin tasarlanmisti (15).

Farinkse ve trakeaya ilerletilen bu nazal kateterler, bir sire
sonra daha genis limenli lastik tuplerin kullanimini gerekli
kilmistir. Magill ve Rowbotham’in bu amacgla gelistirdigi ve
Magill tlpl adiyla bilinen kafsiz tiipler ise bugiin genel anes-
tezinin ayrilmaz bir pargasi haline gelen endotrakeal tiiplerin
ilk 6rnegidir (14). Magill bu hastanede, eterin inhalasyon yo-
luyla kullanimi igin, icinde manometre, termometre ve gu-
venlik valfi iceren vaporizatérler olusturmustu. Bu cihazlarla
oksijen yaninda kloroform ve azot protoksit de verilebiliyordu
(15). Ayrica, boynun fleksiyona, basin ekstansiyona getirilme-
si olarak tanimlanan ve bugiin de kullanilmaya devam edilen
“sniffing pozisyonu” da, Magill'in kor nazal entlbasyon igin
gelistirmis oldugu bir tekniktir (15). Bunun yaninda, trakeal
tup ile eter devresini birbirine baglamak icin gelistirdigi me-
tal dirsek, halen kullanilan uzatma ya da dirsek parcalarinin
oncaludir (15).

Savasta yaralanmis olup ameliyat olmasi gereken askerlerin
sayisi giderek azalmaya baslayinca Magill hastane degistirmis
ve 1923’de Londra’daki Brompton Hastanesi’ne gegcmistir. Go-
gls cerrahisi ameliyatlarinin yapildigi bu hastanede de Magill,
anesteziye olan katkilarini siirdiirmus; hen(z ¢ift Iimenli tlp-
lerin mevcut olmadigi bir donemde kafli endotrakeal tipler
ve endobronsiyal blokerler gelistirerek, goglis cerrahisinin de
ameliyat alanini genisletmistir (14).

Magill yenilik¢i uygulamalari ile cerrahlari farkh bir sinifa da-
hil etmis ve onlara sinif atlatmistir. Yani daha 6nce yapilmasi
mumkiin olmayan bircok ameliyat, Magill’in anesteziye getir-
digi yenilikler ve katkilar sayesinde artik yapilabilir hale gel-
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mistir (16). Queen Mary Hastanesi’ndeki ameliyatlari gercek-
lestiren ve plastik cerrahinin kurucusu sayilan Harold Gillies,
trakeal entlibasyonun tarihsel 6nemini su sozlerle agiklar:
“Plastik cerrahinin kurulmasi, Magill ve onun tiipii sayesinde
gergeklesmistir. Bu tiip olmadan bu gelismenin yasanmasi
miimkiin olamazdi” (17).

Royal Society of Medicine’in Anestezi B6lumU Baskanhgl go-
revinde de bulunmus olan Magill, bu alanda ¢alisan hekimlere
ingiltere’de ilk kez anestezi “Board” sertifikasinin verilmesini
saglamistir (17).

Tibba yaptigi katkilar nedeniyle 1946'da ingiltere Kral tarafin-
dan soévalye ilan edilmis olan Sir lvan Magill, diinyanin farkh
Ulkelerinden ¢ok sayida fahri doktora ve onur Uyeliklerinin,
ayrica bircok madalya ve 6dilin de sahibidir (14).

SONUC

Anestezi tarihi literattri incelendiginde, Dr. LW. Magill’in do-
nemin Cumhurbaskani Celal Bayar’a anestezi uyguladigina
iliskin bir bilgiye rastlanmamistir. Yazili basin arsivlerinden
edindigimiz bilgilere gére ise anestezi tarihinin en 6nemli
isimlerinden olan Dr. I. W. Magill, Groloji uzmani T.J. Millin ile
Turkiye’ye gelmis ve prostatektomi operasyonu igin 3. Cum-
hurbaskani Celal Bayar’a anestezi uygulamistir. Bu da tlkemiz
acisindan anestezi tarihinin énemli olaylarindan birisi olarak
kayda gecirilmesi gereken 6nemli bir olaydir.

YAZAR KATKILARI

Calismanin fikri ve tasarimi, veri toplama, makale taslagininn
hazirlanmasi, makalenin kritik revizyonu yazara aittir.

Yazar (HVA) sonuglari gézden gegirmis ve makalenin son halini
onaylamistir.
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