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Leptin 167 aminoasitten olusan bir proteindir ve beyaz
yag dokusu ile seminifer tibillerde sentezlenmektedir.
Leptinin ana fonksiyonu enerji balansi regtilasyonu, viicut
kilo homeostazisinin uzun dénem regullasyonunu sagla-
malktir. Leptinin ayrica insan reproduktif sistemi tzerinde
de rolt bulunmaktadir. Leptinden yoksun steril farelerde bu
kanitlanmuistir. Varikosel, erkek subfertilitesinin % 35-40"1n1
olusturan bir androlojik patolojidir. Varikosel ile iliskili sper-
matogenez disfonksiyonu mekanizmasi hentiz tam olarak
aydinlatilamamustir. Ancak hipoksi etkisiyle infertiliteye yol
acabilecegi konusunda calismalar bulunmaktadir. Deney-
sel olarak varikoseli olan sican testisinde, leptin ile iliskili
protein ve mRNA ifadesinde artis saptanmis, bunun ise
varikosel kaynakli spermatogenez disfonksiyonu Uzerine
etkisi daha detayli olarak arastiriimaya ihtiyag duymaktadir.

Bu nedenle de insan testisinde hipoksik durumlarda
leptinin tam roll ve ifadesini arastirmak amaclanmistir.
Bu amacla prostat kanseri nedeniyle orsiektomiye giden
hastalardan saglanan 5 testis, insan testis dokusu igin in
vitro hipoksik kultlir ortami saglamak i¢in kullanilmis. Lep-
tin-protein ifadesini analiz etmek icin immiuinhistokimya-
sal calisma yapilmis. Serum ve seminal plazmadaki leptin,
gonadal hormonlar ve semen parametreleri 10 saghkh ki-
side ve varikoselektomi yapilan 42 infertil hastada, preop

ve postop dénemde degerlendirilmistir.

in-vitro kiiltlir ortamindaki testikiiler dokunun canliigy;
morfolojik analizler, hiicre sayisi ve hiicre spesifik mRNA
sonuglarina gére, 48 saatlik siire ile saglanabilmistir. im-
munhistokimya sonuclarn gdstermistir ki leptin esas ola-
rak seminifer tliblllerden saglanmaktadir. Hipoksi altinda
leptin, leptin-mRNA ve HIF-1a-mRNA belirgin olarak ytik-
selmektedir. Calismada leptin-mRNA ile HIF-1a-mRNA
arasinda pozitif bir korelasyon goésterilmistir. Klinik calis-
mada, varikoselektomi 6ncesi seminal plazma leptin kon-
santrasyonu, ozellikle de grade 3 varikoseli olan hastalar-
da anlamli olarak ytksek bulunmustur. Postop 6. ayda ise
belirgin bir azalma go6zlenmistir. Ayrica seminal plazma
leptin dlizeyi ve sperm konsantrasyonu arasinda, 6zellikle
de semen analizindeki ilerleyici motilite arasinda, negatif
bir korelasyon saptanmuistir.

Sonug olarak, insan testisinde hipoksi altinda, HIF-1a
iliskili yanit yolagi lizerinden, leptin ifadesi ve salinimi in-
diklenmektedir. Seminal plazma leptin, varikosel ile iliskili
spermatogenez disfonksiyonu ile yakindan iliskilidir. Testi-

kuler hipoksik ortami yansitmaktadir.
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