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Radikal prostatektomi rat modelinde topikal uygulanan
NO-serbestlestirici nanopartikiiller intrakorporeal basinci
arttirabilirler ve spontan ereksiyonlari saglayabilirler
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Amerikan Ulusal Kanser dairesi prostat kanserinin
Amerika’'daki erkeklerde en sik 2. kanser oldugunu ya-
yinladi. Radikal prostatektomi (RP), 6zellikle daha geng
ve seksuel aktif olan lokalize prostat kanseri hastalarinin
tedavisinde en sik kullanilan tedavi secenegidir. RP son-
rasinda ise %30-90 hasta, kaverndz sinirlerdeki néroprak-
si ¢Ozilene kadar, ereksiyonunu kaybetmektedir. Ayrica
operasyon sonrasinda penisteki kalici fibrozis ve/veya
dusiik testosteron seviyeleri erektil fonksiyonlari kalici et-
kileyebilmektedir. Tim bunlar g6z énline alindiginda RP
sonrasinda kaverndz sinirler fonksiyonlarini kazanincaya
kadar penil dokulardaki kan akiminin artmasinin saglan-
masi ve fibrozisin azaltimasinin 6nemi ortaya c¢ikmakta-
dir. Fosfodiesteraz tip 5 inhibitorleri ile RP sonrasi penil
rehabilitasyon yapilsa da, bazi hastalar kaverndz sinirler-
den nitrik oksit (NO) salinimi saglayan fosfodiesteraz tip
5 inhibitorlerine direncli erektil disfonksiyondan muzdarip
olmaktadirlar. Bu ¢alisma topikal uygulanan NO salinimi
yapan nano partikillerin (NO-NPs) RP yapilmis rat mode-
linde intrakorporeal kan akimini arttirip ereksiyon saglayip
saglayamayacaginin tayini amaciyla yapimistir.

Yirmi alti Sprague Dawley cinsi ratin kaverndz sinirleri
genel anestezi altinda kesildi. Bir hafta sonra 10 ratin pe-
nisine topikal olarak dimetilstlfoksit (DMSO) jel icersinde
ve 6 rata ise hindistan cevizi yag) icerisinde NO-NPs uy-
gulandi. Kontrol grubuna ise icerisinde herhangi bir medi-
kal ajan olmayan nano partikiller uygulandi. Erektil fonk-
siyon, intrakorporeal basin¢/kan basinci (ICP/BP) orani ile
tayin edildi. NO-NPs'in kan akimi Gzerine etkileri hamster
sirt penceresi odasi ile tespit edildi. Deney hayvanlarinin
spontan ereksiyonlari, ereksiyon olusturma ve devam et-
tirme sureleri, bazal ICP/BP oranlari arastirldi. Arteriyel ve

venoz kan hiicre hizi ile intrakorporeal mikro dolasimdaki

kan akimi tayin edildi.

DMSO icerisindeki NO-NPs ile tedavi edilen 10 rattan
8’inde bazal ICS/BP yikseldi; 6 tanesinde yaklasik 1dk.lik
spontan ereksiyonlar mevcut idi. Bu hastalarnn hi¢birinde
bazal BP’de anlamli degisiklik izlenmedi. Spontan ereksi-
yonlarin olusmasi 5-37 dk. arasinda idi. Benzer sonuclar
hindistan yagi icerisinde NO-NPs uygulananlarda da mev-
cut idi. Kontrol grubunda ise hig¢ ereksiyon tespit edilme-
di. Hamster sirt penceresi odasi deneyleri hindistan cevizi
yagi icerisindeki NO-NPs'in intrakorporeal mikro dolasim-
daki kan akimini 90 dk boyunca anlamli derece arttirdigini
gosterdi.

Bu calismada literatirde ilk defa penise lokal uygula-
nan NO-NPs ile RP hayvan modelinde spontan ereksiyon-
lar gosterildi. Ereksiyonlar 1 dk civarinda idi ve en az 30 dk
anlamli ylkselmis ICP/BP oraninin; intrakorporeal mikro
dolasimin artmasina bagh olarak ytkseldigi tespit edildi.
Ratlardaki normal ereksiyonun 1 dk oldugu hatirlanmali-
dir. Tim bunlar g6z 6niine alindiginda, normal fizyolojiye
yakin ereksiyonlar elde edilmistir. Her ne kadar kullanilan
NO’nun sistemik dolasima gecebilme riski olsa da bu ¢a-

lismada g&rilmedi.

Radikal prostatektomi hayvan modelinde topikal uy-
gulanan NO-NPs spontan ereksiyon sagladi ve bazal
ICP’yi arttirdil. Tim bunlar mikrodolasimdaki kan akiminin
artmasi sonucunda elde edildi. Bu 6zellikler NO-NPs’in RP
yapilanlarda penil rehabilitasyon icin kullanish olabileceg;i-

ni gosterir.
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