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Eriskinlerde varikoselin tedavisi cerrahidir. Fakat adole-
san varikoselinde, adolesan dénemde hipotalamik-hipofi-
zer testikiler aksin halen immatiir olmasi ve bazen ejaku-
latin olmamasindan dolayi tedavide ortak bir konsensus
olusmamistir. Adolesan varikoselinde cerrahi icin daha
objektif kriterlere ihtiyac vardir. insan genom projesinin
gelistirilmesi ve biyoenformasyonun gelismesiyle omikleri
iceren yeni bir bilim alani (transkriptomik, proteomik ve
metabolomikler) dogmustur. Proteomikler, molekiiler
diizeyde hiicre ya da dokularin ¢alismasinin daha iyi anla-
silmasi, protein fonksiyonlarinin calisiimasi ve metabolik
slreclerin arastirmasi icin yeni yaklasimlardir. Béylece
seminal plazma proteinleri bozulmus spermatogenezde
potansiyel belirte¢ olarak goérev alabilirler. Dolayisiyla
semen analizi sonucuna ya da testis voliimiinde azalmaya
gore klinik varikosel saptanmadan 6nce varikoselektomi
icin erken endikasyon saglanabilir.

Calismaya 67 adolesan hasta dahil edildi. Varikoseli
olmayan 21 adolesan kontrol grubunu; varikoseli olan ve
normal semen kalitesi olan 28 adolesan VNS grubunu;
varikoseli olan ve anormal semen kalitesi olan 18 adolesan
ise VAS grubunu olusturdu ve bu gruplarin plazma prote-
omik profilleri karsilastirildi. Protein seperasyonu iki boyut-
lu protein elektroforezi ile, analizi jel dansitometrisi ile ve
identifikasyonu ise mass spektroskopi yontemiyle yapildi.
Yapilan testler sonucunda her gruptaki proteinleri ove-
rexpresyonu jel icerisindeki dansitometrik sinyalin artma-
styla degerlendirildi, ayrica her gruptaki proteinler tanim-
landi. Semen analizi incelemesinde VAS grubunda diger
iki gruba gére daha diisiik sperm konsantrasyonu, motili-
tesi ve morfolojisi saptandi.

Calismada sperm motilitesi ve kapasitasyonu, immiin
fonksiyon, apopitotik fonksiyon, spermatogenez fonksiyo-
nu, inflamatuar fonksiyon ve molekiiler transport fonksiyo-
nu ile ilgili olan proteomikler degerlendirildi. Prematr
sperm hiperaktivasyonu ve kapasitasyonu ile sperm moti-
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litesini engelleyen Semenogelin | VAS grubunda yiiksek
oranda eksprese edildi. Sperm motilitesinde gérev aldig
disuntlen kallikrein iliskili peptidaz 3 (PSA) ve prostatik
asit fosfataz ekspresyonu kontrol grubunda daha yiiksekti.
Sperm maturasyonu ve motilitesini indiikleyen epididimal
sekretuar protein E1 sadece kontrol grubunda saptandi.
immiin fonksiyon ile ilgili oldugu disiiniilen prolaktin
indiiklenebilir protein de sadece kontrol grubunda saptan-
di. DNA hasarini ve apopitozisi indiikledigi dislinilen
serin/threonin protein kinaz SMG 1 ve insiilin benzeri
biiyiime faktorli baglayici protein 3 sadece VAS grubunda
saptandi. Varikosel varliginda protektif olarak arttig1 diist-
niilen E3 ubiquitin-protein ligaz BRE1B sadece VNS gru-
bunda saptandi. inflamatuar fonksiyon ile ilgili oldugu
disindlen cystatin-S kontrol ve VAS grubunda saptandi.
Sperm kapasitasyonu ve transportu ile ilgili oldugu dusi-
niilen proaktivatdr polipeptid ise VNS grubunda saptandi.

Varikoseli olan ve normal semen parametreleri olan
adolesanlarin proteomik profillerindeki degisiklikler, nor-
mal semen analizinin seminal plazmadaki proteinlerin
degisikliklerini yansitmada yetersiz kalabilecegini goster-
di. Proteomiklerin kullanima girmesi seminal plazma igeri-
sindeki proteinlerin tanimlanmalarina yardimci olacaktir,
ayrica spermatogenez ve sperm fonksiyonuyla ilgili yeni
proteinlerin saptanmasini kolaylastiracaktir.

Yapilan calismada adolesan varikoseli olan hastalarda
rutin cerrahi miidahalenin gerekli olup olmadiginin saptan-
masi icin daha dnce seminal plazmada identifiye edilen
proteomikler degerlendirilmis. Bu proteinlerin bazilarn
kontrol grubunda, bazilan varikoseli olup sperm paramet-
releri bozuk olmayan hastalarda, bazilari ise sperm para-
metreleri bozuk olan hastalarda saptanmis. Calismada
semen analizi bozuk olan adolesan varikosel hastalarinda
overeksprese edildigi saptanan proteomiklerin, heniiz eja-
kulat veremeyen ve testikiiler disfonksiyon siiphesi olan
hastalarda test edilmesi erken varikoselektomi endikasyo-
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nunun gilivenle konulmasini saglayabilir. Calismada olduk- Ceviri:

ca fazla sayida proteomigin degerlendiriimesine ve yazinin Do¢. Dr. Tahsin Turung, Dr. Mehmet Vehbi Kayra
kompleks bir hale gelmesine ragmen bu ¢alismanin dncii- Baskent Universitesi, Adana Uygulama ve Arastirma
liglinde proteomiklerin seminal plazmada ayn ayr ve Merkezi, Uroloji Klinigi

daha ayrintil incelenecegi cok sayida calisma planlanabilir.
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