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Avrupa’da her 60 ciftten biri treme caglarinda ¢ocuk
sahibi olamamaktadir. Bu ciftlerin %50’sinde sorun er-
kek kaynaklidir. Tim infertil erkek hastalarin %10’una ise
azospermi tanisi konmaktadir. Bu tip durumlarda testiku-
ler sperm ekstraksiyonu (TESE) in-vitro fertilizasyon (IVF)
oncesi gerekli sperm eldesi icin yapilabilir. Bu prosedirde
spermatoza eldesi testisten kesi ile minumum 3 adet doku
érnegi alinarak yapilmaktadir. Ornekler genelde rastgele
bolgelerden alinmaktadir. Su ana kadar sperm eldesi icin
en uygun alani islem 6ncesi belirlemeye yardimci bir sece-
nek bulunmamaktadir. MikroTESE basarili sperm eldesi ih-
timalini arttirsa da oldukga invaziv bir islem olmakta ve tim
hastalarin %7.5’inde hipogonadizme yol acabilmektedir.

PCLE, tim gorintileme yontemlerinin aksine, floresan
teknik araciligryla mikron skalasinda goérinti saglamak-
tadir. “Ayni odakli” (confocal) teknik sayesinde de doku-
nun mikro mimarisi ve hiicresel morfolojisi 60 pm’a kadar
gortlebilmektedir. pCLE fleksbl fiberoptik problar yardi-
miyla endoskoplara monte edilebilir ve dokularin in-vitro
endoskopisinde kullanilabilir. Respiratuar ve gastrointes-
tinal sistemde kullanimi denenmistir. Ancak pCLE erkek
genital traktinda hig kullanilmamustir. Bu calismanin amaci
PCLE'nin ejekiilat ve testikiler dokuda kullaniminin fizibi-
letisini arastirmaktir.

Calismada ejakiilat incelemesi, yaslari 21 ile 54 arasin-
da degisen 8’i infertil, 3’ fertil 11 hastayla; sperm dokusu
incelemesi, yaslar 26 ile 52 arasinda degisen 10 transsek-
stel hastayla yapildi. Transseksuel hastalarin hepsi islem
oncesi yaklasik 3-4 seneden beri estradiol kullanan hasta-
lardi. Bir hasta ek olarak didrogesteron, bir hasta da ek ola-
rak goserelin asetat kullandi. Medikasyonun sonucu ola-
rak bu hastalarin testislerindeki spermatozoa miktarindaki
dramatik azalmanin, spermatozoa lokalizasyonunu belir-
lemek icin daha ideal bir model olusturacag distintldu.
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ram seklinde yapildi. Sonrasinda pCLE ve ayni odakli lazer
tarama mikroskopisi (CLSM) ile inceleme yapildi. Gérlin-
tileme isleminin optimizasyonu igin farkl floresan mad-
deler ve konsantrasyonlar da denendi. Bu maddeler 3 ila 5
dakika stire streyle dokulara topikal olarak verildi. Prob ile
testikiiler doku incelemesi, skrotum ve tunica albuginea
insizyonlarindan sonra prob dokuyla direkt temas ettiri-
lerek yapildi. Ejakilatin prob ile incelenmesi ise, yikanmis
ejekulat boya solisyonunda bekletildikten sonra gercek-
lestirildi. pCLE ile CLSM verileri arasindaki istatistiksel fark
incelenirken p<0.05 anlaml kabul edildi.

Ejekulattaki spermin goriintilenmesinde pCLE ile faz
kontrast mikroskop arasinda benzerlik saptandi. pCLE ve
CLSM’de tim floresan maddelerle benzer boyanma pa-
ternleri gézlendi. Spermin bas kismi genelde Floresan Al-
con ile boyanirken, FITC ile boyamada hem boyun hem de
kuyruk kismi gorildi. Transsekstel erkeklerdeyse testiste-
ki spermatozoa pCLE ve CLSM’de bariz olarak goriilebil-
digi not edildi. On erkegin 3’lGinde tubuler limendeki tek
spermatozoon goériintiilendi. ilk nce pCLE ile belirlenen
spermatozoa’nin yeri CLSM ile konfirme edildi (Cohen’s
Kappa katsayisina gére p=0.00078).

Ejakulat ve testis dokusuna dair verilerdeki korelasyon,
testisteki spermin saptanmasinda pCLE'nin yeni bir tani
araci olabilecegini destekler nitelikte oldugu goruldu. Da-
hasi, pCLE ile ilk kez testisteki canli spermatozoa lokalize
edilebildigi icin TESE sonuclarinin daha optimize olmasi
umudu da olustu. pCLE'nin 6zellikle mikroTESE ile kom-
bine edilebilecegi distnildi. Daha énce gastrointestinal
traktta kullanilan Floresan Alcon’un insizyon sonrasi sper-
matozoanin gorintilenmesine de uygun oldugu goril-
da. Uygulanan floresan maddelerin literatlirde herhangi
bir yan etkisi su ana kadar da bildiriimedi. Spermatozanin
fertilizasyon kapasitesinin floresana maruz kalmakla bo-
zulmadigy, ciftlestirme amaciyla hayvanlardaki rutin kulla-

nimdan dolayi da bilinmekteydi.
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Sonug olarak ¢alisma, pCLE'nin androloji alaninda tes- Ceviri
tis dokusundaki spermatozoanin yerini géstermede kulla- Dr. Emir AkRincioglu, Prof. Dr. Banis Altay
nilabilecek yeni bir diyagnostik arag olabilecegini gosterdi. Ege liniversitesi Tip Fakiiltesi, liroloji AD
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