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Mezenkimal kok hticrelerinin lokal injeksiyonu
testis torsiyonuna bagli germ hiticre hasarini onler
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Testis torsiyonu testiste kan akiminin azalmasina bagh
olarak ortaya cikan ani baslangich ve gecmeyen agn ile
karakterize acil skrotal bir durumdur. Testis torsiyonu 25
yas alti populasyonda 1/4000 civarindadir. iskeminin sii-
resi ile kord torsiyonunun derecesi germ hiicre hasarin-
daki iki temel prognostik faktoérdir. Testis torsiyonunda
6 saat icinde kordun detorsiyone edilmesi ve fiksasyonu
kalici hasarin azaltiimasinda temel yaklasimdir. Ancak,
ylksek dereceli torsiyonlarda 4 saat icinde bile hiicre
nekrozu goértlebilmektedir. Testis torsiyonu ve detorsi-
yonu tipik bir iskemi reperflizyon durumudur. Bu siirecte
spermatogenezisin bozulmasinin yani sira toksik yapilar
dolasima katilmaktadir. Reperfiizyon sirasinda reaktif
oksijen radikalleri ve nitrik oksit salinimi testis lizerine

olumsuz olarak etki etmektedir.

Seminifer tibullste matlr spermin yasam suresi ge-
nelde 5—7 gundiir. Testis torsiyonuna bagli olusan iske-
mik hasarda infertilite yaygin bir durumdur. Testiskuler
torsiyon sonrasi olgularin %36’sinda sperm sayist 20 mil-
yon/ml’nin altina inmektedir. Etkilenen testise ilave ola-
rak son dénemlerde yapilan calismalara gbre antisperm
antikor olusumuna bagh olarak karsi testiste de hasar
gorilebilmektedir. Glinlimlizde testis torsiyonuna bagl
olusan infertilitede standart bir tedavi yaklasimi bulun-
mamaktadir. Teorik olarak iskemik hasarin diizeltiimesi
spermatogenezi ve immin reaksiyonu diizeltmekte ve
bdylece torsiyona bagli komplikasyonlar édnlenmis ol-
maktadir. Kok hiicreler cevresel ortami dizenleyerek
doku rejenerasyonunu saglayabilmektedirler. K&k hiicre-
leri icerisinde mezenkimal kok hiicreleri potent immiin
modiilatorler olarak ta bilinmektedirler. Bu yapilarin teda-
videki potansiyel etkileri myokard infarkttsu, inme, trav-
matik beyin hasar ve akut karaciger yetmezIigi gibi is-
kemik durumlarda goésterilmistir. Ancak, mezenkimal kdk

hiicrelerinin testis torsiyonuna bagl infertilitedeki etkin-

ligi ya da mekanizmasi henliz tam olarak calisiimamustir.

insan gdziine ait yag dokusu kaynakli mezenkimal
kok hticrelerinin akut doku hasarindaki etkileri cesitli or-
ganlarda gosterilmistir. Bu calismada 3 saat boyunca tek
tarafli 720 derece testis torsiyonu olusturulan ratlarda or-
bital yag dokusu kaynakli kék hticrelerinin lokal enjeksi-

yonunun detorsiyon éncesi etkisi arastirilmistir.

Spraque — Dawley cinsi 5—7 haftalik ratlar kontrol,
torsiyon-detorsiyo ve torsiyon-detorsiyon+orbital yag
hicre kaynakli kdk hiicre verilenler olmak tGzere 3 gruba
ayrilmislardir. Kontrol grubunda normal, torsiyon-detor-
siyon grubunda spermatogenez bozulmasi (ge¢ sperma-
tidlerin olmamasi ve birka¢ spermatogonia goérilmesi)
saptanirken orbital kaynakli mezenkimal kdk hicresi ve-
rilen grupta bazi seminifer tibullslerde mattr sperm bu-
lundugu, Johnsen skorunun torsiyon-detosriyon grubuna
gore attig) tespit edilmistir. Yine TUNEL ve Western Blot
analizi ile torsiyon-detorsiyon grubuna kiyasla apoptozi-
sin diizeldigi, serum testosteron seviyesinin yukseldigi,

oksidatif stersin testiste azaldig1 saptanmuistir.

Literatirde mezenkimal kok hiicre transplantasyo-
nunun boébrek, kalp, barsak ve akciger gibi dokulara uy-
gulanmasiyla iskemi-reperflizyon durumlarinda antiinf-
lamatuavar, antioksidan, ve antiapoptokik etkiye bagl
olarak doku hasarlarinin azaldig1 gosterilmistir. Sunulan
bu calismada ise TNF alfa, interferon gama, interl6kin
ve immiun htcre belirteclerinin degismemesi tosriyona
bagl testis hasarinda orbital kaynakli mezenkimal koék
hiicresinin antiinflamatuvar mekanizmasinin dominant

olmadigini diistindiirmektedir.

Bu calismada adipoz dokudan elde edilen mezenki-
mal kék hiicrelerin testis torsiyonuna bagh olusan infer-
tiliteyi 6zellikle antioksidatif etki, apopitoz azaltilmasi ve

sertoli hiicrelerini spermatogenezis agisindan destekleye-
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rek 6nledigi gdsterilmistir. Bu durum, klinik pratikte, testis Ceviri
torsiyonu durumunda infertilitenin germ hicre hasarini Prof. Dr. Fikret Erdemir
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