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Tip 2 diyabetes mellituslu ratlarda erektil islev icin
androjen replasman tedavisinin nitrik oksitle iliskili ve
inflamatuvar faktorlerle degerlendirilmesi
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Tip 2 diyabetes mellitus bir halk saghg sorunudur ve
erektil disfonksiyon igin risk faktortdir. Tip 2 diyabetes
mellitus androjen eksikligi ile de birliktedir. Erektil dis-
fonksiyonlu, obez ve tip 2 diyabetes mellituslu hayvan
modellerinde androjen replasmani terapisinin (ART) yara-
r konusunda ¢ok az kanit vardir. Tip 2 diyabetes mellitusa
bagh erektil disfonksiyonda ART nin etkisininin altta yatan
mekanizmasi net degildir. Bundan dolayr bu ¢alismada
obez ve tip 2 diyabetes mellituslu hayvanlarda ART nin
erektil disfonksiyona etkisi arastiriimistir.

Calismada obezite, tip 2 diyabetes mellitus ve me-
tabolik bozukluk olan “Otsuka Long-Evans Tokushima
Fatty” (OLETF) ratlan ve “Long-Evans Tokushima Otsuka”
(LETO) ratlarn kullanildi. Ratlar, LETO (n=16), OLETF (n=17)
ve androjen replasman tedavisi (ART) (n=14) olmak lize-
re ¢ gruba ayrnldi. ART grubunda, OLETF ratlan 5 hafta
subkdtan testosteron propionat (3 mg/kg/gtin) ile tedavi
edildiler. LETO ve OLETF ratlarina ise sadece etken madde
icermeyen tasiyici verildi.

Calismanin sonunda biyo yararlanilabilir testosteron,
kan sekeri, Hemoglobin Alc (HbA1c), total kolesterol,
trigliserid ve asimetrik dimetilarjinin (nitrik oksid senta-
taz inhibitoru) tayini yapildi. Erektil islev, kavernozal si-
nirin elektriksel uyarimi sonrasi intrakavernozal basincin
(iKB) ortalama arteriyel basinca (OAB) orani Slc¢llerek ve
korpus kavernozumun endoteliyal islevi, izometrik ge-
rilme calismasi (asetil kolin ve sodyum nitroprussid) ile
degerlendirildi. Endoteliyal nitrik oksid sentataz (eNOS),
indiiklenebilir nitrik oksid sentetaz (iINOS), gliseraldehid-3
fosfat dehidrogenaz, sirtuin-1 (Sirt-1), interlokin-6 (IL-6)
ve timor nekroz faktorii-alfa (TNF-a) mRNA sunumlari
polimeraz zincir reaksiyonu kullanilarak saptandi. Korpus
kavernozumlarin histolojik degerlendirmesi (diiz kas ve

kollajen miktari) Masson’s trikrom boyanmasi ile yapildi.

OLEFT grubunun vucut agirigi, kan sekeri, HbAlc ve
total kolesterol seviyeleri LETO grubundan ytiksek; penis
agirhigl, testis agirligl, biyo yararlanilabilir testosteron se-
viyeleri ise disuktld. ART'nin vucut agirhgr ve kan sekeri
lizerine etkisi bulunamadi. Ancak HbA1c ve total koles-
terol seviyelerini disurdu, biyo yararlanilabilir testosteron
seviyelerini ve penis agirhgini artirdi.

OLEFT grubunda, IKB LETO grubundan diisiikti. Tes-
tosteron tedavisi ART grubunda IKB'I artirmisti. iKB/
OAB orant OLEFT grubunda LETO grubundan dusikti
(p<0.01). Ayrica iKB/OAB orani ART grubunda OLEFT
grubundan yiksekti (p<0.01). Asetilkoline yanit OLEFT
grubunda LETO grubundan zayifti (p<0.01). ART grubun-
da OLEFT grubundan gtigliilydd (p<0.01). SNP’ye yanit ise
sadece yliksek dozda OLEFT grubunda LETO grubundan
zayif (p<0.01) ve ART grubunda OLEFT grubundan giic-
laydi (p<0.01). Diiz kas/kollajen orani, OLEFT grubunda
LETO grubundan distikti (p<0.05). Bu oran ART grubun-
da OLEFT grubundan ytiksekti (p<0.01). OLEFT grubunda
eNOS (p<0.07) ve Sirt-1 (p<0.05) mRNA sunumu azalmis
ve iNOS, IL-6 ve TNF-a mRNA sunumu artmisti (p<0.05).
ART grubunda, eNOS ve Sirt 1 mRNA sunumu artmis
(p<0.05); iNOS, IL-6 ve TNF-oo mRNA sunumu azalmisti
(p<0.05). OLEFT grubunda, asimetrik dimetilarjinin sevi-
yesi LETO ve ART gruplarindan ytiksekti (p<0.05).

ART obez, tip 2 diyabetes mellitus ve metabolik bo-
zuklugu olan ratlarda inflamasyonu baskilamis ve endote-
liyal ve erektil islevleri iyilestirmistir. ART, tip 2 diyabetes
mellitusa bagli erektil disfonksiyonda potansiyel erektil
disfonksiyon tedavi metodu olarak diistinilebilir.
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