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Ratlarda gecikmis testis torsiyon modelinde
subkapsiiler orsiyektomi sonrasi protez olarak
bone-wax implantasyonunun sonuclari

Results of bone-wax implantation as a prosthesis after subcapsular
orchiectomy in a delayed testicular torsion model in rats

Mustafa Suat Bolat'®, Recep Buyukalpelli?®, Filiz Karagoz®

AMAC: Gecikmis testis torsiyonu olgularinda klasik orsiyektomi, erkeklerde
ciddi psikososyal sorunlara neden olmaktadir. Orsiyektomili erkeklerde psikolojik
travmanin etkisini en aza indirmek icin kullanilan testis protezlerinin tedavi
maliyeti hala yiiksektir. Bu protezler ameliyathanelerde stoklanamadigindan
ve orsiyektomi sirasinda ayni seansta implantasyonu miimkiin olmadigindan,
yerlestirilmesi ayr1 bir seansta ek miidahale gerektirir. Bu deneysel gecikmis testis
torsiyonu yapilmug rat modelinde, subkapsiiler orsiyektomi sirasinda ulagiimasi
oldukea kolay olan, testise benzer ovoid sekil verilmis olan bone-wax parafinin
testis protezi olarak kullanilabilirligini arastirdik.

GEREC ve YONTEM: Eriskin erkek ratlar her biri 15 rat iceren iki gruba
randomize edildi. Grup 1 ratlarin sag testislerine 360 ° deneysel torsiyon uygulandi
ve bu ratlar 1a, 1b ve 1 c alt gruplarina randomize edilerek bunlarin torsiyone sag
testisleri sirastyla 12, 24 ve 48 saat sonra cerrahi olarak detorsiyone edildi. Benzer
sekilde Grup 2 ratlarin sag testislerine 720 ° deneysel torsiyon uygulandi ve bu
ratlar 2a, 2b ve 2 c alt gruplarina randomize edilerek bunlarin da torsiyone sag
testislerine sirastyla 12, 24 ve 48 saat sonra cerrahi detorsiyon uyguland:. Her iki
gruptaki ratlarin cerrahi detorsiyon yapilan nekrotik sag testislerine subkapsiiler
orsiyektomi yapildi ve tunika albuginea icerisine ovoid sekil verilmis bone-wax
protezi yerlegtirildi. Otuz giin sonra tiim ratlara bilateral orsiyektomi yapildi ve
ornekler fiziksel ve histopatolojik olarak incelendi.

BULGULAR: Ratlarda torsiyon siiresi ve derecesine bakilmaksizin bone-
wax kullanilan sag testislerinin tunika albuginealarinda minimal kalinlasma,
histiyositik reaksiyon ve yer yer yabanci cisim granulasyon dokusu gozlendi.
Gecikmis testis torsiyonunda testis parankiminde nekroz gozlense de tunika
albugineanin minimal etkilendigi, kullanilan bu materyale kars: ciddi bir yabanci
cisim reaksiyonu gelismedigi, bone-wax protez materyalinin tunika albuginea
icinde cok iyi uyum saglayarak testisi kozmetik olarak iyi taklit ettigi goriildii.
SONUC: Bu deneysel calismada, gecikmis testis torsiyonu modelinde, klasik
orsiyektomiye alternatif olarak, subkapsiiler orsiyektomi sonrasi testis protezi
amactyla bone-wax parafin implantasyonu uygulamasinin sonuglari cesaret verici
bulunmugstur.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: Classical orchiectomy, which is the only treatment option for
delayed testicular torsion, causes serious psychosocial problems in men. Standard
testicular prostheses to be implanted to minimize the impact of psychological
trauma have high treatment costs. Because standard testicular prostheses
cannot be stocked in the operating room, it is impossible to implant it during
orchiectomy. Hence, these implants are placed with additional intervention. In
this experimental rat model, during subcapsular orchiectomy, we investigated
the results of implantation of ovoid-shaped bone-wax paraffin as a testicular
prosthesis which could easily be reached almost every operating room.

MATERIAL and METHODS: Mature male rats were randomized to two groups,
each containing 15 animals. Three hundred and sixty-degree experimental right
testicular torsion was applied in Group 1 rats and subsequently randomized to
1A, 1B and 1C subgroups according to their surgical detorsion time 12, 24 and
48 hours later, respectively. Similarly, 720-degree experimental right testicular
torsion was applied in Group 2 rats and subsequently randomized to 2A, 2B
and 2C subgroups according to their surgical detorsion time 12, 24 and 48
hours later, respectively. Necrotic testicular parenchyma was removed using the
subcapsular orchiectomy technique in the groups, ovoid-shaped bone-wax was
placed in the tunica albuginea. Thirty days later, bilateral orchiectomy was done
all the rats and, specimens were physically and histopathologically examined.

RESULTS: Regardless of the duration and degree of torsion, light microscopic
examination showed minimal thickening, histiocytic reaction and rare foreign
body granulation reaction in the tunica albuginea. Although parenchymal
necrosis was detected, tunica albuginea was minimally affected with no serious
foreign-body reaction. Bone-wax material mimicked the testis as a testicular
prosthesis.

CONCLUSION: This experimental study showed that, as an alternative to
classical orchiectomy, the results of bone-wax paraffin implantation as a testicular
prosthesis after subcapsular orchiectomy were found encouraging in delayed
testicular torsion model.

Keywords: Bone-wax, rat, subcapsular orchiectomy, testicular prosthesis,
testicular torsion
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GIRiS

?

Testis torsiyonu, tedaviye ge¢ kalindiginda testis kaybi-
na yol acan acil ve ciddi bir durumdur. Gonad kaybinin
kadinlarda oldugu gibi erkeklerde de psikolojik travmaya
yol agtgt ¢ok iyi bilinmektedir. Depresyon, degersizlik
hissi ve sosyal gelisim bozuklugu ortaya ¢ikabilir.['l Testis
torsiyonunun siklikla gelistigi cocuklarda ve geng eriskin
erkeklerde bu psikolojik travma daha da belirgindir. Bunu
onlemeye yonelik ¢abalar, skrotum icinde testisi yogunluk
ve sekil bakimindan taklit eden protezlerin gelistirilmesine
olanak saglamistir. Gegmiste politetrafloroetilen (Teflon)
subkapsiiler orsiyektomiyi takiben tunika albuginea icine
implante edilmis ancak bu uygulama, teflon parcaciklari-
nin uzak organlara migrasyonu nedeniyle terk edilmistir.1?]
Yapilan bir ¢alismada ise tavsanlarda subkapsiiler orsiyek-
tomi sonrasi tunika albuginea icine yerlestirilen bone-wax
parafinin ¢ok iyi uyum sagladigi ve bone-wax’in immuno-

lojik reaksiyonlara neden olmadig1 gosterilmistir.F!

Bone-wax, 125 yildir kemik cerrahisinde kemik ytizeyleri-
ni kaplayarak kanin sizmasini mekanik tamponad olustur-
mak suretiyle 6nleyen ve bilesiminde balmumu, parafin ve
izopropil palmitat bulunan mat beyaz bir maddedir. Gama
radyasyon yontemi ile sterilize edilebilen bone-wax’in en
onemli iki avantaji kolay uygulanabilmesi ve ¢ok diisiik

maliyetli olmastdir.[*]

Standart olarak kullanilan silikon testis protezlerinin tedavi
maliyetinin yiiksekligi ve saglik kurumlarinda stoklanma
olanaginin olmamasi gibi nedenlerle orsiyektomi girisimi
sirasinda implantasyonu soz konusu degildir. Bundan yola
cikarak, tedavi sansini yitirmis gecikmis testis torsiyonu ol-
gularinda, hemen hemen her ameliyathaneye kolayca ula-
silabilen kolayca ovoid sekil verilebilen bone-wax parafin
implantasyonunun testis protezi olarak uygulanabilirligini
arastirdik.

GEREC VE YONTEM

Ondokuzmayis Universitesi Cerrahi Arastirma Merkezi’nde
agurliklar1 260-500 gram arast degisen 30 eriskin Dawsley-
Spraque erkek rat tzerinde gergeklestirildi. Bu ¢alisma
biyomedikal aragtirmalarda hayvan haklari etik ilkelerine
uygun olarak yapilmisur. Calisma siiresince biitiin ratlar
standart kobay yemi ile beslendi ve yedi giinliik uyum pe-
riyodu sonrasinda ratlar her biri 15 rattan olusan iki gruba
ayrildi. Eter inhalasyonu ile indiiksiyonu takiben uyluk
kasina 2 mg/100 g ketamin enjeksiyonuyla saglanan genel
anestezi altnda skrotal bolge tiras edildi, povidon iodin ile
temizlendi ve uygun alan értiimii yapilarak sag skrotal ver-

tikal insizyonla testise ulagildi.
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Farkli derece ve siirelerdeki torsiyonun tunika albuginea tize-
rine etkilerini inceleme amaciyla Grup 1 ratarin sag testis-
lerine 360° deneysel torsiyon uygulandi ve ratlar her biri beg
rattan olusan 1la, 1b ve 1 c alt gruplarina randomize edilerek
bunlarin torsiyone sag testisleri sirastyla 12, 24 ve 48 saat
sonra cerrahi olarak detorsiyone edildi. Benzer sekilde Grup
2 ratlarin sag testislerine 720 ° deneysel torsiyon uyguland:
ve bu ratlar her biri bes rattan olusan 2a, 2b ve 2 c alt grupla-
rina randomize edilerek bunlarin da torsiyone sag testislerine
strastyla 12, 24 ve 48 saat sonra cerrahi detorsiyon yapildi.
Saat yoniinde torsiyone edilen testisler 5/0 ipek siitur ile
testisin medyal ve lateral yiizlerinden skrotuma fikse edil-
di. Skrotal insizyon 5/0 krome siitur ile kapatldi. Cerrahi
islem 6ncesinde ve postoperatif birinci giin 30 mg/kg IM
sefalosporin uygulandi. Grup 1 ve 2 ratlarin altgruplarina
uygulanan torsiyon, 12, 24 ve 48 saat sonra genel anestezi
altinda, detorsiyone edildi (Sekil 1). Antiepididimal yiizden
vertikal insizyon yapildi ve nekroza gitmis olan testis paran-
kimi tunika albugineadan siyrilarak subkapsiiler orsiyekto-
mi gergeklestirildi. Olusan kaviteye, testis boyutlarina uygun

miktarda ovoid sekil verilmis bone-wax konarak tunika al-

buginea 5/0 kromik siitur ile kapatldi. (Sekil 2a ve b).

Sekil 1. Deneysel torsiyon uygulanmis sag testis.

Sekil 2. A-B, Nekrotik testis parankimine subkapsiiler orsiyektomi sonrasi
ovoid sekil verilmis olan bone-wax parafinin tunika albuginea igerisine
yerlestirilmesi.
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Detorsiyon sonrasi bone-wax protezi yerlestirilen Grup 1
ve 2 ratlara implantasyondan 30 giin sonra bilateral skro-
tal orsiyektomi yapildi. Alinan 6rnekler ayri ayri kaplarda
%10 formalin ¢ozeltisi iginde histopatolojik incelemeye
gonderildi. Elde edilen kesitler, Hematoksilen & eozin ile
boyanarak 151tk mikroskopunda incelendi.

BULGULAR

A. Makroskopik bulgular

Caligma baglangicinda fizik incelemede biitiin ratlarin sag
ve sol testis boyutlar1 benzer bulundu (p>0,05). Testis tor-
siyonu yapildiktan 12, 24 ve 48 saat sonra her iki grupta da
skrotal minimal hiperemi, sag testisteki dolagim bozuklu-
guna bagli olarak skrotal renk degisimi ve 6dem gozlendi.
Torsiyon yapilan tarafta spermatik kordda belirgin 6dem
vardi. Bone-wax implantasyonundan 30 giin sonra yapilan
orsiyektomi materyallerinin inceleme bulgulari sol testisler
icin normaldi. Sag testis tunika albuginealarinin bitiinli-
giniin korunmus oldugu ve bu tarafin palpasyonda kiva-
minin minimal artag gozlendi (Sekil 3a ve b).

Sekil 3. A-B, Bone-wax implantasyonundan 30 giin sonra sag ve sol
orsiyektomi materyallerinin gorinima.

B. Histopatolojik Bulgular

Grup 1la, 1b ve 1 ¢ ratlarin tunika albuginealarinda mi-
nimal kalinlasma ve i¢ yiizeyde histiyositik reaksiyon ve
minimal granulasyon gozlendi (Sekil 4 ve 5). Grup 2a, 2b
ve 2 c ratlarin histopatolojik degerlendirmesinde tunika
albugineada hafif fibréz kalinlagma, minimal histiyositik
formasyon ve ¢evre dokuda minimal konjesyonun eslik
ettigi inflamasyon dikkati ¢ekti. Grup 2 c'de farklr olarak
tunika albugineanin disinda yabanci cisim granulasyon ve
inflamasyon gézlendi. Bu gruptaki ratlarin sadece birinde
minimal mononiikleer hiicre infiltrasyonuna rastlandi.
Gruplara bakilmaksizin ratlarin tamaminda, sol testisler

histolojik olarak normal bulgular gosterdi (Sekil 6).

Sekil 4. Subkapsiler orsiyektomi sonrasi histolojik biitinlugi korunmus olan
sag testis tunika albuginea ve epididim (x25 Hematoksilen&Eozin).

Sekil 5. Subkapsiiler orsiyektomi sonrasi tunika albugineada minimal
kalinlagma, i¢ ylizeyde histiyositik reaksiyon ve minimal inflamasyon
(x25 Hematoksilen&Eozin).

Sekil 6. Normal histolojik gériinimdeki sol testis dokusu
(x25 Hematoksilen&Eozin).
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TARTISMA

Skrotal orsiyektomi, iiroloji pratiginde farkli endikasyon-
larla uygulanan bir tedavi secenegidir. Testis travmalari,
gecikmis spermatik kord torsiyonlari ve metastatik pros-
tat adenokarsinomlu olgularda cerrahi kastrasyon amaclh
orsiyektomi bu endikasyonlardan bazilaridir. Biyolojik
olarak, tek tarafli orsiyektomi kisinin cinsel ve iireme
fonksiyonlarini etkilemese de testis kaybi kisinin kendini
degersiz hissetmesine ve psikososyal bakimdan sorunlarin
gelismesine yol acabilir. Orsiyektomi erkeklerde siklikla
utang hissi ve erkeklik fonksiyonunun azaldig: diistincesi
neden olur. Hastaya orsiyektomi 6ncesi dogal goriiniim
saglamak amaciyla orsiyektomi sirasinda ya da sonrasinda
yerlestirilen testis protezleri ¢ok diisiik bir komplikasyon
orani ile giivenle yerlestirilmektedir. Orsiyektomi yapilan
olgularda gonad kayb:i nedeniyle olusabilecek psikolojik
sorunlart ortadan kaldirmak icin farkli tipte testis protez-
leri gelistirilmistir. Subkapsiiler orsiyektomi tekniginde,
tunica albuginea korunarak bos skrotum duygusuna ne-
den olmayacak sekilde palpe edilebilen bir doku birakilir.
Yapilan bir ¢alismada, subkapsiiler teknik uygulanan has-
talarin %19’unda; klasik orsiyektomi uygulananlarin ise
%60’1nda psikolojik bakimdan memnuniyetsizlik orani
rapor edilmistir.®l Bu acidan bakildiginda farkli neden-
lerle orsiyektomi yapilan olgularda, testisi iyi taklit ede-
bilen protez materyallerinin skrotal implantasyonunun,
psikolojik sorunlarin daha az gelismesine katkida buluna-
cag1 varsayilabilir.

Silikon protezler, 1960’11 yillarin bagindan beri kadinlarda
meme protezi olarak kullanilmaktadir. Urolojide siliko-
nun testis protezi olarak kullanilmasi ise ilk olarak 1973'de
Lattimer ve ark. ile baslamistir.®] Ancak bu ilk jenerasyon
silikon protezlerin kivamlarinin sert olmast nedeniyle,
proteze esneklik ve yumusaklik saglamasi icin kaucuk bir
kaplamanin ortasina silikon komponent yerlestirilerek kul-

lanilmaya baslanmistir.

Glintimiizde {retilen testis protezlerinin ameliyathaneler-
de kolaylikla stoklanamamasi ve tedavi maliyetinin hala
yiiksek olmast gibi dezavantajlart vardir.”l Ozellikle beyin
cerrahi ve ortopedi alaninda yillarca kullanilmasina rag-
men, ciddi bir reaksiyona yol agmayan bone-wax parafin,
8] diisitk maliyeti, hemen her ameliyathanede kolayca ula-
stlabilmesi ve tunika albuginea icinde ¢ok iyi uyum sag-
lamasi gibi nedenlerle bu ¢alismada testis protezi olarak
kullanilmistir.

Silikon protezlerin yaygin kullanimi, komplikasyonla-
rin daha fazla bildirilmesine yol a¢muigtir. Proteze biti-

sik bolgelerde fibroz kapsiil olusumu ve yabanci cisim

reaksiyonu, uzun takiplerde, silikon partikiillerinin bol-
gesel, nadiren de paraaortik lenf digiimlerine ve solid
organlara migrasyonuna ikincil olarak graniilomatoz
hepatit, hiperkalsemi ve splenomegali bildirilmistir.[*-"]
Daniel ve ark., metastatik prostat adenokarsinomlu 10
hastaya subkapsiiler orsiyektomi yapmus ve silikon prote-
zi subkapsiiler olarak basariyla implante etmis, sadece bir
olguda minimal skrotal 6dem rapor etmistir.! Bununla
birlikte, silikon protez kilifin yirulmasi sonucu silikon
kacagi ve buna bagli graniilomatdz reaksiyon nedeniyle

inflamasyon ve agr1 olugabilir.[1”]

Bone-wax parafin, bilesiminde %75 balmumu, %15 para-
fin ve %10 oraninda izopropil palmitat bulunan ve uzun
yillardan beri kemik kaynakli kanamalarin kontroliinde
kullanilan, emilmeyen ve biyokimyasal reaksiyona girme-
yen bir maddedir.! Meme protezlerine kiyasla hipoksiye
daha direngli olan tunika albugineaya implante edilen tes-
tis protezlerinin daha az graniilasyona yol agmasi mantk-
lidir.' Anderson ve ark., testis torsiyonuna bagli olarak
kontralateral testiste spermatogenetik aktivitenin azaldi-
gint hatta maturasyon arresti gelisebilecegini bildirmistir.
7] Aksine, testis torsiyonunun pubertal sicanlarda kont-
ralateral testiste spermatogenez {izerinde uzun siirede etki

yapmadig1 bildirilmistir.["®]

Calismamizda, torsiyone edilen sag testis tunika albugi-
nealarimin doku butinliginin korundugu ve bone-wax
cevresinde, protezi gepegevre koruyan bir fibréz kapsiil
olustugu gozlendi. Her iki grupta da torsiyon olusturulma-
mus olan sol testis dokularinin histolojik degerlendirilme-
sinde Sertoli hiicrelerinde, spermatogenetik aktivitede ve
intersitisyel hiicrelerde atrofi ya da dejenerasyon bulgusuna

rastlanmamugtir.

Sonug olarak gecikmis testis torsiyonu modeli olusturulan
bu deneysel calismada, klasik orsiyektomi ve sonrasinda si-
likon testis protezi implantasyonuna alternatif olarak sub-
kapsiiler orsiyektomi sonrast ayni seansta bone-wax protezi

uygulamasinin sonuglari cesaret verici bulunmustur.
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