
xiCilt/Volume 27  n  Sayı/Issue 3  n  Eylül/ September 2025

EDİTÖR’DEN / FROM THE EDITOR

Değerli Okurlarımız,

Androloji Bülteni’nin 2025 yılının üçüncü sayısı ile yeniden sizlerle buluşmaktan mutluluk duyuyoruz. Bilimsel 

gelişmelerin hızla ilerlediği bu dönemde, cinsel sağlık ve üreme sağlığı alanındaki güncel tartışmaları ve 

yenilikleri sizlere ulaştırmayı sürdürüyoruz. Bu sayımızda sekiz orijinal araştırma ve bir derleme yazısı ile 

karşınızdayız.

Klinik pratiğe doğrudan yansıyabilecek özgün araştırmalar arasında; vajinismuslu kadınlarda intravajinal 

biyofeedback destekli terapinin etkinliği dikkat çekiyor. Yine çağımızın yükselen konusu olan yapay zekâ 

uygulamalarını ele alan penil fraktüre yönelik yapay zekâ platformlarının yanıt doğruluğu ve klinik kullanımı 

makalesi, teknoloji ile tıbbın kesişimindeki yeni perspektifleri bizlere sunuyor.

Gebelik sürecinde cinselliğin önemli ama çoğu zaman geri planda kalan boyutlarını irdeleyen trimesterlere 

göre beden algısının karşılaştırılması, genç erişkin kadınlarda cinsel sağlık okuryazarlığı ve cinsel yolla 

bulaşan hastalıklardan korunma davranışları, toplum sağlığı açısından yol gösterici nitelikte bulgular ortaya 

koyuyor.

Erkek cinsel sağlığına odaklanan çalışmalar arasında, ikinci-dördüncü parmak oranı ile erken boşalma 

ilişkisi, biyolojik göstergeler üzerinden yeni tartışmalar açarken; HALP skorunun testis torsiyonu sonrası 

orşiektomiyi öngörme gücü klinisyenler için pratikte yol gösterici olabilecek nitelikte. Yine yenilikçi bir 

yaklaşım olarak penis kalınlaştırmada düşük yoğunluklu ekstrakorporeal şok dalga tedavisi üzerine yapılan 

araştırma, literatüre farklı bir katkı sunuyor.

Hemşirelik bakış açısını da içine alan bir kadına bakım verirken cinsel yaşamın tanılanmasına dair metafor 

analizi ise sağlık profesyonellerinin hasta bakımındaki algılarını zengin bir bakış açısıyla ortaya koyuyor.

Bu sayının derleme makalesi ise erkek infertilitesinde güncel cerrahi yaklaşımlar üzerine odaklanıyor ve 

klinik pratiğe yönelik kapsamlı bir değerlendirme sunuyor.

Her yeni sayımızda olduğu gibi, günceli yakalayan ve farklı yönleriyle tartışmaya değer konuları sizlere 

aktarmaya gayret ediyoruz. Bilimsel üretimin ve paylaşımın devamı dileğiyle, keyifli okumalar dileriz.

Doç. Dr. Mustafa Gürkan YENİCE
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