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Human Papilloma Virisui Farkindalik ve Endise Diizeyi
Olcegi (HPV-FEO): Olcek gelistirme calismasi

Human Papillomavirus Awareness and Concern Scale (HPV-ACS):

A scale development study

Tugba Yilmaz Esencan®, Ayca Demir Yildinm®, Mehtap Yildiz

AMACG: Bu arastirmada; kadinlarin Human papilloma viriisii (HPV) far-
kindalik ve endise diizeylerini 8l¢meyi hedefleyen bir 6lgek gelistirmek
amaglanmistir.

GEREC ve YONTEMLER: Metodolojik tipte olan bu arastirmanin verileri,
Aralik 2022 — Temmuz 2023 tarihleri arasinda Istanbul ili Avrupa yaka-
sinda bulunan Eyiip Ilge Saglik Miidiirliigii ne bagli 16 nolu Aile Saglig:
Merkezinde kayitli olan, agimlayict faktdr analizi icin 270 kadin, dogru-
layici faktor analizi icin 400 kadin ve test tekrar test uygulamast iin de
30 kadina uygulanarak toplanmistir. Verilerinin analizi icin IBM Sosyal
Bilimlerde Istatistik Paket Programi (SPSS) siiriim 24.0 ve AMOS 26.0
paket programlari kullanilmistir.

BULGULAR: Olgek 19 maddeden olusmakta olup, Cronbach Alpha de-
geri 0,905 bulunmustur. Olgegin tiim maddelerinde anlamli farklilas-
ma oldugu (p<0,05), alt ve iist %27lik dilim gruplarinda ayiriciligin
saglandigt bulunmustur. Olgegin Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) degeri
0,879 olarak hesaplanmistir. Bu deger temel bilesenlerin analiz icin uy-
gun oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde Bartlett’s Testi sonuglart
da (32=2538,404, p=0,000) verilerin birbiri ile iliskili oldugunu ve fak-
t6r analizi igin uygun oldugu belirlenmistir. Olgek maddeleri ti¢ faktére
dagilmis ve toplam varyansin %62,929’unu olusturmaketadir. Birinci
faktor sagligindan endiselenme durumu, ikinci fakeor, dislanmaktan
endiselenme durumu ve iigiincii fakeor farkindalik durumu olarak
adlandirilmistir.

SONUC: Sonug olarak, Human Papilloma Viriisii Farkindalik ve Endise
Diizeyi Olgegi (HPV-FEO) formunun, Tiirk toplumunda yasayan ka-
dinlar icin gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim aract oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: HPV farkindalig; HPV testi; rahim agzi kanseri;
servikal tarama; HPV endisesi, 6lcek gelistirme
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ABSTRACT

OBJECTIVE: The aim of this study was to develop a scale to measure
women’s awareness and concern levels about Human Papillomavirus
(HPV).

MATERIALS and METHODS: The data of this methodological study were
collected between December 2022 and July 2023 at the 16th Family
Health Center affiliated with the Eyiip District Health Directorate in
the European side of Istanbul. A total of 270 women were included for
exploratory factor analysis, 400 women for confirmatory factor analysis,
and 30 women for test-retest application. IBM Statistical Package for
Social Sciences (SPSS) program version 24.0 and AMOS 26.0 software
packages were used for data analysis.

RESULTS: The scale consists of 19 items, with a Cronbach’s Alpha value
of 0.905. There was a significant differentiation in all items of the scale
(p<0.05), and discriminative power was achieved in the lower and
upper 27% percentile groups. The Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) value
of the scale was calculated as 0.879, indicating suitability for principal
componentanalysis. Similarly, the results of Bartlett’s Test (3?=2538.404,
p=0.000) showed that the data were interrelated and suitable for factor
analysis. The scale items were distributed into 3 factors, accounting for
a total variance of 62.929%. The first factor was named “concern about
health”, the second factor was “concern about exclusion”, and the third
factor was “awareness status’.

CONCLUSION: In conclusion, it was determined that the Human
Papillomavirus Awareness and Concern Level Scale (HPV-ACLS) is a
valid and reliable measurement tool for women living in the Turkish
society.

Keywords: HPV awareness; HPV testing; cervical cancer; cervical
screening; HPV concern; scale development

GiRiS

Human papilloma viriisiit (HPV), en sik rastlanilan ve
cinsel yolla bulasan viriislerin basinda yer almakrtadir.
Human papilloma viriisit ozellikle gelismekte olan iil-
kelerde, yilda yarim milyondan fazla kadinin kanser
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olmasina neden olmaktad: Serviks, penis, vulva,

vajina, aniis ve orofarenks kanserleri dahil olmak tizere
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kanserlerin %5’iyle iliskili olan HPV’nin konjonktival
kanserler tizerinde bile etkin olduguna yonelik kanitlar
bulunmaktadir.”® Kanser ile HPV iligkisinde serviks kan-
seri oncelikli olarak karsilasilan kanser tiiriidiir. Serviks
kanserlerinin %95’inden fazlas1 HPV ile iliskili olup
2018de diinya capinda yaklasik 570.000 yeni vakanin
oldugu tespit edilmis ve vakalarin iigte ikisini kadinlar
olusturdugu gorilmiistiir.™ Servikal kanserlerin, diisitk
ve orta gelirli tilkelerde ortaya c¢ikan vaka ve dlimlerin
%85’inden fazlasindan sorumlu olup esit olmayan bir
sekilde dagilim gésterdigi bilinmektedir.™ Bu esitsizligin
nedeni ise; egitim, tarama programlari ve tedavi siiregleri-

nin yetersizliginden kaynaklanmaktadir.'!

Human papilloma viriisit birincil koruma uygulamalari
icericisinde cinsel risk faktorlerinin ortadan kaldirilmasi ve
profilaktik asi uygulamasi yer almakeadir.>*! 2018 yilinda
Diinya Saglik Orgiitii (DSO), 2030 yilina kadar kadinlarin
%90’ 1n1n astlanmis olmasi hedefiyle serviks kanserinin bir
halk sagligi sorunu olarak ortadan kaldirilmasina yénelik
eylem cagrisinda bulunmustur.”-'" Bu plana gére agilama
ile 2045 yilina kadar serviks kanseri insidansinin %42 ora-
ninda azalacagy disiiniilmektedir.””! Servikal kanser insi-
dansinin yiiksek oldugu diisiik ve orta gelirli tilkelerde, agi-
lama kapsaminin %70’e ulasmastyla éniimiizdeki on yilda

4 milyondan fazla kadin 6liimiiniin 6nlenebilecegi tahmin
edilmektedir.l'%"

Servikal taramaya iliskin HPV testinin 6nemi giincel ka-
nitlar ile ortada olmasina ragmen kadinlar arasinda bu
tarama ve izlemlerin 6nemi hakkindaki farkindaligin net
olmadig1 goriillmektedir.!? Ingilterede yapilan bir aras-
urmada kadinlarin HPV testi ile ilgili olumsuz bir sonug-
la karsilagma riskinden dolay: endise duymalar: sebebi ile
test yaptirmayi erteledikleri saptanmistir.”"® Yapilan ¢alis-
malarda HPV testi pozitif olan kadinlarin kaygi ve endi-
selerinin yiiksek oldugu belirlenmistir."""*! Avustralya ve
Kanadada yapilmis iki arastirmada, kadinlarin yiiksek bir
yiizdesinin (%78 ve %84 sirastyla) HPV testini yaptir-
maya istekli oldugu fakat her iki ¢alisma da yaptiran ka-
dinlarin oranlarinin énemli dlgiide az oldugu bulmustur.
114131 Tiirkiye'de yapilan giincel bir ¢alisma sonucuna gore
kadinlarin %60,7’sinin HPV agisint daha 6nce duymus
oldugu fakat sadece %1’inin HPV agisin1 yaptirmis oldu-
gu saptanmigtir.'® Farkli bir calismada da egitim durumu
ile servikal tarama farkindalig1 arasinda 6nemli bir iligki
oldugu belirlenmistir.""”!

Human papilloma viriisii ve serviks kanserinin dogal seyri
ile ilgili farkindalik sadece HPV testinin kabultint degil,
tarama programinin etkinligini de etkileyecektir. Human

papilloma viriisii farkindalik diizeyinin artmasi, pozitif

HPV sonucu alan kadinlarin sayisinda énemli bir artisa
neden olabilir. Bu durumun konu hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadan yorumlanmasi, daha fazla kadinin olum-
suz psikolojik tepkiler yasamasina sebep olabilir."""""*! Bu
yizden HPV farkindaliginin arurilmasina yonelik yapi-
lan calismalar hem kadinlarin endise diizeylerini azaltacak
hem de tarama programi acisindan kadinlarin tutumlarin:
olumlu olarak etkileyecektir."? Bu sonuglar is1ginda HPV
farkindaligi ve endise diizeyinin dl¢iilmesini saglayan bir
ol¢iim aracina ihtiyag oldugu belirlenmis olup, bu ¢alisma
kadinlarin HPV enfeksiyonuna ve 6zellikle HPV taramas:
baglamindaki tutumlarina bir katki sunmaktadir. Bu ¢alis-
manin amaci, kadinlarin Human Papilloma Viristi ile ilgili
farkindalik ve endise diizeyini 6l¢meyi hedefleyen bir 6lcek
gelistirmektir.

GEREC ve YONTEMLER

Bu béliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, dl¢ek
gelistirme basamaklar1 ve istatistiksel analiz bilgileri yer
almakeadir.

Arastirma Modeli

Bu arasurmada HPV Farkindalik ve Endise Diizeyi
Olgegi'nin gelistirilmesi amaciyla nedensel karsilastirmalt
modeli kullanilmistir. Nedensel karsilastirmali modeli, ba-
gimli degiskeni meydana getiren olast degiskenlerin belir-

lenmesini amaglayan modeldir.""®!

Arastirmanin Tipi

Bu aragtirma, metodolojik tipte planlanmus gegerlilik ve
giivenirlik calismasidir.

Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman

Arastirma, Aralik 2022 — Temmuz 2023 tarihleri arasin-
da Istanbul 1li Avrupa yakasinda bulunan Eyiip Ilce Saglik
miudiirligiine bagli 16 Nolu Aile Sagligi Merkezi’ne kay1tlt
olan kadinlarla ytirtatilmustir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini; Aralik 2022 — Temmuz 2023 ta-
rihleri arasinda Istanbul ili Avrupa yakasinda bulunan
Eyiip Ilge Saglik Miidiirliigiine bagli 16 Nolu Aile Saglig:
Merkezi'ne bagvuran kadinlar olusturmustur. Olgek ge-
lisgtirme agamalarindan faktér analizinde 6rneklem bii-
yukliigii icin madde sayisinin bes veya on katinin yeterli
oldugu belirtilmektedir.!" Bu arastirmada da olgek gelis-
tirme siirecinde 6rneklem buiytkligi belirlenirken madde
sayisinin 10 kaot alinmis ve agimlayic fakeor analizi (AFA)
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icin 270 kadin alinmistir. Orneklem icerisinden 30 ka-
din ile test-tekrar test uygulamasi yapilmistir. Dogrulayict
faktor analizi (DFA) icin ise; arastirma evreni iizerinden
Open Epi programi ile 6rneklem hesaplanmasi yapilmisur.
Orneklem biiyiikliigiiniin hesabi igin formiilde yer alacak
olast standart sapma %5 ve giiven aralig1 icin %90 deger-
leri ile orneklem buytkligi 383 kadin olarak hesaplan-
mustir. Bu hesaplamalarin ardindan 270 kadina 130 kadin
daha 6rnekleme dahil edilerek toplam 400 6rneklem sayist
ile Dogrulayici fakeor analizi (DFA) yapilmistr.

Ornekleme aktif cinsel yasami bulunan, Tiirkge okur ya-
zarlig1 bulunan ve ¢aligmaya katilmayi kabul eden kadinlar
dahil edilmistir.

Olcek Gelistirme Basamaklari

Olgegin gecerligini saglamak icin HPV ile ilgili literatiir
taranmis, yapilan calismalar ve konuyla ilgili 6lcekler ince-
lenmis, madde havuzu olusturulmus, maddeleri degerlen-
dirmek icin uzman gorislerine bagvurulmus, AFA, olcek
toplam puani ile fakedrler arasi korelasyon analizi ve DFA

yapimistir.

Literatiirdeki aragtirmalar ve HPV ile ilgili o6lcek-
ler!35811121 jncelenerek olusturulan madde havuzundan
28 maddelik bir taslak dl¢ek elde edilmistir. Taslak Slcegi
sekil, icerik, anlagilirlik ve dil bilgisi bakimindan deger-
lendirilmek itizere kadin sagligi ve hastaliklar: ile ebelik
alaninda bulunan 10 uzman hocanin goriislerine basvu-
rulmustur. Tasarlanan dlgegin kapsam gegerliligi uzman
gorisleri alindiktan sonra kapsam gecerlilik endeksi
(CVI) puani kullanilarak belirlenmigtir. Uzmanlar her bir
maddeyi kavramsal acidan degerlendirerek 1—4 arasinda,
“uygun degil (1 puan)”, “biraz uygun (2 puan)”, “uygun
ancak minor degisiklikler gerekli (3 puan)” ve “cok uygun
(4 puan)” seklinde puanlamistir. Olgek CVI puani hesap-
lanirken, 1 ve 2 puan alan maddeler kabul edilemez, 3-4
puan alan maddeler kabul edilebilir olarak siniflandiril-
mustir. Uzman goriisleri dogrultusunda her madde igin, 3
veya 4 puan alma yiizdeleri (Madde CVI puant) ve top-
lam puan ortalamasi (toplam CVI puani) hesaplanmigtur.
Yapilan CVI hesaplamasinda yalnizca bir madde 0,80 ve
ala bulunmus ve uzmanlarin degerlendirmesi tizerine bu
madde dlgekten ¢ikarilmistr. Besli likert tipinde hazirla-
nan taslak 6lcekte 20 madde olumlu olarak yedi madde
ise olumsuz olarak puanlanmistir. Olgek 19 madde ve iic
alt boyuttan olugmaktadir. Olgekten en diisiik 0, en yiik-
sek 76 puan alinmaktadir. Olgekten elde edilen toplam
puanin yiiksekligi, HPV konusundaki alginin yiiksek ol-

dugunu gostermektedir.

ANDROLOUJI BULTENI

Arastirmanin Etik Yonu

Arastirmanin etik agidan uygunlugu icin 28.11.2022 tarihin-
de Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Aragtirmalar
Etik Kurulw'ndan etik kurul onayr alinmisur (Karar no:07).
Aragtirma verilerinin toplanabilmesi icin etik onay sonrasi
Istanbul 1l Saghg Miidiirligi'nden yazli izinler alinmus-
ur. Aragturmanin kaulimeilar tizerinde uygulanmasi icin
bilgilendirilmis onamlari alinmis ve arasurma Helsinki
Deklarasyonuna uygun bir sekilde tamamlanmistr.

Arastirma Verilerinin Analizi

Arasturma verilerinin analizi i¢in IBM Sosyal Bilimlerde
Istatistik Paket Programi (SPSS) siiriim 24.0 ve AMOS 26.0
paket programi kullanilmustir. Olgegin gegerliginin analizleri
icin AFA ve DFA testleri yapilmustir. AFA’ya uygunlugu ise
strastyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve sonrasinda Bartlett’s
testi ile belirlenmistir. Olgegin yap1 gegerligini belirlemek
icin AFAda sirasiyla temel bilesenler analizi ve Varimax dik
dondiirme yontemleri uygulanmistir. Olgek ile maddeler
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla 6l¢ek toplam puani ile
fakedrlerin toplam puanlari arasindaki korelasyon katsayilart
hesaplanmugtir. Dogrulayici fakedr analizi ile AFAdan elde
edilen yapi test edilirken ki-kare degeri ve uyum endeksleri
incelenmistir. DFAda modelin gecetli olmast i¢in uyum en-
dekslerinin kabul edilebilir diizeyde olmast gerekmektedir.
Gelistirilen 6lgegin giivenirligini test etmek icin Croanbach
Alfa degeri hesaplanmistir. Olgegin biitiinii ile maddeleri
arasindaki iliskiye kanit sunmak amaciyla gerekli korelasyon
katsayilart hesaplanmistir. Maddelerin ayirt ediciligini belir-
lemek icin bagimli gruplar t testi analizleri yapilmugtir.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan kadinlarin sosyodemografik 6zellikleri
Tablo 1'de verilmistir. Kadinlarin %81,5’inin 31-60 yas
araliginda, %30,8’inin lisans ve tizeri egitim seviyesinde,
%49’unun ¢alismadigi, %59,3’tintin gelirinin giderine esit
ve %95,5’ininde evli oldugu bulunmustur (Tablo 1).

ic Tutarhlik Analizi

Olgek 27 maddeden olusmaktadir olup &lgegin sekiz mad-
desi, madde toplam kolerasyonu 0,20’nin alunda ¢ikmast
nedeniyle ¢ikarilmistir. Olgegin son hali 19 madde olup
ve Olcegin Cronbach Alpha degeri 0.905 bulunmustur.
Calismada olgek maddelerinin ayiriciligint - belirlemek
amactyla alt %27’lik ve tist %27’lik grubun madde pu-
anlarinda anlamli diizeyde farklilagip farklilasmadigt in-
celenmistir. Tiim maddelerde anlamli farklilasma oldugu
(p<0,05), alt ve tist %27’lik dilim gruplarinda ayiriciligin
saglandig belirlenmistir.

Yilmaz Esencan ve ark. ® Human Papilloma Viriisii Farkindalik ve Endise Diizeyi Olcegi (HPV-FEQ): Olcek gelistirme calismasi
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Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri (n: 400)

Degiskenler n %
Yas <30 72 18,0
31-60 326 81,5
>61 2 0,5
Egitim durumu ilkokul 51 12,8
Ortaokul 67 16,8
Lise 112 28,0
On lisans 47 11,8
Lisans ve Uzeri 123 30,8
Calisma durumu Cahsmiyor 196 49,0
Galistyor; kamu 85 21,3
Ozel sektor 72 18,0
issiz 30 7,5
Emekli 17 4,3
Gelir diizeyi Gelir giderden diisiik 130 32,5
Gelir gidere esit 237 59,3
Gelir giderden ylksek 33 8,3
Medeni durum Bekar 8 2,0
Evli (resmi nikahsiz) 8 2,0
Evli (resmi nikah) 382 95,5
Ayri 2 0,5
Toplam 400 | 100,0

Tablo 2. Human papilloma viriisi farkindalik ve endise
diizeyi Olceginin tekrar testi

Kolerasyon
Birinci ikinci
uygulama uygulama
ilk uygulama Pearson 1 0,801%**
kolerasyon
P 0,001
N 30 30
ikinci Pearson 0,801%** 1
uygulama kolerasyon
P 0,001
N 30 30
**p<0,001

Tablo 3. Human papilloma virlist farkindalik ve endise
diizeyi 6lgeginin acimlayici faktor analizi

Faktér Oz deger Varyans Kiimiilatif deger
1 4,039 21,257 21,257
2 3,811 20,059 41,316
3 2,249 11,834 53,151
4 1,858 9,778 62,929

Test-Tekrar Test Giivenirligi

Aragtirmada ilk 30 kadina birinci 6l¢ek uygulamasinin ar-
dindan 15 giin sonra tekrar 6leek uygulamasi yapilmis ve
ilk ve ikinci uygulama arasindaki kolerasyon katsayisina
bakilmisur. Yapilan analizler sonucunda kolerasyon kat-
sayisinin diizeyi 0,801 (%80) bulunmus ve uygulamalar
arasinda pozitif kolerasyon oldugu saptanmustir. Kararlilik
kat sayisinin yiiksek ¢tkmasi nedeniyle 6lcegin giivenilir ol-
dugu belirlenmistir (Tablo 2).

Yapi Gegerliligi

Human papilloma virtisti farkindalik ve endise diizeyi 6l-
ceginin icin Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) degeri 0,879 ola-
rak hesaplanmistir. Bu deger temel bilesenlerin analiz i¢in
uygun oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde Bartlett’s
Testi sonuglari da (%2=2538,404, p=0,000) verilerin birbi-
ri ile iligkili oldugunu ve fakedr analizi icin uygun oldugu
belirlenmistir.

Acimlayici Faktor Analizi

Agimlayici fakedr analizi sonucunda 6lgegin 6zdegerinin
I’den biiyiik oldugu ve dort faktdrden olustugu gortlmiis-
tiir. Dort fakeor, toplam varyansin %62,929’unu agikla-
maktadir (Tablo 3). Analizde bir madde iki faktdre ayni
puan ile dagildigindan tig faktér ile Varimax dik déndiirme
yontemi ile maddelerin fakedrlere gore dagilimlari belirlen-
mistir. Varimax analiz sonucunda ulasilan madde yiikleri
Tablo 4’te verilmigtir. Ortaya ¢ikan faktorler maddelerin
soru icerigine gore birinci fakedr Sagligindan Endiselenme
Durumu, ikinci faktorii Dislanmaktan Endiselenme
Durumu ve {i¢iincii fakeorii ise Farkindalik Durumu ola-
rak adlandirilmustir. Olgegin toplam puant ile alt boyutla-
rina ait puanlarinin kolerasyonuna bakildiginda pozitif bir

kolerasyon oldugu belirlenmistir (Tablo 5).

Dogrulayici Faktor Analizi

Aciklayict faktor analizi sonrasi, dleegin gercek verilerle
ne derece uyumlu oldugunu anlamak amaciyla dogru-
layici fakeor analizi kullanilarak 6lgegin 19 maddelik ya-
pisinin dogrulanip dogrulanmadigy degerlendirilmistir.
Dogrulayici faktdr analizi sonuncunda ortaya ¢ikan uyum
endeksleri Tablo 6'da verilmistir.

Olgegin faktoriyel yapisini gosteren modelin gozlenen
degiskenleriyle faktorleri arasindaki iligkiyi gdsteren
katsayilar incelendiginde, tiim katsayilarin yeterli di-
zeyde oldugu sonucuna varilmistir. Dogrulayict faktdr
analizi ile hesaplanan uyum istatistikleri dikkate alindi-
ginda, olgegin daha 6nce belirlenen yapisinin toplanan
verilerle kabul edilebilir diizeyde uyum sagladigina karar
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Tablo 4. Human papilloma virlist farkindalik ve endise diizeyi 6lceginin faktor ve madde yiikleri

Saghgindan Dislanmaktan Farkindalik
Madde endiselenme durumu | endiselenme durumu durumu
7. HPV testinin pozitif ¢itkmasi durumunda cinsel partnerim ile iliskiye
. . . L 0,747
girmek beni endiselendirir.
8. HPV testinin pozitif gikmasi durumunda kanser olmaktan endise 0834
duyarim. 3
9. HPV testinin pozitif gikmasi durumunda bebek sahibi olamamaktan 0748
endise duyarim. !
10. HPV testi pozitif ¢ikar ise tedavi edilse bile yeniden tekrarlamasindan 0.769
endise duyarim. !
11. HPV virlsinin saghgimi bozmasindan endise duyarim. 0,760
12. HPV testinin pozitif gikmasi durumunda yakinlarima bu virlsi
. 0,518
bulastirmaktan endise duyarim.
13. HPV’den korunmak igin asilanabilirim. 0,493
14. HPV virlsiniin esimden/partnerimden bulastigini distinmekten 0464
endise ederim. !
15. HPV testinin pozitif ¢tkmasi durumunda esimin/partnerimin bu 0866
durumu 6grenmesinden endise duyarim. !
16. HPV testi pozitif gikar ise gevremde dislanmaktan endise duyarim. 0,856
17. HPV testi pozitif gikmasi durumunda partnerimle evliligimin/iligkimin
. . . 0,861
bitmesinden endise duyarim.
18. HPV testinin jinekolojik muayene gerektiren takibinden endise 0673
duyarim. !
19. HPV testine gidecegimde saglik calisanlarinin beni yadirgayacagindan/ 0.807
ayiplayacagindan endise duyarim. ’
1. HPV ¢ok sayida tipi olan bir viristir. 0,629
2. Rahim agzi kanseri tarama amaciyla HPV testi 30 yasindan itibaren 0862
yaptirmaya baslamalidir. !
3. Rahim agzi kanseri tarama amaciyla HPV testi bes yilda bir 0864
yaptiriimalidir. !
4. HPV hem kadina hem de erkege bulasan bir virGstar. 0,562
5. Tarama sonucunda HPV’nin 16—18 tipi pozitif ¢ikmis olan kadinlara
. . - . . 0,590
koruyucu rahim agzi kanser tedavisi verilmelidir
6. HPV’nin herhangi bir tipi pozitif cikiiginda uzun stireli takip 0661
yaptirmak gerekir. !

Tablo 5. Human papilloma virlsi farkindalk ve endise
diizeyi olgeginin toplam puani ile faktorler arasindaki
kolerasyon

Sag!lglndan Dl§lqnmaktan Farkindalik
endiselenme | endiselenme
durumu
durumu durumu
Saghgindan
endiselenme | R 1
durumu
Diglanmaktan
endiselenme | R 512* 1
durumu
Farkindalik R 508* 557+ 1
durumu
Toplam puan | R 880* 787* 677*

*P <0,0010, Pearson kolerasyon testi.
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Tablo 6. Dogrulayici faktér analizi uyum endeksleri

Uyum lyi Kabul edilebilir Modelin
Olciileri uyum uyum sonuglari
<RM- <RM-
WSEA oles seoos OO
NFI 0,95<GFI<1 0,90<NFI<0,95 0,906
RFI 0,95<GFI<1 0,80<RFI<0,90 0,887
CFI 0,95<CFI<1 0,90<CFI<0,95 0,935
c2/sd c2/sd<2 2<c 2/sd<5 2,937

verilmistir. Dogrulayici faktor analizi sonrasinda faktorler
ve ilgili maddeler arasindaki faktor yiiklerine iligkin bir
Path diyagrami elde edilmistir. Elde edilen Path diyagra-
mui Sekil 1’de verilmistir.
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Farkindalik

Sagligindan
Endigelenme

Diglanmaktan
Endiselenme
Durumu

CMIN=412,225; DF=138; CMIN/DF=2,987; p=,000; RMSEA=,071; CFI=,935; GFI=\gfi

Sekil 1. Dogrulayici faktor analizi.

TARTISMA

Human Papilloma Viriisii Farkindalik ve Endise Diizeyi
Olgegi (HPV-FEO) gelistirmesi galismast olan bu ¢alisma,
cinsel deneyimi olan Tiirk kadinlarinin Human Papilloma
Viriis'it (HPV) farkindaliklarinin ve endise diizeylerini de-
gerlendirecek bir 6leek gelistirmek amaciyla gerceklestiril-
mistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda HPV-FEQ niin
Tirk kadint icin gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu

saptanmustir.

Yapilan aragtirmalarda, HPV’ye yakalanma korkusu, endi-
se, bilgi durumu, normlar ve uyumlanma gibi faktorlerin
HPV agist yapurma ve servikal taramalarin yapurilmast
hususnda 6nemli katk: sagladigt bulunmugtur.!'"122021
Literatiir incelemesi sonucunda farkli kiltiir ve dillerde
gelistirilmis olan HPV bilgisi 6lcen ve HPV agilanmasina
yonelik tutumlari irdelemeyi amaciylayan olgeklerin bu-
lundugu ve uygulandigi bilinmektedir.?*?*' Fakat HPV
konusundaki farkindalik durumu ile endisenin farkli bi-
reylerden olusan toplumlardaki etkisi ve nemi net olarak

bilinmemektedir.['6-2"

Human papilloma viriisii farkindaligs ile iligkili yapilan ¢a-
lismalar irdelendiginde saglik calisanlari tizerinde yapilan
calismalari irdeleyen bir sistemetik derlemede saglik cali-
sanlar1 arasinda HPV, agilar ve profilaktik HPV asilarinin
kabulti hakkindaki bilgi diizeyinin hem gelismis hem de

gelismekee olan tilkelerde oldukea yiiksek oldugu ve genel
niifusun saglik egitimine énemli ol¢tide katkida bulun-
duklar1 saptanmigtir. Bu ¢alisgmada HPV ile iligkili prog-
ramlarin basarisinin biiyiik 6l¢iide toplumun ve kadinlarin
HPV’ye, virtisiin neden oldugu enfeksiyona ve profilaktik
HPV agilarina karst bilgi, tutum ve davranislarina bagli ol-
dugu sonucuna ulasilmistir."® Ingilterede saglik galisanlar:
tizerine yapilan baska bir calismada ise; katilimcilarin dorete
birinin HPV hakkinda yeterince bilgiye sahip olmadiklart
ve egitimlerini bu alanda yeterli bulmadiklar: belirlenmistir.
1 Universite okuyan kiz 6grenciler ile yapilan bir arastir-
mada da kaulimcilarin %84,1’i HPV’yi, %75,8’i de HPV
asisint duydugu ve bu kaulimcilarin ¢ogunun hemsirelik
ve ebelik bolimii 8grencisi oldugu belirtilmektedir. Bu 6g-
rencilerin ortalama bilgi diizeyinin ise 10 puan {izerinden
3,8 olmasi bilgi yetersizligini gostermektedir.® Bu sonuglar
HPV konusunda genglere, saglik calisanlarina ve kadinlara
daha fazla egitim verilmesine gereksinim oldugu ve HPV
farkindaliginin hem saglik calisanlari icin hem de kadinlar

icin olduk¢a 6nemli bir etken oldugunu gostermektedir.

Giincel calismalarda Human Papilloma Virisit (HPV)
astlanmasi ile ilgili bilgi durumlarinin incelendigi goril-
miistiir.'>*1%16171 Jlkemizde yapilan bir arastirmada geng
erigkinlerin HPV ve agilama ile ilgili bilgisinin kismen ye-
terli oldugu ve bu konu hakkindaki farkindaliginin olustu-
rulmasinin énemi belirtilmistir.!"®! Farkli bir calismada da
jinekolojik muayenelerini diizenli yapuran kadinlarin Pap
Smear testi yaptirma oranlarinin istatistiksel olarak anlamli
derecede yiiksek oldugu bulunmustur."” HPV bigilendi-
rilmeleri ile farkindalig arurilan kadinlarda servik kanser
tarama programlarina uyumlanmanin da artugt gozlenmis-
tir."%18171 Mevcut arastirmalarin sonuclari, HPV hakkin-
da egitimin, ozellikle tarama programinda HPV testinin
kullanilmasinin, saglik calisanlarinin ve kadinlarinin bilgi
seviyelerindeki bazt endise verici bosluklari gidermek icin
gerekli oldugunu gostermekeedir.['%1223!

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak, bu arasurma ile Human Papilloma Virisii
Farkindalik ve Endise Diizeyi Olgegi (HPV-FEO) formu-
nun, Tiirk toplumunda yasayan kadinlar i¢in gecerli ve gii-
venilir bir 8l¢tim araci oldugu saptanmigur. Arastirmanin
sonucu dogrultusunda; Human Papilloma Viriisti (farkin-
dalik ve endise diizeyine y6nelik kadinlarin degerlendiril-
mesi i¢in gecerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu bulunmustur.
Gelecek aragtirmalarda, konu ile ilgili yapilacak olan nitel
ve nicel ¢alismalarda Human Papilloma Virist farkindalik
ve endise diizeyinin belirlenmesinde 6lgegin uygulanmasi
onerilmekeedir.
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