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Erkek infertilitesinde ureaplazma urealyticum'un 1 ve
2 biyovarlarinin olusturdugu lipid peroksidasyonu ve
deoksiriboniikleik asit hasarinin sperm parametreleri lizerine etkisi
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infertilite, erkek Gireme sisteminde enfeksiyon veya
inflamasyona bagl olarak ortaya ¢ikan 6énemli bir giin-
cel saglik sorunudur. Gland fonksiyonlarindaki zayiflama,
spermatozoa tranportundaki obstruksiyon, spermotoge-
nezisteki disreglilasyon semen kalitesinde azalmaya yol
acmaktadir. Yapilan calismalar, sperm kalitesi ve oksidatif
stres ile olan iliskisini incelemis, etki eden faktorler arasin-

da bazi spesifik mikroorganizma tirlerini su¢lamistir.

Ureaplasma urealyticum (U.u), trogenital traktta bulu-
nan en yaygin ve yasayan en kiiclik organizmadir. Erkek
seminal sivilarinda %10—40 arasinda degisen oranlarda
prevalansi rapor edilmistir. in vitro yapilan calismalarda,
spermatozoanin U.u ile inkiibasyonu seminal sivi kalite-
sinde azalma ile sonuclanmistir. Ayrica U.u'nun hem se-
mende hem de kadin genital sisteminde varliginin embri-
yo transferini ve gebelik oranlarini azalttig1 kaydedilmistir.
U.u spermatozoa motilitesi, dansitesi, pH ve morfolojisini
iceren cesitli semen parametrelerini degistirerek bu etkiyi

yapmaktadir.

U.u'nun mevcut iki biyovarindan biyovar II; nongono-
koksik Uretrit, prostatit, pelvik inflamatuar hastalik gibi ce-
sitli inflamatuar patolojiler ile daha ¢ok iliskilidir. Bugtine
dek U.u biyovarlar ile infertilite arasindaki iliskiyi goste-
ren az sayida calisma mevcut oldugundan, bu calismada
U.u'un 2 biyovarinin Urettikleri reaktif oksijen radikalleri

(ROS) ile infertil erkeklerde sperm tlizerine olan etkilerini
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ortaya ¢ikarmak amaclandi.

Bu amacla 223 infertil ve 146 fertil erkek calismaya
dahil edildi. Standart semen analizi yapildi. Semende U.u
biyovarlarini tanimlamak icin kultir ve real-time polime-
raz zincir reaksiyonu (PCR) uygulandi. Semende ROS, ma-
londialdehit, total siperoksit dismutaz seviyeleri olculdu.
Spermde c¢ekirdek DNA hasari, kromatin yapi dl¢imu ve

tek hiicre jel elektroforezi yapilarak belirlendi.

Biyovar Il enfeksiyonu infertil erkeklerde daha sik gorul-
di. Bu hastalarda spermatozoa konsantrasyon degerinde
azalma, l16kosit sayisinda artma saptandi. Total siiperoksit
dismutaz degeri disinda, ROS iceren peroksit indikatorleri
seviyesi, malondialdehit seviyesi, DNA fragmantasyon in-
deksi, sperm kromatin yapi élcimiinde saptanan ytksek
DNA boyanabilirligi ve tek hiicre jel elektroforezde sapta-
nan sperm kuyruk hareketi zamani dl¢ctimleri yapildi. Tim
bu degerlerde enfekte olan ve olmayan iki grupta ciddi

farkliliklar saptandi.

Biyovar I ile kiyaslandiginda, biyovar Il erkek infertili-
tesine daha ¢cok neden olmaktadir. Artmis l6kosit sayisi,
ROS degerlerindeki yukseklik, spermatozoa membran ve

DNA hasari bu patogenez ile iliskilendirilmektedir.

Ceviri
Uzm. Dr. Fatih Hizli

Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi Uroloji Klinigi



