
N‹TROGL‹SER‹N

Hepimiz ö¤le uykusundan bir patlama sesi ile

uyand›k. K›sa bir sessizlikten sonra denize do¤ru

koflan çocuklar›n ç›¤l›klar›n› duyuyorum. 

Sebzeci “bir fley de¤il can›m, yine dinamitle ba-

l›k avl›yorlar!” diyor.

Bir emekli Albay: “Yüre¤im a¤z›ma geldi. Hay

aksi, kalp ilac›m da yan›mda yok...”

Yeniden yata¤a uzand›m. Gözlerim kapal›, may›fl-

m›fl bir halde söyleniyorum. Hala boyun damarlar›m

zonk zonk vuruyor. Gün ortas›nda, yasak olmas›na

karfl›n dinamit ile avlanan kiflilere mi; yoksa dinamiti

bulan Alfred Nobel’e mi k›zmak laz›m karar veremi-

yorum. Asl›nda dinamiti bulan, 1833-1896 y›llar› ara-

s›nda yaflayan bu ‹sveçli’nin pek suçu yok gibi. 

Nitrogliserin ad› verilen patlay›c› madde Sobre-

no adl› bir ‹talyan taraf›ndan Paris’te bulundu. 

Paris’i de hiç görmedim. Güzel bir kent olmal›.

‹lginç yap›lar›n›, genifl yollar›n› bazen filmlerde izli-

yorum. 

‹flte, o bulvarlar›n yap›m› için nitrogliserin ilk kez

kullan›ld›¤›nda Alfred –plajda art›k kumla oynam›-

yordu ama- henüz 14 yafl›nda idi. 

Onun inflaat mühendisi olarak çal›flt›¤› y›llarda

–patlamak için bahane arayan bu madde- özellikle tü-

nel yap›m›nda kullan›l›yordu. Nobel, tüm gücüyle nit-

rogliserini kat› hale getirmek için u¤rafl›yor, araflt›r-

mada fabrikas›n›n havaya uçmas›, bir patlamada kar-

deflinin ölümü ve bu kayba dayanamayan babas›n›n

a¤›r ruhsal bunal›mlar› onun h›z›n› kesemiyordu. 

Bir rastlant› sonucu onun, kumu and›ran bir bi-

leflim ile kar›fl›m› her fleyi de¤ifltirdi. Art›k nitroglise-

rin daha rahat tafl›nabiliyor ve kontrollü infilak etti-

riliyordu. 

Dinamit ad› verilen bu patentli kar›fl›m daha

sonra askeriyede baflar› (!) ile kullan›lmaya baflla-

n›nca Alfred Amca çok zengin oldu. 

Buluflunun milyonlarca cana mal oluflundan çok

rahats›z oldu¤unu biliyoruz. Vicdan›n› rahatlatmak

için, insanl›k ad›na yap›lan olumlu geliflmeleri ödül-

lendirmek amac› ile bir vak›f kurdu. Böylece her se-

ne belirli bilim dal›ndaki en önemli bulufllar “Nobel

Arma¤an›” ad› alt›nda destekleniyordu.

Nitrogliserin; karbon, hidrojen, azot ve oksijen-

den oluflan, kolayca gaz haline gelebilen bir kok-

teyl. Yaln›z inflaat alanlar›nda, savafl meydanlar›nda

de¤il; acil istasyonlarda kalp hastal›klar› sa¤›t›m›

için de kullan›l›yor. Gerçekten koroner servislerin

havaya uçmad›klar›na flükretmek laz›m. 

Sprey, damla, tablet halinde al›nd›¤›nda da kan

damarlar› duvar›na etki ediyor. Tedavide kullan›lan

nitrogliserin miktar›n›n çok düflük oluflu, hastan›n

infilak etmesini engelliyor. Yüksek dozda al›nd›¤›n-

da, hasta hoplay›p z›plad›¤›nda bile patlama ger-

çekleflmiyor. 

Nitrogliserin iki yönden beden için yararl› olu-

yor: Kalbin kendini besleyen damarlar›n›n daha iyi

fonksiyon görmesini sa¤l›yor ve tansiyonu düflüre-

rek de kalbin iflini kolaylaflt›r›yor. 

Yataktay›m...

Kalbim hala güm güm at›yor. 

Kendimi sakinlefltirmek için bal›kç›lardan biraz

dinamit istesem iyi olacak herhalde!!!

Dr. M. Zati Altay
Werdohl, Germany
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