
Ellerin yapt›klar›

Son y›llarda sa¤l›k alan›nda yaflad›¤›m›z büyük sars›nt› ve s›-
k›nt›lar, hatta birço¤umuzu da içine alan felaketlerin ac›lar› henüz
geçmeden, bir-iki y›ld›r “mevzuat hazretleri”nin bizi flaflk›nl›¤a u¤-
ratt›¤› sivil darbelerle bunald›k. Birkaç say› önce yazd›¤›m editör
yaz›s›nda “hizmet erbab›” olarak reçete yazmaktaki büyük “k›s›t-
lama ve ciddi zikzak”lardan k›smen kurtulsak da, ço¤umuzun ak›l
erdiremedi¤i sa¤l›k politikas›n›n “sat-kurtul”unu art›k ben bile an-
lamaya bafllad›m. Hani, vaktizaman›nda maarif vekili “fiu okullar›
kapatsak ne kolay olurdu ifller” mealinde söyledi¤i gibi, sa¤l›¤› da
bir özel sektöre tümü ile devretsek bu “S›hhat ve ‹çtimai Muave-
net Vekilli¤i” ne güzel de idare edilebilecek. Do¤ald›r ki politikay›
belirleyen her halükârda sevab›n› da günah›n› da, do¤rusu sonu-
cu üstlenecektir, hem bu dünyada hem de ötekinde. 

Atatürk Devrimleri’ni kanunla yapt›k ama, bugün nerelere ge-
liyoruz. Peki sosyal devlet dedik anayasam›zda da, ne kadar›n›
t›pta (kardiyolojide) gerçeklefltirdik? Galiba piflman da olduk dedi-
¤imize. YÖK yasas›n› yazd›k, ama öyle uygulad›k ki, piflman olduk
yazd›¤›m›za. fiimdi de aman gitmesin diye a¤layan›m›z çok. 

Yukar›daki siyasi içerikli düflünce ve yaz›lar›m›n bir bilim der-
gisinde ifli ne diye lütfen sormay›n. Yar›n anlaflma yapt›¤›m›z Ba¤-
Kur ile randevum var. On beflinci gününde geçici pacemaker’i
olan hastaya, anlaflmalar›n imzalanmas›na ra¤men kal›c› pace-
maker onay› vermeyen ve hastay› da bizi de ortada b›rakan yöne-
ticilere ricaya-e¤itime-uzlaflmaya gidece¤im. ‹fli gücü b›rakt›k.

Dergi bafl editörü olarak bendeniz de kanun koyucular›n, yö-
netmelik yap›c›lar›n ve genel tebli¤ düzenleyenlerin buyruklar› al-
t›nday›z. Bir de memur tak›m›ndan›z. Bu derginin yaflamas›, birço-
¤unun yaflamak için ç›rp›nmas›, hatta baz›lar›n›n reanimasyonda
ak›betlerini beklemeleri bizi ba¤layan kararlardan de¤il mi? ‹flte
uzun laf›n k›sas›.

Heart Rhythm dergisi ayn› isimli derne¤in yay›n organ›; Bafl
editör Douglas P. Zipes’in bafl yaz›s› dikkat çekici. Dergilerinin
New York Times’da ciddi flekilde konu edilmesinden pek mutlular.
Bizler de Feriye Lokantas›ndan. Yay›n hayat›na at›lman›n en
önemli hedeflerinden olan “Index Medicus”a kabul bekledikleri-
ni üçüncü paragraf›n son sat›r›nda vurgulam›fl. Ç›kt›klar› 2004 y›-
l›nda dört say› bast›klar›n›, 22-30 sahife ilan ald›klar›n› biraz da
üzülerek söylüyor. Bence arkalar›nda 4000 üyesi olan bir Zipes
için gerçekten s›k›nt›l› bir durumdu. Ama en güzeli, hakemlik iflle-
mi 7-8 günde bitiyor ve üç ayda bas›l›yor (AKD’de 8 hafta ve 6-12
ay). Kabulünün 5-7. gününde de elektronik olarak PDF ortam›nda
yay›nlayaca¤›n› duyuruyor. 

Yukar›daki siyasi bilgilerin ›fl›¤›nda Zipes’in ald›¤› yola bak›p
da, art›k AKD’ye ve di¤er Türk kardiyoloji dergilerine vah vah di-
yemezsiniz.

American Journal of Cardiology’nin bafl editörü William Clif-
ford Roberts, yazarlar›n önerdikleri hakemlere yollanan yaz›lar›n
%32 (2,109) oldu¤unu bildiriyor. Anadolu Kardiyoloji Dergisi’nde
bu oran oldukça düflük. Ayn› kurumdan ya da konu ile ilgili hiçbir
araflt›rmas› olmayan akademisyenler maalesef bizde s›kl›kla öne-
rilmekte; ayr›ca neden istendi¤i de sorulmakta. Olgu sunumlar›n›n
dergilerinde yaln›zda %2 sahifeyi oluflturdu¤unu bildiriyor. Ana-
dolu Kardiyoloji Dergisi’nde de reddedilen yaz›lar›n ço¤u olgu su-

numudur ve bu oran› yine de yakalamam›z pek olas› de¤il. Say›n
editör Prof. Kudaiberdieva bu konuda ciddi uyar›larda bulunsa da
olgu sunumlar› bence çok ilgi çekici oluyor. Türk T›p Dizini galiba
beni yine uyaracak.

AJC “Top Reviewers in 2004” bafll›¤› alt›nda 17 “Board Mem-
ber” ad› vermifl. Bunlar içinde bizim de uluslar aras› yay›n kurulu-
muzda olan Nanda’n›n bulunmas› beni gerçekten çok mutlu etti.

New England Journal of Medicine dergisi de fiubat 2005’de
hakemlerine flükran yaz›s› yay›nlad›. Ben hakemli¤in ne denli özel
bir ifl oldu¤unu önceki ciltlerden birinde Tobiaf’dan at›fla sizlere
sunmufltum. Yaln›zca “uygun” ya da “uygun de¤il” fleklinde çok
fazla özet ve tasarrufla cevap veren hakemlerimiz var. Bir dergi-
de “önce hakem”. Bunu AKD’nin günlük toplant›lar›nda hep his-
sediyorum. 

En ac›s› American Heart Journal’›n bafl›na gelen; Patel H, bir
yaz› yolluyor, 2004’te bas›yorlar. Daha sonra bir de bak›yorlar ki
yaz› büyük oranda De Von’un 2002 y›l›nda Heart and Lung dergi-
sinde ç›kan yaz›s›ndan al›nm›fl, afl›r›lm›fl (plagiarism). Editör ola-
rak Robert M. Califf’e düflen görev bunu dergilerinde, bafllar› ön-
lerinde, yüzleri k›zararak ve kahrolarak itiraf edip özür dilemek
(sahife: 74). “that it will not recur”. Bu olay yaz›lar›nda “felaket”
olarak isimlendirildi. Allah kimsenin bafl›na vermesin. Acaba ha-
kemleri ne hissetti?

Heart dergisi 2005 y›l›ndaki bir say›s›nda editörler ad›na R.
Hall, genç ve aktif hakemlerle uluslar aras› yay›n kurulunu genifl-
lettik diyor. Her yaz› AKD’nin de yapmaya çal›flt›¤› gibi yay›n kuru-
lu üyeleri taraf›ndan gözden geçiriliyor, ama vakit bulam›yorlar di-
ye nazik bir sitem ekliyor. Daha cesur bir tav›rlar› var: Editör ofisi
ümit olmayan yaz›lar› üç hafta içinde geri yolluyor, hakeme gerek
yok karar› ile.

Heart “big problem” diyor: kabul ve yay›n aras›ndaki sekiz ay
için. Mazeretleri; yollanan yaz› say›s›n›n artmas›, buna karfl›l›k y›l-
l›k say›lar›n›n sabit kalmas›. Çare: ret oran› yükseltilmeli. Yollanan
yaz› 1999’da 1150 iken 2004’de 2300’e ç›km›fl. Ayr›ca orijinal arafl-
t›rmalar› kabullerinden sonra 2 hafta içinde web sayfas›nda ya-
y›nlamak da bir çare gibi görünüyor. Olgu sunumlar› da bas›ma
al›nmayacak ve sadece web’de görülecek .

Cardiovascular Research’›n bafl editörü Hans Michael Piper
2005’de impakt faktörlerinin inifl-ç›k›fllar›ndan flikayetçi. The He-
art’›n en az iki misli impakt faktöre sahip olmalar›na karfl›n her y›l
Institute of Scientific Information’un yay›nlar›n› nefeslerini tuta-
rak beklediklerini bildiriyorlar. Peki biz (AKD) ve di¤er biz ne yap›-
yoruz? Vak›f kuruyoruz.

British Medical Journal’›n önceki editörü Richard Smith ise
ilaç endüstrisinin çal›flmalar› ve yay›nlar› ciddi flekilde manuple
etti¤ini, bir hastan›n birkaç araflt›rmada kullan›ld›¤›ndan endifle
duydu¤unu bildiriyor. 

Anadolu Kardiyoloji Dergisi yaz aylar›nda da, Haziran say›s›n-
da 1440 defa ziyaret edildi. Böylece ç›kt›¤› y›ldan beri toplam
24351 elektronik ziyaretçisi oldu. Bafll›k “Ellerin Yapt›klar›” idi. Bu
da bizimki.
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