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OZET

Lamivudine cocukluk ¢aginda HIV ve kronik Hepatit B tedavisinde yaygin ve giivenle kullanilan bir ilactir.
Bu ilacin allerjik yan etkilerine ait cok az bilgi mevcuttur. Bu yazida tedavinin 22. ayinda Lamivudine
kullanimina bagh papuler tirtiker gelisen bir vaka sunulmus, simdive kadar giivenle kullanilan Lamivudine’in
allerjik yan etkilerine dikkat cekilmek istenmistir.
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SUMMARY

Lamivudine is a safely and commonly used drug in childhood HIV and chronic hepatitis B diseases. Very
limited allergic side effects of this drug have been reported. In this case report , a patient who has papillary
urticaria due to 22 months of lamivudine use has been presented and it has been aimed to notice the allergic
side effect of lamivudine which has been used safely until today.
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van etkilerine, dzellikle de allerjik yan etkilerine
dair literatiide ¢ok az bilgi mevcuttur (4). Burada
Lamuvidine’e karsi olusmus paptiler trtiker
goriilen bir olgu sunulmustur.

llag reaksiyonlar en sik degisik dokiintiiler sek-
linde ortaya cikmaktadir. lla¢ aliminin hemen
arkasindan ortaya c¢ikan, trtiker ve anjiyoédem
seklindeki klinik tablolardan genellikle tip I
hipersensitivite sorumludur. llag almmdan saat-
ler veya giinler sonra ortaya ¢ikan, ozellikle
makiilopapiiler, biilléz ve pistiler dékintiler
seklinde goriilen ilag allerjileri ise gecikmis tip
hipersensitivite reaksiyonu ile olusmaktadir (1).

OLGU SUNUMU

Iki yasinda (A.K. prot. No. 786535) akut lenfo-
blastik 16semi tarist alip kiir olduktan sonra rutin
kontrolleri sirasinda kronik hepatit B tanis1 alan

Lamivudine, cocukluk caginda HIV ve kronik 13 vasinda erkek hastaya, alfa-interferon tedavisi

hepatit B tedavisinde giivenle ve yaygin olarak
kullarulan, "reverse transcription” islemini inhibe
eden bir oral dideoksinukleozittir (2,3). Bu ilacin

kesildikten 3 ay sonra 4 mg/kg/giin lamivudine
tedavisi baslandi. Aylik kontroller sirasinda lami-
vudine’e ait yan etkiler yonitinden hasta izlendi.
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Turgut ve ark.

Tam kan sayimi, bobrek fonksiyon testleri, serum
amilaz diizeyi normal sinirlarda idi. Daha 6nce-
den atopi 6ykiisti olmayan hasta, tedavinin 22.
ayinda boynunda, kollarinda, sirtinda ve bacak-
larinda kasintili dokiintiiller nedeniyle basvurdu.
Bu tabloyu olusturacak ila¢ alim o&ykiist veya
baska bir neden saptanamadi. Fizik muayene-
sinde ayni bolgelerde papitiler tirtiker ve kasinti
izleri dikkati cekti (Sekil 1,2). Urtiker etyolojisine
yonelik yapilan tetkiklerde ipucu elde edileme-
di. Lamivudine tedavisinin kesilmesiyle lezyon-
lar1 gerileyen ve yeni tirtiker olusmayan hastaya
Lamivudine ile eliminasyon-provakasyon testi
vapildi. Hastada gecikmis tip hipersensitivite
reaksiyonuna benzer tablo oldugu icin teste
terapotik dozun %11 ile basland, ilag 24 saat
araliklarla klinikte gozlem altinda verildi (5) ve 4

Sekil 1. Papiiler {irtikeryal lezyonlar.

Sekil 2. Bacaklarda papiiler tirtiker.

gtinde terapétik doza ¢ikildi. Provakasyonun 3.
ve 4. glintinde hastanin boynunda ve ekstremi-
telerinde papiiler irtiker olustu.

TARTISMA

Lamivudine, gliniimiizde ¢ocukluk ¢caginda HIV
ve kronik hepatit B tedavisinde glivenle ve
yaygmn olarak kullanilan bir nukleozid analogu-
dur. Lamivudine hepatit B virusunun replikas-
yonunu baskilayarak hepatik fibrozisi durdurur,
hatta fibrotik regresyonunu saglayabilir (6).

Dinyada 30.000 hastanin cesitli nedenlerle
lamivudine ile tedavi edildigi bildirilmektedir (4).
Ancak literatiirde, lamivudine’nin allerjik yan
etkileri konusunda ¢ok az bilgi mevcuttur.
Kainer ve Mijch (4) tarafindan 49 yasinda HIV
seropozitif bir erkek hastada tek doz Lamuvi-
dine’e bagl anaflaktoid reaksiyon, anjiodem
ve Urtiker tanimlanmustir. Ayrica bu makalede
Lamivudine kullanimina bagh gelisen 6 adet
sozIlu bildiri seklinde anaflaktoid reaksiyondan
da bahsedilmistir. Bu yazida ik kez, cocukluk
caginda kronik hepatit B tedavisinin 22. ayinda
{irtiker gelisen ve eliminasyon-provakasyon tes-
tiyle lamivudine bagh oldugu kanitlanan bir vaka
sunulmustur. Hasta paptiller tirtikerle geldigi ve
bu tip dokintiler gecikmis tip hipersensitivite
reaksiyonuna girdigi icin, ilac 24 saat araliklar-
la Klinikte gézlem altinda verilmistir (5). Kainer
ve Mijch (4) tarafindan bildirilen vakada énceden
kullanmakta oldugu indometazinin bu reaksiyo-
nu arttirdigr diistintilmistiir. Bizim vakamizda
boyle bir etken tespit edilememistir.

Sundugumuz vaka ile, gitivenle kullanmaya devam
ettigimiz lamuvidine’nin allerjik yan etkilerine
dikkat cekmek ve literatiire katkida bulunmak
istedik.
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