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GIRiS

Paraganglioma (PG), otonom sinir sisteminin para-
ganglialar1 boyunca herhangi bir lokalizasyonda ortaya
cikabilen, noral crest hiicrelerinden kaynaklanan
noroendokrin tiimorlerdir (1, 2). Bas boyun bdlgesi
PG’larinin kiigiik bir yiizdesi malign davranig gosterir
(%6-19) (3). Burada lenf nodu metastazi da yapmis 2
karotid cismi PG olgusu klinik, radyolojik ve histolojik
ozellikleri ile birlikte sunulmaktadir.

OLGULAR

Ik olgu 32 yasinda kadin hasta olup, boyun sag tara-
finda 3 yildir var olan ve son 1 yil igerisinde boyutu
giderek artan, agrisiz kitle sikayeti ile hastanemize
basvurdu. Fizik muayenesinde, boyun sag 2.bolgede

yaklasgtk 20 mm c¢apta, sert kivamli, agrisiz ve
hareketsiz kitle tespit edildi.

Boyun Doppler ultrasonografide (USG) sag karotid
bifurkasyonunda yerlesmis, 20x12mm boyutta, solid,
hipoekoik, direncli akim formu izlenen, kitle goriildi.
Cekilen boyun bilgisayarli tomografide (BT), sag
jugulodigastrik bolgede, 33x18mm boyutlu, lenf nodu
pakesi ile uyumlu olabilecek, ortasi diisiik dansiteli
yumusak doku kitlesi ile bu lezyona komsu en biiyiigi
17x7mm boyutta birka¢ adet lenf nodu saptandi.
Boyun manyetik rezonans goriintiillemede (MRG); sag
karotid arter bifiirkasyonunda 37x18mm boyutta,
oncelikle glomus karotikum ile iliskili oldugu diisiinii-
len, tiimdral lezyon saptandi. Cekilen MRG anjiografi
ile de lezyonun glomus karotikum tiimérii ile iligkili
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oldugu diisliniildi. Olguya kitle eksizyonu ve ayni
taraf boyun diseksiyonu uygulandi. Makroskopik
olarak tiimoral lezyonun, 3cm ¢apli, sert kivamli,
noduler goriiniimlii, kesit yliziiniin solid, gri beyaz
renkli oldugu goriildii.

Ikinci olgu 59 yasinda erkek hasta olup, boyun sol
tarafinda uzun siiredir var olan, son bir yilda boyutu
giderek artan kitle sikayeti ile hastanemize basvurdu.
Hastanin 12 y1l dnce boyunda sislik sikayeti ile farkli
bir merkeze basvurdugu, yapilan tetkikler sonrasi
glomus karotikum tiimdrii tamis1 verildigi ve ek bir
muayenesinde boyun sol tarafinda 50 mm ¢apl sert,
agrisiz kitle tespit edildi. MRG anjiografi goriintiile-
mede sol internal ve eksternal karotid arter biftirkasyon
diizeyinde, glomus karotikum tiimorii ile uyumlu,
57x47 mm boyutlarda, solid sinyal 6zelliginde tiimoral
lezyon saptandi. Olguya kitle eksizyonu ve ayni taraf
boyun diseksiyonu uygulandi. Makroskopik olarak
timoral lezyonun, 6.5 cm capl, sert kivamli, dis
yliziiniin diizgiin, kesit yiiziiniin solid, sar1 beyaz renkli
oldugu goriildii.

Mikroskopik incelemede her iki lezyonun benzer
histolojik 6zelliklere sahip oldugu izlendi. Tiimorlerin,
damardan zengin, sklerotik bir stromada dagilmis,
eozinofilik sitoplazmali, yuvarlak oval nukleuslu, bir
kisminda nukleol belirginligi izlenen tiimér hiicre
yuvalarindan olustugu izlendi (Resim 1). Her iki
timorde lenfovaskuler invazyon (LVI), perinoral
invazyon (PNI) ve lenf nodu metastazlar1 goriildi.
Tiimoér  hiicreleri  immiinohistokimyasal  olarak
sinaptofizin, kromogranin A ve noron spesifik enolaz
(NSE) ile pozitif reaksiyon gosterdi (Resim 2-3).

e KD
=

Resim 1. Damardan zengin sklerotik bir stromada dagilnus, eozinofilik
sitoplazmali, yuvarlak oval nukleuslu hiicre yuvalarindan
olusan tiimor kesiti (HEX100)
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Resim 2. Immiinohistokimyasal olarak synaptofizin ile pozitif re-
aksiyon gosteren timor hiicreleri (X400)

Resim 3. Immiinohistokimyasal olarak kromogranin ile pozitif
reaksiyon gosteren tiimor hiicreleri (X400)

TARTISMA

Paragangliomalar nadir goriilen tiimorler olup, bas

boyun bolgesi tiimorlerinin yaklasik %0.6’sin1, tiim

neoplazilerin yaklagik %0.03’{inii olustururlar (4).

Bas boyun bolgesi PG’larinin kiigiik bir ylizdesi
malign davramg gosterir (%6-19) (3). Ingilizce
literatlirde malign karotid cismi timorii insidanst %6-
12.5 arasinda degismektedir (5). Bizim son 10 yillik
argivimizde yer alan 11 karotid cismi PG’dan sadece
ikisinin malign PG oldugu goriilmiistiir (%18).

Bas boyun bolgesi malign PG’u ile ilgili yapilan az
sayidaki vaka serisinde, timoriin siklikla orta yas

grubunda izlendigi ve erkeklerde kadinlara gore biraz
daha yliksek oranda goriildiigi bildirilmektedir (1,4).

Karotid cismi tiimorii olan vakalarin en sik sikayeti

boyunda yavas bilyiiyen, agrisiz Kkitledir. Timor
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boyutu arttik¢a ndrolojik semptomlar, disfaji, odinofaji,
ses kisiklig1 gibi sikayetler eklenebilir (6).

Karotid cismi tiimorleri goriintiilemesinde arteriografi
altin standarttir. Dijital spiral arteriografi, spiral BT
arteriografi ve renkli Doppler goriintiileme operasyon
oncesi tanida kullanilabilir (5).

Tiimoriin histolojik incelemesinde; vaskularize fibroz
septalarla ayrilmis, “Zellballen adalar1” olarak adlandiri-
lan kuboidal hiicre adalari izlenir. Bu hiicreler granuler,
bazofilik sitoplazmali, kiigiik yuvarlak oval nukleus-
ludur (4).

PG’larda malignite kriterleri ise tartigmali olup benign/
malign PG ayriminda tanimlamig giivenilir histopatolojik
kriter yoktur (1,2,7). Giliniimiizde en yaygin kabul
goren malignite kriteri, bolgesel ya da uzak organ
metastazinin varligidir (1,7). Malign bag boyun bolgesi
PG’larinda en sik bolgesel lenf nodu yayilimi
goriilmektedir, 6zellikle karotid cismi PG’larinda bu
oranin daha da yiiksek oldugu bildirilmektedir (1).
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Bas boyun bdlgesi malign PG’lart nadir izlenen
timorler oldugu icin optimal tedavi yaklasimi ve
sagkalim sonuglari ile ilgili yeterli sayida caligma
bulunmamaktadir. Sethi ve ark’nmn (1) 86 vakalk
malign bas boyun PG’u serilerinde, ortalama sagkalimin
74 ay oldugu, timdr evresinin ve ileri yagin sagkalim
icin en 6nemli prognostik faktorler oldugu bildirilmistir.

Giintimiizde malign bas boyun PG’larinda kabul goren
primer tedavi cerrahidir. Ingilizce literatiirde cerrahi
sonrasi radyoterapi ya da kemoterapi uygulamalar
bildiren yaymlar da bulunmaktadir. Bununla beraber
tedavi yontemlerine iligkin sonuglar tartigmalidir (1,
7).

Burada, bag boyun yerlesimli karotid cismi kdkenli
tiimorler arasinda kiiglik bir grubu olusturan malign
karotid cismi PG’min, klinik, radyolojik ve morfolojik
ozelliklerini gbzden gecirmek, boyunda kitle sikayeti
ile gelen olgularda bu nadir antitenin de akilda tutul-
masi gerektigini hatirlatmak amaciyla sunulmustur.
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