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GİRİŞ  

Paraganglioma (PG), otonom sinir sisteminin para-
gangliaları boyunca herhangi bir lokalizasyonda ortaya 
çıkabilen, nöral crest hücrelerinden kaynaklanan 
nöroendokrin tümörlerdir (1, 2). Baş boyun bölgesi 
PG’larının küçük bir yüzdesi malign davranış gösterir 
(%6-19) (3). Burada lenf nodu metastazı da yapmış 2 
karotid cismi PG olgusu klinik, radyolojik ve histolojik 
özellikleri ile birlikte sunulmaktadır. 

OLGULAR 

İlk olgu 32 yaşında kadın hasta olup, boyun sağ tara-
fında 3 yıldır var olan ve son 1 yıl içerisinde boyutu 
giderek artan, ağrısız kitle şikayeti ile hastanemize 
başvurdu. Fizik muayenesinde, boyun sağ 2.bölgede 

yaklaşık 20 mm çapta, sert kıvamlı, ağrısız ve 
hareketsiz kitle tespit edildi.   

Boyun Doppler ultrasonografide (USG) sağ karotid 
bifurkasyonunda yerleşmiş, 20x12mm boyutta, solid, 
hipoekoik, dirençli akım formu izlenen, kitle görüldü. 
Çekilen boyun bilgisayarlı tomografide (BT), sağ 
jugulodigastrik bölgede, 33x18mm boyutlu, lenf nodu 
pakesi ile uyumlu olabilecek, ortası düşük dansiteli 
yumuşak doku kitlesi ile bu lezyona komşu en büyüğü 
17x7mm boyutta birkaç adet lenf nodu saptandı. 
Boyun manyetik rezonans görüntülemede (MRG); sağ 
karotid arter bifürkasyonunda 37x18mm boyutta, 
öncelikle glomus karotikum ile ilişkili olduğu düşünü-
len, tümöral lezyon saptandı. Çekilen MRG anjiografi 
ile de lezyonun glomus karotikum tümörü ile ilişkili 



228 Tepecik Eğit Hast Derg 2014; 24 (3)  

 

olduğu düşünüldü. Olguya kitle eksizyonu ve aynı 
taraf boyun diseksiyonu uygulandı. Makroskopik 
olarak tümöral lezyonun, 3cm çaplı, sert kıvamlı, 
noduler görünümlü, kesit yüzünün solid, gri beyaz 
renkli olduğu görüldü.   

İkinci olgu 59 yaşında erkek hasta olup, boyun sol 
tarafında uzun süredir var olan, son bir yılda boyutu 
giderek artan kitle şikayeti ile hastanemize başvurdu. 
Hastanın 12 yıl önce boyunda şişlik şikayeti ile farklı 
bir merkeze başvurduğu, yapılan tetkikler sonrası 
glomus karotikum tümörü tanısı verildiği ve ek bir 
tedaviye gerek olmadığının söylendiği öğrenildi. Fizik 
muayenesinde boyun sol tarafında 50 mm çaplı sert, 
ağrısız kitle tespit edildi. MRG anjiografi görüntüle-
mede sol internal ve eksternal karotid arter bifürkasyon 
düzeyinde, glomus karotikum tümörü ile uyumlu, 
57x47 mm boyutlarda, solid sinyal özelliğinde tümöral 
lezyon saptandı. Olguya kitle eksizyonu ve aynı taraf 
boyun diseksiyonu uygulandı. Makroskopik olarak 
tümöral lezyonun, 6.5 cm çaplı, sert kıvamlı, dış 
yüzünün düzgün, kesit yüzünün solid, sarı beyaz renkli 
olduğu görüldü.  

Mikroskopik incelemede her iki lezyonun benzer 
histolojik özelliklere sahip olduğu izlendi. Tümörlerin, 
damardan zengin, sklerotik bir stromada dağılmış, 
eozinofilik sitoplazmalı, yuvarlak oval nukleuslu, bir 
kısmında nukleol belirginliği izlenen tümör hücre 
yuvalarından oluştuğu izlendi (Resim 1). Her iki 
tümörde lenfovaskuler invazyon (LVI), perinöral 
invazyon (PNI) ve lenf nodu metastazları görüldü. 
Tümör hücreleri immünohistokimyasal olarak 
sinaptofizin, kromogranin A ve nöron spesifik enolaz 
(NSE) ile pozitif reaksiyon gösterdi (Resim 2-3).    

 

Resim 1. Damardan zengin sklerotik bir stromada dağılmış, eozinofilik 
sitoplazmalı, yuvarlak oval nukleuslu hücre yuvalarından 
oluşan tümör kesiti (HEX100) 

 

Resim 2. İmmünohistokimyasal olarak synaptofizin ile pozitif re-
aksiyon gösteren tümör hücreleri (X400) 

 

Resim 3. İmmünohistokimyasal olarak kromogranin ile pozitif 
reaksiyon gösteren tümör hücreleri (X400) 

TARTIŞMA 

Paragangliomalar nadir görülen tümörler olup, baş 
boyun bölgesi tümörlerinin yaklaşık %0.6’sını, tüm 
neoplazilerin yaklaşık %0.03’ünü oluştururlar (4).  

Baş boyun bölgesi PG’larının küçük bir yüzdesi 
malign davranış gösterir (%6-19) (3). İngilizce 
literatürde malign karotid cismi tümörü insidansı %6-
12.5 arasında değişmektedir (5). Bizim son 10 yıllık 
arşivimizde yer alan 11 karotid cismi PG’dan sadece 
ikisinin malign PG olduğu görülmüştür (%18).  

Baş boyun bölgesi malign PG’u ile ilgili yapılan az 
sayıdaki vaka serisinde, tümörün sıklıkla orta yaş 
grubunda izlendiği ve erkeklerde kadınlara göre biraz 
daha yüksek oranda görüldüğü bildirilmektedir (1,4).  

Karotid cismi tümörü olan vakaların en sık şikayeti 
boyunda yavaş büyüyen, ağrısız kitledir. Tümör 
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boyutu arttıkça nörolojik semptomlar, disfaji, odinofaji, 
ses kısıklığı gibi şikayetler eklenebilir (6).       

Karotid cismi tümörleri görüntülemesinde arteriografi 
altın standarttır. Dijital spiral arteriografi, spiral BT 
arteriografi ve renkli Doppler görüntüleme operasyon 
öncesi tanıda kullanılabilir (5).  

Tümörün histolojik incelemesinde; vaskularize fibröz 
septalarla ayrılmış, “Zellballen adaları” olarak adlandırı-
lan kuboidal hücre adaları izlenir. Bu hücreler granuler, 
bazofilik sitoplazmalı, küçük yuvarlak oval nukleus-
ludur (4).  

PG’larda malignite kriterleri ise tartışmalı olup benign/ 
malign PG ayrımında tanımlamış güvenilir histopatolojik 
kriter yoktur (1,2,7). Günümüzde en yaygın kabul 
gören malignite kriteri, bölgesel ya da uzak organ 
metastazının varlığıdır (1,7). Malign baş boyun bölgesi 
PG’larında en sık bölgesel lenf nodu yayılımı 
görülmektedir, özellikle karotid cismi PG’larında bu 
oranın daha da yüksek olduğu bildirilmektedir (1).  

Baş boyun bölgesi malign PG’ları nadir izlenen 
tümörler olduğu için optimal tedavi yaklaşımı ve 
sağkalım sonuçları ile ilgili yeterli sayıda çalışma 
bulunmamaktadır. Sethi ve ark’nın (1) 86 vakalık 
malign baş boyun PG’u serilerinde, ortalama sağkalımın 
74 ay olduğu, tümör evresinin ve ileri yaşın sağkalım 
için en önemli prognostik faktörler olduğu bildirilmiştir. 

Günümüzde malign baş boyun PG’larında kabul gören 
primer tedavi cerrahidir. İngilizce literatürde cerrahi 
sonrası radyoterapi ya da kemoterapi uygulamaları 
bildiren yayınlar da bulunmaktadır. Bununla beraber 
tedavi yöntemlerine ilişkin sonuçlar tartışmalıdır (1, 
7).   

Burada, baş boyun yerleşimli karotid cismi kökenli 
tümörler arasında küçük bir grubu oluşturan malign 
karotid cismi PG’ının, klinik, radyolojik ve morfolojik 
özelliklerini gözden geçirmek, boyunda kitle şikayeti 
ile gelen olgularda bu nadir antitenin de akılda tutul-
ması gerektiğini hatırlatmak amacıyla sunulmuştur. 
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