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yandan, gogiis kanserlerinde normal doku-
da bulunmayan transferrin ve transferrin re-
septorlerinin bulunmasi, bu tiir dokularda
biosentetik aktivitenin arttigin ve hiicrelerin
yogun bigimde bolindiigiini gostermesi
acisindan bu parametreler dnem tagimakta-
dir. Inflamatuar doku hasarlarinda, tiimor
sentezinde ve degisik metabolik bozukluk-
larda demir baglayan proteinlerin artmasi
maligniteyi gostermektedir. Meme kanseri
hastalarimn % 29 kadarinda serum transfer-
rin diizeyinin % 10'un {izerinde arttig: bildi-
rilmistir (4). Bu ¢alismada, galaktorenin sito-
lojik tetkikiyle kistik hastalik tanisi konmug
hastalarin serum transferrin diizeylerindeki
artigt meme kanseri riskini belirlemesi
acgisindan biiytiik onem tagimaktadir.

Malignitede ferritin konsantrasyonunun
yitksek bulunmasi, meme kanser dokusu-
nun bu proteini hizli bicimde sentez ettigini
gostermektedir (6,7). Ferritin miktarindaki
bu artisin her zaman tiimor geligme faktorii
olarak degerlendirilemeyecegi bildirilmig
fakat dokunun proliferatif durumunun be-
lirlenmesinin ortaya konulmasmnda yararh
bir parametre oldugu belirtilmistir (5,7). Fer-
ritinin meme kanseri olan hastalarm T-
hiicrelerinin yiizeyinde bulunmasi bu prote-
inin . yiiksek konsantrasyonlarinin meme
kanserinin lokal veya sistemik immuno-
regiilasyonu ile iligkili oldugunu diigtindiir-
mektedir (7).

Meme kist sivisinda elektrolik ve demir
baglayan proteinlerin miktarlarimin artmasi
meme kanseri riski agisindan degerlen-
dirilirken diger bazi parametreler ile destek-
lenmesi gerekmektedir. bununla beraber,
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demir baglayan proteinlerin artmasi ve
Na+/K+ oranmin azalmas: (6zellikle adet
gbren kadinlarda meme kanseri riski
agisindan yiiksek bir potansiyeli tanimla-
maktadir. Bu hastalarn titizlikle izlenmeleri-
nin yararh olacag kanisindayiz.

Bu calismada galaktore ile basvuran
meme kistlerinin Na/K iceriklerinin 6l¢iil-
mesinin  risk grubuna giren hastalar
tanimlamakta yardimcr olabilecegi kanisina
varilmstir.
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Erkizan ve Gursu'nun meme kist sivisinda trarsferrin, ferritin Na/K ve serumda transferrin, ferritin
dizeylerini inceleyen galismalari belirleyebildigimiz kadaryla dlkemizde konusunda yapilan "ilk ¢alisma”
6zelligindedir. Memenik kistik hastaliinin kanserle iligkisini aydinlatmaya yénelik cagdas yabanci aragtir- .
malarin odak noktalarindan biri olan kist sivilart bu ¢alisma ile Glkemizde de ilk kez ele alinmig olmaktadir.

Meme kist sivisinda ilk katyon ve ferritin dlglimleri 1973'te Fleisher ve ark. tarafindan yapilmistir. Yine
ayni yil Pearlman ve ark'lari kist sivisinda progesteron baglayan komponenti (bunun sonradan DHEAS

oldudu anlagiimistir) géstermiglerdir. (1)
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Kist sivisinda kanser riskini yansitan timoér marker belirleme ¢abalari nerdeyse tim hormon ve enzim-
lerin élctimesi ile (biz 31 tanesini saptayabildik) sonuglanmistir.

Olgumler ¢ maddenin (Gross Cystic Disease Fluid Protein-15, DeHydroEpiAndrosteron Sulphate, Epi-
dermal Growth Factor) digerlerinden daha 6nemli olabilecegini telkih etmektedir (2).

Ancak katyon oranlarinin kisti déseyen epitelin apokrin / yassi olma tipi ve bu tiplerin kanser olusumu
ile iliskisini gésteren uzun sireli izlem sonuglari heniiz elde edilmis degildir.

Riskli katyon orani (Na/K 2'nin altinda) veren kistlerin postmenopozal gruba kiyasla premenopozal has-
talarda daha sik goruldugu belirlenmistir (3).

Gelecekteki calismalar meme kist sivisinda saptanan maddelerin veya bunlarin birbirleriyle olan
orantilarinin sonradan kanser gelisimiyle ne dl¢lide iligkisi oldugunu arastirmaya yénelik olacaktir.
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