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OLGU SUNUMU

MESANENIN MUSINOZ ADENOKARSINOMU:
iki Olgu

MUCINOUS ADENOCARCINOMA OF
BLADDER :Two Cases
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OZET

Mesane adenokarsinomlari nadir goriiliirler ve tiim mesane kanserlerinin %0.5-2'sini olustururlar. 54 ve 53 yasinda biri erkek
digeri kadin iki olguda TUR ile mesane adenokarsinomu saptadik.Her iki olguda radikal sistektomi ve ileal diversiyon
uyguladik.Sirasiyla 5 ve 4 yil sonraki kontrollerinde tamamen saglikli olduklar1 saptadik.Erken evrede tespit edilen primer
mesane adenokarsinomlarinda en iyi tedavi segenegi ise radikal sistektomidir.

Anahtar kelimeler: ileal diversiyon, Mesane kanseri, Miisin6z adenokarsinom, Radikal sistektomi

SUMMARY

Mucinous adenocarcinoma of bladder is very rare and forms the %0,5-2 of all bladder cancers.Mucinous adenocarcinoma of
bladder was diagnosed in a 54 years old man and in a 53 years old woman by transurethral resection.Both cases were treated
by a radical cystectomy and ileal diversion.They are completely healthy five and four years after operation,respectively. Best
treatment choice for primary early stage mucinous adenocarcinoma of bladder is radical cystectomy.
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GIRIS

Mesane kanseri genitoiiriner kanserlerin ikinci sik
goriilen kanseridir. Mesane adenokarsinomlar1 ise
nadir goriiliirler ve tim mesane kanserlerinin %0.5-
2'sini olustururlar. Urotelyal kokenli olmayan mesane
kanserleri intramural yerlesimlidir bu yiizden geg
semptom verirler. Bu da tan1 ve tedaviye olumsuz
olarak yansir. Mesanenin primer adenokanserli iki
olgu sunacagiz.

OLGU 1

Ellidort yasinda erkek hasta, 30 yil/2 paket sigara
kullanimi disinda 6z ve soyge¢misinde bir 6zellik
yoktu. Fizik muayene ve laboratuvar degerleri normaldi.
Yapilan transiiretral rezeksiyon (TUR) patoloji sonucu
mesane miisindz adenokarsinomu ile uyumlu geldi.
Hastaya c¢ift kontrastli kolon grafisi, iist ve alt
gastrointestinal (GIS) endoskopi yapildi ve primer
timor orijinine ait olabilecek bir bulguya rastlanmadi.
Hasta primer mesane miisinéz adenokarsinomu olarak
kabul edildi ve radikal sistektomi ve Stanford ileal
diversiyon yapildi. Histopatolojik inceleme 'tiimoriin
mesane tabani trigonda sistitis sistika, sistitis glandii-
laris zemininde miisindz metaplaziden gelisen primer
miisindz adenokarsinom olarak bildirildi. Imiindoku
kimyasal incelemede Alcian blue (AB), CEA, caudal-
type homeobox 2 (CDX2) pozitif, Sitokeratin 7 (CK7)
timor alanlarinda fokal boyanma gostermistir. Gonde-
rilen lenf bezlerinde metastaz saptanmadi. Rezeksiyon
materyalinin  cerrahi smurlar1  salimdi. Hastanin
kontrollerinde herhangi bir patolojiye rastlanmadi. Bes
yil izlem sonrasi hasta tamamen sagliklidir.

OLGU 2

Elli ii¢ yasinda kadin hasta, 2-3 aydir siiren pihtili
hematiiri sikayeti ile basvurdu. 30 yil/paket sigara
kullanimi diginda 6z ve soyge¢misinde 6zellik yoktu.
Fizik muayene ve laboratuvar degerleri normaldi.
Cekilen ultrasonogrofi ve bilgisayarli tomografide
mesane sag Onyarisinda mesaneye uzanan, iizeri
kalsifiye, 5x4 cm'lik kitle goriildii (Resim 1). Her iki
bobrek olagan goriiniimde idi. Mesane sag yan
duvarda 4 cm'lik kitleye transuretral rezeksiyon
yapildi. Materyalin histopatolojik incelemesinde tani
miisindz adenokarsinom olarak bildirildi. imiindoku-
kimyasal incelemede Alcian blue, CK7, Sitokeratin
20(CK20), CEA, CDX2 pozitif, Gross cystic disease
fluid protein (GCDFP) negatif boyanma gdstermistir.
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Resim 1. Abdominal BT'de mesane sag onyariminda kitle goriin-
tiisti.

Olast GIS kokenli miisindz adenokanseri dislayabil-
mek icin hastaya tiim karin BT, ¢ift kontrast kolon
grafisi, iist ve alt GIS endoskopi yapildi. Tetkiklerinde
primer timor orijini saptanmadi. Hasta primer mesane
miisindz adenokarsinomu olarak kabul edildi. Hastaya
radikal sistektomi ve ileal diversiyon yapildi.
Imﬁndokukimyasal incelemede CK7, CDX2, CEA ile
pozitif boyanan ve CK20 ile fokal pozitif boyanan orta
derecede diferansiye serozal invazyon gdsteren ve
rezeksiyon cerrahi smirlari  tutmayan miisindz
adenokarsinom olarak bildirildi. Cikarilan lenf bezle-
rinde tiimor izlenmedi. Hasta 4 yildir sorunsuz takip
edilmektedir.

TARTISMA

Adenokarsinomlar mesane kanserleri igerisinde nadir
goriilen tiimorler olup primer mesane kanserlerinin
%0.5-2'sini  olustururlar  (2).  Schistozomiazis'in
endemik oldugu yerlerde sik rastlanir ancak skuaméoz
hiicreli karsinom bu yerlerde daha siktir (2). %50-60"
mesane kubbesinden ¢ikan timorlerdir ve urakal
artiklarla iliskilidir (5). Hastalarin %' i erkek olup 50-
60’l1 yaslarda daha sik rastlanmaktadir (2). Primer
mesane adenokarsinomlarinin  biiyilkk  ¢ogunlugu
skuamdz metaplazi, intestinal metaplazi, lokoplaki,
ekstrofi vezika, sistitis sistika, inatg1 urakal artiklar,
mesane bilylitme yapilan hastalarda; bazen direkt
kolon, prostat gibi organlardan; nadir olarak da mide,
kolon, over, endometriyum gibi organlarin uzak
metastazlarina bagl olarak gelisebilir (1). Hastalarda
en sik goriilen semptom %79 ile sik iseme olup, %65
hematiiri, %7 idrar retansiyonu, %7 liretral tikanmaya
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bagh suprapu-bik duyarlilik goriilmektedir. Diziiri,
acil sikisma hissi, suprapubik kitle, iki elle muayenede
ele gelen kitle goriilebilir.

Mesane adenokarsinomu kaynagina gore 3 kategoride
incelenebilir; primer (%0.5-2), urakal (%0.07-0.34) ve
metastatik veya invaziv (mide, barsak, prostat, endo-
metriyum, over) olabilir. Urakal kalintilardan gelisen-
ler yaygin intestinal metaplazi ile iliskilidir ve mesane
kubbesi veya on duvarda, mesane duvari i¢inden ve
umblikus boyunca mesaneden disar1 ilerler. Bu
hastalarda hematiiri oldukga sik izlenir. Baz1 vakalarda
umblikustan mukus veya idrar gelebilir. Urakus
artiklarindan gelisen adenokarsinomu primer mesane
adenokarsinomundan histolojik olarak ayirt etmek
zordur. Her ikisi de mukus iiretirler. Urakus kaynakli
adenokanserler daha genc¢ yasta goriilir ve daha
agresiftirler. Siklikla mesane i¢inde fokal, kubbede
yerlesirler, epitele degmeden kas iginde yayilirlar.
Mesane primer adenokarsinomu ise multisentriktir,
mesane disina yayllmaz ve komsu mukozada
glandiiler metaplazi goriilebilir (3). Ikinci olgumuz kas
tabakasinda yer alip mesane epitelini saglam birakarak
urakal kaynakli olabilecegini diisiindiirse de yerlesimi
nedeni ile primer orijinli olugsunu desteklemektedir.
Benzer sekilde ilk olgumuzun tiimdriiniin ¢ok mer-
kezli ve kubbede yerlesmis olmasi yaninda patoloji-
sinde miisindz metaplazi olmasi orijininin primer
olusunu desteklemektedir.

Mesane adenokanseri farkli histopatolojiye sahiptir: 1)
Nonspesifik tip, ii) Enterik tip, iii) Tash yiiziik hiicreli,
iv) Miisindz, v) Hepatoid, vi) Berrak hiicreli tip (5).

Miisindz adenokanser tiimor hiicreleri ekstraseliiler
mukus igerirler. Bazi olgularda tash ylizik hiicreli
tipin ekstraseliiler ve intraseliiler mukus igerdigi
belirtilmistir (5). Hasegawa ve arkadaslari mesane
miisindz adenokarsinomlarmin mukus histokimyasini
incelemisler primer ve metastatik adenokarsinomlarda
da kolonik tip mukus gozlemislerdir. Boylece mukus
histokimyasal analizinin tiimdriin orijinini saptamada
kullanilamayacagimi bulmuslardir (3). Primer ve me-
tastatik adenokanser tanis1 Wheeler ve Hill tarafindan
belirtilen kriterlere gore yapilir ki bunlar tiimore eslik
eden sistitis glandiilaris veya sistitis sistikanin bulun-
masi, timor yerlesiminin mesane tabani veya yan
duvarlarda olmasi, neoplastik olmayan mesane epite-
linde adenokarsinom yoniinde belirgin degisimin
olmasidir (1). Ik olgumuzda sistitis sistikanin ve
sistitis glandiilarisin varligi, timoriin mesane taban ve
iiggeninde yer almasi ile ikinci olgumuzun tiimoriin
mesane sag yan duvarinda yer almasi orijinlerinin
primer olusunu destekler niteliktedir.

Transizyonel hiicreli epitele sahip olan mesanede
adenokanser gelisimini agiklayan bazi teoriler mevcut-
tur. Bunlar; Albaran's Teorisi'ne gére mesane boynu
ve {iggeni normalde glandiiler epitelyum igerirler.
'Hiicre Artiklar1 Teorisi' ne gore rektum ve mesanenin
embriyolojik olarak kloakal kokenden gelismesi ve
glandiiler hiicrelerin mesanede de bulunmasina daya-
nir. En fazla kabul goren ise "Metaplazi Teorisi'dir.

Baska bir teori ise liggendeki mezonefrik kalintilardan
mesane adenokanseri gelisebilecegi yoniindedir ancak
bu teori diger yerlesimlerdeki tiimorleri agiklayama-
maktadir (2). ilk olgumuzdaki timér yerlesimi ile
Albaran's Teorisi ve metaplazi bulunmasi ile 'Metap-
lazi Teorisi'ne uymaktadir.

Prognozlar evreye gore degigmekle beraber %70-100
hastanin timorii mesanede sinirli kalmaktadir (2).
Ayni evredeki tiimorler i¢in adenokanser ile iirotelyal
kanser arasinda prognoz olarak fark saptanmamigtir
(5). Urakal tiimorlii hastalarin urakal kokenli olmayan
has-talara gore sagkalimlar1 daha iyidir (5). Alt tiirler
icinde taghi yiiziik hiicreli olanda prognoz daha
kotidiir (4). Sagkalim evre, derece ve lenf tutulumu
ile iliskilidir (4).

Imiinprofilleri bakimindan CK7, CK20, CEA, CDX2,
villin ve Ekaderin pozitiftir. CK7 ve CK20 kontrast
tutulumu olanlarda pozitiftir. Kolonik adenokanser
eslik edenlerde sadece CK20 pozitiftir. Olgularimizda
da CK7, CEA, CDX2 pozitif olarak bulunmustur.

Hastalarin %25'i metastaz ile bagvurmaktadir ve orta-
lama %50'si pT4 evresindedir (5). Mesane adenokan-
serinin prognozu, yliksek timor derecesi ve sinsi seyir
nedeni ile kotiidiir. Adjuvan tedavi almayan hastalarin
ortalama yasam siireleri 3.5 aydir (5). 1 yillik sagka-
lim oranlar1 %60 (5) ve 5 yillik sagkalim oranlar1 evre
2'de %75, evre 3'te %38 ve evre 4 tiimorlerde %12'dir

M.

Parsiyel sistektomi veya TUR kiigiik, iyi sinirlt primer
mesane veya urakal adenokanserler i¢in yeterli olabilir
(5). Yiizeyel mesane adenokanseri ile ilgili deneyim
azdir.Intravezikal Bacillus Calmette-Guerin (BCG)
tedavisinin olumlu etkileri bildirilmistir (5). TUR ve
radyoterapi (RT) ile tedavide 5 yillik sagkalimlart
%19-33 arasindadir(4). Urakal kokenli olmayan
tiimorler icin radikal sistektomi parsiyel sistektomiye
tistlindiir ¢iinkii yerel invazyonu goriintiileme yontem-
leri ile saptanamamaktadir (5). Primer mesane adeno-
kanserli 21 hastadan olusan tek merkezli bir ¢alismada
radikal sistektomi, kemoterapi (KT)'ye gore daha gok
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sagkalim {izerine etkisi bildirilmistir (4). Adjuvan KT
limitli ¢aligmalarda kullanilmig ve yararlari degisken
bulunmustur (5). Ileri evre veya metastatik olgularda
KT ve/veya RT sagkalimi uzatabilir (2,5). Erken yakin
metastaz yapan bu tiimérlerin uzak metastazlart en sik
lenf bezleri, kemik, over, plevra, perikard ve meninkse
olur.

KAYNAKLAR
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SONUC

Mesanenin primer miisindz adenokanseri nadir gorii-
len bir malinitedir ve kolon, prostat gibi organlarin
adenokanserlerinden imiindokukimya c¢aligmalar ile
ayrimi zordur. Mesanede alisilmisin diginda goriintii
veren kitlelerde ve atipik goriiniimde hiicreler oldugu
zaman adenokarsinom diistiniilmelidir.
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