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OLGU SUNUMU

SIRKUMFLEKS KORONER VE PULMONER
ARTER ARASINDAKI FiSTULUN DAMAR TIKACI
ILE PERKUTAN KAPATILMASI

PERCUTANEOUS CLOSURE OF A FISTULA BETWEEN CIRCUMFLEX
CORONARY ARTERY AND PULMONARY ARTERY

USING A VASCULAR PLUG
Mehmet AYDIN
Ali Kemal CABUK
ibrahim SUSAM
Oner OZDOGAN
OZET

iki y1l 6nce baska bir merkezdeki koroner anjiyografisinde sirkumfleks koroner arter ile pulmoner arter arasinda dogustan
fistiil saptanan 46 yasinda erkek hastada, perkiitan kapama deneyimi basarisiz olmus. Zaman iginde gelisen gogiis agrisi ile
bagvurdugunda perkiitan damar tikaci uygulamasi basarili oldu. Olgu, ii¢ ay sonraki kontrolde yakinmasiz bulundu.

Anahtar Sozciikler: Damara Tikaci, Koroner fistiil, Pulmoner arter, Sirkumfleks arter

SUMMARY

A 46 year old man with a congenital fistula between circumflex coronary artery and pulmonary artery which was
unsuccessfully treated in a percutaneous way two years before in another cardiac center. Upon developing precordial pain, he
applied for treatmet. The fistula was closed successfully by transcutaneous using a vascular plug
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GIiRiS

Koroner arter fistiilleri tiim kalb anomalilerinin %0.2
ila %0.4’linii kapsayan, genel niifusda prevalansi
9%0.002 olan (1) ve koroner arterlerin hemodinamik
olarak en o6nemli anomalileridir. Koroner arterlerle,
kalbin bosluklar1 veya sistemik ve/veya pulmoner do-
lagimin bir segmenti arasinda gelisebilen bu anormal
baglantilar, ¢ogu zaman dogustan olmakla birlikte
yatrojenik (travma, cerrahi, perkutan girisimler) olarak
da gelisebilmekte ve diger kardiyovaskiiler sistem
anomalileri ile de birlikte goriilebilmektedirler (2).
Hastalar genellikle asemptomatik olup rastlantisal ola-
rak tani alirlar; ancak hayatin ilerleyen yillarinda go-
giis agrisi, nefes darligi, carpmti gibi yakinmalarla
bagvurabilmektedirler. Zamanla gelisebilecek kalb ye-
tersizligi  (baslangigta  yiiksek debili), infektif
endokardit, miyokard iskemisi ve disritmiler (3) gibi
olas1 komplikasyonlar bu anomalilerin tedavisini ge-
rektirmektedir. Giiniimiizde, tedavide cerrahinin yeri-
ni, tekniklerin ve deneyimin de artmasi ile, perkutan
yaklagimlar almaktadir (4). Bu yazida, 46 yasinda bir
erkek hastanin, sirkumfleks koroner arterinden
pulmoner arterine olan bir fistiilii perkutan yolla ka-
pattigimiz olguyu sunuyoruz. Literatiirde vaka serileri
seklinde perkutan kapama teknikleri yayimlanmis ol-
makla birlikte bizim olgumuz sirkumfleks ile
pulmoner arter arasindaki fistiillerde damar tikaci ile
kapama uygulanan (5) az sayidaki vakalardan birini
temsil etmektedir.

OLGU

46 yasinda erkek hasta klinigimize nefes darlig1 ve bas
agrist sikayeti ile basvurdu. Fonksiyonel kapasitesi
NYHA (New York Heart Association) sinif 2 diize-
yindeydi. Ozge¢misinde 6zellik yoktu. Fizik muaye-
nesinde anormal bulgu saptanmadi. Yasamsal bulgula-
1 stabildi. Laboratuvar sonuglarinda LDL kolesterol
diizeyinde yiikseklik disinda anormal sonug¢ yoktu.
EKG’ de normal siniis ritmi izlendi. Transtorasik eko-
kardiyografisinde sol ve sag ventrikiil fonksiyonlar
normal izlendi, kapak patolojisi yoktu. Hastanin 2 yil
once dis merkezde yapilan koroner anjiyografisinde
sirkumfleks koroner arter ile pulmoner arter arasinda
fistiil saptanmig, perkutan kapatma girisimi basarisiz
sonuglanmistt. Olguda zamanla nefes darligi gelismesi
iizerine, Gogiis Hastaliklar1 konsiiltasyonunda patoloji
de saptanmamasi iizerine, semptom palyasyonu ve za-
manla gelisebilecek komplikasyonlar1 6nlemek ama-
cryla perkiitan kapama i¢in klinigimize yatirildi. Yapi-
lan koroner anjiyografisinde aterosklerotik lezyon iz-
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lenmezken, sirkumfleks koroner arterden pulmoner
artere 3.5mm c¢apinda fistiill olusumu goriintiilendi
(Resim 1). Cok amagli kateter ile sirkumfleksteki fis-
tiill agz1 kaniile edildi. 4mm. lik Amplatzer marka da-
mar tikact (AVP-2) yerlestirilerek basarili sekilde ka-
patildi (Resim 2). Hastanin 3 aylik takibinde nefes
darlig1 yakinmasi tekrar etmedi.

Resim 1. Sirkumfleks ile pulmoner arter arasindaki fistiil (ok). (Sag
on oblik kaudal pozda kaydedilmistir.)

Resim 2. Perkutan kapama sonrast fistill goriinmiiyor. Okla gosteri-
len kapama amaciyla kullanilan damar tikaci. (0n-arka
kaudal pozda kaydedilmigtir.)

TARTISMA

Koroner arter fistiilleri, dogustan ya da yatrojenik ol-
sun, zaman iginde bulgu vermeye ve komplikasyonlar-
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la seyretmeye yatkin olduklarindan erken donemde
kapatilmalar1 yoniinde bir egilim vardir. Bu amagla
cerrahi tedavi rutin uygulamada yerini almigsa da,
perkutan girisim teknikleri; yeni gelistirilen materyal-
ler ve deneyimin hizla artmasi, daha az invaziv olmasi
ve hastanede kalis siiresini kisaltmasi gibi avantajlart
nedeniyle tercih edilen yontem haline gelmistir.

Perkutan olarak koroner fistiillerin kapatilmasi en
kompleks perkutan girisimler arasindadir. Normal ko-
roner arterlerin embolizasyonu, kapama materyallerinin
kardiyak bosluklara, biiylik damarlara migrasyonu ve
fistiiliin riiptiire olmas1 gibi riskler igeren bir girigim-
dir. Islem 6ncesi kapsamli bir morfolojik degerlendir-
me ve kullanilacak materyalle bunun uygulanacagi
yerin se¢imi, basarilt bir girisim i¢in olduk¢a 6nemli-
dir.

Perkutan kapama amagli farkli teknikler kullanilmakta-
dir. Cikarilabilir sarmal (6), sarmal embolizasyonu (7),
kaplamalr stent (8), damar tikaci (5,7) ve bazi kimya-
sallarla (siyanoakrilat vb.) kapama bu ydntemlerden
bazilaridir. Literatiirde vaka serileri seklinde yayinlar
mevcut olup sonuglar cerrahi yaklagim uygulanan has-
ta gruplarindakilerle benzer ve esdeger giivenilirlikte
bulunmustur. Armsby ve ark. (9) yaslar1 8 ay ile 68
yas arasinda degisen 35 koroner fistiil vakasinda
transkateter kapama uygulamig ve 27 vakada basarili
sonuca ulagsmiglardir. Alekyan ve ark. (10) 2002 y1ilin-
da yayimladiklari, yaslart 11 ay ile 44 yas arasinda
degisen 15 olgudan 13’{inde basarili sonug elde etmis-
lerdir. Collins ve ark. (11) 2007 yilinda 14 olgudan
11’inde basarili sonug elde ettiklerini agiklamiglardir.
Yine 2010°da Bruckheimer ve ark. (12) 10 olgudan
9’unda bagarili sonug aldiklarini agiklamiglardir.

KAYNAKLAR
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Bu ¢alismalar randomize ve kontrolli olmadiklari igin
tedavi se¢imi uzman goriisii ile ve hasta 6zelinde ya-
pilmak durumundadir. Bizim uyguladigimiz teknikte
kullandigimiz materyal (Amplatz VP-2 marka damar
tikact) (Resim 3) kendinden genisleyebilir 6zellikte
iretilmistir ve damar liimenini tiimiiyle kapatabilmek-
tedir. Ayrica uygulama esnasinda yerlestirildigi pozis-
yonun degistirilebilir olmas1 da islem basarisint olum-
lu yonde etkileyen bir diger ozelligidir.

Resim 3. “Amplatz Vascular Plug 2”’marka Damar Tikac1

Sonug olarak; bu olgumuzda, hastanin koroner fistiilii
basarili sekilde kapatilmis, semptom palyasyonu sag-
lanmis ve olast kardiyovaskiiler komplikasyonlarin
oniine gegilmistir. Koroner fistiillere perkutan girigim-
ler baglaminda farkli yaklagimlarin kendi iginde ve
cerrahi yaklagimla karsilagtirildigi ¢ok merkezli,
randomize ve kontrollii ¢aligmalar ile klinik pratikte
uygun teknik ve hasta se¢imi konusunda daha saglikli
bir zemin olusturulacaktir.
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