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SSK Tepecik Egitim Hastanesi Cocuk
Sagligr ve Hastaliklan Klinikleri
Cocuk Divaliz Merkezi

Hazirlayan: Doc. Dr. Nejat Aksu

SSK Yonetim Kurulunun 31.03.1994 tarih ve
1V-1233 sayilt karart ile kurulan Cocuk Saghgi ve
Hastaliklart Klinikleri icinde faaliyetini siirdiiren
"Cocuk Nefroloji ve Hemodivaliz Unitesi"
halen SSK biinyesindeki ilk ve tek "Cocuk
Divaliz Merkezi" dir.

Kronik bobrek yetmezlikli cocuklarin izlemi ve
yonetimi ile ilgili ilk ¢calismalarimiz sahsimin cocuk
Nefrolojisi yandal egitimini, Hemsire Sevginar
SENTURK’iin, Preriton Diyaliz Hemsireligi egiti-
mini tamamlamasinin ardindan 25.11.1995 tari-
hinde Kronik Periton Diyalizi tinitesi (KPDU)’nin
kurulmasi ile baglamistir. Renal replasman teda-
visinin ayaktan uygulandigi bu programda hasta
ve ailenin egitimi, tedaviye uyumun saglanmasi
da hedeflenmistir. Bu nedenle egitim program-
lart hem ev ziyaretleri seklinde hem de tinitemiz
icinde ekibimiz tarafindan siirdiiriilmektedir. Video,
kitap, brogtir, maket gibi egitim materyellerinden
vararlanilmaktadir. Periton diyalizi kateterleri
perktitan yol ile tarafimizdan takilmaktadir.

Bu konudaki calismalarimiz genisletilerek stirdi-
ritllmiis, 02.08.1999 tarihinde T.C. Saglik Bakanligi
tarafindan ruhsatlandirilan hemodiyaliz ve kronik
periton diyalizinin birlikte yurttiildigt "Coculk
Divyaliz Merkezi" hizmete sunulmustur. Merkezi-
mizde bir pediatrik nefrolog, 2 Cocuk Sag. ve Hast.
uzmani, bir pratisyen hekim, 3 hemsire ve bir tek-
nisyen gérev yapmaktadir. Psikolog, diyetisyen
ve sosyal hizmet uzmani destegi ise hastanemiz
btinyesinden saglanmaktadir. Acil hemodiyaliz gere-
ken durumlarda subklavian ven kateterizasyonu
da ekibimiz tarafindan vapilmaktadir.
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Ayrica, merkezimiz, T.C. Saglik Bakanliginin
10.11.1999 tarih ve 8852 sayili onayi ile "Pediatrik
Periton Diyalizi Egitim Merkezi" olarak kabul edil-
mis olup, bugline kadar tlic hemsireye 3’er aylik
kurs programi ardindan ilgili Bakanlik onayl
"Cocuk Periton Diyalizi Hemsiresi Sertifikasi"
verilmistir. Hemodiyaliz egitim merkezi olma giri-
simlerimiz 6ntimiizdeki giinlerde baslatilacaktir.

Ote yandan, KPD alanindaki calismalarimiz ulusal
ve uluslararasi Nefroloji alaninda kabul gérmiis
olup, Kasim 2001 tarihinde Heidelberg Universitesi
(Almanya) énderliginde baslatilarak halen devam
eden ve Amerika Birlesik Devletleri ile Avrupa iilke-
lerinde ortaklasa yuriitiilen ¢cok merkezli bir calig-
maya (International Pediatric Peritonitis Registry:
Consensus Guidelines for the Treatment of Perito-
nitis in Pediatric Patients Receiving Peritoneal
Dialysis) merkezimizin verileri de kabul edilmek-
tedir. Ayrica merkezimiz, Tiirkive Cocuk Nefroloji
Dernegi tarafindan olusturulan "Stirekli Ayaktan
Periton Diyalizi Alt Calisma Grubu"nun aktif tiyesi
olarak secilmis olup, bu alandaki bilimsel calis-
malara destek ve katki saglamaktadir.

Halen 51’i prediyaliz, 23’ii KPD ve 4’ti HD prog-
raminda olmak tzere toplam 78 cocuk hastanin
aktif olarak izlendigi merkezimiz, llkemizde en
ylksek seriye sahip cocuk tniteleri arasinda 6n
siralarda ver almaktadir. Merkezimizde renal
replasman tedavisinin uygulandigi 8.5 yillik siire
icinde izlenen toplam hasta sayist ve son durum-
lar1 Tablo 1’de gésterilmistir.

Cok zor bir stire¢c olan kronik hasta izleminde,
sinirli sayilarina karsin  gece-glindtiz demeden
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ozveriyle calisan merkezimiz elemanlari (Uz. Dr. Tablo 1. Merkezimizde renal replasman tedavisi
Hakan Erdogan- SSK Bursa Cocuk Hast.’ne tayin programinda izlenen toplam hasta sayist.
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Dr. Hacer Aslan, Hems. Sevginar Senttirk, Hems.

Sema Unttirk, Hems. Nursel Akcan ve teknisyen A. Prediyaliz

Metin Can)’'nin basarili calismalari her tirlii takdi- Toplam : 51

rin tisttiindedir. B. Kronik Periton Diyalizi
Toplam : 87
Bobrek transplantasyonu  : 28
HD’e nakledilen : 8
Baska merkeze nakil : 4
Eksitus : 20
Sifa : 4
Halen izlenen : 23

C. Hemodiyaliz
Toplam : 28
Bébrek transplantasyonu
KPD’ne nakledilen
Baska merkeze nakil
Baska merkezden gelen
Eksitus
Sifa

Halen izlenen
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