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OLGU SUNUMU /CASE REPORT

AGRI

Kulak cerrahisinde yuzeyel servikal pleksus blogu: Olgu sunumu

Superficial cervical plexus block in ear surgery: A case report

Nese TURKYILMAZ,'

Ozet

Can AKSU,2 © Yavuz GURKAN?

Elli dokuz yasindaki erkek hastanin kulak operasyonu icin ylzeyel servikal pleksus blogu uygulanmasi ile ilgili tecribemizi
paylasmayi hedefledik. Ylizeyel servikal pleksus anterolateral boyun, kulak ve omuzun yiizeysel yapilarinin duyusal innervas-
yonunu sadlar. Ultrason kilavuzlugunda yapilan servikal pleksus blogu kulak cerrahisinde hem anestezi hem de analjezi amaci

ile uygulanabilecek alternatif bir ydntem olabilir.

Anahtar soézcukler: Kulak cerrahisi; ultrason; ylizeyel servikal blok.

Summary

The aim of this study was to share our experience with the application of a superficial cervical plexus block in the ear opera-
tion of a 59-year-old male patient. The superficial cervical plexus provides sensory innervation of the superficial structures
of the anterolateral neck, ear, and shoulder. Ultrasound-guided cervical plexus block may be an alternative method for both

anesthesia and analgesia in ear surgery.

Keywords: Ear surgery; superficial cervical block; ultrasonography.

Giris 7 7 7 7 7 7
Yizeysel servikal pleksus (YSP) C2 ile C4 sinirlerinin
on dallar vasitasiyla anterolateral boyun cildinin in-
nervasyonunu saglar ve bu pleksusun blogu ile boy-
nun anteriyor ve anterolateral bélgelerinde anestezi
saglanabilir. Boyun cerrahisi icin uygulanan ylzeyel
ve derin servikal bloklarin duyusal dagilimi birbirine
benzerdir. YSP 6ngoriilebilir bir anatomiye sahiptir.
Ultrason (USG) rehberligi, bolgesel anestezi teknik-
lerinin etkinlik ve glivenliginin gelismesine neden
olmustur.?

Bu yazida, sol kulak ampiitasyonu nedeniyle reimp-
lantasyon yapilmis, klinigimizde revizyon cerrahisi
ve yara yeri debridmani i¢cin operasyonu planlanan
bir hastada, analjezi ve anestezi amaciyla, ultrason
rehberliginde gerceklestirdigimiz YSP blogu ile ilgili
tecriibemizi paylasmayi hedefledik.

Olgu Sunumu

Elli dokuz yasinda, 78 kilo, hipertansiyonu olan ASA lI
erkek hasta ameliyat odasina alindi. Standart aneste-
zi monitorizasyonu uygulanan hastaya premedikas-
yon amach 3 mg i.v. midazolam uygulandi. Hastaya
sirtlistli pozisyonda ultrason esliginde 10 ml %0,25
bupivakain ve 10 ml %2 lidokain kullanilarak Girkan
ve ark.B! tarif ettigi sekilde YSP uygulandi. USG'un
lineer probu (10-18 MHz Esaote My Lab 5, Geneva,
italya) kullanilarak pleksus, sternokleidomastoid kas
(SKM)'in hemen derinlerinde kiicliik hipoekoik yapi-
lar olarak goriintiilendi (Sekil 1, 2a). Blok uygulamasi
bu seviyede SKM kasinin hemen arkasinda yapild.
Uygulama sirasinda 5 cm’lik sonovisible 22G uzatma
hatti olan blok ignesi (Braun, Melsungen, Almanya)
kullanildi. Blok out of plane yaklasimla sirasiyla; cilt,
cilt alti, platisma kasi, SKM kasi ve ylizeyel servikal
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Sekil 1. Yuzeyel servikal Blogun ultrason esliginde uygulanisi.

fasya gecilerek yapildi. ila¢ uygulamasi sirasinda ne-
gatif basing ile kontrol edildikten sonra 6nce 1 ml LA
soliisyonu enjekte edildi. ilacin dogru fasyal planda
dagilimi gozlendikten sonra aralikli negatif aspiras-
yonu takiben ila¢ uygulandi (Sekil 2b). Operasyon
toplamda 45 dakika surdi. Peropeartif donemde
stabil seyreden ve islem boyunca agrisi olmayan
hasta postoperatif derlenme (initesine alindi. Der-
lenme Unitesindeki vital bulgulari stabil seyreden ve
herhangi bir komplikasyon g6zlenmeyen hasta ser-
visine gonderildi. Postoperatif donemde cerrahi ekip
tarafindan takip edilen hastanin ilk 24 saati agrisiz
gecirdigi ve analjezik ihtiyaci olmadigi tespit edildi.

Tartisma

Buylk aurikuler sinir liflerini servikal pleksustan (C2
ve C3) alir ve kulagin duyusal innervasyonunun bu-
yuk kismindan sorumludur. Kulak kepgesinin kraniyal
yuizli, meatusun altinda kalan lateral yuzeyi, lobulin
ve preaurikiler bolge cildinin duyusal innervasyo-
nunu saglar. Kiiclik oksipital sinir liferini C2'den alir
ve mastoid bolge Uzerinde biyik aurikiler sinir ile
baglantilar kurar." Literatiirdeki pek ¢cok ¢alismada
yuzeyel servikal pleksus blogu kor teknik ile uygu-
lanmistir. USG rehberligi daha diisiik miktarda lokal
anestezik ile blok basarisini arttirirken yan etkilerin
azalmasina ve emniyetin artmasina neden olur.”?

Literatlir taramalarinda ylzeyel servikal pleksus
blogunun o6zellikle boyun bolgesinde uygulanan
farkli cerrahi islemlerde anestezik veya postopera-
tif donemde analjezik amach kullanimi ile ilgili ¢a-
lismalara rastlamak mimkindar.® 4 Yakin tarihli iki
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Sekil 2. (a) Blok uygulanmadan onceki ultrason goriinimda.
(b) Blok uygulandiktan sonraki ultrason goriintisu.

CA: Karotis arteri; iJV: internal juguler ven; SCM: Sternokloidomastoid kasi; SF:
Servikal fasya.

olgu sunumunda ise sadece biyuk aurikiler sinir
blogu uygulanarak kulaga cerrahi mudahale uygu-
landigi bildirilmistir.> ® Biz hastamizda daha genis
alanda anestezi saglamak icin YSP blogu uygulama-
yi tercih ettik.

Sonug¢

Farkh komorbit hastaliklari olan ve genel anestezi
icin riskli olan, kulak operasyonu gereken hastalarda
cerrahi alan anestezisini saglamak veya postoperatif
donemde agri kontroli igin ytzeyel servikal pleksus
blogunun faydali olabilecegdini diistinliyoruz.

Hasta Onami: Olgu sunumunun ve beraberindeki gorin-
tllerin yayinlanmasi icin yazili bilgilendirilmis onam alind.

Cikar catigsmasi: Yazar(lar) ya da yazi ile ilgili bildirilen her-
hangi bir ilgi cakismasi (conflict of interest) yoktur.

Hakem degerlendirmesi: Dis bagimsiz.
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