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OZET

Amagc: Bu calismanin amaci, sut dislerine uygulanan yuzey
ortucu ajanlarin, ¢ocuklarda kullanilan iki farkli formdaki de-
mir surubunun meydana getirdigi renklenme Uzerindeki etki-
sinin incelenmesidir.

Gerec ve Yontem: Calismada toplam 66 adet curuksuz sut
disi, her bir grupta 11 adet 6rnek bulunacak sekilde rastgele 6
gruba ayrildi. Fe*2 (ferroz sulfat) iceren Ferrum Haussman (Vi-
for International Inc., Isvigre) ve Fe* (ferrik polimaltoz) iceren
FerroSanol B (UCB Pharma GmbH, Almanya) demir surubu
kullanildi. Kontrol grubu olarak distile su tercih edildi. Her bir
surup ve kontrol grubundaki 6rneklerin yarisina ytzey 6rttcu
ajan olarak BisCover LV (Bisco Inc., Itasca, IL, ABD) uygulandi
ve diger yarisina herhangi bir islem yapilmadi. Her bir dis or-
negi gunde 3 kere 8 saat araliklarla 2'ser dakika bulundugu
gruba goére demir suruplarina veya distile suya batirildi. Top-
lamda 252 daldirma doéngusu uygulandi. Renk degisimleri
spektrofotometre (Vita EasyShade Advance 4.0, Ivoclar Vi-
vadent, Liechtenstein) kullanilarak 6lguldu. iki yonlu varyans
analizi, renk degisiminin degerlendirilesinde kullanild.
Bulgular: Fe*? iceren demir surup grubundaki digler Fe*®
iceren demir surubu grubundaki dislerden daha fazla renk
degisimi gosterdi. (p<0,001) Tum gruplarda ylzey 6rticu uy-
gulanan dislerde uygulanmayan dislere gore daha fazla renk
degisimi goruldu. (p<0,001)

Sonuglar: Bu invitro ¢calismada Fe*2 iceren demir suruplarinin
Fe*? iceren suruplara gore daha fazla renklenmeye neden ol-
dugu goéraldu. Yuzey 6rtacu ajanlar sut diglerinde demir ilaci-
na bagli olusan renklenmeleri 6nlemekte etkili degildir.
Anahtar kelimeler: Demir renklenmesi, sut disi, yluzey orttcu

SUMMARY

Aim: This study aimed to investigate the effect of surface sea-
lant agents applied to primary teeth on discoloration caused
by two different forms of iron syrup used in children.
Material and Methods: In this study, a total of 66 intact pri-
mary teeth were randomly divided into 6 groups, with 11
samples in each group. Ferrum Haussman (Vifor International
Inc., Switzerland) containing Fe*? (ferrous sulfate) and Ferro-
Sanol B (UCB Pharma GmbH, Germany) containing Fe*? (fer-
ric polyimaltose) were used. Distilled water was chosen as a
control group. BisCover LV (Bisco Inc., Itasca, IL, USA) was
applied to the half of the samples as a surface sealant agent
and the other half of the samples was not treated. Each tooth
sample based on the group type was immersed in iron syrups
or distilled water for 2 minutes at 8 hour intervals, 3 times a
day. Atotal of 252 immersion cycles were applied. Color chan-
ges were measured by using a spectrophotometer (Vita Easy-
Shade Advance 4.0, Ivoclar Vivadent, Liechtenstein). Two-
way ANOVA was used to evaluate the effects of color change.
Results: Samples in the Fe*? syrup group showed more disco-
loration than the samples in the Fe*® syrup group. (p <0.001)
In iron syrups and control group, the samples with surface
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sealent exhibited more discoloration than the rest of the
samples. (p <0.001)

Conclusions: In this in vitro study, it was observed that
iron syrups containing Fe*? caused more discoloration
than the iron syrups containing Fe*:. For primary teeth,
surface sealants were inefficient on the protection against
discoloration caused by iron syrups.

Keywords: Iron staining, primary teeth, surface

sealant

GIRIS

Demir eksikligi anemisi (DEA), diinya ¢apinda hem gelis-
mis hem de gelismekte olan Ulkelerde ortaya cikan Gnem-
li bir saglik sorunudur. Turkiye genelinde, ¢cocuk polikli-
niklerine basvuran hastalarda DEA'nin sikliginin %17-30
arasinda oldugu bildirilmistir.? Tedavinin temel prensip-
leri arasinda; beslenmenin iyilestirilmesi, demir takviyesi
ve hastalarin bilinglendirilmesi yer almaktadir. DEA tedavi-
sinde cocuklarda, agiz yoluyla en ¢cok +2 degerlikli demir
tuzlari, +3 degerlikli demir polimaltoz kompleksleri ve son
zamanlarda kullanimi artan kombine +2 degerlikli demir
ve cinko preparatlan kullaniimaktadir. Damla ve surup
seklindeki demir takviyeleri uyum kolayligi ve yan etkileri-
nin az olmasi gibi avantajlari nedeniyle ¢ocuklarda siklikla
tercih edilmektedir.® Ancak metalik tat ve dislerde siyah
renklenmeye neden olmasi gibi 6nemli dezavantajlari da
bulunmaktadir. Diglerde gorulen siyah renklenme genel-
likle ebeveynler icin endise vericidir ve bu tur renklenme-
lerin okul dncesi cocuklarin sosyal etkilesimlerini olumsuz
yonde etkileyebilecegi dusunulmektedir.*

Dislerde gorulen siyah renklenmelerin, demir iyonlari ve
digeti sivisi arasindaki karsilikli etkinin olusturdugu c¢o6-
zunmez ferrik sulfit bilesiginden veya bakterilerin neden
oldugu hidrojen sulfitten kaynaklandigi 6ne surtlmastar.®
Literaturde demir suruplari, damlalar ve diger preparatlari
alan ¢ocuklarin dislerinde meydana gelen demir renklen-
meleri hakkinda ¢cok sayida calisma bulunmaktadir.5° Pani
ve arkadaslarinin® demirin ferrik formu, ferréz formu ve bu
suruplarin kombinasyonunun sut dislerindeki renklen-
me etkisini inceledikleri calismalarinda, 72 sonunda tim
gruplarin kombinasyon ¢ozelti grubuna kiyasla oldukca
yuksek ve klinik olarak goranur boyanma sergiledigi belir-
tilmistir. Dusuk doz demir iceren Ferroz fumarat formunun
diger suruplara gore daha az dis renklenmesine sebep
oldugu gosterilmis olsa da™, bu dusuk doz formullerin
anemiyi 6nlemek icin yeterli miktarda demir saglamadigi
endisesi ile genellikle demir sulfat formunda demir iceren
yuksek dozda demir suruplar veya daha yakin zamanda
ferrik hidroksit polimaltoz kompleksi recete edilmektedir.”
Literaturde dusuk doz ve yuksek doz demir preparatlari-
nin st digleri Gzerinde meydana gelen renklenmeye olan
etkilerini inceleyen calismalarin sayisi yeterli degildir.
Yuzey OrtucU ajanlar, dis sert dokulari ve restorasyon
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arasinda kompozitin polimerizasyon buzulmesine bagli
olusabilecek bosluklari doldurmak i¢in en son gelistirilen
artnlerdir. Bu ajanlarin herhangi bir asindirma ya da ade-
ziv uygulamasina gerek kalmadan tum yuzeyler ile mu-
kemmel bir baglanti sagladigi dustnulmektedir.’? Ylzey
Ortlcu ajanlar sabit ortodontik tedavi goren hastalarda
mine dekalsifikasyonlarini 6nlemek icin ortodonti prati-
ginde yaygin olarak kullanilmaktadir. Ozellikle agiz hijye-
ni yetersiz olan, plak ve renklenme olasiligi daha yuksek
olan hastalar icin endikedir.® Literaturde ortodonti teda-
visi goren hastalarda mine dekalsifikasyonlarinda yutzey
ortucu uygulamalarinin etkisini inceleyen caligmalar ol-
masina ragmen,’® bu ajanlarin sut dislerinde meydana
gelen renklenmeler Uzerindeki etkisini inceleyen calisma
bulunmamaktadir.

Tuam bu bilgiler 1siginda, bu calisma sut dislerine uygu-
lanan yuzey ortucu ajanlarin +2 ve +3 degerlikli demir
ilaclarinin kullanimina bagli olarak olusan renklenme Gze-
rindeki etkilerini kiyaslamayi amaclamaktadir. Bu amacla
olusturulan bos hipotezler su sekildedir,

1) +2 ve +3 degerlikli demir ilaglarinin sut dislerinde mey-
dana getirdigi renklenme farkli degildir.

2) Yuzey 6rttict ajan uygulamasinin dislerde olusabilecek
renklenme Uzerine herhangi bir etkisi yoktur.

GEREG VE YONTEM

Calismada kullanilan demir ilaclarinin detaylari Tablo 1 de
gosterildi. Demir surubu olarak Ferrum Hausmann (Vifor
International Inc., Isvigre) ve FerroSanol B (UCB Pharma
GmbH, Almanya) kullanildi. Ylzey orticu olarak, dusuk
viskoziteli, 1sikla sertlesen rezin ylzey 6rtict maddesi Bis-
Cover LV (Bisco Inc., ltasca, IL, ABD) kullanildi.

Tablo 1. Calismada kullanilan demir suruplari.

Hlag Adr

Ferrum Hausmann

FerroSanol B

Erkin maddde

50 myg elementer

demir'e esdeger
Dremir T Hidroksit
Polimaltoz kompleksi

glisin-siil fat-

kompleksi (20 mg
Fet+* esdegerdir), 0.43
myg riboflavin -5-
sodyum fosfar, 0,32
mg vitamin B1
(tamin hidroklorid),

Yardmer madideler

Scker, sorbitol, meril
paraben, propil
paraben, cream
esanst, sodyum
hidroksit

Askorbik asit, bir
kere rafine edilmis
seker, glukoz
monghidrat, sorbitol,
siilfiirik asit %o 95-98,
pomakal esansi, anmut
esansi, deiyonize su.

Firma

Vitor International
Inc. Tsvigre

UCB Pharma GmbH,
Alfred Nobel Strasse
10 407%9 Monheim-
ALMANY A
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Orneklerin hazirlanmasi

Bu in-vitro deneysel calisma igin istanbul Okan Universi-
tesi Etik Kurulu’ndan onay (22.02.2020/118) alindi. Trav-
ma, ortodontik tedavi, mobilite gibi nedenlerle ¢ekilmis
¢arugu ve restorasyonu olmayan, herhangi bir mine mal-
formasyon ve renklenme gorulmeyen 66 adet sut disi kul-
lanildi. Cekim sonrasi, digleri cevreleyen yumusak dokular
uzaklastinldi ve calisma baslayana kadar oda sicakliginda
distile su icerisinde bekletildi. Disler elmas separe yardi-
miyla kole bolgesinden ayrildi ve bukkal yuzleri tst kisim-
da kalacak sekilde akrilik bloklara gomuldu. Hazirlanan
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dislerin bukkal yuzeyine 0,4 cm x 0,4 cm boyutlarinda eti-
ket yerlestirildi ve etiketin etrafindaki tum alan tirnak cilasi
ile kaplandi. Calisma yUzeyine ise herhangi bir uygulama
yapilmadi. Onceki bir calismadan? elde edilen verilere da-
yanarak, G * Power yazilim programi (saram 3.1.9.2; guc
0.95, a.= 0.05, = 0.05) kullanilarak grup basina minimum
11 6rnek hesaplanarak disler rastgele 6 gruba (n=11) ay-
nldi.

Ylzey ortucu (+) grubunda bulunan dislerin bukkal yuze-
yi% 37 fosforik asit jel (Etchant Gel, Prime Dent, Chicago,
IL, ABD) ile 15 saniye sureyle asitlendi, ardindan hava / su
spreyi ile durulandi ve kurutuldu. Yuzeye mikro firca ile
ince bir tabaka BisCover LV (Bisco Inc., Itasca, IL, ABD)
uygulandi. Uygulamadan sonra ¢éztcunin buharlagsmasi
icin 15 saniye beklendi ve Ureticinin talimatlarina gére 30
saniye sureyle isikla (Elipar Free light 2, 1,200 mW/cm2,
3M ESPE, irlanda) sertlestirildi.

Renk degisiminin élcimu

Tum renk élcumleri, bir klinik spektrofotometre (Vita Easy-
Shade Advance 4.0, Ivoclar Vivadent, Liechtenstein) kul-
lanilarak standart bir beyaz arka plana karsi, D65 standart
aydinlatmaya gore, CIEDE2000 renk sistemi ile yapildi.
Spektrofotometre, kendi kalibrasyon cihazi ile kalibre edil-
di ve olcum, Lee ve ark® tarafindan gelistirilen protokol
kullanilarak her 6rnegin merkezinde gerceklestirildi. Her
bir digin 6lcuma U¢ kez yapildi ve ortalama deger kulla-
nildi.

Daha 6nce yapilmis bir calisma’® referans alinarak disler,
iclerinde seyreltiimemis 10 ml ila¢ solusyonu olan beher-
lere guinde 3 kere 8 saat araliklarla 2'ser dakika sureyle ba-
tirildi. Her daldirma déngusunden sonra, disler distile su
ile yikandi ve bir sonraki daldirma déngusune kadar Mck-
night-Hanes ve Whitford" tarafindan belirlenen ve Ama-
echi ve ark."® tarafindan modifiye edilen yontemle, 10 ml
suni tukurakte 37°C’' de muhafaza edildi. Bu islem demir
eksikligi tedavisi i¢in 6nerilen 12 haftalik sure¢® boyunca
tekrarlandi ve toplam 252 daldirma déngusa uygulandi.
Solusyonlar ve yapay tukurukler her érnek icin gunluk
degistirildi. Kontrol grubunda distile su gunluk olarak ye-
nilendi. 12 haftalik kimaulatif daldirma isleminden sonra,
ikinci renk olcumleri ilk 6lcumlerle ayni yontemle ve ayni
kosullar altinda gerceklestirildi.

Renk olcumleri CIEDE2000 (AEQO) sistemine gore yapildi
ve AEOO degeri asagidaki formul kullanilarak hesaplan-
di’®

e (ﬂ_f)ﬂ (ﬁ)"; (ﬂ-_w)ﬂ . (E) (i)
PONKS )\ Kese KaSi/)  \KeSc/ \KiuSi

istatistiksel analiz

Calismada olcumu yapilan tum degiskenler icin tanimla-
yicl istatistikler yapilarak "Aritmetik Ortalama + Standart
Hata" seklinde gosterildi. Elde edilen degiskenlere ait Ol-
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culerin, solusyon ve yuzey orttcu gruplan arasi farklilikla-
rinin incelenmesinde iki yonlu varyans analizinden yarar-
lanildi. Analizde, Grup (Ferrum Hausmann, FerroSanolB,
Distile Su) ve Yuzey Ortuicu (+ ve -) temel etkileri ile Grup
x Yuizey Ortlicu etkilesim terimine yer verildi. Modelde et-
kilesim terimi istatistiksel agcidan anlamli bulunmadigi igin
temel etkiler, bonferroni duzeltmeli coklu karsilastirma
testiyle ileri asamada degerlendirildi. Verilerin analizi icin
SPSS 22 paket programindan yararlanildi. Tum istatistik-
sel kararlarda P<0.05 kriteri dikkate alindi.

BULGULAR

Tum gruplarnn ortalama renk degisiklikleri ( AEQO) ve
standart hatalari Tablo 2 de gosterildi. Ferrum Haus-
mann (Fe*?) surup grubundaki disler, FerroSanol B (Fe*?)
grubundaki diglerden daha fazla renk degisimi gosterdi.
(p<0,001) Kontrol grubu olarak distile su icerisinde bekle-
tilen dislerde en az renk degisimi gozlendi. (p<0,001)

Her U¢ grup icin de ylzey ortact uygulanan dislerde
uygulanmayan dislere gore daha fazla renk degisimi go-
raldu. (p<0,001) Grafik 1'de demir suruplari ve distile su
icin ylzey ortucu uygulanmis ve uygulanmamig gruplar
arasindaki fark gosterildi. Tum gruplar incelendiginde,
Ferrum Hausmann surubunda yUzey ortacu uygulanmig
dislerde en fazla AEOO degeri ve distile su grubunda yu-
zey Ortucu uygulanmamis dislerde en dusuk AEOO degeri
bulundu.

Tablo 2. Her grup igin A degerleri (ortalama +SD).

Yiizey Orticii +
Grup n  Ortalarma * 5td.
Hata

Yiizey Ortiel - P-Degeri

n  Ortolama * 5td.  Grup Yiizey Grup*Yiizey
Hata Ortiicii Ortiicii

11 7,7510,86% <0,001 <0,001 0,084

Ferrum Hausmann 11 12,424+ 141%%

FerroSanolB 11 6,28+0,775 11 3,02:0,514

Distile Su 11 2,45+0,35° 11 1,45$0,31°°

S0 Ayes siitundaki forkl st simgelere sohip deferler istatistiksel fark gésterir, (p<0,05)
AP Ay satirdaki farkls ust simgelere sahip dederler istatistiksel farks gasterir. (p<0.05)

Figar 1. Tum gruplaricin AY degerleri

TARTISMA

Bu calismada sut dislerinde +2 ve +3 degerlikli demir
ilaglaninin kullanimina bagl olarak olusan renklenmel-
er Uzerinde yuUzey ortucu ajanlarin kullaniminin etkisi
arastinldi. Elde edilen sonuclara gore ilk bos hipotezimiz
‘+2 ve +3 degerlikli demir ilaclarinin sat diglerinde mey-
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dana getirdigi renklenme farkli degildir' reddedildi. Fer-
rik polimaltoz (Ferrum Hasumann) ve demir sulfat (Fer-
roSanol B) Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu'ndan elde
edilen verilere gore en sik recete edilen demir suruplari
arasinda yer aldigi icin calismamizda kullanildi.

ideal demir takviyesi dozuyla ilgili literattirde tam bir fikir
birligi s6z konusu degildir. Bazi calismalar demir dam-
lalan ve suruplarinda doz basina 12.5 ila 50 mg demir (5
ml) icermesi gerektigini sdylerken, yavas salinan demir
formullerinin doz basina 4 ila 14.5 mg icermesi gerektigi-
ni sdyleyen calismalar da mevcuttur."?° Ferr6z fumarat
(Fe*?) iceren suruplarn diger demir suruplarindan daha
az renklenmeye neden oldugu bildirilmektedir, fakat
bu dusuk doz formulun anemi ile mucadele igin yeter-
li olmadigi belirtilmistir.?’ Bu nedenle demir sulfat (Fe*?)
gibi yuksek dozda demir iceren suruplar daha sik recete
edilmektedir. Pani ve arkadaslan & sut diglerinde 72 saa-
tin sonunda ferrik polimaltozun ferréz fumarattan anlamli
derecede daha yuksek AE'ye sahip oldugunu bildirmistir.
Benzer sekilde, bizim ¢alismamizda da Ferrik polimatoz
(Fe*?) iceren demir surubu ferrik sulfat (Fe*?) iceren demir
surubundan daha fazla renk degisimine neden oldu. Bu
durum ferrik formundaki demir iyonunun, ferréz formuna
gore daha hizli kimyasal reaksiyona girmesiyle acikla-
nabilir. DUsuk doz ferréz fumaratin yuksek dozda demir
takviyeleri ile kombinasyonu ile demirin dislerde neden
oldugu renklenmenin azaltilmasi beklenebilir.

Zhang ve arkadaslari?? ayni beslenme tarzi olan gcocuklar-
daki siyah lekelenmelerin demiriyonuigeripicermedigine
baktiklan klinik calismalarinda, siyah leke iceren dental
plaktaki demir iceriginin, lekelenme olmayan dental plak-
taki demir iceriginden 6nemli 6lcude daha yuksek old-
ugunu ve dental plak icerisindeki mikrobiyomun demir
bilesikleri ureterek siyah lekelenmelere sebep oldugunu
bildirmistir. Demir iyonunun sebep oldugu lekelenmel-
eri azaltmak icin, demir suruplarini tuketmeden 6nce dis
fircalamak oldukca etkili bir yontemdir. Dislerde meydana
gelen lekelenme, ilaclarla dislerin temas suresiyle direkt
iliskilidir. Dolayisiyla surup ve damla seklindeki demir
preparatlari daha fazla renklenmeye neden olabilmekte-
dir. Demir suruplarini su, meyve suyu gibi sivilarla karigtir-
arak tuketmek ve pipet kullanarak icmek veya dilin arka
kisimlarina damlatmak renk degisikligini azaltabilir.2® DEA
tedavisi strecindeki ¢ocuk hastalara yukarida anlatilan
uygulamalar hakkinda bilgilendirme yapilmasi ile demir
suruplarinin neden oldugu renklenmelerin azalmasi
beklenebilir.

Calismamizin sonugclarinagore “yuzey 6rttict ajan uygula-
masinin diglerde olusabilecek renklenme Uzerine herhan-
gi bir etkisi yoktur” bos hipotezimiz de reddedildi. Yuzey
ortacu ajanlar, pit ve fissurlerin Gzerini orterek disi asit ve
dental plagin zararli etkilerine karsi korumayl amaclamak-
tadir. Fissur ortuculerle ilgili klinik sonuglarin iyi olmasina
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dayanarak, bu 6nleyici ajanlarin purizsiz mine yuzeyler-
ine uygulanmasi konsepti gelistirilmistir.2* Ozellikle sabit
ortodontik tedavi goren ve agdiz hijyeni yetersiz hastalar-
da mine dekalsifikasyonlarini ve renklenmeleri énlemek
icin ortodonti pratiginde yaygin olarak kullanilmaktadir.
Ylzey ortucu ajanlar, braketlerin takilmasindan énce ya
da sonra dislerin labial yuzeylerine uygulanmakta ve
mineyi asit saldinsina karsi fiziksel bir bariyer olusturarak
korumaktadir.?®> Ancak bu yuzey 6rticu ajanlarin yiyecek
ve icecek tuketimiyle dislerde renklenmeye neden old-
ugu bildirilmistir.2* Cocodel ve ark™ yaptiklar calisma-
larinda mine yuzeylerinin 6zellikle kompozit ve cam iy-
onomer esasli yuzey ortuculer kullanilmasi durumunda
daha fazla renklenme gosterdigini rapor etmistir. Benzer
sekilde, bizim calismamizda da yUzey orttcu ajan uygu-
lanmis tUm dis yUzeylerinde uygulanmamis dis yuzeyler-
ine gore daha fazla renk degisimi gozlendi. Ote yandan
bizim ¢alismamizin aksine bazi ¢alismalar, ytzey 6rttcu
ajanlarin kompozit disk orneklerinin renk stabilitesini
olumlu yonde etkiledigini gostermistir.262” Catelan ve ark-
adaslan® yuzey 6rtuct uygulanmis kompozit érneklerde
ultraviyole (UV) ile hizlandinlmis yaslandirma sonrasin-
da daha dusuk renk degisimi gosterdigini, ancak tum
gruplar igin renk degisikliginin klinik olarak kabul edile-
bilir oldugunu bildirmistir. Kompozit materyallere yuzey
Ortica ajan uygulanmasi, mevcut yuzey duzensizlikleri-
ni azaltarak daha puruzsuz bir yuzey saglayip kompozit
materyalin renklenme direncini artirabilir. Ancak bizim
calismamizda c¢ekilmis dislerin kullanilmasi sebebiyle
sonuglari kiyaslamak mumkun degildir.

Dis renginin algilanmasi; aydinlatma kosullari, translu-
sensi, opasite, i1k sacilmasi ve insan gozu gibi bircok
faktorden etkilenebilir. Gorsel degerlendirme yoluy-
la minimum renk degisikliginin nicel degerlendirmesi
mumkuan degildir. Ote yandan bu tar olgumler igin stan-
dartlastinlmis cihazlar kullanilabilmektedir. Elektronik
optiklerdeki teknolojik gelismeler, renk secimi icin kul-
lanilan elektronik teknikleri gunluk kullanim icin daha
uygun hale getirmektedir.2® Bu calismada renk deger-
lendirmesindeki olasi 6znel hatalar en aza indirmek icin
renk olctmlerinde bir spektrofotometre (VITA Easyshade
sistemi (Vita Zahnfabrik, BadSackingen, Almanya)) kul-
lanildi.

Dis hekimliginde renk analizlerinde en sik kullanilan CIE
Lxaxb renk degisim sistemi Commission Internationale
de l'Eclairage tarafindan tanimlanmistir. Ancak 2001'den
beri Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu (CIE) tarafindan
yeni bir renk sistemi olan CIEDE2000 (AEQO) sistemi 6ner-
ilmektedir. 2013 yilinda bu sistem, renk farkliliklarini tespit
etmek icin standart olarak kabul edilmistir.%° Bu sistemde,
kullanilan parametrelerin sayisi artirilmis ve hesaplamalar
CIE L*axb sistemine gére daha karmasik hale gelmistir.
Renk algisi, farkli parlaklik seviyelerine sahip arka plan-
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lara goére degisiklik gosterdiginden, renk algisindaki
bu degisiklik 6lcege dahil edilmigtir. CIEDE2000 renk
sistemi CIE Lxaxb sisteminden kaynakli hatalari duzelter-
ek olgulen ve algilanan renk degisimi miktarlar arasinda
daha iyi bir korelasyon saglamaktadir. Boylece CIE Lxaxb
sistemine gore insan gozunun renk farklari ile ilgili algila-
nabilirlik ve kabul edilebilirlik esik degerlerini daha iyi
gostermektedir.®” CIEDE2000 renk sisteminin avantajlar
g6z 6ntnde bulundurularak bu calismada CIEDE2000
renk sistemi tercih edildi.

Calismamizin, yiyecek-icecek tuketimi ve oral hijyen
aliskanliklari gibi renklenme degisimini etkileyebilecek
faktorleri icermemesi ve dolayisiyla agiz ortamini birebir
taklit edememesi gibi bir takim kisitlamalan bulunmak-
tadir. Sonuglarimizin in vitro kosullar igin gegerli old-
ugunu dusunursek, yapilacak in vivo calismalar ile daha
kapsamli bilgiler ortaya ¢ikacagina inaniyoruz.
SONUCLAR

Bu calismanin sonuclari in-vitro test edildiginde demi-
rin sut disleri Uzerinde boyama potansiyeline sahip old-
ugunu gostermektedir. Demir surubunun icerigindeki
demirin formu dislerde meydana gelen renk degisimini et-
kilemektedir. Fe*2 iceren suruplarin Fe*3 iceren suruplara
gore daha fazla renklenmeye neden oldugu dusunulerek,
cocuk hastalarda kullanilan demir suruplarinin iceriginin
gelistirilmesi Uzerine bir halk sagligi politikasi olusturu-
labilir. YUzey orttcu uygulamalarinin restoratif matery-
allerde olumlu etkileri oldugu bilinmesine ragmen, mine
yUzeylerinde renk degisimine neden olabildigi gozlen-
mektedir. Kontrol grubu da dahil olmak Gzere tum gru-
plarda yuzey ortucu uygulanmis dislerde yuzey o6rtlcu
uygulanmamis diglere gore daha yuksek renk degisimi
gozlenmesi yuzey ortact uygulamalarinin sut dislerinde
renklenmeye neden oldugu hipotezini desteklemektedir.
Demir suruplarinin ve ylzey ortica ajanlarinin sat digleri
Uzerindeki etkilerini degerlendirmek i¢in daha kapsamli
in-vitro calismalarin gerceklestirilmesi ve bu sonuclarn
klinik calismalarla desteklenmesi gerekmektedir.
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