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OZET

Amag: Bu calismanin amaci, fiberle guglendirilen kompozit
rezinlerin dentine olan makaslama baglanma dayanimini de-
gerlendirmektir.

Gerec¢ ve Yontem: 30 adet anonimize saglam insan molar disi
kullanilmistir. Dislerin bukkal ve lingual yuzeyleri, dizgun bir
dentin yUzeyi elde etmek icin 120- ve 600- gritlik silikon karbid
kagitlarla standart smear tabakasi elde etmek i¢in su sogut-
masi altinda asindinlmistir. Ardindan, fosforik asit ve adeziv
sistem uygulanmistir. Ornekler, kullanilan fiberin ve kompozit
rezinin tipine gore rastgele 5 gruba ayrilmistir (n=12). Grup
FZ+PF: mikrohibrit kompozit rezin+polietilen fiber; Grup FZ:
mikrohibrit kompozit; Grup EP: kisa fiberle gtclendirilen kom-
pozit; Grup SR+PF: akiskan bulk fill kompozit+polietilen fiber;
Grup SR: akigkan bulk fill kompozit. Kompozit rezinler, 3 mm
cap ve 4 mm yukseklikte silindir sekilde silikon kaliplar kullani-
larak baglanmistir. Ornekler, 24 saat distile suda bekletilmis ve
ardindan Tmm/dk piston basligi hizinda universal test cihaz
kullanilarak makaslama baglanma dayanim testi uygulanmis-
tir. Kink yuzeylerin basarisizlik analizi, 15x buyutmede stereo-
mikroskopla incelenmistir. Veriler, tek yonlu varyans analizi ve
Tukey testi kullanilarak degerlendirilmistir (p<0,05).

Bulgular: Grup SR (akiskan bulk fill kompozit), Grup SR+PF
(akiskan bulk fill kompozit+polietilen fiber)'e kiyasla istatis-
tiksel olarak daha yuksek makaslama baglanma dayanimi
gostermistir(p<0,05). Diger gruplar arasinda istatistiksel ola-
rak makaslama baglanma dayanimi acisindan fark goralme-
mistir(p>0,05). Grup FZ (mikrohibrit kompozit), Grup EP (kisa
fiberle guclendirilen kompozit) ve Grup SR (akiskan bulk fill
kompozit) karma tip basarisizlik gosterirken; Grup FZ+PF (mik-
rohibrit kompozit+polietilen fiber) ve Grup SR+PF (akiskan
bulk fill kompozit+ polietilen fiber) adeziv tip basarisizlik gos-
termektedir.

Sonuclar: Akiskan bulk fill kompozit rezinin makaslama bag-
lanma dayanim degerleri, polietilen fiberle guglendirilen akis-
kan bulk fill kompozitlere kiyasla daha yuksektir.

Anahtar kelimeler: Dentin, fiber, kompozit rezin, makaslama
baglanma dayanimi.

ABSTRACT

Aim: Aim of this study was to evaluate the effect of different
fiber-reinforced resin composites on the shear bond strength
to dentine.

Materials and Method: 30 anonymized sound human mo-
lar teeth’s teeth were used. Buccal and lingual surfaces were
ground with 120- and 600-grit silicon carbide paper to obtain
standard smear layers on dentine under water cooling. Then,
phosphoric acid and adhesive system were applied. Speci-
mens were randomly divided into 5 groups according to the
type of fiber and resin composites used (n=12): Group FZ+PF:
microhybrid resin composite+polyethylene fiber; Group FZ:
microhybrid composite; Group EP: short fiber-reinforced
composite; Group SR+PF: flowable bulk-fill composite+pol-
yethylene fiber; Group SR: flowable bulk-fill composite. Resin
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composites were bonded using cylinder-shaped silico-
ne mold (diameter:3 mm, height:4 mm). The specimens
were stored in distilled water for 24 h and subjected to
shear bond strength test at a crosshead speed of 1 mm/
min using universal testing machine. Debonded surfaces
were observed with a steremicroscope under 15x mag-
nification to determine mode of failure. Data were statisti-
cally analyzed with one-way variance analysis and Tukey
test(p<0.05).

Results: Group SR (flowable bulk-fill composite) showed
statistically higher shear bond strength than Group SR+PF
(flowable bulk-fill composite+polyethylene fiber) (p<0,05).
There were no significant differences in shear bond stren-
gth among other groups(p>0,05). Group FZ (microhybrid
composite), Group EP (short fiber-reinforced composite)
and Group SR (flowable bulk-fill composite) showed pre-
dominantly mixed failures while Group FZ+PF(microhyb-
rid resin composite+polyethylene fiber) and Group SR+PF
(flowable bulk-fill composite+ polyethylene fiber) showed
adhesive failures patterns.

Conclusions: Flowable bulk-fill composites showed hi-
gher shear bond strength than the ones reinforced with
polyethylene fiber.

Key words: Dentine, fiber, composite resin, shear bond
strength.

GiRiS

Operatif Dishekimligi Akademisi Avrupa Bolumu (AODES),
kompozit rezinleri posterior diglerde uygulanan direkt mi-
nimal girisimlerde tercih edilmesi gereken restoratif ma-
teryal olarak kabul ederken, bu materyallerin yapisal 6zel-
liklerinin hala yetersiz oldugunu bildirmektedir.! Kompozit
rezin restorasyonlarin dmra, restorasyon boyutu ile ters bir
orantiya sahiptir. Ozellikle genis restorasyonlarin kirilmaya
bagli basarisizliga ugramasi daha siklikla gérulmektedir.?
Bu nedenle, adeziv dis hekimligindeki gelismeler ile bera-
ber, fiberle guglendirilen kompozit rezinlerin kullanimi po-
puler hale gelmistir.® Fiberle guclendirme, mevcut genis
restorasyonlari ve kalan dis dokusunu okluzal kuvvetlere
karsi daha guclu hale getirmek amaciyla kullanilmakta-
dir.4 Dig hekimligi pratiginde ayrica sabit parsiyel protez
yapiminda, ortodontik retainer olarak, pedodontide yer
tutucu olarak, periodontal ve travma splinti olarak da kul-
lanilabilmektedir.>® Bu materyaller, agiz icerinde uygun
bukalme dayanimlari ve elastik modulleri sayesinde basa-
r ile kullanilmaktadir.”

Fiberle guclendirilen kompozit rezinler, polimer matriks ile
fiber yapinin bir buttun olusturmasi sonucu meydana gel-
mektedir. Matriks yapi icerisinde olusan stresler, fiberlere
iletilmekte ve bdylece restorasyonda veya diste meydana
gelebilecek kirik gelisiminin 6ndne gecilebilmektedir.® Li-
teraturde, fiberle guclendirilen kompozit rezinlerin devam-
li veya devamli olmayan fiber yapilar icerdigi belirtilmekte-
dir.? Dis hekimligi uygulamalarinda farkli yapida (karbon,
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kuartz, aramis, polietilen, cam) fiber materyaller kullanil-
maktadir. Bunun yaninda, bu materyallerin fiber yapila-
rinin dizilimi (tek yonlu ve ¢ok yonlu) de farklilik goster-
mektedir. Tek yonlu fiberler, tek yonde mekanik 6zellikler
sagladigi icin kompozit rezinleri tek yonde guclendirmis
olurlar® Bu nedenle, kuvvetin yonunun bilindigi durum-
larda kullanilmalarn gerekmektedir. Ribbond (Ribbond
Inc.) ise gok yonlu ¢aprazlama kilitli ilmek tarzinda leno 6r-
guden olusan polietilen fiber materyallerdir.? Bu materyal-
ler, kompozit rezinlere her yonden destek saglamaktadir.”
Biyouyumludur, translusenttir ve 6nceden doyurulma ig-
lemi uygulanmamistir.’? Bunlar disinda, devamli olmayan
kisa fiberlerle guclendirilen kompozit rezinler de (Ever X
Posterior, GC Corp.) piyasaya surtlmustar.”® Bu materyal,
rezin matriks ile beraber devamli olmayan E (elektriksel)
cam fiberlerin ve inorganik doldurucularin kombinasyonu
seklinde bir yapiya sahiptir. Rezin matriks yapisi; capraz
baglanmis monomerlerden, Bis-GMA ve TEGDMA mono-
merlerinden olugmaktadir. Bu kombinasyon, polimerizas-
yon esnasinda yari birbiri icine gecen polimer aga neden
olmakta; bu da materyale iyi bir baglanma ve kirilma tok-
lugu saglamaktadir.’

Fiberler, farkli konfigrasyona ve oryantasyona sahip
olmalan nedeniyle farkli klinik uygulamalarda kullana-
bilmektedir." Fiberlerin bir kismi Uretim asamasinda, bir
kismi ise rezin icerikli bir ajanla ile uygulama esnasinda
(polietilen fiber) doyurulmaktadir. Fiberle guclendirilen
kompozit rezinlerin mekanik 6zellikleri; fiberlerin tipinden,
yogunlugundan, diziliminden, doyurulma seklinden, mat-
riks yapinin iceriginden veya fiberlerin matrikse baglan-
masi etkilenmektedir.'>'®

Juloski ve ark.'® fiberle guglendirilen akiskan kompozit
rezinlerin mineye olan makaslama baglanma dayanimla-
rinin fiber icermeyen akiskan kompozit rezinlerle benzer
oldugunu belirtmistir. Ote yandan, literattirde, fiberle guic-
lendirilen guncel kompozit rezinlerin farkli dis dokularina
adezyonuna iliskin kisitll sayida calisma bulunmaktadir.
Bu nedenle, bu calismanin amaci, fiberle guclendirilen
kompozit rezinlerin dentine olan makaslama baglanma
dayanimini incelemektir. Bu ¢alismanin test edilen hipo-
tezi, fiberle guclendirilen kompozit rezinlerin dentine olan
makaslama baglanma dayanimi arasinda fark yoktur sek-
lindedir.

GEREC VE YONTEM

Ornek sayis, literaturdeki makaslama baglanma dayani-
mina iliskin énceki calismalar baz alinarak hesaplanmig-
tir'817 %90 gucte ve %5 tip 1 hata oraninda orta etki bo-
yutu (d=0.50) elde etmek i¢in her gruba 12 adet 6rnegin
gerekli oldugu belirlenmistir. Bu in vitro calismada kullani-
lan restoratif materyaller Tablo 1'de belirtilmistir.
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Tablo 1. Calismada kullanilan restoratif materyaller.

Materyalin ismi m Materyalin ierigi

Heliobond chaan, | BIS-GMA ( agirlikga %60), Trietilen glikol dimetakrilat (agirliksa %40)

Filtek 2250
(A2 renk)

SDR Dentsply Sirona (York,
(A2 renk) ABD)

for | GC, Tokyo,
Japonya

yum cam doldurucu (agirliga % 74.2. % hacimee 53.6)

Ribbond

Ribbond Inc. (Seattle,
WA, ABD)

In polietilen, Homopolimer H-(CH2-CH2)n-H

Adper Single 3M ESPE
Bond 2

3 iks:Bis-GMA, HEMA, dimetakrilat, etanol, su, photobaslatici, poliakrilik asit,
(St Paul MN, ABD) i

metakrilat fonksiyonel k

9%10) 5 nm boyutunda silika doldurucu

Kisaltmalar: BIS-GMA, bisfenol-a glisidil metakrilat; UDMA, iiretan dimetakrilat; BIS-EMA, bisfenol a etoksi dimetakrilat; TEGDMA, trietilen glikol
dimetakrilat ; ym,micrometre; EBADMA, etoksi bisfenol A dimetakrilat PMMA, poli metil metaktilat; HEMA, 2-hidroksi etil metakrilat nm,
nanometre.

Bu ¢alismada, toplam 30 adet ortodontik nedenlerle ce-
kilmig, anonimize saglam insan molar disi kullanilmistir.
Curuklua, restorasyonlu ya da gozlenebilen defektli disler
calismaya dahil edilmemisgtir. Dis kokleri servikal U¢te birlik
bolumleri disarda kalacak sekilde soguk akril (Meliodent,
Heraeus Kulzer, Almanya) igine gémulmustar. Dislerin
bukkal ve lingual yuzeyleri, 120 gritlik silikon karbid kagit-
lar kullanilarak su sogutmasi altinda asindirnlarak dentin
yUzeyleri aciga cikartilmistir. Ardindan, standart bir smear
tabakasi olusturmak icin 600 gritlik silikon karbid kagitlar-
la su sogutmasi altinda asindirma iglemi tamamlanmistir.
Aciga cikan dentin yuzeyleri, 15 sn boyunca %37’lik fos-
forik asit ile (Scotchbond Universal Etchant, 3M ESPE, St.
Paul MN, ABD) puruzlendirilmistir, 10 sn boyunca yikan-
mis ve hafif nemli kalacak sekilde pamukla kurutulmustur.
Ardindan, Adper Single Bond 2 adeziv sistemi (3M ESPE,
St.Paul MN, ABD), ureticinin talimatlari dogrultusunda 6r-
nek ytzeylerine bond firgasi ile 2 tabaka halinde 15 sn bo-
yunca uygulanmis, hava ile hafifce inceltilmis, i1sik yayan
diyot (LED) 1sik cihazi (Woodpecker, Tip B, 1sik cihazi, Cin)
kullanilarak 1000 mW/cm2 ¢ikis gucunde 10 sn boyunca
polimerize edilmistir. Ornekler, farkli fiberle guclendirme
tekniklerine ve kompozit rezinlere gore rastgele 5 gruba
aynlmistir (n=12).

Grup FZ+PF: Mikrohibrit kompozit rezin (Filtek Z250, 3M
ESPE, St.Paul MN, ABD) + doldurucu icermeyen adeziv
sistem (Heliobond, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtens-
tein) ile 1slatilmis polietilen fiber (Ribbond THM, Ribbond
Inc., Seattle, WA, ABD).

Grup FZ: Mikrohibrit kompozit rezin (Filtek 2250, 3M
ESPE, St.Paul MN, ABD).

Grup EP: Kisa fiberle guglendirilen kompozit rezin (EverX
Posterior, GC Corp., Tokyo, Japonya).

Grup SR+PF. Akiskan bulk fill kompozit rezin (SDR,
Dentsply Sirona, York, ABD) + doldurucu icermeyen ade-
ziv sistem (Heliobond, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liech-
tenstein) ile islatilmis polietilen fiber (Ribbond THM, Rib-
bond Inc., Seattle, WA, ABD).

Grup SR: Akiskan bulk fill kompozit rezin (SDR, Dentsply
Sirona, York, ABD).

Grup FZ+PF ve Grup SR+PF icin, 6ncelikle T mm kalinligin-
da akiskan kompozit rezin, silikon kaliplar icerisine yerles-
tirilmistir. Ardindan uygun boyutta hazirlanmis polietilen

fiber, kompozit rezin tabakasinin Uzerine dentine ulasin-
caya kadar gomulmustur. Ureticinin talimatlar dogrultu-
sunda LED isik cihazi ile polimerize edilmistir. Tum grup-
larda, kompozit rezinler, 3 mm cap ve 4 mm yukseklikte
silindir sekilde silikon kaliplar kullanilarak 6rnek yuzey-
lerine baglanmis ve Ureticinin talimatlan dogrultusunda
LED 1sik cihazi kullanilarak polimerize edilmistir. Ornekler,
distile suda 37 C° ‘de 24 saat boyunca bekletilmigtir. Ar-
dindan, termal siklus cihazinda (SD Mechatronik Termo-
cycler THE-1000, Almanya) 5 CO ve 55 CO'de (batiriima
suresi=25 sn, transfer suresi=10 sn) 5000 donguye tabi
tutularak yaslandirlmistir. Universal bir test cihazi (Lloyd
Lrx, Lyod Instrument, ABD) kullanilarak 1 mm/dk piston
basligi hizinda keski seklinde bir u¢ kullanilarak dis-res-
torasyon ara yuzeylerinin makaslama baglanma dayanim-
lari belirlenmistir. Kirllma esnasina elde edilen degerler
Newton (N) cinsinden kaydedilmistir. Makaslama baglan-
ma dayanim degerleri, baglanma alanlarina (A) gore asa-
gidaki formul kullanilarak Megapaskal (MPa) cinsinden
hesaplanmigtir:

MPa=N/A

Tum 6rneklerin kinlma yuzeylerinin basarisizlik tipleri, 15
kez buyutme altinda stereomikroskop (Leica MZ 21, Leica
Microsystems, Almanya) kullanilarak adeziv, koheziv ve
karma basarisizlik olarak degerlendirilmistir. Basarisizlik
dig-restorasyon ara ylzeyinde meydana geldiyse, adeziv;
kompozit veya dentin iginde olustuysa koheziv; ara yuzey
ve kompozit birlikte etkilendiyse, karma basarisizlik tipi
olarak belirlenmistir.

Elde edilen veriler, Windows icin IBM Statistical Packa-
ge for Social Sciences 22.0 software (SPSS Inc., Chica-
go, IL, USA) programi kullanilarak analiz edilmigtir. Tum
orneklerin makaslama baglanma dayanimi degerlerinin
varyanslarin normalligi Shapiro-Wilk testi ve varyanslarin
homojenligi Levene testi ile degerlendirilmigtir. Bu test
sonugclarina gore parametrik test varsayimlar saglandi-
gindan test gruplari arasindaki farklarin istatistiksel analizi
tek yonlu varyans analizi (ANOVA) ve ikili karsilastirmalar
ise Tukey testi ile incelenmistir. Anlamllik dazeyi p < 0,05
olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Tum test edilen gruplarin dentine olan ortalama makas-
lama baglanma dayanim dederleri ve standart sapmalari
(Mpa) Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2. Test edilen tum gruplarin ortalama makaslama baglanma dayanimi ve
standart sapma degerleri (Ortalama+SS)(Mpa) (n=12).

Makaslama Baglanma Dayanimi (Mpa)
Grup FZAPT 11,2148,75 ®
Grup FZ 17,894£9.41
Grup EP 16,01+7,78 ®
Grup SR+PF 9,3146,26 °
Grup SR 20,86+12,25¢
Genel kargilagtrmaya iliskin p | 0,018
degeri
(Tek yonli varyans analizi)

«Farkli harflerle belirtilen st simgeler, istatistiksel farkliigi belirtmektedir
(p<0,05).
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ikili karsilastirma analizini gére Grup SR (akiskan bulk fill
kompozit), Grup SR+PF (akiskan bulk fill kompozit+polieti-
len fiber) kiyasla istatistiksel olarak anlamli dizeyde daha
yuksek makaslama baglanma dayanim degerleri goster-
mistir (p <0,05). Diger gruplar arasinda ise istatistiksel ola-
rak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Tum test edilen gruplarin basarisizlik tipleri Sekil 1'de gos-
terilmektedir.

Tam test edilen gruplarin kinima sonrasi basarisizlk tip yzdelerinin karsilastinimasi

GrupsR

Sekil 1. Tum test edilen gruplarin kirilma sonrasi basarisizlik tip ytuzdelerinin kar-
silastinlmasi

Grup FZ (mikrohibrit kompozit), Grup EP (kisa fiberle
guclendirilen kompozit) ve Grup SR'de (akiskan bulk fill
kompozit) karma tip basarisizlik gézlenirken; Grup FZ+PF
(mikrohibrit kompozit+polietilen fiber) ve Grup SR+PF'de
(akiskan bulk fill kompozit+polietilen fiber) adeziv tip ba-
sarisizlik daha fazla gézlenmektedir.

TARTISMA

Bu calismada, fiberle guclendirilen (polietilen fiber veya
kisa fiber) farkll tipte kompozit rezinlerin dentine olan
makaslama baglanma dayanimi arastinlmistir. Fiberle
guclendirilen kompozit rezinlerin dentine olan makasla-
ma baglanma dayanimi arasinda fark yoktur seklindeki
hipotez, akiskan bulk fill kompozit rezinlerin, fiberle guc-
lendirilen akiskan bulk fill kompozit rezinlere kiyasla daha
yUksek makaslama baglanma dayanimi goéstermesi nede-
niyle kismen reddedilmistir.

Tezvergil ve ark.In® akiskan kompozit rezin ile 1slatilmig ve
islatitmamis fiberle guiclendirilen kompozit rezinlere iliskin
calismasinda, akiskan kompozit rezin uygulamasinin fiber
materyallerin makaslama baglanma dayanimini etkileme-
digi ortaya konmustur.Bu nedenle, bu calismada, fiber
materyaller, Ureticinin talimatlar dogrultusunda dolduru-
cu icermeyen bir adeziv sistemle (HelioBond) ile islatilmis
ve ardindan dentin yUzeyine uygulanmistir.’® Ayrica, fiber-
lerin dentin yuzeylerine uygulanmasi sirasinda HEMA ice-
ren bir adeziv sistem (Adper Single Bond 2) kullanilmistir.
Literaturde, dusuk molekuler agiriga sahip HEMA mono-
merinin adezyonu arttirdig bildirilmigtir.2°

Termal yaslandirma, baglanma dayanim testlerinde agiz
ortamini taklit etmek amaciyla en siklikla kullanilan yas-
landirma proseduruadur. Sicak veya soguk iceceklerin
yarattigi agiz icerisindeki sicaklik degisimlerini taklit eden
suda bekletme protokolunden olugsmaktadir.?’ Sivi ve isi
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degisimleri sonucu baglanma ara yuzinde termal gerilim
yaratilmasi hedeflenmistir. Tekrarlanan isi degisimleri, or-
ganik matriksin ve doldurucu partikullerinin farkli termal
genlesme katsayilarina bagli olarak adeziv ara yuzun de-
vamli zayiflamasina neden olmaktadir.??2 Bu nedenle, bu
calismada kompozit rezin 6rnekleri, baglanma sonrasinda
termal siklus cihazinda 5000 dénguye tabi tutularak suni
olarak yaslandinlmistir. Bu yaslandirma déngusu, yaklagik
olarak 6 aylik bir klinik kullanima karsilik gelmektedir.?®
Kompozit rezinlerin ve adeziv sistemlerin baglanma da-
yanimlarini test etmek icin makro ve mikro test yontem-
leri kullanilmaktadir.?* Makro baglanma dayanim testleri,
goreceli olarak genis alanlarin, 3-6 milimetre capa sahip
orneklerin (7-28 mm2) incelenmesinde tercih edilmekte,
makaslama ve gerilim testlerinden olusmaktadir.® An-
cak, baglanma ara yUzeyindeki stresin homojen dagilim
gostermemesi nedeniyle baglanma dayaniminin ortala-
ma sayisal deg@erini tam olarak yansitamayabilmektedir.2
Bu nedenle, daha kuguk alana sahip (1 mm2‘den daha
kaguk) orneklerin incelemesinde mikro baglanma daya-
nim testleri kullanilmakta ve mikro makaslama ve mikro
gerilim testlerini icermektedir.?” Ancak, mikro baglanma
testlerindeki artan populariteye ragmen, bu test yontem-
lerinin de bazi dezavantajlar mevcuttur: ufak boyuttaki
orneklerin deney prosedurdnun teknik hassasiyet ge-
rektirmesi, uygulamasinin zor olmasi ve 6rneklerin de-
hidratasyon riskidir.22. Bu nedenle, in vitro calismalarda
makaslama baglanma dayanim testi, basit ve guvenilir bir
yontem olmasi nedeniyle restoratif materyallerin baglan-
ma dayanimlarini degerlendirmek amaciyla siklikla tercih
edilmektedir.?®° Cigneme esnasinda meydana gelen kuv-
vetleri taklit ederek materyalin klinik basarisi hakkinda fikir
verebilmektedir.®® Bu nedenle, bu ¢alismada, elde edilen
orneklerin baglanma dayanimlari makaslama baglanma
testi kullanilarak degerlendirilmisgtir.

Bu c¢alismanin sonuglarina gore, akiskan bulk fill kompo-
zit rezinin dentine olan makaslama baglanma dayanimi,
fiberle guclendirilen akiskan bulk fill kompozit rezine ki-
yasla istatistiksel olarak daha yuksek bulunmustur. Bu bul-
gu, fiberlerin baglanma dayanimini arttirmadigini ve hatta
azaltabildigini bildiren dnceki calisma sonuglari ile uyum-
ludur” Ayrica, fiberle guglendirilen mikrohibrit kompozit
rezinlerin makaslama baglanma dayanimlari, geleneksel
kompozit rezinlere benzer bulunmustur. Bu bulgu, fiberle
guclendirilen geleneksel kompozit rezinlerin dentine olan
makaslama baglanma dayanimlarinin geleneksel kompo-
zitler ile benzer oldugunu belirten daha énceki ¢calismala-
rin sonuglarini destekler niteliktedir.”#" Fiber kullaniminin,
geleneksel kompozitlerin makaslama baglanma dayani-
mini arttirmasa da, restorasyonda c¢atlak ilerlemesini 6nle-
digi ve kutlesel kirk riskini azalttig bildirilmigtir.32

Kisa fiberle guclendirilen kompozit rezinlerin iceriginde
yer alan protruding yapiya sahip kisa fiberlerin dentin
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dokusu ile mikromekanik kilitenme saglamasi nedeniyle
Grup EP’da alan drneklerde yuksek makaslama baglanma
dayanim degerleri elde edildigi dusunulmektedir. Kisa fi-
berle guclendirilen kompozit rezinler ile akiskan bulk fill
kompozitler ile benzer makaslama baglanma dayanimlari
elde edilmistir. Bu bulgu, kisa fiberle guglendirilen kom-
pozitlerin, akiskan bulk fill kompozit rezinlere gére dentine
daha yuksek makaslama baglanma dayanimi gosterdigini
bildiren Omran ve ark.'’nin® caligsmasi ile ters digmektedir.
Bulgulardaki farkliigin, mevcut calismada etch-rinse bir
adeziv sistem kullanilmasi ve Omran ve ark.'nin ¢alisma-
sinda ise universal adeziv sistemin self-etch modunda uy-
gulanmasi dolayisiyla oldugu dusunulmektedir.

Bu calismada, polietilen fiberle guglendirilen kompozit re-
zin gruplarinda en siklikla rastlanan basarisizlik tipi adeziv
basarisizlik olmustur. Polietilen fiberin dentin dokusuna
uygulanmasi sirasinda, akigkan kompozit rezin icerisine
yerlestirilmesi gerekmektedir. Ancak bu islem zordur ve
teknik hassasiyet gerektirmektedir. Bazi durumlarda, fiber
materyali aradaki akiskan kompozitin varligi nedeniyle
dentin dokusuna tam olarak temas edemeyebilir ve bu
nedenle adeziv basarisizlik gorulebilir. Bu basarisizlik tipi
en yuksek oranda fiberle guglendirilen akiskan bulk fill
kompozit rezin grubunda goérulmustuar. Ayrica, bu bulgu,
dentine olan makaslama baglanma dayaniminin restoratif
materyalin koheziv dayanimindan daha dusuk oldugunu
ortaya koymaktadir'® Kisa fiberle guclendirilen kompozit
rezin grubunda ve fiberle guiclendirme yapilmamis kom-
pozit rezin gruplarinda ise en siklikla rastlanan basarisiz-
lik ise karma basarisizlik olmustur. Bu bulgu, bu restoratif
materyallerde elde edilen dentine olan yuksek makasla-
ma baglanma degerlerini destekler niteliktedir. Bu yuksek
baglanma dayanimlari, ara ylUzeyde yer alan adeziv ve ko-
heziv dayanimlari asmaktadir.4

Bu calismanin limitasyonlarina iliskin olarak, ¢rneklere
yaklasik olarak 6 aylik klinik kullanima denk gelen termal
yaslandirma islemi uygulanmistir. Bu nedenle, ileriki calis-
malar, daha uzun sureli yaslandirmanin fiberle gtglendiri-
len kompozit rezinlerin baglanma dayanimi Gzerine etkisi
Uzerine odaklanmalidir.

SONUCLAR

Bu calismanin limitasyonlarn dahilinde su sonuglar elde
edilmigtir:

Akiskan bulk fill kompozit rezinin dentine olan makaslama
baglanma dayanim degerleri, polietilen fiberle guclendi-
rilen akiskan bulk fill kompozit rezinlere kiyasla daha yuk-
sek bulunmustur.

Kisa fiberle guglendirilen kompozit rezinler, geleneksel
kompozit rezinler ve akiskan bulk fill kompozit rezinler en
siklikla karma basarnisizlik gosterirken; polietilen fiberle
gugclendirilen kompozit rezinler adeziv basarisizlik goster-
mistir.

Onceden doyurulma islemi uygulanmamis polietilen fi-

berlerin kaviteye uygulanmasi islemi teknik hassasiyet
gerektirmektedir. Bu nedenle, hazir doyurulmus fiber sis-
temlerinin tercih edilmesinin daha iyi olabilecedi dusunul-
mektedir.
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