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TURK HIJYEN VE DENEYSEL BiYOLOJi DERGISI YAZIM KURALLARI

Dergide yayimlanmak lizere gonderilen yazilar, Tiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji
Dergisi yazim kurallarina gore hazirlanmalidir. Basvurular www.turkhijyen.org
adresinden “Cevrimici Makale Gonder, Takip Et, Degerlendir Program”
araciligiyla on line olarak yapilabilir.

Gonderilen yazilarda asagidaki kurallara uyum aramir. Kurallara uymayan
yazilar daha ileri bir incelemeye gerek goriilmeksizin yazarlarina iade edilir.

1. “Telif Hakki Devir Formu” tiim yazarlarca imzalanarak onaylandiktan sonra
dergimizin makale kabul sistemine yiiklenmelidir.

2. Makale basligi, ingilizce baslik, kisa baslik, yazar adlar, calisilan kurumlara
ait birimler, yazisma isini Ustlenen yazarin a¢ik adresi, telefon numaralan
(sabit ve cep), elektronik posta adresi belirtilmelidir:

a. Yazinin basligi kisa olmali ve kiiciik harfle yazilmalidir.
b. Sayfa baslarina konan kisa baslik 40 karakteri gecmemelidir.

c. Calisma bilimsel bir kurulus ve/veya fon ile desteklenmisse dipnot veya
tesekkir bolimiinde mutlaka belirtilmelidir.

d. Makale, kongre/sempozyumda sunulmussa sunum tiirii ile birlikte dipnot
veya tesekkiir boliimiinde mutlaka belirtilmelidir.

3. Yazilardaki terimler mimkiin oldugunca Tiirkge ve Latince olmali, dilimize
kullamlmalidir. Oz Tiirkce’ye 6zen gosterilmeli ve Tiirkce kaynak kullanimina
onem verilmelidir.

4. Metin icinde gecen mikroorganizma isimleri ilk kullanildiginda tam
ve acik yazilmali, daha sonraki kullanimlarda kisaltilarak verilmelidir.
Mikroorganizmalarin orijinal Latince isimleri italik yazilmalidir: Ornegin;
Pseudomonas aeruginosa, P. aeruginosa gibi. Yazida sadece cins adi gegen
climlelerde stafilokok, streptokok gibi dilimize yerlesmis cins adlan Tirkce

yazilmali; uluslararasi standardlara uygun olarak kisaltilmalidir.

5. Metin icerisinde bahsedilen birimlerin sembolleri Uluslararasi Birimler
Sistemi (SI)’ne gore verilmelidir.

6. Yazilar bir zorunluluk olmadikca “gecmis zaman edilgen” kip ile yazilmalidir.

7. Metnin tamami 12 punto Times New Roman karakteri ile c¢ift aralikla
yazilmali ve sayfa kenarlarindan 2,5 cm bosluk birakilmalidir.

8. Yazarlar arastirma ve yayin etigine uymalidir. Klinik arastirmalarda, calismaya
katilanlardan bilgilendirilmis olur alindiginin gere¢c ve ydntem bdélimiinde
belirtilmesi gerekmektedir. Gonillii ya da hastalara uygulanacak prosediirlerin
ozelligi tiimiyle anlatildiktan sonra, kendilerinin bilgilendirilip onaylarinin
alindigin1 gosterir bir ciimle bulunmalidir. Yazarlar Helsinki Bildirgesi’nde
ana hatlan cizilen ilkeleri izlemelidir. Yazarlar, bu tiir bir calisma s6z konusu
oldugunda, uluslararasi alanda kabul edilen kilavuzlara ve yirirliikte olan tiim
mevzuatta belirtilen hiikiimlere uymali ve “Etik Kurul Onay1”’n1 gondermelidir.

9. Hayvanlar iizerinde yapilan calismalar icin de gereken izinler alinmaly;
yazida deneklere agri, ac1 ve rahatsizlik verilmemesi icin neler yapildig1 acik
bir sekilde belirtilmelidir.

10. Hasta kimligini tanitacak fotograf kullamldiginda, hastamin yazili onayi
gonderilmelidir.

11. Arastirma yazilari;

Tiirkce Ozet, ingilizce Ozet, Giris, Gerec ve Yontem, Bulgular, Tartisma,
Tesekkir (varsa) ve Kaynaklar bolimlerinden olusmalidir. Bu bélim basliklar
sola yaslanacak sekilde biiyiik harflerle kalin yazilmalidir. ingilizce makalelerde
de Tirkce baslik, kisa baslik ve 6zet bulunmalidir.

a) Tiirkce Ozet: Amac, Yontem, Bulgular ve Sonug, alt basliklarindan
olusmalidir (yapilandinlmis 6zet) ve en az 250, en fazla 400 kelime icermelidir.

b) ingilizce Ozet (Abstract): Tiirkce Ozet boliimiinde belirtilenleri birebir
karsilayacak sekilde “Objective, Method, Results, Conclusion” olarak
yapilandiriimalidir.

c) Anahtar Kelimeler: 3-8 arasinda olmali ve Index Medicus Medical
Subject Headings-(MeSH)’de yer alan kelimeler kullamlmalidir. Tirkce anahtar
kelimelerinizi olusturmak icin http://www.bilimterimleri.com/ adresini kullaniniz.

d) Giris: Arastirmanin amac1 ve gerekcesi giincel literatir bilgisi ile
desteklenerek iki sayfayr asmayacak sekilde sunulmalidir.

e) Gere¢ ve Yontem: Arastirmanin gerceklestirildigi kurum/kurulus ve
tarih belirtilmeli, arastirmada kullamlan arag, gerec ve yontem sunulmali;
istatistiksel yontemler agikca belirtilmelidir.

f) Bulgular: Sadece arastirmada elde edilen bulgular belirtilmelidir.

g) Tartisma: Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular, diger arastiricilarin
bulgulanyla karsilastinnlmalidir. Arastirici, kendi yorumlarim bu boliimde
aktarmalidir.

h) Tesekkiir: Ana metnin sonunda kaynaklardan hemen 6nce yer almalidir.
Tesekkiir boliimiinde calismaya destek veren kisi, kurum/kuruluslar yer
almalidir.

i) Kaynaklar: Yazarlar kaynaklarin eksiksiz ve dogru yazilmasindan sorumludur.
Kaynaklar, metnin icinde gecis sirasina gore numaralandirilmalidir. Numaralar,
parantez iginde cimle sonlarinda verilmelidir. Kaynaklarin yaziimi ile ilgili
asagida ornekler verilmistir. Daha detayli bilgi igin “Uniform Requirements for
Manuscripts submitted to Biomedical Journals” (J Am Med Assoc 1997; 277:
927-934) (http://www.nejm.org/) bakilmalidir.

Siireli yayn: Yazar(lar)in Soyadi Adinin bas harf(ler)i (alt1 veya daha az yazar
varsa hepsi yazilmalidir; yazar sayis1 yedi veya daha coksa yalmz ilk altisim
yazip “et al.” veya “ve ark.” eklenmelidir). Makalenin basligi, Derginin Index
Medicus’a uygun kisaltilmis ismi, Yil; Cilt (Say): ilk ve son sayfa numarasi.

« Standard dergi makalesi icin 6rnek: Demirci M, Unlii M, Sahin U. A case of
hydatid lung cyst diagnosed by kinyoun staining of bronco-alveolar fluid.
Turkiye Parazitol Derg, 2001; 25 (3): 234-5.

« Yazar verilmemis makale icin ornek: Anonymous. Coffee drinking and
cancer of the panceras (Editorial). Br Med J, 1981; 283: 628.

« Dergi eki icin 6rnek: Frumin AM, Nussbaum J, Esposito M. Functinal asplenia:
Demonstration of splenic activity by bone marrow scan (Abstract). Blood,
1979; 54 (Suppl 1): 26a.

Kitap: Yazar(lar)in soyadi adimin bas harf(ler)i. Kitabin adi. Kaginci baski
oldugu. Basim yeri: Yayinevi, Basim yili.

« Ornek: Eisen HN. Immunology: an Introduction to Molecular and Cellular
Principles of the Immun Response. 5th ed. New York: Harper and Row,
1974.

Kitap bolimii: Bolim yazar(lar)in soyadi adinin basharf(ler)i. Bolim baslig.
In: Editor(ler)in soyadi adinin basharf(ler)i ed/eds. Kitabin adi. Kaginc1 baski
oldugu. Basim yeri: Yayinevi, Basim yili: Boliimiin ilk ve son sayfa numarasi.

« Ornek: Weinstein L. Swarts MN. Pathogenic properties of invading
microorganisms. In: Sodeman WA Jr, Sodeman WA, eds. Pathologic Physiol
ogy: Mechanism of Disease. Phidelphia. WB Saunders, 1974: 457-72.

Web adresi: Eger dogrudan “web” adresi referans olarak kullanilacaksa adres
ile birlikte parantez icinde bilgiye ulasilan tarih de belirtilmelidir. Web erisimli
makalelerin referans olarak metin icinde verilmesi gerektiginde DOI (Digital
Object Identifier) numarasi verilmesi sarttir.

Kongre bildirisi: Entrala E, Mascaro C. New stuructural findings in
Cryptosporidium parvum oocysts. Eighth International Congress of Parasitology
(ICOPA VIIl). October,10-14, Izmir-Turkey. 1994.

Tez: Bilhan O. Labirent savaklarin hidrolik karakteristiklerinin deneysel olarak
incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Firat Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, 2005.

GenBank/DNA dizi analizi: Gen kalitim numaralari ve DNA dizileri makale icinde
kaynak olarak gosterilmelidir. Konuyla ilgili ayrintili bilgi icin “National Library
of Medicine” adresinde “National Center for Biotechnical Information (NCBI)”
béliimiine bakimz.

Sekil ve Tablolar: Her tablo veya sekil ayn bir sayfaya basilmali, alt ve
Ust cizgiler ve gerektiginde ara siitun cizgileri icermelidir. Tablolar, “Tablo
1.” seklinde numaralandirilmali ve tablo baslig1 tablo iist cizgisinin istiine
yazilmalidir. Agiklayici bilgiye baslikta degil dipnotta yer verilmeli, uygun
simgeler (*,+,++, v.b.) kullamlmalidir. Fotograflar “jpeg” formatinda ve en az
300 dpi olmalidir. Baski kalitesinin artirilmasi icin gerekli oldugu durumlarda
fotograflarin orijinal halleri talep edilebilir.

12. Arastirma Makalesi tiirli yazilar icin kaynak sayisi en fazla 40 olmalidir.

13. Derleme tiirli yazilarda tercihen yazar sayisi ikiden fazla olmamalidir.
Yazar(lar) daha once bu konuda calisma ve yayin yapmis olmali; bu
deneyimlerini derleme yazisinda tartismali ve kaynak olarak gostermelidir.
Derlemelerde Tiirkce ve ingilizce olarak baslik, 6zet (en az 250, en fazla 400
kelime icermelidir) ve anahtar kelimeler bulunmalidir. Derleme tiirii yazilar
icin kaynak sayis1 en fazla 60 olmalidir.

14. Olgu sunumlarinda metin yedi sayfay1 asmamalidir. Tiirkce ve ingilizce
olarak baslik, 6zet ve anahtar kelimeler ayrica giris, olgu ve tartisma bolimleri
bulunmalidir. Olgu sunumu tiirli yazilar icin kaynak sayisi en fazla 20 olmalidir.

15. Editore Mektup: Daha 6nce yayimlanmis yazilara elestiri getirmek, katkida
bulunmak ya da bilim haberi niteligi tasiyacak bilgilerin iletilmesi amaciyla
yazilan yazilar, Yayin Kurulu’nun inceleme ve degerlendirmesinin ardindan
yayinlanir. Editore Mektup bir sayfayr asmamali ve kaynak sayis1 en fazla 10
olmalidir.

16. Bu kurallara uygun olmayan metinler kabul edilmez.
17. Yazarlar teslim ettikleri yazinin bir kopyasini saklamalidir.

Tirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi

Halk Saglig1 Genel Mudirlugi

Tel : (0312) 565 55 79

Faks : (0312) 565 55 91

e-posta : hsgm.thdbd@saglik.gov.tr



WRITING RULES OF TURKISH BULLETIN OF HYGIENE AND EXPERIMENTAL BIOLOGY

Articles should be prepared according to the rules of the Turkish Bulletin of
Hygiene and Experimental Biology. Submissions can be made online at the
address www.turkhijyen.org through the Online “Manuscript Submission,
Tracking, Evaluation Program”.

Manuscripts are checked according the following rules. If the rules are not
adhered to, manuscripts will be returned to the author.

1. The “Copyright Transfer Form” (Copyright Release Form) after being signed by
all authors should be uploaded using the article accepting system of the journal.
2. The title of article, short title, author name(s), names of institutions and
the departments of the authors, full address, telephone numbers (landline and
mobile) and e-mail address should be given:

a. The title should be short and written in lower case.

b. The short title should not exceed 40 characters.

c. The study supported by a fund or scientific organisation must be mentioned
in a footnote or in the acknowledgements.

d. The study presented in a conference/symposium must be mentioned with
the type of presentation in footnotes or in the acknowledgements.
3. For Turkish studies; Terms used in articles should be in Turkish and Latin as
much as possible, according to the latest dictionary of the “Turkish Language
Institution”. Importance should e given to use pure Turkish language and as many
as Turkish references.
4. Latin names of microorganisms used for the first time in the text have to
be written in full. If these names are used later, they should be abbreviated in
accordance to international rules. The original Latin names of microorganisms
should be written in Italic: for example, Pseudomonas aeruginosa, P. aeruginosa.
Names of antibiotics should be abbreviated in accordance with international
standards.
5. Symbols of the units mentioned in the text should be according to “The
Systéme International (SI).
6. Articles should be written in one of the “past perfect, present perfect and
past” tenses and in the passive mode.
7. Only one side of A4 paper should be used and should have a 2.5 cm margin on
each side. 12 pt, Times New Roman font and double line space should be used.
8. The Turkish Bulletin of Hygiene and Experimental Biology expects the authors
to comply with the ethics of research and publication. In human research, a
statement of the informed consent of those who participated in the study is
needed in the section of the “Materials and Methods”. In case of procedures that
will apply to volunteers or patients, it should be stated that the study objects
have been informed and given their approval before the study started. In case
the authors do not have a local ethics committee, the principles outlined in the
“Declaration of Helsinki” should have been followed. Authors should declare that
they have followed the internationally accepted latest guidelines, legislation and
other related regulations and should sent “Approval of the Ethics Committee”.
9. In case animal studies, approval also is needed; it should be stated clearly
that the subjects will be prevented as much as possible from pain, suffering and
inconvenience.
10. In case patient photos are used which shows his/her ID, a written informed
consent of the patient on the use of the photos must be submitted.
11. Research Articles;
Research papers should consist of Turkish abstract, English abstract,
Introduction, Materials and Methods, Results, Discussion, Acknowledgements
(if any), and References sections. These sections should be written in bold
capital letters and aligned left. English articles should have a Turkish abstract
and title in Turkish. (If the all of the authors from abroad the manuscript and
abstract can be write English language).

a) Turkish Abstract should consist of the subheadings of Objective, Methods,
Results and Conclusion (Structured Abstract). It should be between 250 and 400
words.

b) English Abstract: The abstract should be structured like the Turkish abstract
(Objective, Methods, Results, and Conclusion). It should be between 250 and
400 words.

c) Key words The number of keywords should be between 3-8 and the
terminology of the Medical Subjects Headings (Index Medicus Medical Subject
Headings-MeSH) should be used.

d) Introduction: The aim of the study, and references given to similar studies
should be presented briefly and should not exceed more than two pages.

e) Materials and Methods: The date of the study, institution that performed
the study, and materials and methods should be clearly presented. Statistical
methods should be clearly stated.

f) Results: The results should be stated clearly and only include the current
research.

g) Conclusions: In this section, the study findings should be compared with the
findings of other researchers. Authors should mention their comments in this section.

h) Acknowledgements should be placed at the end of the main text and before
the references. In this section, the institutions/departments which supported
the research should be stated.

i) References: Authors are responsible for supply complete and correct
references. References should be numbered according to the order used in the
text.

Numbers should be given in brackets and placed at the end of the sentence.
Examples are given below on the use of references. Detailed information can
be found in “Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical
Journals” (J Am Med Assoc 1997 277: 927-934) and at http://www.nejm.org/
general/text/requirements/1.htm.

Periodicals: Author(s) Last Name initial(s) name of author(s) (if there are six or
fewer authors, all authors should be written; if the number of authors are seven
or more, only the first six of the authors should be written and the rest as “et
al”). The title of the article, the abbreviated name of the journal according to
the Index Medicus, Year; Volume (Issue): The first and last page numbers.

« Example of standard journal article: Demirci M, Unlii M, Sahin U. A case of
hydatid cyst diagnosed by kinyoun staining of lung bronco-alveolar fluid.
Tirkiye Parazitol Derg, 2001; 25 (3): 234-5.

« Example of an article with authors unknown: Anonymous. Coffee drinking
and cancer of the pancreas (Editorial). Br Med J, 1981; 283:628.

« Example of journal supplement: Frumin AM, Nussbaum J, Esposito M.
Functional asplenia: Demonstration of splenic activity by bone marrow scan
(Abstract). Blood, 1979; 54 (Suppl 1): 26a.

Books: Surname of the author(s) initial name(s) of author(s). The name of the
book. The edition number. Place of publication: Publisher, Publication year.
Example: Eisen HN. Immunology: an Introduction to the Principles of
Molecular and Cellular Immune Response. 5th ed. New York: Harper and Row,
1974.

Book chapters: The author(s) surname of the chapter initial(s) letter of the
name. Section title. In: Surname of editor(s) initial (s) letter of first name(s) ed /
eds. The name of the book. Edition number. Place of publication: Publisher, year
of publication: The first and last page numbers of the chapter.

« Example: Weinstein L. Swarts MN. Pathogenic properties of invading
microorganisms. In: Sodeman WA Jr, Sodeman WA, eds. Pathologic
Physiology: Mechanism of Disease. Phidelphia. WB Saunders, 1974:457-72.

Web address: If a “web” address is used as the reference address, the web
address date should be given in brackets with the address. The DOI (Digital
Object Identifier) number must be provided, when a web access article used in
the text as a reference.

Congress papeyars: Entrala E, Mascaro C. New structural findings in
Cryptosporidium parvum oocysts. Eighth International Congress of Parasitology
(ICOPA VIII). October, 10-14, Izmir-Turkey. 1994.

Thesis: Bilhan O. Experimental investigation of the hydraulic characteristics of
labyrinth weir. Master Thesis, Science Institute of Firat University, 2005.
GenBank / DNA sequence analysis: DNA sequences of genes and heredity numbers
should be given as references in the article. For more information, check
“National Library of Medicine” and “National Center for Biotechnical Information
(NCBI)”.

Figure and Tables: Each table or figure should be printed on a separate sheet,
the top and bottom lines and if necessary column lines must be included.

Tables should be numbered like “Table 1.” and the table title should be written
above the top line of the table. Explanatory information should be given in
footnotes, not in the title and appropriate icons (*,+,++, etc.) should be used.
Photos should be in “jpeg” format. In case the quality of the photos is not good
for publication, the originals can be requested.

12. Research articles should have up to 40 references.

13. In reviews, it is preferred to have not more than two authors. Author(s)
must have done research and published articles previously on this subject; they
should discuss their experience and use as reference in the review. Reviews
should have Turkish and English titles, abstracts (it should contain minimum 250,
maximum 400 words) and key words. Reference numbers for the review should
be maximum 60.

14. Case reports should have a maximum of seven pages of text.

Case report should have a Turkish and English title, abstract, keyword(s) and also
introduction, case description and discussion sections should be given. Number
of references should be maximum 20.

15. Letters to Editor: Written to make criticisms, additions to previously
published articles or scientific updates are published after review and assessment
of the Editorial Board. Letters should not exceed one page of text and must be
supported with up to 10 references.

16. The articles which do not comply with the journal rules are not accepted.
17. Authors should keep a copy of the article that they submit.

Turkish Bulletin of Hygiene and Experimental Biology

General Directorate of Public Health

Tel : +90 312 565 55 79

Fax : +90 312 565 55 91

e-mail : hsgm.thdbd@saglik.gov.tr




TURK HIJYEN VE DENEYSEL BiYOLOJi DERGISI

YAYIN iLKELERI

® Tiurk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi, Ttirkiye Halk Saglig

Kurumu yayin organidir. Dergi tic (3) ayda bir cikar ve dort (4)

sayida bir cilt tamamlanur.

Dergide  biyoloji, mikrobiyoloji, enfeksiyon  hastaliklari,
farmakoloji, toksikoloji, immiinoloji, parazitoloji, entomoloji,
kimya, biyokimya, gda, beslenme, cevre, halk saghg,
epidemiyoloji, patoloji, fizyopatoloji, molekiiler biyoloji, genetik,
biyoteknoloji ile ilgili alanlardaki 6zgiin arastirma, olgu sunumu,
derleme, editdre mektup tiriindeki yazilar Ttrkce ve ingilizce

olarak yayimlanir.

Dergiye, daha nce baska yerde yayimlanmamis ve yayimlanmak
izere bagka bir dergide inceleme asamasinda olmayan yazilar

kabul edilir.

Dergi Yayin Kurulu tarafindan uygun goériilen yazilar, konu ile
ilgili en az iki Bilimsel Danisma Kurulu Uyesinden olumlu gdriig
alindiginda yayimlanmaya hak kazanir. Bu kurullarin, yazinin
icerigini degistirmeyen her tiirlii diizeltme ve kisaltmalari yapma

yetkileri vardir.
Yazilarin bilimsel ve hukuki sorumlulugu yazarlara aittir.
Yazarlar arastirma ve yayin etigine tam olarak uyum gdéstermelidir.

Dergide yayimlanan yazilarin yayin hakki Tirk Hiyen ve

Deneysel Biyoloji Dergisi'ne aittir. Yazarlara telif {icreti 8denmez.

YAZAR(LAR) ICIN MAKALE KONTROL LISTESI

Biittin yazarlarca isim sirasina gdre imzalanmus telif hakki devir
formu eksiksiz olarak dolduruldu.

Yazar isimleri agtk olarak yazildi.

Her yazarin bagl bulundugu kurum adi, yazar adinin yanina
numara verilerek baslik sayfasinda belirtildi.

Yazismalardan sorumlu yazarin adi, adresi, telefon-faks
numaralari ve e-posta adresi verildi.

Tirkge ve Ingilizce basliklar ile kisa balik yazild:.

Tiirke ve Ingilizce &zetlerin kelime sayis1 (300-500 arasi) kontrol
edildi.

Tirkce ve Ingilizce anahtar kelimeler (MeSH ve Tiirk Tip
Terimleri S6zI{igi'ne uygun) verildi.

Tim kisaltmalar gézden gecirildi ve standard olmayan kisaltmalar
diizeltildi.

Metin igerisinde gegen orijinal Latince mikroorganizma isimleri
italik olarak yazildi.

Metin igerisinde bahsedilen birimlerin sembolleri the Systeme
International (Sl)’e gore verildi.

Yazilar “mis’li gegmis” zaman edilgen kip ile yazildi.

Metnin tamami 12 punto Times New Roman karakteri ile cift
aralikla yazildi.

Metin sayfanin yalniz bir yiiziine yazilarak her bir kenardan
2,5 cm bosluk birakild:.

Tablolar, sekiller yazim kurallarina uygun olarak ve her biri ayrt
bir sayfada verildi.

Fotograflar JPEG formatinda aktarildi.

Kaynaklar ciimle sonlarinda parantez icinde ve metin icinde
kullanim sirasina gdre ardigik siralandi.

Kaynaklar, makale sonunda metin iginde verildigi sirada listelendi.
Kaynaklar gézden gecirildi ve tim yazar adlari, ifade ve

noktalamalar yazim kurallarina uygun hale getirildi.

Ayrica asagida belirtilen maddeleri dikkate aliniz.

Etik kurul onay1 alind.
Bilimsel kurulus ve/veya fon destegi belirtildi.
Kongre/Sempozyumda sunumu ve sunum tiirii belirtildi.

Varsa tegekkiir bsliimii olusturuldu.



TURKISH BULLETIN OF HYGIENE AND EXPERIMENTAL BIOLOGY

EDITORIAL POLICY

® The Turkish Bulletin of Hygiene and Experimental Biology is
a publication of the “Public Health Institute of Turkey (Ttirkiye
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ONSOz

Zoonotik hastaliklar, hayvanlardan insanlara bulasan hastaliklar grubudur. Zoonotik hastaliklar, bir taraftan
hayvan sagligin1 etkileyerek hayvan dliimlerine ve ekonomik kayiplara yol acarken diger taraftan da insanlarda
hastaliga sebep olarak onemli halk saghgi sorunu olusturmaktadir. Bu hastaliklarin onlenmesi ve kontrolii
ancak insan ve hayvan saghgi calisanlar, ilgili kuruluslar ve bilim insanlarimin isbirligi ile saglanabilir. Bu
bakis acisiyla Tarim ve Orman Bakanhigimiz ile birlikte Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesini kurduk
ve Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plan1 (2019-2023)’m1 hazirladik. Eylem Planinda iilkemizde sarbon

hastaliginin kontroliine yonelik strateji ve aktiviteleri belirledik.

Sarbon, hem insan hem de hayvan saghgin1 etkileyen cok eski caglardan beri bilinen zoonotik bir
hastaliktir. insanlara ozellikle sigir, koyun, kegi, deve gibi ot yiyen hayvanlardan bulasan hastalik, etkeni
olan Bacillus anthracis sporlarinin potansiyel olarak biyoteror/biyolojik silah etkeni olabilmesi sebebiyle ayrica

onem tasimaktadir. Ulkemizde goriilme sikligi gittikce azalmasina ragmen halad onemini korumaktadir.

Biitiin zoonotik hastaliklarda oldugu gibi sarbon ile miicadelede de en onemli husus hayvan sarbonunu
ortadan kaldirmaktir. Ulkemizde hastah@in kontrolii icin gelistirilecek olan stratejilere yol gostermek amaciyla
Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plan1 (2019-2023) kapsaminda Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesinin
etkinligini arttirmak icin olusturulan 8 Alt Kuruldan biri olan Sarbon Alt Kurulu tarafindan hazirlanan bu
raporda sarbonun hem insan hem de hayvanlardaki mevcut durumu degerlendirilmis, hastaligin kontrolii icin

alinmasi1 gereken onlemler belirtilmistir.

“Tiirkiye’de Sarbon Mevcut Durum Raporu”nun insan ve hayvan saghg alanlarinda calisan herkese faydali

olmasin diler raporun hazirlanmasinda emegi gecenlere tesekkiir ederim.

Dr. Fahrettin KOCA
Saghk Bakani
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TURKIYE'DE SARBON MEVCUT DURUM RAPORU

Dili “Ttirkge”/ Language “Turkish”

Turk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi

Tiirkiye’de Sarbon
Mevcut Durum Raporu

OZET

Sarbon, esas olarak ot yiyen hayvanlarin hastaligi
olup insanlara enfekte hayvanlardan bulasan bir
zoonozdur. Gelismis toplumlarda enfeksiyon kontrol
edilmis olmasina ragmen, gelismekte olan tarim
toplumlarinda hala yaygin olarak gériilmekte, zaman
zaman zooepidemilere neden olmaktadir. Ulkemizde
2007- 2019 yillan arasinda Saglik Bakanligi’na toplam
1.744 insan sarbonu bildirimi yapilmistir ve bunlardan
10’u 6lumle sonuclanmistir. Olgularin hepsinin tarimsal
kaynakli oldugu kayitlara gecmistir. Ulkemizde insan
sarbonu bildirimlerinin yillar icerisinde azaldig1 ve son
yillarda bir yilda bildirilen insan sarbonu vakalarinin
100’{in altina diistiigii, vakalarin temmuz ve kasim aylari
arasinda en sik gelistigi, en fazla vaka bildiriminin Kars,
Sivas, Ankara, Mus, Erzurum ve Hakkari’den yapildigi

gorilmektedir.

Hayvanlarda mevsimsel  dagilimina
bakildiginda 2007-2019 yillan

1.333 vakanin 544’lUne yaz mevsiminde rastlanirken,

sarbonun

arasinda kaydedilen

bunu 412 vaka ile sonbahar, 196 vaka ile kis ve 181
vaka ile ilkbahar izlemistir. Bu durum, lilkemizde yaz
aylarinda artan yaylacilik aktivitesine paralel olarak
hayvan hareketlerinin artmasi ve daha fazla duyarli
hayvanin merayla bulusmasinin bir yansimasi olarak
dusuntlebilir. Ayrica toprak kokenli olan sarbonun
yaz ve sonbahar aylarinda daha fazla gozlenmesi, bu
mevsimlerde yapilan tarim hasadini takiben arazilerin
hayvanlar icin otlak alanlarin1 olusturmasi ve etken
sporlarin bu alanlardan daha yogun alinmasinin bir

yansimasi olarak dustiniilebilir.

Mevcut veriler degerlendirilecek olursa hayvan

sarbon vaka vaka

8.320/1744): 4.8 olarak gorilmektedir.

sayisi/insan  sarbonu sayisl

Ulkemizden

ABSTRACT

Anthrax, primarily disease of grass-eating animals, is
a zoonosis transmitted to humans from infected animals.
Although the infection has been controlled in developed
societies; it is still common in developing agricultural
societies and occasionally causes zooepidemics. A total
of 1.744 human anthrax cases of which 10 of them
resulted in death, were reported to Ministry of Health
in our country between 2007 and 2019. All the reported
cases had agricultural origin. Considering the data of
human anthrax in our country, it is observed that the
number of reported cases has decreased over the years
and yearly reported human anthrax cases has fallen
below 100 in recent years. The cases have been reported
most frequently between July and November. The cases
were most frequently reported from Kars, Sivas, Ankara,

Mus, Erzurum and Hakkari.

Regarding the seasonal distribution of animal
anthrax, it is observed that 544 out of 1.333 cases were
recorded between 2007 and 2019 were encountered
in the summer season, followed by 412 autumn, 196
winter and 181 spring. This situation can be considered
as a reflection of the increase of animal movements in
parallel with the increased transhumance activity and
the presence of more sensitive animals with pasture
in our country in summer. In addition, the reason of
soil origin anthrax is more seen in summer and autumn
can be considered as a reflection of constitution of
grassland fields following the agricultural harvest which
led more active intake of active sports from these areas

in these seasons.

It is seen that the number of animal anthrax
cases/the number of human anthrax cases is

8.320/1.744): 4.8 when the current data were

Kadanali A, Topluoglu S, Aktas D, Sahin M, Akbulut A, Kilic S, Cetinkaya B, Parlak E, Dinc G, Giilyaz V, Sertkaya B, Bilgic OF, Sen S, Keskinkilic B, Kara F, Doganay M, Mese EA.
Tirkiye’de Sarbon Mevcut Durum Raporu. Turk Hij Den Biyol Derg, 2020; 77(EK - 2): 1-20
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bildirilen hayvan sarbonu olgularinin biiyiik cogunlugunu
s1g1r sarbonu olustururken bunu sirasiyla koyun, keci ve
tek tirnaklilar takip etmektedir. Sonuc olarak; tilkemizde
insan vaka sayisinin hayvan vaka sayisindan az olmasi,
sarbon hastaligina kars1 etkin bir miicadelenin oldugunu
gostermektedir. Sarbon olgusu gelistiginde yeterli
koruma ve kontrol onlemlerinin alinmadigi yerlerde
bir hayvan vakasina karsilik yaklasik 8-10 insan vakasi
olmasi muhtemeldir. Ozellikle 2016 yilindan itibaren
insan/hayvan vaka oranlari 0.04’e diismistiir. insan
vaka sayisinda yillar itibari ile azalma olmasina ragmen
hayvan olgularinda ise son iic y1l icerisinde 6nemli oranda
artis oldugu goriilmektedir. Bu durum iilkemizde hala
sarbonun 6nemli bir hastalik oldugunu ve varligim1 devam
ettirdigini, insan ve hayvan sagligim tehdit etmekte
oldugunu ve etkin miicadele yontemlerinde sirekliligin
ve siirdurilebilir miicadele yontemlerinin  devam
ettirilmesi gerektigini gostermektedir. lyi bir siirveyans
ile elde edilen verilerin analiz edilmesi, karsilastirilmasi
ve elde edilen bilgilerin otoriteler arasinda zamaninda
paylasilmas1  gerekmektedir. Veteriner ve Saglik
teskilatlar1 arasinda rutin bilgi paylasim ve ortak
hareket etmekle vakalara zamaninda miudahale
edilerek, enfeksiyon odaklan kontrol altina alinabilir.
Sarbonla miicadelede bitin paydaslarin ortaklasa
ve cok yonli micadele programlan gelistirmeleri ve
uygulamalan 6nem tasimaktadir. insan ve hayvan sarbon
olgularinda azalmanin bu konuda bilimsel ¢calismalarin
devam ettirilmesi ve toplumsal farkindalik olusturulmasi

ile basarilabilecegi distniilmektedir.

Bu rapor; Tirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli

Komitesinin Sarbon Alt Kurulu tarafindan hazirlanmistir.

Turk Hij Den Biyol Derg

evaluated. Most of the animal anthrax cases were
cattle anthrax, followed by sheep, goats and equids,
respectively in our country. As a result, the fact that
the number of human cases in our country is less than
the number of animal cases indicates that there is
an effective fight against anthrax disease. When an
anthrax case develops, it is likely that there will be
about 8-10 human cases versus an animal case where
adequate protection and control measures are not
taken. Especially since 2016, human/animal case
rates have decreased to 0.04. Although there has
been a decrease in the number of human cases over
the years, there has been a significant increase in
animal cases in the last three years. This situation
shows that anthrax is still an important disease
in our country and it continues its existence,
threatens human and animal health, and continuity
and sustainable methods of struggle should be
maintained in effective methods of struggle. Data
obtained through a good surveillance, should be
analyzed, compared, and shared timely between the
authorities. Infection foci can be controlled by timely
response through routine information sharing and
acting veterinary and health organizations together.
It is important for all stakeholders to develop and
implement joint and multi-faceted fighting programs
in the struggle against anthrax. It is thought that
decrease in human and animal anthrax cases can
be achived by continuing scientific studies on this

subject and increasing public awareness.

This report is prepared by Anthrax Commission of

Turkey Zoonotic Diseases National Committee.



GIRIS VE AMAC

Sarbon, esas olarak ot yiyen hayvanlarin hastaligi
olup insanlara enfekte hayvanlardan bulasan bir
zoonozdur. Etkeni, Bacillus anthracis (B. anthracis)

gram pozitif,
spor

olarak isimlendirilen, aerop veya
basildir.
Bakteri, hayvan ve insan organizmasinda vejetatif
formdadir, dis ortamda oksijen ile karsilastiginda spor
formuna gecer. Bakterinin spor formlan, vejetatif
soguk,
yuksek ve dusiuk pH, kimyasal dezenfektanlar ve
diger bakterilerin metabolik driinlerine son derece
dayaniklidir.  B.

bir defa kontamine olmasi durumunda, bakterinin

fakultatif anaerop, olusturan bir

formun aksine, 1si1, ultraviyole, kuruluk,

anthracis sporlar1 ile meralarin

tabiattaki dongusu cok uzun sire devam etmektedir
(100 wyiin Ustiinde hesaplanmaktadir). Ayrica bu
ozellikleri nedeni ile B. anthracis sporlari potansiyel
olarak biyoteror/biyolojik silah etkeni olarak da
butun dunyanin ilgisini cekmektedir (1).

Sarbon, cok eski caglardan beri bilinen bir
hastaliktir. Gelismis toplumlarda enfeksiyon kontrol
edilmis olmasina ragmen gelismekte olan tarim
toplumlarinda hala yaygin olarak goriilmekte, zaman
zaman zooepidemilere neden olmaktadir. Hatta yaban
hayatinda da enfeksiyon goriilebilmektedir. Endemik
ulkelerde hayvan sarbonuna paralel olarak da insan
sarbonu goriilmektedir. Diinyada sarbon; Tiirkiye, iran
ve Liibnan basta olmak lizere bazi Orta Dogu ulkeleri,
Kirgizistan, Kazakistan, Tlirkmenistan dahil Orta Asya
ulkeleri, Cin ve Hindistan’in baz1 bolgelerinde, Bati
Afrika, Orta Amerika ve Latin Amerika’da endemik
olarak goruilmektedir (1).

Bu rapor; Turkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani
2019-2023 kapsaminda, sarbon kontroline yonelik
olarak hastalik ile ilgili ylriitiilen saglik hizmetlerinin
etkinligini arttirma hedefine ulasmak icin, sarbon
hastaliginin mevcut durumunu degerlendirmek ve bu
degerlendirmeler dogrultusunda hastaligin kontrol ve
onlem stratejilerini gelistirmeyi amaclamaktadir.

MATERYAL VE METOD

2007-2019
ulkemizden sarbon konusunda yapilan arastirmalarin,

Bu calismada yillan  arasinda
Saglik Bakanligi ve Tannm ve Orman Bakanligi’na

yapilan sarbon bildirimlerinin  degerlendirilmesi
yapildi. Ulusal ve uluslarasi veri tabanlar1 (Pubmed,
Web of science, google academic, Dergi park,
Ulusal Tez Merkezi, ULAKBIM vb.) 2007-2019 yillan
arasinda Turkiye’den vyapilan insan sarbonu ile
ilgili calismalar taranarak degerlendirmeye alindi.
Makale ozellikleri, vaka sayilar1 ve klinik formlar,
yas ve cinsiyet dagilimi, kaynak ve bulasma yolu,
tedavide kullanilan antibiyotikler, komplikasyonlar
ve tedavi yanmit1 kaydedildi, analizleri yapildi. Saglik
Bakanligi’ndan alinan veriler ile 2007-2019 yillan
arasinda yillara gore vaka sayilari, bu vakalarinin
aylara ve mevsimlere dagilim, illere gore dagilimlan

harita Uizerinde degerlendirildi.

Hayvan sarbonu icin veriler, ulusal ve uluslararasi
veri tabanlari, Tarim ve Orman Bakanligi ve Diinya
(OIE) taranarak

Hayvan Sagligi Teskilati verileri

hazirlandi.
Ulusal Verilerin Analizi
insan Sarbonu

Ulkemizde 2007-2019 villan
Bakanligi’na toplam 1.744

arasinda Saglik
insan sarbonu kesin
vaka olarak bildirilmis ve bunlardan 10’u olumle
sonuclanmistir. Olgularin hepsinin tarimsal kaynakli
oldugu kayitlara gecmistir. Endistriyel ve biyoteror
kaynakli olgu bildirilmemistir. Bu bildirimlerin yillara
gore dagiim Tablo 1 ve Sekil 1’de goriilmektedir.
Ulkemizde yillar
icerisinde azalmakla beraber son iki yilda artma
egilimi dikkat cekmektedir. Ancak yine de son

insan sarbonu bildirimlerinin

bes yil verilerine bakildiginda, bir yilda bildirilen
insan sarbonu vakalarimin 100’in altina distugi
gorulmektedir.

Turk Hij Den Biyol Derg 3



Tablo 1. Insan sarbonu vakalarinin yillara gére dagilimi, Tiirkiye, 2007-2019

Yillar Niifus Vaka Sayisi $arl(31ogoi.rg)s(;'g?n51 Oliim Sayisi $arl():).nogk)o'gtg(l)i)tesi
2007 70.586.256 262 0,37 0 0,00
2008 71.517.100 235 0,33 1 0,01
2009 72.561.312 149 0,21 1 0,01
2010 73.722.988 94 0,13 0 0,00
2011 74.724.269 165 0,22 2 0,03
2012 75.627.384 135 0,18 0 0,00
2013 76.667.864 197 0,26 2 0,03
2014 77.695.904 150 0,19 1 0,01
2015 78.741.053 139 0,18 0 0,00
2016 79.814.871 32 0,04 1 0,01
2017 80.810.525 37 0,05 0 0,00
2018 82.003.882 76 0,09 2 0,02
2019 83.154.997 73 0,09 0 0,00
Toplam 1.744 10
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Sekil 1. Insan sarbonu vakalarinin yillara dagilimi, Tiirkiye, 2007-2019 (n: 1744)
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Saghik Bakanhgi Verileri

insan sarbonu olgularimin aylara gére dagilim
Sekil 2’de goriilmektedir. Bu dagilim incelendiginde,
sarbon yiin her
birlikte en fazla vakanin Agustos ve Eylul aylarinda
goriildiigiini, mevsim olarak degerlendirildiginde de

ulkemizde ayinda gorilmekle

yaz ve sonbahara denk geldigini séylemek miimkiindiir.

insan sarbonu olgularinin illere gére dagilim
Sekil 3’de goriilmektedir. Vakalarin ¢ogunlugu Dogu
Anadolu ve ic Anadolu’da yogunlasmaktadir. En fazla
vaka bildiriminin; Kars, Sivas, Ankara, Mus, Erzurum
ve Hakkari’den yapildig1 gorilmektedir.
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Sekil 2. insan sarbon vakalarinin aylara ve mevsimlere dagilimi, Tiirkiye, 2007-2019
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Sekil 3. Sarbon vakalarinin illere gore dagilimi, Tirkiye, 2007-2019
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Hayvan Sarbonu
Tarim ve Orman Bakanhg Verileri

Hayvan sarbonu verileri Diinya Hayvan Sagligi
Teskilat1 (OIE), Hayvan Sagligi Bilgi Veritabani (WAHIS)
arayiizii ve Tarim ve Orman Bakanligi’ndan alinmistir
(2). Bu veri tabani, lilkemizde bildirimi zorunlu olan
sarbonun llke genelinde yer alan tarim teskilatlarinin
verilerine dayali olarak sekillendirilmistir. Dunyanin
bircok Ulkesinde halen bildirilmeye devam eden
sarbon ulkemizde genelde sporadik 6zellikte olup baz
yorelerde ise endemik boyuta varmis durumdadir.

Turkiye genelinde, 2007-2019 yillar1 arasinda
1.333 sarbon mihraki bildirilmis olup bunlarin 1.332’si
ciftlik hayvanlarinda, bir mihrak ise 2007 yilinda
Samsun’da yabani hayvanlarda bildirilmistir. Sarbon
mihraklar 13 yilik bu siire zarfinda dalgali bir seyir
izlemis ve 160 mihrak ile 2018 yilinda pik yapmistir
(Sekil 4) (2).
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Hayvanlarda sarbonun mevsimsel dagilimina
bakildiginda 2007-2019 yillan arasinda kaydedilen
1.333 vaka cikisinin 544 (%40,81)’lUne yaz mevsiminde
rastlanirken, bunu 412 (%30,91)’sine sonbahar, 196
(%14,70)’sina kis ve 181 (%13,58)’ine ilkbaharda
rastlanmisti. Toplam 1.333 vaka cikis1 arasinda
Agustos ay1 256 (%19,20) vaka ile hayvanlarda
sarbonun en yaygin gozlendigi ay olurken, bunu 219
(%16,43) vaka ile Eylil, 193 (%14,48) vaka ile Temmuz
ve 136 (%10,20) vaka ile Ekim aylar takip etmistir.
Nisan ay1 56 (%4,20) vaka ile sarbonun en az gozlendigi
ay olarak saptanmistir (Sekil 5) (2). Bu durum,
ulkemizde yaz aylarinda artan yaylacilik aktivitesine
paralel olarak hayvan hareketlerinin artmasi ve daha
fazla duyarli hayvanin merayla bulusmasinin bir
yansimasi olarak dusunilebilir. Ayrica toprak kokenli
olan sarbonun yaz ve sonbahar aylarinda daha fazla
gozlenmesi, bu mevsimlerde yapilan tarim hasadin
takiben arazilerin hayvanlar icin otlak alanlarim
olusturmasi ve etken sporlarinin bu alanlardan daha
yogun alinmasinin bir yansimasi olarak dusiiniilebilir.
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Sekil 4. Hayvan sarbon mihraklarinin yillara dagilimi, Tiirkiye, 2007-2019 (n: 1333)
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Sekil 5. Hayvan sarbonu cikis odaklarinin mevsimsel dagiimi, Tirkiye, 2007-2019 (2)

Hayvan sarbonu vaka sayilarinin yillara gore sekilde dalgali bir seyir izledigi ve 2018 yilinda pik
dagiimina bakildiginda mihrak dagiimiyla benzer yaptigi goriilmektedir (Sekil 6).
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Sekil 6. Hayvan sarbonu vaka sayilar, Turkiye, 2007-2019
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Turkiye genelinde 2007-2019 yillar1 arasinda
toplam 570.767 duyarli hayvan arasinda 8.320 hayvan
sarbon vakas bildirilmis ve sarbon siklig1 %1,46 olarak
saptanmistir. Bu vakalarin 7.474 (%89,83)’u spontan
olum ile sonuclanirken, enfeksiyon saptanan 846
(%10,17) hayvan itlaf edilmistir. Sarbona yakalanan
hayvanlarin 4.887 (%58,73) gibi buyuk bir kismim
sigirlar olustururken, 2.707 (%32,54)’sini koyun,
688 (%8,27)’ini keci ve 38 (%0,46)’ini tek tirnaklilar

olusturmustur (Tablo 2).

Hayvan vakalari ve insan vakalarl birlikte
degerlendirildirildiginde, hayvan vakalarinin daha
fazlaoldugu goriilmektedir. Yillara gore incelendiginde
ise hayvan vakalarinin insan vakalarinin 2-4 kati
arasinda seyrettigi, ancak 2016 yilindan itibaren
oranlarda kayda deger bir farkliik oldugu dikkati
cekmektedir (Tablo 3).

Tablo 2. Sarbona yakalanan hayvan tirlerinin dagilimi, Tirkiye, 2007-2019 (2)

Sigir Koyun Keci Tek tirnaklilar Toplam
SD:;:;’:“ hayvan 335.029 193.778 41.240 720 570.767
Vaka sayisi 4.887 2.707 688 38 8.320
Vaka yuzdesi 1,5 1,4 1,7 5,3 1,5
Olen 4.336 2.471 636 31 7.474
itlaf edilen 551 236 52 7 846

Tablo 3. Hayvan/insan sarbonu vakalan yillara gére oransal dagilim

Yil insan Vakasi Hayvan Vakasi Hayvan/insan Vaka Orani
2007 262 576 2,2
2008 235 708 3,0
2009 149 377 2,5
2010 94 210 2,2
2011 165 463 2,8
2012 135 591 4,4
2013 197 445 2,3
2014 150 313 2,1
2015 139 284 2,0
2016 32 875 27,3
2017 37 768 20,8
2018 76 1582 20,8
2019 73 1128 15,5
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2007-2019 yillann arasinda gozlenen hayvanlarda
sarbon vakalarinin illere gére dagiimina bakildiginda,
1.075 (%12,92) vaka ile hayvan sarbonu en fazla
Erzurum’da gozlenirken, 706 (8,49) vaka ile Kars, 410
(%4,93) vaka ile Ankara ve 409 (%4,92) vaka ile Agn
izlemistir. Batman, Gaziantep, Kirklareli, Osmaniye ve
Sanlurfa’da ise hayvanlarda sarbon bildirilmemistir
(Sekil 7) (2).

mSIGIR mKOYUN

Sarbon hastaligina kars1 as1 uygulama durumu
yillara gore Tablo 4’te gorulmektedir. Sarbona karsi
yapilan asilarin ozellikle 2019 yilinda ciddi artis
gosterdigi goriilmektedir (Tablo 4).

Yapilan asilamalarin hayvan vaka sayisiyla iliskisi
incelendiginde ise as1 sayisimin  artmasiyla vaka
sayilarin azaldig1 goriilmektedir (Sekil 8).

KECI m TER TIRNAKLI

Sekil 7. illere gére hayvan sarbonu vaka sayilan, Tiirkiye, 2007-2019 (2)

Tablo 4. Sarbona karsi asilanan hayvan sayilari, Tirkiye, 2012-2019 (3-8)

Hayvan turu
Yil

Sigir Koyun-kecgi Tek tirnakh Toplam
2012 157.776 96.172 231 254.179
2013 259.854 238.184 86 498.124
2014 202.297 196.587 400 399.284
2015 245.037 284.398 539 529.974
2016 346.864 352.532 341 699.737
2017 382.806 280.215 706 663.727
2018 572.038 372.238 2.655 946.931
2019 808.187 602.547 803 1.411.537

Turk Hij Den Biyol Derg 9



1.600.000

1.400.000

1.200.000

1.000.000

400.000

2014 2015

—Yapilan ag sayisi

1600

1400

1200

1000

2016 2017 2018 2019

Hayvan vaka sayisi

Sekil 8. Yapilan asi ile hayvan vakalarinin yillara gore dagilim, 2012-2019

YAYIN TARAMASI

Ulkemizde 2007-2019 yillann arasinda insan
sarbonu ile ilgili yayinlar degerlendirildiginde; bu
konuda yapilmis orijinal makale, olgu sunumlarn ve
derlemelerin oldugu gézlenmistir. Degerlendirmeye
alinan 36 makalede toplam 783 sarbonlu vaka
bulunmaktaydi. Bu olgularin 418’i erkek, 365’i kadin
olup yaslan 1 ay-83 yas arasinda degismekteydi (15,
20, 40 nolu makalelerde yas belirtilmemis). Bildirilen
insan sarbonu klinik formlarin, tamamina yakinim

deri sarbonu olusturmakta idi (Tablo 5) (9-43).

endemik  bolgede

yasama ve hasta hayvan-hayvansal uriin temasi en

Hastaligin  bulasmasinda,

onemli agirign olusturmaktaydi. Gastrointestinal
sarbon tanis1 konulan ve ardindan pnomoni gelisen,
solunum sekresyonlarinda B. anthracis izole edilen
hasta disinda diger 782 hastada deri tutulumu
mevcuttu (37). Sarbon menenjiti bildirilen 2 hasta ve

gastrointestinal sarbon tamisi alan 2 hastada deri

10
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tutulumu mevcuttu. Olgularin tamaminda etken

dogal yollarla alinmisti.

Mikrobiyolojik taniya iliskin veriler incelendiginde,
163 Gram pozitif basil pozitifligi, 140 kiiltiir pozitifligi,
10 PCR pozitifligi saptandigi goriildu. Kiltir ve/veya
direkt incelemede Gram pozitif basil saptanan klinik
ornek sayis1319’du. Tum calismalarda olgu bazli klinik
orneklerdeki mikrobiyolojik tanilar verilmediginden,
tanida klinik tami-mikrobiyolojik tam agirligi ortaya
konulamad.

Tedavide en sik kullanlan antibiyotik penisilin
G idi.
ampisilin-sulbaktam, kloramfenikol ve vankomisin

Bunu takiben siprofloksasin, doksisiklin,

kullanilmist1. Degerlendirmeye alinan 783 olgunun
9’u tedaviye ragmen 6lim ile sonlanmistir.

Ulkemizde hayvan sarbonu konusunda sinirli
sayida calisma yapildig1 gozlenmistir. Belirtilen siire



Tablo 5. Sarbon olgularinda klinik formlar

Klinik form Olgu sayis1 Olim %
Deri sarbonu 7822 4 0.51
Gastrointestinal sarbon Fab 3

Pnomoni 10 1

Sarbon menenjiti 28 2

Toplam 783 9 1.15

a. Gastrointestinal sarbon ve 2 menenjit olgusunda deri tutulumu mevcuttur.
b. Deri tutulumu olmaksizin Gastrointestinal tutulum olan hastada pnomoni gelismistir.

(2007-2019) icerisinde analiz icin yeterli calisma
dikkatimizi Bu
son 30 yil icerisinde yapilan ve onemli bulunan

olmadig cekmektedir. nedenle,
calismalara atifta bulunulmustur. Bu calismalar da
daha cok vaka tanimlama ve belli araliklarda gorilen
sarbon olgularim vermektedir. Bu arastirmalardan;
Erturk E ve ark. (44), Ankara Ziraat Fakiiltesi
Hayvan isletmesinde olen bir diiveden B. anthracis
izolasyonu yapmislardir. Parlak ve ark. (45), 1992-
1997 yillan arasinda 161 odakta hayvanlarda sarbon
belirlemislerdir. Aynmi yillarda 234 kisinin ise sarbon
hastaligina yakalandigim belirtmislerdir. insan ve
hayvan sarbon vakalarin1 azaltmak icin daha radikal
onlemlerin alinmasi gerektigini vurgulamislardir.

Ozcan ve ark. (46), 1998 yili Agustos ayinda at
ve eseklerde yuksek ates, karin ve inguinal bolgede
odem ile sekillenen ve olimle sonuclanan olgularda
bir at ve iki esekten ve hasta hayvanlarin tizerinden
alinan bes sinekten B. anthracis izole etmislerdir. B.
anthracis izole edilen sineklerin Tabanus soyuna ait
olduklarini ve etkeni hayvanlar arasinda tasidiklarina
vurgu yapmislardir. Ozcan ve Giircay (47), Elazig ve
cevresinde 1994-1998 yillan arasinda 49 koyun ve
56 sigira ait orneklerin kiiltiirel degerlendirmesinde
39 adet B.
bildirmislerdir. Hastaliktan korunmak icin asilamanin

anthracis izolasyonu yaptiklarim

yani sira hayvan yetistiricilerinin bilinclendirilmesi,
hijyen ve dezenfeksiyon kurallarinin uygulanmasinin
onemli olduguna vurgu yapmislardir. Sahin ve Aydin
(48), Kars ve cevresinde 1993-1998 yillar arasinda
insan ve hayvan sarbon olgularini degerlendirmis,
arastirmanin  kapsadig1 yillarda 164 hayvana ait
dalak, karaciger, akciger, kalp kani vb. numunelerin
kiltirel degerlendirmesi sonucunda 132 oOrnekten
B. anthracis izole ettiklerini belirtmislerdir. Aym
donemlerde Saglik Bakanligi kayitlarina gére 297
kisiye

sarbon teshisi kondugunu bildirmislerdir.

Arastincilar  sarbonun  Gzellikle Dogu Anadolu
Bolgesi’nde 6nemini korumakta oldugunu, hastaligin
kontrol altina alinmasinda olen hayvanlarin usuliine
uygun gomulmesinin ve dekontaminasyon islemlerinin
uygulamasinin onemine vurgu yapmislardir. Otlu ve
ark. (49), Kars’ta 38 sigirin 34’iinden (%91) ve 17
koyunun 11’inden (%64) B. anthracis izole etmislerdir.
Hastaligin yorede insan ve hayvan sagligi icin onemli
oldugunu, hayvan yetistiricilerinin hastalik hakkinda

bilgilendirilmesinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir.

Ozkurt ve ark. (50), Dogu Anadolu Bolgesinde 1992-
2004 yillan arasinda 464 hayvan ve 503 insan sarbonu
vakas1 belirlediklerini bildirmislerdir. Arastirmanin
yapildig1 illerde hayvan ve insan sarbonu olgular
Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Dogu Anadolu Bolgesinde 1992-2004 yillar arasinda hayvan ve insan olgu sayilan

it insan Olgu Sayis1 [ Hayvan Olgu Sayisi il insan Olgu Sayist Hayvan Olgu Sayisi
Agn 35 28 Erzurum 198 170
Ardahan 45 39 Igdir 31 29
Artvin 13 15 Glimushane 24 19
Bayburt 30 47 Kars 103 94
Erzincan 24 23 Toplam 503 464

Arastincilar sarbonun onlenmesinde hayvanlarda
zorunlu asilama programlarinin uygulanmasi hayvan
sahiplerinin sosyo ekonomik durumlarn ve egitim
seviyeleri, hastalik hakkindaki bilgi diizeyleri onemli
faktorler oldugunu belirtmislerdir. Ayni arastincilar
hasta hayvanlarin kesilmesi, soyulmasi ve etlerinin
tuketilmesinin insanlarda bulasta onemli bir faktor
olduguna deginmislerdir.

Kilic ve Kalender (51), 2001-2005 yillar arasinda
Dogu Anadolu Bolgesindeki bazi illerden sarbon
slipheli s18ir, koyun ve kecilere ait 140 numuneyi
incelemisler ve bu numunelerin 48’inden B. anthracis
izole etmislerdir. Arastirmanin yapildigi donemlerde
Elazig’da 19, Malatya’da 9, Bitlis’de 8, Tunceli’de
3, Sirnak’ta 3, Bingol’de 3, Van’da 1, Siirt’te 1 ve
Hakkari’de 1 sarbon olgusu saptanmistir. Olgularin
onemli bir kisminin yaz aylarinda goérildigiuni ve
Dogu Anadolu Bolgesinde onemli bir zoonoz olduguna
vurgu yapmislardir. Arastiricilar kontamine meralarda
B. anthracis sporlarinin uzun yillar canli kalabilme
ihtimaline karsi, bu meralarda hayvanlarin asilanmasi
gerektigini bildirmislerdir. Aytekin ve Ozkan (52),
Afyonkarahisar’da bir koyun suriisinde sarbon olgusu
belirlemisler ve bu olguda 3 adet koyun olmis ve
hastalik odag1 sondiiriildiigiini bildirmislerdir.

Demiraslan ve ark. (53), Kayseri’de sarbondan
6 sigir ve 17 koyunun oldigiini tespit etmisler,
ayn1 koyde sarbondan olen hayvanlarnin kesilmesi,
soyulmasi ve etlerinin tiiketilmesi sonucu 4 kiside deri
sarbonu gelismis, hayvanlarin 6ldigii yerlerden alinan

toprak orneklerinden B. anthracis izole edilmistir.

12
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Arastincailar insanlarda sarbonun onlemesinde en
onemli basamagin hayvanlarda hastaligin onlenmesi
oldugunu bildirmislerdir. Onleme tedbirlerinin
eksiksiz uygulanmasi icin hayvan sahiplerine ve
yerel teskilatlarda ilgili meslek gruplarina egitim
verilmesi ve hastaliktan olen hayvanlarin kuralina
uygun gomillmesine Ozen gosterilmesi gerektigini
(54),

hayvanat bahcesinde aniden olen iki pumadan B.

vurgulamislardir. Ekebas ve ark. Kayseri
anthracis izole etmislerdir. Pumalarin B. anthracis
ile enfekte olmus etlerin yedirildigi ve bu durumun
karnivorlarda olume gotuirecek enfeksiyon tablosunun

ortaya c¢ikacagi sonucuna varmislardir.

Sahin ve ark. (55), Kars yoresinde 2000 ile 2019
yillar arasinda toplam 240 adet B. anthracis izole
ve identifiye etmislerdir. Bu orneklerin buyuk
cogunlugunu sarbon siiphesiyle dlen hayvanlara ait
doku ornekleri olustururken ayrica insan ve spor ile
kontamine toprak érnekleri de mevcuttur. izolatlarn
biyuk bir kismin1 145 adet B. anthracis izolati ile
s1g1r orijinli ornekler olustururken, digerleri 28 adet
koyun, 2 adet at ve 1 adet kopek izolatidir. Bunlarin
haricinde 2 adet insan B. anthracis izolat1 da elde
edilmistir. Cevresel orneklerde genellikle spor ile
bulasik topraklar degerlendirilmis ve alinan toprak
orneklerinden 62 adet B. anthracis izolasyonu

gerceklestirilmistir. B.  anthracis ile kontamine
alanlardan alinan toprak orneklerinden litik aktiviteli
B. anthracis saha faj1 izole edilmistir. Kontamine
topraklarda cevre dostu biyositlerle dekontaminasyon
calismalan

yapilmistir.  Bu c¢alismalar sonucunda



dekontaminasyon islemlerinde topragin kimyasal

kompozisyonunun onemli oldugunu belirtmislerdir.

Sarbonla ilgili bilimsel

sonucu ozellikle iilkemizin Dogu bolgelerinde varligini

verilerin arastirilmasi

devam ettirdigi ve 6nemini korudugu anlasilmaktadr.
Yillar itibari ile insan sarbon olgularinda azalma
olsa da heniiz arzu edilen seviyenin Ustiinde oldugu
anlasilmaktadir. Hayvan sarbon olgularinda ise
son yillarda olgu sayisinda artis gorulmesi dikkati
cekmektedir. Sarbonla miicadelede biitiin paydaslarin
ortaklasa ve c¢ok yonlu mucadele programlan
gelistirimleri ve uygulamalari onem tasimaktadir.
Bu konuda bilimsel calismalarinda cok yonli devam
ettirilmesi ve toplumsal farkindalik olusturulmasi ile
insan ve hayvan sarbon olgularinda azalma olabilecegi

dusunulmektedir.

Ulkemizde hayvanlarda sarbon ile miicadelede
Tarim ve Orman Bakanlig’’nin (eski adi ile Gida,
Tarim ve Hayvancilik Bakanligl) 2011
28151
ve Miicadele Yonetmeligi”
gorulen mihraklarda bulunan buytkbas, kuclkbas,
tektirnakli hayvanlar ve domuzlarin tamaminin bes

tarihli ve

saylll  “Sarbon Hastaligina Karst Korunma

kapsaminda hastalik

yil boyunca asilanacagi bildirilmistir. Bu dogrultuda

Hayvan Hastaliklari ile Miicadele ve Hayvan
Hareketleri Kontrolii Programi kapsaminda ulkemizde
farkli sayilarda asi uygulamalar yapilmistir. 2019
Nisan’inda yapilan diizenleme ile ilgili yonetmeligin
kapsami genisletilmistir. Bu dogrultuda, son bes yilda
hastalik goriilen mihrak ve mihrak ile ortak mera ve
su kullanimi olan riskli bolgelerde bulunan duyarl
hayvanlarin tamami, son bes yil icinde hastaligin
sirekli goziktiigi mihraklarin bulundugu Bakanlikca
belirlenen ilcelerdeki tum duyarli hayvanlar ve son 5
yilda mihrak ¢ikan enfekte meralardan gecis yapacak
hayvanlar as1 kapsamina alinmistir. Bunun yansimasi,
onceki yillara gore yaklasik 5-10 kat artan 2019 yili
hayvan sarbon as1 uygulamalar olmustur (Tablo 4) (3-

8).

DEGERLENDIRME

Turkiye’de insan ve hayvan sarbonu olgulan
hemen hemen illerin tamaminda ve her yil tekrarlayan
vakalar halinde sporadik, bazen de kicik salginlar
seklinde, giinlimiizde hala insan ve hayvan sagligi icin
onemini koruyan onemli bir zoonoz olarak varliginm
devam ettirmektedir. Enfeksiyon etkeni B. anthracis
sporlarinin cevresel kontaminasyonu sonucu uzun
yillar canli kaldigi ve iilkemizde odak sayilan da
goz oniline alindiginda bu enfeksiyonla miicadelenin
uzun yillar daha devam ettirilmesi gerektigi kanisi
olusmaktadir.

Saglik Bakanligi verilerine gore 2007-2019 yillan
arasinda sarbonlu olgu sayilar1 2007 yilinda 162 olarak
saptanmis iken yillar icinde azalmakla birlikte dalgali
seyir gosterdigi 2017 yiinda 37, 2018 yilinda 76,
2019 yilinda ise 73 olgu bildirildigi goriilmektedir.
il bazinda degerlendirilecek olursa en yiiksek olgu
sayis1 Kars (187), Sivas (125), Ankara (109), Mus
(108), (103)
donemde Denizli, Usak, Kutahya, Isparta, Batman’da

Erzurum olarak gorilmektedir. Bu
olgu bildirilmemistir. Aym1 donemde hayvan sarbonu
gelisen mihraklar ve etkilenen hayvan sayilan OIE
ve WAHIS verilerine gére degerlendirildiginde 1.332
mihrak ciftlik hayvanlarinda 1 mihrakin ise yabani
hayvanlarda (Samsun) ortaya ciktigi goriilmektedir
(Sekil 9).

Sarbon mihrak sayilar1 da bu 13 yil icinde dalgali
seyretmis olup en dusiik dizey 71 mihrak ile 2015
yiinda saptanirken, 2018’de 160 mihrak ile pik
yaptig1 gozlenmistir. Vakalar siklikla yaz mevsiminde
gelismistir. Bu durumun Ulkemizde yaz aylarinda
artan yaylaciik aktivitelerine paralel olarak
hayvan hareketlerinin artmasi ve daha fazla duyarl
hayvanin merayla bulusmasinin bir yansimasi oldugu
diistiniilebilir. insan vakalar1 ve hayvan odaklarinin
aylara gore benzer dagilim gosterdigi, her ikisinde
de en fazla sikligin Agustos ve Eylil aylarinda oldugu

gorulmektedir (Sekil 10).
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Sekil 10. insan vaka ve hayvan odaklarinin aylara gore dagilimi, 2007-2019

2007-2018 yillar1 arasinda gozlenen hayvan sarbon  Turkiye’nin 81 ilinin 76 (%93,83)’sinda sarbon mihraki
mihraklarinin illere gore dagilimina bakildiginda, bildirilmistir (Sekil 11).
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Sekil 11. insan vaka ve hayvan odaklarinin dagiimi, 2007-2018

Bunlar arasinda 218 (%16,35) mihrak ile Erzurum
ilk sirada yer alirken, bunu 140 (%10,50) mihrak ile
Kars, 73 (%5,48) mihrak ile Samsun ve 54 (%4,05)
mihrak ile Ankara izlemistir. Batman, Gaziantep,
Kirklareli, Osmaniye ve Sanlurfa’da sarbon mihraki
bildirilmemistir (Sekil 4). Turkiye genelinde 2007-
2019 wyillart arasinda toplam 8.320 sarbon vakasi
bildirilmistir. Aym donemde insan sarbonu sayisi
ise Saglik Bakanligi verilerine gore 1.744’tiir. il
bazinda degerlendirildiginde en fazla olgu Kars’tan
(187) bildirilmis olup bunu sirasiyla, Sivas (125)
Ankara (109), Mus (108) ve Erzurum (103) takip
etmistir. Denizli, Usak, Kutahya, Batman’dan ise bu
donemde hi¢ sarbon vakasi bildirilmemistir. Gelismis
ulkelerde hayvan sarbonu kontrol altina alinmis olup,
insanlara nadiren enfeksiyon bulasmaktadir (hayvan
Ulkemizde

2005 yili oncesi donemde yapilan iki epidemiyolojik

infeksiyonu/insan infeksiyonu =10/1).

calismada hayvan infeksiyonu/insan infeksiyonu orani
=1/1,08 ve 1/2 bildirilmistir. Yillar icinde bu siklig
degerlendirdigimizde; 2007-2019 yillan
1.744 insan sarbonu olgusu, 8.320 hayvan sarbonu
bildirildigi, hayvan sarbon vaka sayisi/insan sarbonu

arasinda

vaka sayisi (8.320/1.744): 4.8 oldugunu, 2017-2018
yillarinda 20.8 hayvan sarbonuna karsiik 1 insan
sarbonu, 2019 yilinda ise 15.5 hayvan sarbonuna
karsilik 1 insan sarbonu gelistigini gormekteyiz.

Turkiye’den yapilan ayn1 doneme ait insan sarbonu
ile ilgili calismalarda bildirilen vaka say1si ise yalnizca
783’tur. Hayvan sarbonu ile ilgili bildirilen vakalarda
klinik materyalde direkt preparat incelemesi (Gram
pozitif basiller, Giemsa boyamada kapsulli bakteri
gorulmesi) tam icin yeterli iken, insan sarbonu
olgularinda bildirim ancak kesin vaka tanimlamasi ile
klinik tanimlamaya uyan ve dogrulayic1 laboratuvar
tetkiklerinden biri ile dogrulama gerekliligi (klinik
orneklerden bakteri izolasyonu veya bakteri niikleik
asidinin saptanmasi) gerceklesebilmektedir. Dolayisi
ile ayn1 donemde 8.320 hayvan olgusuna karsin 1.744
insan olgusu, bir taraftan toplumun, insan-hayvan
sagligi calisanlarinin, risk gruplarinin egitilmesinin ve
hatta son yillarda artan asilama etkisi ile olabilirken,
diger yandan kesin vaka tammlamasi saglamayan
klinik bulgulari uyumlu, direk preparatta Gram pozitif
basil saptanmis, hasta serumunda protektif antijene
kars1 ELISA ile IgG tipi antikor saptanmis hastalarin
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bakanlikca bildirilen sarbon vaka sayilar icinde
olmamasi ile iliskili olabilir.

Diger vyandan aym donemde {lkemizden

yayimlanan calismalar incelendiginde yalmzca

klinik bulgular veya olast mikrobiyolojik taniya
iliskin verilerle desteklenmis olgularin cogunlukta
oldugu (163 Gram pozitif basil pozitifligi, 140 kiltir
pozitifligi, 10 PCR pozitifligi saptandigi, kiiltiir ve/
veya direkt incelemede Gram pozitif basil saptanan
klinik 6rnek sayisimin 319 oldugu), buna ragmen
yalnizca 782 hastayi iceren calismalann literatirde
yer teskil ettigi gorilmistiir. Tim calismalarda
olgu bazli klinik orneklerdeki mikrobiyolojik tanilar
verilmediginden, tanida klinik-mikrobiyolojik tan
agirlig degerlendirilememistir.

Bu durumda Saglik Bakanlig1 bildirimlerinde kesin
olgular ile birlikte olas1 olgularin bildirimlerinin
degerlendirilmesi gercek durumumuzu goérmemiz

icin bize firsat taniyacaktir. Mevcut veriler
degerlendirilecek olursa hayvan sarbonu vaka sayisi/
insan sarbonu vaka sayisi 8.320/1744): 4.8 olarak
goriilmektedir. Ulkemizden bildirilen hayvan sarbonu
olgularinin biiyiik cogunlugunu sigir sarbonu (%58,74)
olustururken bunu sirasiyla koyun (%32,54), keci

(%8,27) ve tek tirnaklilar (%0,46) takip etmektedir.

Sonuc olarak; Ulkemizde insan vaka sayisinin
hayvan vaka sayisindan az olmasi, sarbon hastaligina
karsi etkin bir miicadelenin oldugunu gostermektedir.
Sarbon olgusu gelistiginde yeterli koruma ve kontrol
onlemlerinin alinmadig1 yerlerde bir hayvan vakasina
karsilik yaklasik 8-10 insan vakasi olmasit muhtemeldir.
Ozellikle 2016 yiindan itibaren insan/hayvan vaka
oranlari 0.04’e dismiistiir. insan vaka sayisinda
yillar itibari ile azalma olmasina ragmen hayvan
olgularinda ise son uc yil icerisinde onemli oranda
artis oldugu goriilmektedir. Bu durum ilkemizde hala
sarbonun onemli bir hastalik oldugunu ve varligim
devam ettirdigini, insan ve hayvan sagligin1 tehdit
etmekte oldugunu ve etkin miicadele yontemlerinde
stirekliligin ve siirdirilebilir miicadele yontemlerinin
devam ettirilmesi gerektigini gostermektedir.
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insanlara bulasma genellikle enfekte hayvanlarin
elle kesilmesi, islenmesi, tasinmasi gibi islemler
sirasinda olmaktadir. insanlar az pisirilmis etkenle
kontamine etlerin yenmesiyle gastrointestinal
sarbona yakalanmaktadir. Yiin, post, yapag gibi
hayvansal Uriinlerin etkenin sporlarn ile kontamine

olmasiyla solunum yoluyla da bulasma olmaktadir.

iyi bir siirveyans ile verilerin otoriteler arasinda
saglikli analiz edilmesi, karsilastirilmasi ve elde edilen
bilgilerin zamaninda paylasilmas1 gerekmektedir.

Veteriner ve Saglik teskilatlarn arasinda rutin
bilgi paylasimi ve ortak hareket etmekle vakalara
zamaninda miudahale edilerek enfeksiyon odaklan

kontrol altina alinabilir.

Hayvan sarbonu ile micadele Gida, Tarim ve
Hayvanciik Bakanlig
28151 sayii Resmi Gazetede yayimlanan “Sarbon

tarafindan hazirlanan ve
Hastaligina Kars1 Korunma ve Miicadele Yonetmeligi”
hiikiimlerine gore ihbar mecburi bir hastalik olarak
degerlendirilmektedir.

Enfeksiyonun onlenmesi icin objektif bir siirveyans
sisteminin olusturulmasi vakalarin erken belirlenmesi
insan ve hayvanlarda vaka cikisini ve salginlan
onleyebilir. Bu amac icin rutin klinik ve laboratuvar
islemlerinin yiritilmesi ve vaka cikisi olan yerlere
zamaninda donusun yapilmasi yeterli bir asama
olarak degerlendirilebilir.

Ancak hastalik riskinin yiksek oldugu yerlerde
cevresel gozlemlerin yapilmasi, muhtemel kontamine
toprak, su, hastaliktan dlen hayvanlarin gémiildiigu
alanlarin izlenmesi ve numune alinmasi, etkenin
belirlenmesinde onem tasimaktadir.

hastalik
cikislarinda uygulanan kontrol onlemlerinin basarisim

Suirveyans sisteminin temel amaci
degerlendirmek ve enfeksiyonun duyarli popiilasyona

yayilmasini ve bulasini onlemektir.

Saglik Bakanligi ve Tarim ve Orman Bakanligi
tarafindan olusturulan ortak siirveyans programinin
temel hedefleri, riskli bolgelerde hayvan sarbon



olgularim1 degerlendirmek, hastaligin énlenmesi ve
kontrolii faaliyetlerine katki vermek, epidemiyolojik
verileri degerlendirmeye katki saglamak, insanlara
bulasi onlemek icin gerekli tedbirlerin alinmasina katki
saglamak ve uygun bir geri bildirim mekanizmasinin
olusmasini saglamaktir.

Sarbondan korunmak ve kontrol altina almak icin
risk gruplarini, veteriner ve halk saglig yetkililerini,
hastalik ¢ikis odaginda bulunan hayvan yetistiricilerini
hastalik ¢ikisindan once bilgilendirmek ve egitimler
vererek, toplumda farkindaligin olusmasin
saglamak, hastalik ¢ikislarinin yogun oldugu yerlerde
doktor ve veterinerlerde farkindalik ve duyarliligi
artirmak icin hastaligin halk sagligi bakimindan
klinik belirtileri,

korunma ve kontrol programlar icin gerekli egitim

onemi, bildirim mekanizmasi,

materyallerinin olusturulmas1 ve uygulanmasinda
yardimcr olmak, hayvan sahiplerinde farkindaligi ve
duyarliigr artirmak icin enfeksiyonun klinik belirti ve
septomlar hakkinda, hastaliktan o6lmus hayvanlara
dokunulmamas1 ve gerekli tedbirlerin alinmasi
uzerine ve nereye nasil bildirecekleri konularinda
bilgiler vermek, hastalik ¢ikislarinda hayvan ve insan
saglig ile ilgili resmi kurumlar, iletisim bozuklugunu
ve bilgi kirliligini 6nlemek icin medya araciligi ile
dogru bilgiler vererek, kamuoyunu aydinlatarak,
toplumsal panik ve korkuyu onleyecek tedbirleri

almak gereklidir.

Sarbonla miucadele cok boyutlu olup paydaslar
Saglik
Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Arastirma

arasinda Bakanligi, Tarim ve Orman

Enstitileri ve Universitelerin de  bulundugu

kurumlarla ortaklasa korunma  programlarinin
uygulanmasi, kurum ve kuruluslarin sorumluklarinin
belirlenmesi, teshis yontemlerinde standart tam
yontemlerinin uygulanacagi bolgesel laboratuvarlarin
gelistirilmesi, epidemiyolojik verilerin toplanmasi

ve degerlendirilmesi, olgularin kaynagimin ve bulas

hastalikla
onlemesinde

yollarimin  vaka vyerinde arastirilmasi

micadelede ve vakalarin onem

tasimaktadir.

Sonuc olarak; ulkemizde insan vaka sayisinin
hayvan vaka sayisindan az olmasi, sarbon hastaligina
kars1 etkin bir miicadelenin oldugunu gostermektedir.
Sarbonla miicadelede biitin paydaslarin ortaklasa
ve cok yonlu micadele programlar gelistirmeleri
ve uygulamalarn Onem tasimaktadir. Bu konuda
bilimsel calismalarin da cok yonlu devam ettirilmesi
ve toplumsal farkindalik olusturulmasi ile insan ve
hayvan sarbon olgularinda azalma olabilecegini

dusunmekteyiz.

ONERILER

1.insan sarbonu olumsuz bir saglik gotergesidir.
oldugu bolgelerde
dizenlenmesi  ve

Hastaligin  endemik egitim

programlarinin devamliliginin

saglanmasi;

a. Halkin bilinclendirilmesi

b. Hayvan sahiplerinin bilinclendirilmesi ve egitilmesi
c. Insan ve hayvan saglig1 calisanlarimin egitimi

2. Kontamine meralarin saptanarak haritalandirilmasi,
dekontaminasyon programlarinin hazirlanmasi

3.Kontamine meralarda yayilan hayvan

asilamalarindaki calismalarin devamliliginin

saglanmasi

4.Hayvan ve insan sarbonu tani-tedavi algoritmalarinin
hazirlanmasi

5.insan ve hayvan olgularinin takip ve tedavisinde
gorevli saglik personeli icin egitim materyallerinin
hazirlanmasi ve egitim verilmesi

6.Halki uyarict metinlerin hazirlanmasi gereklidir.
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17



KAYNAKLAR

10.

11.

18

Doganay M, Demiraslan H. Human anthrax as a
re-emerging disease. Recent Pat Antiinfect Drug
Discov, 2015; 10: 10-29.

Anonim(2019b):0IE.WAHISInterface.https://
www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/
Diseaseinformation/statusdetail. Erisim
25.06.2020.

Anonim (2019a): T.C. Gida, Tarim Ve Hayvancilik
Bakanlig1 Gida Ve Kontrol Genel Mudiirliigii Hayvan
Hastaliklar ile Miicadele Ve Hayvan Hareketleri
Kontrolii Programi, Ankara, 2019.

Anonim (2012): T.C. Gida, Tarim Ve Hayvancilik
Bakanlig1 Gida Ve Kontrol Genel Mudiirliigii Hayvan
Hastaliklar1 ile Miicadele Ve Hayvan Hareketleri
Kontrolu Programi, Ankara, 2012.

Anonim (2014): T.C. Gida, Tanim Ve Hayvancilik
Bakanligi Gida Ve Kontrol Genel Midiirliigii Hayvan
Hastaliklar ile Miicadele Ve Hayvan Hareketleri
Kontrolu Programi, Ankara, 2014.

Anonim (2016): T.C. Gida, Tarim Ve Hayvancilik
Bakanlig1 Gida Ve Kontrol Genel Midiirliigii Hayvan
Hastaliklar1 ile Miicadele Ve Hayvan Hareketleri
Kontrolii Programi, Ankara, 2016.

Anonim (2017): T.C. Gida, Tarim Ve Hayvancilik
Bakanligi Gida Ve Kontrol Genel Mudiirliigii Hayvan
Hastaliklar1 ile Miicadele Ve Hayvan Hareketleri
Kontrolu Programi, Ankara, 2017.

Anonim (2018): T.C. Gida, Tarim Ve Hayvancilik
Bakanlig1 Gida Ve Kontrol Genel Mudiirliigii Hayvan
Hastaliklar ile Miicadele Ve Hayvan Hareketleri
Kontrolii Programi, Ankara, 2018.

Ozcan H, Kayabas U, Bayindir Y, Bayraktar MR, Ay
S. Evaluation of 23 cutaneous anthrax patients
in eastern Anatolia, Turkey: diagnosis and risk
factors. Int J Dermatol, 2008; 47: 1033-7.

Ozer V, Gunaydin M, Pasli S, Aksoy F, Gunduz A.
Gastrointestinal and cutaneous anthrax: Case
series: Turk J Emerg Med, 2018; 19 (2): 76-8.

Bozpolat A, Atici D, Tekerek NU, Arslan D.
Palpebral Anthrax. Pediatr Infect Dis J, 2017; 36
(12): 1216-7.

Turk Hij Den Biyol Derg

12.

18,

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Emet M, Tortum F, Karagoz S, Calbay A. Cutaneous
Anthrax. J Emerg Med, 2017; 52 (2): 240-1.

Tekin R, Sula B, Deveci O, Tekin A, Bozkurt F,
Ucmak D et al. Cutaneous anthrax in Southeast
Anatolia of Turkey. Cutan Ocul Toxicol, 2015; 34
(1): 7-11.

Gulseren D, Suzuk-Yildiz S, Celebi B, Kilic S.
Evaluation of clinical and serological findings for
diagnosis of cutaneous anthrax infection after an
outbreak. Cutan Ocul Toxicol, 2017; 36 (3): 289-
93.

Karadas S, Aslan M, Ceylan MR, Sunnetcioglu
M, Bozan N, Kara H et al. Serum paraoxonase
activity and oxidative stres levels in patients with
cutaneous anthrax. Hum Exp Toxicol, 2017; 36 (7):
663-9.

Irmak H, Buzgan T, Karahocagil MK, Sakarya
N, Akdeniz H, Caksen H et al. Cutaneous
manifestations of anthrax in eastern Anatolia: a
review of 39 cases. Acta Med Okayama, 2003; 57:
235-40.

Denk A, Tartar AS, Ozden M, Demir B, Akbulut A.
Cutaneous anthrax: evaluation of 28 cases in the
Eastern Anatolian region of Turkey. Cutan Ocul
Toxicol, 2016; 35 (3): 177-80.

Kural Uniivar E, Akgiin Karapinar DB, Dizen Namdar
N. Evaluation of cutaneous anthrax cases during
an outbreak in the east region of Turkey. Turk J
Med Sci, 2016; 46 (5): 1475-80.

Turhanoglu NM, Bayindir Bilman F, Kutlu Yiriker
S. Four cases of cutaneous anthrax in Diyarbakir,
Turkey. Mikrobiyol Bul, 2013; 47 (3): 538-43.

Sunnetcioglu M, Karadas S, Aslan M, Ceylan
MR, Demir H, Oncu MR et al. Serum adenosine
deaminase activity in cutaneous anthrax. Med Sci
Monit, 2014; 20: 1151-4.

Kiling S, Keskinbicki MV, Sengiil M, Nergiz S, Ortiicii
A, Bulut O. A serious case of anthrax associated
with compartment syndrome. Cutan Ocul Toxicol,
2017; 36 (4): 404-6.



22.

23.

24.

258

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Tekin R, Ari S, Dal T, Kaya S, Kortak MZ, Dursun B
et al. Evaluation of cutaneous palpebral anthrax.
Cutan Ocul Toxicol, 2013; 32 (4): 294-8.

Durmus G, Yesilyurt M, Karagoz A, Demir C,
Eren N, Kilic S. A severe cutaneous anthrax
case complicated with sepsis in Bursa, Turkey.
Mikrobiyol Bul, 2013; 47 (3): 529-37.

Baykam N, Ergonul O, Ulu A, Eren S, Celikbas
A, Eroglu M et al. Characteristics of cutaneous
anthrax in Turkey. J Infect Dev Ctries, 2009; 3 (8):
599-603.

Doganay M, Metan G, Alp E. A review of cutaneous
anthrax and its outcome. J Infect Public Health,
2010; 3 (3): 98-105.

Akbayram S, Dogan M, Akgiin C, Peker E, Bektas
MS, Kaya A et al. Clinical findings in children with
cutaneous anthrax in eastern Turkey. Pediatr
Dermatol, 2010; Nov-Dec; 27 (6): 600-6.

Karahocagil MK, Akdeniz N, Akdeniz H, Calka O,
Karsen H, Bilici A et al. Cutaneous anthrax in
Eastern Turkey: a review of 85 cases. Clin Exp
Dermatol, 2008 Jul; 33 (4): 406-11.

Esmer O, Karadag R, Bilgili SG, Gultepe B,
Bayramlar H, Karadag AS. Three eyelid localized
cutaneous anthrax cases. Cutan Ocul Toxicol,
2014; 33 (4): 345-7.

Sari T, Koruk ST. Cutaneous anthrax in an unusual
location: case report. Infez Med, 2015; 23 (4):
370-3.

Metan G, Uysal B, Coskun R, Percin D, Doganay M.
Anthrax meningoencephalitis: a case report and
review of Turkish literature. Mikrobiyol Bul, 2009;
43 (4): 671-6.

Kayabas U, Karahocagil MK, Ozkurt Z, Metan G,
Parlak E, Bayindir Y et al. Naturally occurring
cutaneous anthrax: antibiotic treatment and
outcome. Chemotherapy, 2012; 58 (1): 34-43.

Akdeniz N, Calka O, Ozkol HU, Akdeniz H.
Cutaneous anthrax resulting in renal failure with
generalized tissue damage. Cutan Ocul Toxicol,
2013; 32 (4): 327-9.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Akbulut A, Akbulut H, Ozgiiler M, Inci N, Yalcin S.
Gastrointestinal Anthrax: A Case and Review of
Literature. Adv Infect Dis, 2012; 2, 67-71.

Kumandas S, Kose M, Gumus H, Per H, Saygin B.
Cutaneous anthrax involving the genital area. Ann
Trop Paediatr, 2007; 27 (4): 307-9.

Artac H, Silahli M, Keles S, Ozdemir M, Reisli I. A
rare cause of preseptal cellulitis: anthrax. Pediatr
Dermatol, 2007; 24 (3): 330-1.

Devrim |, Kara A, Tezer H, Cengiz AB, Ceyhan M,
Secmeer G. Animal carcass and eyelid anthrax: a
case report. Turk J Pediatr, 2009; 51 (1): 67-8.

Meric M, Willke A, Muezzinoglu B, Karadenizli A,
Hosten T. A case of pneumonia caused by Bacillus
anthracis secondary to gastrointestinal anthrax.
Int J Infect Dis, 2009; 13 (6):e456-8.

Parlak E, Parlak M. Human Cutaneous Anthrax, the
East Anatolian Region of Turkey 2008-2014. Vector
Borne Zoonotic Dis, 2016; 16 (1): 42-7.

Ozkol HU, Karadas S, Siinnetcioglu M, Ceylan MR,
Calka O, Gudiiclioglu H. Yatirlarak takip edilen
63 deri sarbonu olgusunun klinik ve laboratuvar
bulgularinin degerlendirilmesi: Tirkiye’de deri
sarbonunun karakteristigi. Turk Derm, 2014; 48:
197-203.

Ozkurt Z, inan 1, Ozden K, Albayrak A, Tanriverdi
EC, Parlak E et al. Sarbon: Dogu Anadolu
bolgesinde hala onemini koruyan bir zoonoz. 7.
EKMUD Kongresi, SS 181, p: 121.

Engin A, Elaldi N, Dokmetas I, Bakici MZ, Kaya
S, Bakir M. Cutaneous Anthrax in the Central
Anatolia Region of Turkey: A Review of 39 Adults
Cases. Turkiye- Klinikleri—- J- Med- Sci, - 2010;
30 (3): 1032-8.

Giilact1 U, Ustiin C, Ozgiir Erdogan M. A small
cutaneous anthrax epidemic in Eastern Turkey. J
Microbiol Infect Dis, 2012; 2 (1): 9-13.

Kuloglu F, Akin Goziibiiyiik A, Kara M, Akata F.
Cutaneous Anthrax Outbreak in the Trakya Region
of Turkey. Balkan Med J, 2019; 36 (3): 196-7.

Turk Hij Den Biyol Derg

19



44,

45.

46.

47.

48.

49.

20

Ertiirk E, istanbulluoglu E, Milli U. Bir Holstein
Diivede Rastlanan Komplike Olmus Anthrax-
Brucella-Colibacillisi-Actinomycosis. Ankara
Universitesi, Veteriner Fakiiltesi. 1977; 325-340.

Parlak M, Tasatan R, Ozkurt Z, Saglam YS. Sarbonun
Epizootiyolojisi Kuzeydogu Anadolu Bolgesine Ait
Alti Yiluk Degerlendirme. Ciflik hayvanlarinda
Anerob Enfeksiyonlar ve Anthrax Sempozyumu
Ozet Kitab1, 1999; S: 33, Kars.

Ozcan C, Dilgin N, Giircay M. Kemaliye’de
(Erzincan) At ve Eseklerde Gozlenen Anthrax
Olgulan, Ciflik hayvanlarinda Anerob Enfeksiyonlar
ve Anthrax Sempozyumu Ozet Kitab1, 1999; S: 34,
Kars.

Ozcan C, Giircay M. Elazig ve Cevresinde Koyun
ve Sigirlarda 1994-1998 Yillar1 Arasinda Goriilen
Anthrax Olgulan. Ciflik hayvanlarinda Anerob
Enfeksiyonlar ve Anthrax Sempozyumu Ozet
Kitab1, 1999; S: 37, Kars.

Sahin M, Aydin F  Kars Ilinde Sarbonun
Epizootiyolojisi ve Epidemiyolojisi 1993-1998
Yillarimin Degerlendirilmesi, Ciflik hayvanlarinda
Anerob Enfeksiyonlar ve Anthrax Sempozyum Ozet
Kitabi, 1999; S: 35, Kars.

Otlu S, Sahin M, Genc O. Occurence of Anthrax in
Kars District, Turkey. Acta Vet Hungarica, 2002; 50
(1): 17-20.

Turk Hij Den Biyol Derg

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Oqurt Z, Parlak M, Tasatan R, Dinler U, Daglam
YS, Ozyiirek SF. Anthrax in Eastern Turkey, 1992-
2004. Emerg Infect Dis, 2005; 11(12): 1939-41.

Kalender H ve Kili¢ A. Dogu Anadolu Bolgesindeki
Bazi illerde 2001-2005 Yillar1 Arasinda Hayvanlarda
Goriilen Anthrax Olgulari. YYU Vet Fak Derg, 2006;
17 (1-2): 45-7.

Aytekin i, Ozkan A. Bir Koyun Siiriisiinde Uc Anthrax
Olgusu. YYU Vet Fak Derg, 2010; 21 (1): 67 - 68.

Demiraslan H, Borlu A, Sahin S, Buyuk F, Karadag Y,
Doganay M et al. The epidemiological investigation
and control of an anthrax outbreak in a village
in Central Anatolia, Turkey. Pathog Glob Health,
2017; (4): 206-211.

Ekebas E, Atasever A, Yaman Gram D, Karakaya
E, Abay S, Aydin F et al. Case of Anthrax in two
captive pumas (Puma concolor). J Vet Med Sci,
2018; 80 (12): 1875-80.

Sahin M, Celebi O, Buyuk F. Anthrax in domestic
animals and struggle studies on anthrax in Kars
region. 2nd International Congress of Veterinary
Microbiology Abstract Book, p:208, 16-19 October
2018 Antalya/Turkey.



TELIF HAKKI DEVRi / COPYRIGHT RELEASE

ool J20.

Makale Trii/Article Type:
(...) Arastirma/Research  (...) Derleme/Review  (...) Olgu Sunumu/Case Report (...) Editére Mektup/Letter to Editor

Makale Baghg/Article ENtiled t. oottt

Sayin Editor,
Yayimlanmast dilegiyle Ttiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi'ne gdnderdigimiz makalenin yazarlart olarak;

1. Derginizde yayimlanmak tizere yollamis oldugumuz makalenin orjinal oldugunu; bilimsel ve etik
sorumlulugunun bize ait oldugunu,

2. Makalenin; derginizdeki degerlendirme siirecinde bagka bir yayin organina yayimlanmak iizere
gdnderilmedigini ve génderilmeyecegini,

3. Makalenin; kisilik ve telif haklarina aykirt kanun disi maddeler icermedigini,

4. Yayin haklarinin Ttiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi'ne ait oldugunu kabul ve beyan ederiz.

Dear Editor,
Here, we affirm and warranty as the author(s) of this manuscript submitted to Turkish Bulletin of Hygiene and
Experimental Biology that;
1. The article I / We submitted to the Bulletin is original and responsibilities are belong to us ethically and scientifically,
2. The article is not currently being considered for publication by any other journal and will not be submitted for such
review while under the evaluation of this bulletin,
3. The article contains no unlawful statements and does not contain any materials that violate any personal or
proprietary rights,
4. The article publishing rights belong to Turkish Bulletin of Hygiene and Experimental Biology.

(o) ) e
Yazigma Adresi/Corresponding Address :

Tel/Phone :..coovvooiieiicicieieeee

(o)) e
Yazigma Adresi/Corresponding Address :

Tel/Phone oo

()3 et e
Yazigma Adresi/Corresponding Address :

Tel/Phone :..cooiieiciecieeieeee

(o)) o
Yazigma Adresi/Corresponding Address :

Tel/Phone :..coovioviioiiicieieeeee

(o)D) e
Yazigma Adresi/Corresponding Address :
Tel/Phone toeeeveeieeeceeeceeee

Not / Note : 1. ileti§im kurulacak yazarin yanina (X) isareti koyunuz / Please indicate the corresponding author with (X)
2. Formu asagidaki adrese faks/posta yolu ile génderiniz veya elden teslim ediniz / Please send this form to the
address below by faks or mail or deliver personally

Tirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi / Turkish Bulletin of Hygiene and Experimental Biology
HALK SAGLIGI GENEL MUDURLUGU / GENERAL DIRECTORATE OF PUBLIC HEALTH
Saglik Mah. Adnan Saygun Cad. No: 55 E Blok Park Girisi 06100 Sihhiye- ANKARATURKEY







