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KIMYASAL AJANLARA BAGLI OLUMLERDE OTOPSI GUVENLIGI"
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OZET

Kimyasal savas ajanlarinin tur ve ozelliklerindeki farkhliklar nedeniyle adli ve tibbi mudahalede belirli
standartlara uyulmasi gerekmektedir. Kimyasal savas ajanlar etkilerini hizli olarak gbosterdikleri icin kimyasal ajana
maruz kalan Kisilere yaklagsimda, yapilacak midahale kadar koruyucu emniyet tedbirlerinin alinmasi da buyuk d6nem
tasimaktadir. Adli nitelik tasiyan ve kimyasal ajanlarla yaralanma sonucu meydana gelen dlum olgularinda da
otopsi isleminin yapilmasi gerekebilmektedir. Ayrica otopsi, enfeksiyon ve dzel toksinlere bagli dlumlerde sebebin
ortaya konulmasinda en iyi yontemlerden birisidir. Islem uygun kosullarda yapiimadigi takdirde, otopside gorev
alanlarin yanisira gevre igin de ®nemli bir saglik sorunu karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle gaz formundaki kimyasal
ajanlar otopside gorevli olanlarin zehirlenmelerine ve dlumune dahi neden olabilirler. Bu nedenle otopsi personeli
kimyasal savas ajanlarinin karakteristik bulgularini tanimali, islem dncesi dekontaminasyon ile otopsi sirasinda
ve sonrasinda gerekli korunma ydntemleri hakkinda bilgi sahibi olmaldir. Bu ¢alismada, kimyasal ajanlara
bagh dlum olgularinin otopsi islemi sirasinda olugabilecek riskleri en aza indirmek icin uyulmasi gereken kurallarin
gozden gegirilmesi amaglanmgtir.

Anahtar Kelimeler: Otopsi, kimyasal ajan, biyoguivenlik, NBC

AUTOPSY SAFETY ON FATALITIES RELATED TO CHEMICAL AGENTS

SUMMARY

It is a necessity to obey certain standards of forensic or medical intervention because of differences in
chemical warfare agent’s types and natures. While chemical warfare agents effects appear in minutes, both
response and protective security precautions are very important in the medical management of chemical agent
exposures. Autopsy procedure is sometimes required for forensic death cases of chemical agents. Besides,
autopsy is a good method that is used in order to learn reason of death. If autopsy is not done in suitable conditions,
it could be a health problem for autopsy performers and environment. Especially agents in gas form could cause
intoxications and death. For this reason physicians who perform autopsies must know characteristics of chemical
warfare agents, preautopsy decontamination procedures and protective safety precautions. In this study, our aim is
to review the rules that must be obeyed in order to minimize potential risks in autopsies of chemical agent related
death bodies.
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GIRIS

Kimyasal savas ajanlari kati, sivi ve
gaz halinde bulunabilen toksik maddelerdir
(1, 2). Gunluk hayatimizda birgok alanda
kullanilan  kimyasal ajanlar, silah olarak
kullanildiginda ise kitlesel yaralanma ve
olumlere neden olabilen genis bir spektrumu
kapsamaktadir (1, 2).

Bu nedenle, kimyasal savas ajanlarindan
korunma, tedavi ve dekontaminasyon gibi konu-
larda ilgili birimler arasinda bilgi paylagimina
gidilmekte ve standart metodlar gelistiriimeye
calisiimaktadir (1-3).

GENEL BILGILER

1925 yilinda Cenova protokolu ile, kimyasal
ve biyolojik ajanlarin savaslarda kullaniimasi
yasaklanmasina ragmen, bu ajanlarin kolay-
likla elde edilebilmeleri ve buyuk kitlesel yaralan-
malara neden olabilmelerinden dolayi bazi tilkeler
halen bu silahlari bulundurmaktadir. Bu ajanlar
ayrica terorist faaliyetlerde de kullaniimaktadir
(1).

Kimyasal ve biyolojik terorizm olaylar
az rapor edilmis olmasina ragmen, Tokyo Metro-
su’ndaki sarin gazi saldirisi, Oregon’da yiyecek-
lerin Salmonella ile kasith olarak kontamine
edilmesi ve sarbonlu mektup olaylari bu tip
ajanlarin tehlikesinin dnemini ortaya koymaktadir
(1).

Kimyasal ajanlar kullanilan maddenin
ozelligine bagh olarak degismekle birlikte en
zararl etkiyi solunum ve sinir sistemi Uzerine
yapmaktadirlar. Gaz halinde alindiginda, burun-agiz
mukozasi ile hava yolu ve akcigerden absorbe
edilirken, sivi halde deri ve mukoz membranlar-
dan vucuda penetre olabilmekte, icme suyu ve
besin kontaminasyonu ile gastrointestinal sistemi
etkileyebilmektedir (2, 4).

Kimyasal ajanin toksik etkisi; temas yolu,
absorbsiyon hizi, ¢cevresel kosullar, giyeceklerin
ozelligi, kisinin Ozellikleri (kilo, hastalk) gibi
faktorlere bagl olarak degiskenlik gostermektedir.
Kimyasal silahlarin bazilari temas sonrasinda
uzun bir sure hedefte kalabilmekte, sivi veya
buhar halinde de tehlikeli olma ©®zelliklerini
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surdurebilmektedirler (5). Savas ajanlari olarak
kullanilan kimyasal ajanlar Tablo 1’de siniflan-
dirlimigtir (6).

Tablo 1. Kimyasal ajanlarin listesi* (4)

Sinir ajanlari
* Tabun (ethyl N,N-dimethylphosphoramidocyanidate)
* Sarin (isopropyl methylphosphanofluoridate)
* Soman (pinacolyl methyl phosphonofluoridate)
* GF (cyclohexylmethylphosphonofluoridate)
* VX (o-ethyl-[S]-[2-diisopropylaminoethyl]-methylphos
phonothiolate)

Kan ajanlari
* Hidrojen siyanid
* Siyanojen klorid

Yakici ajanlar
* Levisit (2-chlorovinyldichloroarsine)
* Nitrojen ve sulfur mustard
* Fosgen oxime

Agir metaller
* Arsenik
* Kursun
* Civa

Ucucu toksinler
* Benzen
* Kloroform
* Trihalometan

Akciger ajanlari
* Fosgen
* Klorin
* Vinil klorid

Kapasite bozucular
* BZ (3-quinuclidinyl benzilate)
Pesitisidler (persistan ve nonpersistan)
Dioksinler, furan ve poliklorinli bifeniller (PCBs)
Patlayici nitro bilesikleri
* Amonyum nitrat ile kombine fuel oil

Yanici endustriyel gaz ve sivilar
* Benzin
* Propan

Zehirleyici endustriyel gaz, sivi ve kati maddeler
* Siyanid
# Nitril

Koroziv endustriyel asit ve bazlar
* Nitrik asit
* Sulfurik asit

* ABD Hastalik Kontrol Merkezi (Centers for Disease Control
and Prevention -CDC) tarafindan duizenlenmistir.
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KIMYASAL AJANLAR VE OTOPSI GUVENLIGI

Kimyasal ajanlara bagh olumlerde, o6lum
nedeninin saptanmasi ve adli inceleme amaciyla
0lu muayenesi ve otopsi yapilmasi gerekebilmek-
tedir. Kimyasal ajanlar icinde bzellikle ugucu
Ozelligi dusuk olan ajanlarin toksik etkilerinin uzun
sure devam etmesi otopsi caligsanlari igin risk
olusturmaktadir (1, 7).

Mustard ve levisit gibi yakici kimyasal ajanlar,
ozellikle akcigerler, deri ve mukozalarda lezyonlar
olusturmaktadir. Benzer olarak solunum sistemini
etkileyen diger ajanlar, kontaminasyon riski
nedeni ile otopsi sirasinda goz ardi edilmemelidir
(1, 7).

Siyanid, otopsi esnasinda dokulardan buhar-
lagsabilmektedir. Mide asidinde bulunan siyanid
tuzlari yuksek uguculuk dzelligi olan hidrosiyanik
gaza donugerek kontaminasyon riski tagimaktadir
(1, 7). Benzer olarak hidrojen fosfidin de mide-
deki asit ortamda kontaminasyon riski artmaktadir
(1,7, 8).

Organik fosfor zehirlenmesine (malation,
paration vb.) bagli 6lum olgularinin otopsilerinde
bu maddeler inhalasyon yolu, oral yol ya da cilt
yolu ile bulasabilirler. Organik fosforlu gastrik
icerige maruz kalma veya bu pestisidle kontamine
giysiler otopsi calisanlari igin tehlikeli olabilir.
Bu olgularin otopsilerinde i¢ organlar, 6zel olarak
dizayn edilmis kapali ortamlarda incelenmelidir
(1,7, 8).

Kimyasal ajanlara bagh dlumlerde oncelikli
olarak dekontaminasyon yapilmasi gerekmek-
tedir. Bu islem otopsi dbncesinde cesedin basingli
su veya sabunlu su ile yikanmasi, sonrasinda
%0.5’lik hipoklorit ¢ozeltisi ile temizlenmesi ve
su ile durulanmasi seklinde yapilabilir. Kimyasal
ajanlar lateks eldiven ve uygun olmayan giysi-
lerden gecebilir. Bu nedenle otopsi sirasinda
pozitif basingli, kimyasal ajanlara dayanikli 6zel
kiyafetler ile viton/neopren eldiven kullaniimalidir
(1, 8-10).

Mustard ve persistan sinir ajani VX,
oksidasyon reaksiyonlarina uygun sulfur
molekulleri igerdigi icin tehlikelidir. Bu nedenle
sodyum ya da kalsiyum hipokloritin  %5’lik
solusyonu derinin, %5’lik solusyonunun ise otopsi
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malzemelerinin dekontaminasyonunda kulla-
nilmasi dnerilmektedir (10).

Otopsi uygulamalari sirasinda kimyasal
ajanlarin etkilerinden korunmak i¢in alinacak
onlemler su sekilde siralanabilir; otopsi salonunun
planlanmasi, tum c¢alisanlarin uymasi gereken
kisisel korunma o®nlemlerinn alinmasi, otopsi
ortaminin uygun kosullara getirilmesi, atiklarin
yok edilmesi, otopsi sonrasi ortamin temizlenmesi
ve laboratuvar incelemelerinin uygun sartlarda
yapilmasidir (1, 11 - 13).

Mikrobiyolojik ve biyomedikal laboratuvarlar
icin kullanilan biyoguvenlik duizeylerinin otopsi
islemlerinde de uygulanabilecegi belirtiimektedir
(1, 11).

Otopsi kosullarinin belirlenmesinde, cesedin
kontaminasyon riski obnem tasimaktadir. Otopsi
oncesi kimyasal ajanin ortami kontamine
etme riski degerlendiriimeli ve uygun biyo-
guvenlik diuizeyi saglandiktan sonra otopsi
islemi gerceklestiriimelidir. Kimyasal ajanlara
bagli dlumlerdeki otopsi islemlerinde, kimyasal
ajanin Ozelligine gore dorduncu yani en Ust
duzeyde guvenlik kosullarinin saglanmasi gere-
kebilir. Bu duzeydeki bir otopside genel olarak
asagidaki kosullar saglanmalidir (1, 11):

1. Otopsi salonu, topluma agik alanlardan
uzakta olmalidir.

2. Otopsi salonu, diger amaglarla kullanilan
binalardan ayri bir binada olmalidir.

3. Otopsi salonuna giris ve cikiglar yetkili
kisilerle sinirlandiriimalidir.

4. Otopsi salonunun havalandirma sistemi
Ozel olarak tasarlanmali, kirli hava filtre edilerek
disariya verilmelidir.

5. Giyilen tum koruyucu ekipmanlar otopsi sa-
lonundan digari kesinlikle ¢ikariimamalidir.

6. Otopsi salonunun ici ve disi arasinda
gelismis bir haberlesme sistemi olmalidir.

7. Otopsi isleminde, pozitif basingh HEPA
filtreli ve yasam destek sistemli 6zel giysi
giyilmeli, giysinin dis yuzeyi ¢calisma ortamindan
cikarken dezenfekte edilmelidir.

8. Otopsi salonunun pencere camlari kirllmaz
cinsten olmalidir.

9. Otopsi salonundaki musluk ve kapilar
otomatik olmalidir.
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10. Otopsi salonunun duvarlari ve tum
yuzeyler dekontaminasyon amaciyla kullanilacak
kimyasallara kargi dayanikli olmalidir.

SONUC

Kimyasal ajanlara baglh olumlerde otopsi
calisanlari kimyasal ajanin karakteristik bulgu-
larini tanimali, otopsi dncesi dekontaminasyon
ile otopsi sirasinda ve sonrasinda gerekli olan
korunma ybdntemleri hakkinda bilgi sahibi
olmalidir.

Ulkemizde otopsi ¢alisanlarinin ve g¢evrenin
kontaminasyon riskini azaltacak dzel kiyafetler
kullanan bazi merkezler bulunmaktadir (Resim 1)
(12). Ancak gerekli dnlemlerin alinmasi tamamen
bu merkezlerin insiyatifindedir. Tehlikeli kimyasal
ve biyolojik ajanlara bagh olumlerde en ust
diizeyde guvenlik kosullarini saglayan otopsi
salonlarinin kullaniimasi ve vyetkilendirilmeleri
ile otopsi dncesi, uygulanmasi ve sonrasinda
alinmasi gereken onlemler, uyulmasi gereken
kurallar ulusal bir mevzuat ile belirlenmelidir (11).  Resim 1. Yagsam destek sistemli 6zel kiyafet (10).
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