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Son bes yila donitip baktigimizda kozmetik
prosediirlerin dermatoloji pratiginin énemli
bir kismini isgal ettigini gérmekteyiz. Tim
kozmetik prosedurler derinin fizyoloji, yara
iyilesmesi prensipleri, deri-ultraviole etkilesi-
mi, vaskiiler malfarmasyonlar ve melanositik
degisiklikler tUzerine insa edilmistir. Terapo-
tik ve destek amagli uretilen Uriinler de ayni
sekilde derinin fizyolojik ve patolojik &zellik-
leri g6z6niine alinarak gelistiriimektedir.

Dermatolojinin kozmetolojiyi sahiplenmesi
son derece olumlu bir gelisme olup kozme-
tik dermatolojinin dermatoloji bilim dali sem-
siyesi altinda ilerlemesi son derece sevindi-
ricidir. Paramedikal konumdaki guzellik uz-
manlarinin ve son zamanlarda ortaya ¢ikan
“estetik tip uzmani” gibi uydurma medikal
titrleri kullanan hekimlerin kozmetik derma-
tolojiye el atmasi isi iyice kanstirmistir. Bu
konuyu dizeltebilecek meslek grubu hig
sliphesiz dermatoloji uzmanlaridir. Ancak
dermatoloji uzmanlarinin gézden kagirma-
mas! gereken ¢ok 6nemli bir nokta vardir.
Bu da kozmetoloji pratiginin dermatoloji uz-
manh@i iginde uygulanmasidir. Aksi takdirde
hekim kimligi ¢ok geri planda kalacagindan
hastanin kozmetik prosediirler i¢in basvur-
dugu hekime, deri hastaligi oldugu zaman
bagvurmamasi gibi garip bir paradoks orta-

ya cikacaktir. Ustelik, sirf kozmetikle ilgili is-
teklerle basvuranlar genellikle zor hastalar-
dir; ¢linkt stirekli magazinlerle, sansasyonel
haberlerle ilgilenen ve yapilan islemlerden
kolay kolay memnun olmayan kendiyle pek
barisik olmayan kisilerdir. Beklentileri olus-
madiyi zaman da medyada ses getirmeyi
amaglayan davraniglar ve hukuki sorunlarla
karsi karsiya birakabilmektedirler. Oysa bir
dermatoloji uzmani olarak giivenerek gelen
hastalar iginden bu tir istekleri olanlara uy-
gulamalar yapmak ¢ok daha az sorun yara-
tacaktir.

Genel tip icinde hizla gelisen ve ilerleyen
dermatoloji bilim dalini diinyanin gelismis l-
kelerindeki duzeye tasimak igin yandallara
6nem vermeli, resmi olarak verilmese de
dermatoloji adina gaba g&stermeliyiz. Der-
matolojinin 6ziine ve biitliniine zarar verme-
den dermatolojik cerrahi, dermatopatoloji,
dermatoalerji, dermatokozmetoloji alanlarin-
da ilgi gruplarimizi olusturarak birlikte hare-
ket edersek gelisimin 6niine ne diger tip di-
siplinleri ne de yasalar durabilecektir. Kisi-
sel kaygilardan uzak ortak bir dermatoloji
platformunda tiim meslektaslarimizin birara-
ya gelmesi ve dermatolojinin kazanimlarinin
artmasi dilegiyle.



