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UYUSTURUCU POSETLERI YUTAN iKi HASTANIN KLIiNiK TAKIiBi: OLGU SUNUMU

CLINICAL FOLLOW-UP OF TWO PATIENTS WHO INGESTED NARCOTIC FILLED BAGS AS
A RARE CAUSE OF MECHANICAL BOWEL OBSTRUCTION: CASE REPORT
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ABSTRACT

Two patients were admitted to the emergency service of Haseki Education and Research Hospital due to ingestion of nar-
cotic filled bags. Incomplete mechanical bowel obstruction developed in one of them. Both patients were treated con-
servatively with cleansing enema and were discharged from the hospital without any complication . We present clinical
follow-up of these patients with literature review.
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OLGU n1 takiben yapilan radyolojik incelemede midesin-
de siipheli posetlerin goriilmesi {izerine (Resim 2)
1.0lgu: 19.05.2002 tarihinde hastaneye yatinldi. Vital bulgu-

Tiirkiye'den disariya eroin posetleri gotiiriirken lar1 stabil olan (TA: 140/90 mmHg, nabiz dakika sayi-
tutuklanan Bulgaristan dogumlu A.D.R.'nin (68 ya- si: 72) ve kan degerlerinde (Lokosit: 8800 / mikrolit-
sinda kadin) vajeninde prezervatif icinde (Resim 1)
gizledigi eroin posetlerinin klinigimizde ¢ikarilmasi-

Resim l.' Siyah ok vajendeki .eroin ile dp!u Prezervatifi, Resim 2. Beyaz ok, diyafragmayi ve eroin posetleriyle
b_eyaz ok ise barsaklardaki eroin posetlerini gdstermekte- dolu mideyi; siyah ok ise barsaklara gecmis olan eroin
dir. posetlerini gdstermektedir.
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re, Hct: % 41) ozellik olmayan hasta tedavi altina
alindi. Lavman ile defekasyon uyarilarak tiim poset-
ler (60 adet) yatisinin ikinci giinii sonlarina dogru
ciktiktan sonra 22.05.2002 tarihinde taburcu edildi.

2.0lgu:

Diger hasta, Ekvador dogumlu A.R.S. (20 yasin-
da erkek) Tiirkiye'ye kokain posetleri getirmesi se-
bebiyle gbz altindayken mekanik barsak obstriiksi-
yonu bulgulan gelismesi {izerine 22.05.2002 tari-
hinde acil klinigimize getirildi. iki giindiir gaz-gaita
cikaramama, kusma ve distansiyonu olan hastanin
yapilan tetkiklerinde, ayakta direkt batin grafisin-
de (ADBG) ¢ok sayida siipheli poset goriintiisii ve
bunlara bagli oldugu diisiiniilen ince barsak tipi
hava-sivi seviyeleri saptandi ve inkomplet tip me-
kanik barsak obstriiksiyonu tanisiyla hastaneye ya-
tirlld1 (Resim 3). Hastanin 18.05.2002 tarihinde Tiir-

Resim 3. Oklar , hava sivi seviyelerini ve bunlara sebep
olan kokain posetlerini gdstermektedir.

kiye'ye giris yaptigi ve kokain dolu 62 poseti bu ta-
rihten 6nce yuttugu belirlendi. Vital bulgular sta-
bil idi (TA:120/80 mmHg, nabiz dakika sayisi: 80).
Laboratuar degerlerinde 6zellik yoktu (Lokosit:
9400 / mikrolitre, Hct: % 50.2). Nazogastrik dekomp-
resyon, oral alimin kesilmesi,, konzervatif tedavi
ve lavmanlarla genel durumu diizelen hasta yatisi-
nin {iciincii giinii sonlarina dogru, filmlerinde tiim
posetlerin ciktiktigr saptanarak klinik gozlemine
27.05.2002 tarihinde son verilerek taburcu edildi.
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TARTISMA

Mekanik barsak obstriiksiiyonunun nedenleri
arasinda yutulan yabanci cisimlere nadir olarak
rastlanir.. Bunlarin arasinda uyusturucu posetleri
yutulmasi da bildirilmistir."* Adli yetkililerin rapor-
larina gore yapilan yayinlarda 6zellikle gelismekte
olan iilke vatandaslarinin 6zel olarak hazirlanmig
posetlere yerlestirilmis uyusturuculart yutmak su-
retiyle sinir Gtesi tasidiklart bilinmektedir. Litera-
tirde mevcut en genis seride 98 olgunun klinik
prognozu irdelenmis ve bu hastalarda kokainin
gastrointestinal sistemden emilmesinin klinik so-
nugclar rapor edilmistir.'

Bu tiir posetlerin mekanik barsak obstriiksiiyo-
nuna yol agmasi ya da posetin parcalanmasi sonu-
cu maddenin kana karigmasi ile hekimi ugrastiran
klinik tablolar olusabilmektedir. Mekanik intesti-
nal obstriiksiyona bagli, laparotomi ile sonuglanan
vakalar rapor eden yayinlar da mevcuttur.’ Bu tiir
hastalara yaklasimi gozden gecirmek amaciyla acil
klinigimize getirilen iki yabanci uyruklu olguyu lite-
ratiire dayanarak sunmay1 uygun bulduk.

Gastrointestinal sistemini kullanarak uyusturu-
cu kacakeiligi yapanlarda bir miktar madde emili-
mine bagl epileptik ataklar, tasikardi ve hiper-
tansiyon bildiren genis serilerde olgularin genel-
likle otuz yas alti ve erkek oldugu rapor edilmek-
tedir.! Bizim hastalarimizin biri 20 yasinda erkek,
digeri 68 yasinda kadin idi. Eroin ve kokainin ve
eroin birakma programinda yaygin olarak kullani-
lan metadonun, agizdan alinmasini takiben olu-
san klinik tablolar, uyusturucu madde posetlerini
yutarak tasiyan kuryelerde goriilebilmektedir.*
Hastalarimizin birinde inkomplet tip mekanik
barsak obstriiksiiyonu Kklinigi olusmasi disinda
ozellik saptamadik. Bu tiir yabanci cisimlerin se-
bep olabilecegi ameliyatlar, literatiirde bildiril-
mekle beraber’, bizim hastalarimizin kliniklerinin
iyi olmasi ve birinde mevcut olan mekanik obst-
riiksiiyon tablosunun konzervatif tedaviye olumlu
cevap vermesi dolayisiyla invaziv girisimlere ge-
rek duyulmadi. Narkotiklerin bilinen yan etkileri
sebebiyle literatiire gore degisik klinik tablolar
goriilebilecegini belirten yayinlarda kokain gibi
alfa-sempatomimetik ilaglarin oral alimiyla mesa-
ne riiptiirleri ve akut hemorajik diyare rapor edil-
mistir.”® En iyi bilinen klinik tablolar ise kokaine
bagli epilepsiyle, eroine bagli 16koensefalopati-
dir.”®
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