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Ülkemizde Doğu Anadolu Bölgesinde bulunan Van ilindeki çok eşlilik oranını ve bu oranı etkileyen faktörleri in-
celemeyi amaçladık. Van Merkez Ana Çocuk Sağlığı ve Aile Planlaması polikliniğine başvuran evli 15-49 yaş ara-
sı 462 kadında yüz yüze görüşme yöntemiyle anket formları uygulandı. Çok eşliliği belirleyen sorular sorularak 
anket düzenlendi. Tek eşli olanların yaş ortalaması 31,9 iken, çok eşli olanların 37,1 yıl idi. Tek eşli kadın sayı-
sı 410 (%88,7) iken, çok eşli kadın sayısı 52 (%11,3) olarak bulundu. Tek eşli olan kadınlar arasında 276 (%67,3) 
kadının annesinin kuması yokken, 134 (%32,7) kadının annesinin kuması olduğu saptandı. Çok eşli olan kadınla-
rın 34’ünün (%65,4) annelerinin kuması yokken, 18’inin (%36,6) annesinin kuması mevcuttu. Akraba evliği çok 
eşlilerde 20 (%38,5) iken, tek eşlilerde 110 (%26,8) olup, çok eşlilerde istatistiksel olarak bu oran anlamlı idi. İlk 
evlenme yaşı 14 yaş ve altı çok eşlilerde %17,3 iken, tek eşlilerde %20,3 idi. İlk gebelik yaşı 14 yaş ve altı çok eş-
lilerde %11,5 iken, tek eşlilerde %10,2 idi. Tek eşlilerde ortalama çocuk sayısı 3,7 iken, çok eşlilerde 4,4 idi. Çok 
eşlilerin %78,2’sinin, tek eşlilerin %57,3’sinin okuryazar olmadığı saptanırken, çok eşlilik eğitimle anlamlı düzey-
de azalmakta idi. Eğitim düzeyi arttıkça çok eşlilik oranı azaldığından, özellikle çok eşliliğin yüksek olduğu ülke-
mizdeki Doğu illerinde eğitim üzerine yatırımlar yapılmalı ve eğitim özellikle kız çocuklarında teşvik edilmelidir.

Anahtar Sözcükler: Çok eşlilik; eğitim; tek eşlilik. 

We aimed to study the rate of polygamy and the affecting factors in the province of Van in Eastern Anatolia. 
462 married women aged between 15 and 49 years who attended Van Central Maternal and Child Health 
and Family Planning Polyclinic were interviewed face-to-face, and questionnaire forms with items to identify 
polygamy were filled. The mean age of the women in monogamous marriages was 31.9 years and of the women 
in polygamous marriages was 37.1 years; 410 (88.7%) women were in monogamous marriages, while 52 
(11.3%) were in polygamous marriages. While the fathers of 276 (67.3%) women in monogamous marriages 
did not have multiple wives, the fathers of 134 (32.7%) did have multiple wives. While the fathers of 34 
(65.4%) women in polygamous marriages did not have multiple wives, the fathers of 18 (34.6%) did have 
multiple wives. While consanguineous marriage was present in 20 (38.5%) women in polygamous marriages, 
it was present in 110 (26.8%) women in monogamous marriages, and the difference between the groups was 
statistically significant. The percentage with age at first marriage of ≤14 years was 17.3% for women in 
polygamous marriages and 20.3% for women in monogamous marriages. The percentage with age at first 
pregnancy of ≤14 years was 11.5% for women in polygamous marriages and 10.2% for women in monogamous 
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Sosyolojik olarak çok eşli evlenmeler poligami 
başlığı altında ele alınır. Bunlar bir erkeğin bir-
den fazla kadınla evlenmesi yani polijini, diğeri 
de bir kadının birden fazla erkekle evlenmesi yani 
poliandri’dir. Çok kocalılık çok nadir bir uygula-
ma olup, geçmişte tarım arazilerinin çok kıt oldu-
ğu ve kapalı toplum yapısının hâkim olduğu bazı 
küçük topluluklarda görülmüştür. Geçmişte ve 
günümüzde en yaygın olan çok eşli evlenme bi-
çimi polijinidir. Osmanlıda buna “Taaddüd-i Zev-
cat” denilmiştir.[1]

Sosyolog ve antropologların yaptığı araştırmala-
ra göre dinsel ve felsefi inançlar, nüfusu arttırma, 
çocuksuzluk, erkek çocuk istemi, iş gücü sağla-
ma, siyasi nedenler, gelenekler, toplumsal örgüt-
lenme, nüfuz ve erk sağlama gibi nedenlere bağlı 
olarak çok eşlilik yapılabilmektedir.[2]

1917 yılında çıkarılan aile kanunu ile kocanın 
ikinci bir kadına sahip olması, ilk karısının rıza-
sına bırakıldı. 1924-25 yıllarında çıkarılan kanun-
larda ise çok eşli evliliklerde izin alma zorunlulu-
ğu getirilmiş, bu yetki de devlet tarafından görev-
lendirilmiş olan hâkimlere verilmişti. Bu bağlam-
da birden fazla kadınla evlenmek için hâkimden 
özel izin alınmasının yanı sıra, bu tür evlilik yap-
mak isteyen erkeğin, ikinci eşe ‘ihtiyacı olduğu-
nu’ ve her iki eşine karşı adil davranacağını ispat-
laması gerekiyordu. Son olarak 17 Şubat 1926 yı-
lında kabul edilen Medeni kanun ile çok eşlilik 
yasaklanmıştır.[3]

GEREÇ VE YÖNTEM

Kesitsel nitelikteki çalışmaya Mart 2010-Nisan 
2010 tarihleri arasında, Van Merkez Ana Çocuk 
Sağlığı ve Aile Planlaması polikliniğine herhan-
gi bir nedenle başvuran, evli, 15-49 yaş arası ka-
dınlar arasından basit randomizasyon yöntemi ile 
seçilmiş 462 kadın dâhil edildi. Dil problemi olan 

kadınlar için sağlık merkezinde çalışan personel-
den yardım alındı. İletişim kurulamayan, çalışma-
ya katılmayı kabul etmeyen veya bilgi onam for-
munu imzalamayan kadınlar çalışma dışı bırakıl-
dı. Toplam 462 kadın basit randomizasyon yönte-
miyle, iki aylık süreç içinde aile hekimi uzmanı 
tarafından anket formuna kayıt sistemi yöntemiy-
le çalışılmıştır.

Anket formunda yaş, erkeğin eş sayısı, nikâh türü, 
akraba evliliğinin varlığı, ilk evlenme yaşı, ilk do-
ğum yapma yaşı, çocuğun nüfusuna kayıtlı oldu-
ğu kişi, kendisinin ve eşinin eğitim durumu, ge-
lir durumu, güvencenin kimin üzerinden olduğu, 
kumasıyla aynı evi paylaşma durumu sorgulandı. 
Kelime olarak “evli” resmi veya dini nikahla ha-
yatlarını birleştirmiş ve aynı evde yaşayan çift an-
lamında kullanılmıştır.

Veriler minitab programında, z test oran karşılaş-
tırma testi uygulanarak değerlendirildi.

BULGULAR

Katılımcılardan tek eşli olanların yaş ortalaması 
31,9±8,1, çok eşli olanların 37,1±7,6 olarak bu-
lundu. Tek eşli kadın sayısı 410 (%88,7) iken, 
çok eşli kadın sayısı 52 (%11,3) olarak bulundu. 
Tek eşli olan kadınlar arasında 276 (%67,3) ka-
dının annesinin kuması yokken, 134 (%32,7) ka-
dının annesinin kuması olduğu saptandı. Çok eşli 
olan kadınların annelerinin 34’ünün (%65,4) ku-
ması yokken, 18’inin (%34,6) annesinin kuma-
sı mevcuttu. Annelerin çok eşli olmasıyla kızları-
nın çok eşli olması arasında, sayıca düşük olmak-
la birlikte istatistiksel olarak anlamlı ilişki bulun-
madı (p=0,926).

Tek eşlilerin 391’inin (%95,4) resmi ve dini nikâhı 
bulunurken, 19’unun (%4,6) sadece dini nikâhı 
mevcut idi. Çok eşlilerden 32’sinin (%61,5) res-
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marriages. The average number of children was 3.7 for women in monogamous marriages and 4.4 for women 
in polygamous marriages. It was found that 78.2% of women in polygamous marriages and 57.3% of women 
in monogamous marriages were illiterate, and polygamy significantly decreased with literacy. Since the rate 
of polygamy decreases as the level of literacy increases, investments must be made especially in the eastern 
provinces of our country, where polygamy is high, and the education of female children in particular must be 
encouraged.

Key Words: Polygamy; education; monogamy.



mi ve dini nikâhı varken, 10’unun (%38,5) sade-
ce dini nikâhı vardı. Tek eşli ve çok eşliler arasın-
da resmi ve dini nikah bulunması ve sadece dini 
nikah bulunması açısından istatistiksel olarak an-
lamlı fark bulundu (p=0,000). Bu arada tüm grup-
lardaki toplam 462 kadının da %100’nün dini 
nikâhı mevcut idi.

Tek eşlilerin 300’ünde (%73,2) akraba evliliği 
yokken, 86’sında (%21) 1. ve 2. derece akraba ev-
liliği, 24’ünde (%5,8) ise uzaktan akrabalık mev-
cut idi. Çok eşlilerin, 32’sinde (%61,5) akraba ev-
liliği yokken, 12’sinde (%23,1) 1. ve 2. derece ak-
raba evliliği, 8’inde (%15,4) ise uzaktan akraba-
lık mevcut idi. Gruplar arasındaki p değerleri sıra-
sıyla (p=0,134, p=0,684, p=0,05) idi. Akraba ev-
liği çok eşlilerde %38,5 iken, tek eşlilerde %26,8 
olup; çok eşlilerde istatistiksel olarak bu oran an-

lamlı olarak yüksek idi (p=0.05) (Tablo I).

İlk evlenme yaşları incelendiğinde, 14 yaş ve 
altı evlilik çok eşlilerde %17,3 iken, tek eşliler-
de %20,3 olduğu saptandı (p=0,588); 15-18 yaş 
evlilik çok eşlilerde %55,7 iken, tek eşlilerde 
%54,8 bulundu (p=0,787); 19-24 yaş evlilik çok 
eşlilerde %26,9 iken, tek eşlilerde %23,9 bulundu 
(p=0,590); 25 yaş ve üzeri evlilik çok eşlilerde %0 
iken, tek eşlilerde %0,5 olarak bulundu (p=0,156) 
(Tablo II, Şekil I).

İlk gebelik yaşları incelendiğinde, 14 yaş ve altı 
ilk gebeliğin çok eşlilerde %11,5 iken, tek eşliler-
de %10,2 olduğu saptandı (p=0,782), 15-18 yaş 
ilk gebelik çok eşlilerde %57,6 iken, tek eşlilerde 
%54,8 (p=0,699); 19-24 yaş ilk gebelik çok eşli-
lerde %28,8 iken, tek eşlilerde %33,4 (p=0,495); 
25 yaş ve üzeri ilk gebelik çok eşlilerde %1,9 
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Tablo I. İki gruptaki kadınların akraba evliliği oranları

 Akrabalık yok 1. ve 2. dereceden akrabalık Uzaktan akrabalık

Tek eşli  300 (%73,2) 86 (%21) 24 (%5,8)
Çok eşli  32   (%61,5)    12 (%23,1)    8 (%15,4)

 p=0,134 p=0,684 p=0,05

Tablo II. İki gruptaki kadınların evlenme yaşları

 ≤14 yaş 15-18 yaş 19-24 yaş 25≥ yaş

Tek eşli  %20,3 %54,8 %23,9 %0,5
Çok eşli  %17,3 %55,7 %26,9 %0,0

 p=0,588 p=0,787 p=0,590 p=0,156
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Şekil I. İki gruptaki kadınların evlenme yaşlarına göre dağılımı.



iken, tek eşlilerde %1,4 olarak bulundu (p=0,818) 
(Tablo III).

Ortalama çocuk sayıları tek eşli kadınlarda 3,7 
(n=1524) iken, çok eşli kadınlarda 4,4 (n=231)(gö-
rüşülen kadınların çocuk sayısı) olarak saptandı ve 
bu istatistiksel olarak anlamlı idi (p=0,06) (Şekil II). 

Çok eşlilerin %78,2’sinin, tek eşlilerin %57,3’ünün 
okuryazar olmadığı saptanırken; çok eşlilik eği-
timle anlamlı düzeyde azalmakta idi (p=0,000) 
(Tablo IV).

Tek eşlilerin kocalarının %32,9’u ilköğretim oku-
muşken, çok eşlilerde bu oran %11,5 olarak sap-
tandı. İki grup arasında fark istatistiksel olarak an-
lamlı idi (p=0,000) (Tablo V). 

Çok eşlilerin %55,7’si, tek eşlilerin %26,8’i ile dil 
bilmedikleri için tercüman aracılığı ile iletişim ku-

ruldu. Çok eşli olanların %42,3’ü kumasıyla aynı 
evde kalmaktaydı. Katılımcıların gelirlerinin az 
olma oranı yüksekken, tek eşlilerde bu oran an-
lamlı derecede yüksekti (p=0,018). Çok eşlilerin 
%5,7’si halen babası üzerinden güvence sahibiydi.

TARTIŞMA

Çok eşlilik konusunda birçok din ve inanış biçi-
mi kesin bir yasak koymamıştır. Hıristiyanlığın 
bazı mezhepleri çok eşliliği teşvik etmiş; Protes-
tanlığın kurucusu Martin Luther çok evliliğin uy-
gun olduğunu açıkça belirtmiştir. Yahudilerde, Ya-
radılışın (Genèse) bazı paragraflarından anlaşıldı-
ğına göre, Tevrat’ta monogami esastır. Ancak çıkış 
(Exode) erkeklerin cariye almasını normal kabul 
ediyor. Brahmanlar’da Vişnu kitabına göre erkek-
ler, bulundukları sınıflara göre bir, iki, üç veya dört 
kadınla evlenebiliriler. Nisa Sûresi’nin 3. âyeti in-
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Tablo III. İki gruptaki kadınların ilk gebelik yaşı oranları

 ≤14 yaş 15-18 yaş 19-24 yaş 25≥ yaş

Tek eşli  %10,2 %54,8 %33,4 %1,4
Çok eşli  %11,5 %57,6 %28,8 %1,9

 p=0,782   p=0,699   p=0,495    p=0,818

Tablo IV. İki gruptaki kadınların okuryazarlık oranları ve okul mezuniyet durumları

 Okur yazar  Okur yazar İlkokul mezunu Lise mezunu
 olmayan (okul okumamış)

Tek eşli  %57,3 %13,9 %24,6 %3,7
Çok eşli  %78,2 %11,6 %8,1 %2,3

 p=0,003 p=0,658 p=0,000 p=0,000
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celendiğinde dörde kadar olan evliliğin sadece bir 
ruhsat sayılması gerektiği, asıl tavsiye edilenin ise 
tek kadınla evlilik olduğu anlaşılmaktadır.[3]

Sosyolojik olgular yasaklarla ortadan kaldırıla-
maz. Toplumsal koşullar bir ihtiyacı doğurduğu 
sürece varlığını sürdürür.[4] Nitekim çok eşlilik de 
böyle oldu. Yıl 2010, yasaklanmış olmasına rağ-
men Türkiye’de halen çok eşlilik mevcut. Doğu 
ve Güneydoğu’da aşiret yapısı ve ülkedeki gele-
neksel değerler çok eşliliği halen devam ettiren 
nedenlerin başına gelir. Örneğin, tarımda iş gücü-
ne duyulan ihtiyaç, aşiretlerde nüfuz ve erk sağla-
ma, prestij, çocuksuz ve erkek çocuk doğurama-
yan kadının üstüne ikinci eş alınması çok eşlilik 
yolu ile temin edilmektedir.

2010 yılında İran Meclisi’ndeki kabul edilen yeni 
yasayla birlikte, bir erkeğe ilk karısının rızası ol-
madan başka bir kadınla evlilik izni, bir kadının 
evlilikle ilgili kocasına karşı olan sorumlulukla-
rını yerine getirememesi, kocaya itaatsizlik, teda-
vi edilemez ruhsal ya da fiziksel hastalıklar, ka-
dının en azından bir yıl hapis yatmasını gerekti-
recek bir suç işlemesi, aileye zarar verecek her-
hangi bir alışkanlık, erkeğin evliliği sürdürmesi-
ni engelleyecek bir yanlış hareket, en az 6 ay bo-
yunca evlilik hayatının gerektirdiği düzenin dışı-
na çıkmak, kısırlık ve en az 1 yıl ortadan kaybol-
muş olmak gibi şartların gerçekleşmesi durumun-
da verilmiş oldu. 

Diyarbakır ilinde “Çok eşlilikle ilişkili faktörler 
ve çok eşli ailedeki kadınlarda ruhsal bozukluk-
lar” konulu bir araştırmanın sonuçlarına göre, çok 
eşli evliliklerde daha çok ilk eşin olumsuz etkilen-
diği, aile içi stresin yoğun yaşanmasından dolayı 
her iki anne ve çocukların da ruhsal bozukluk ris-
kinin arttığı görülmüştür. 

Çok değişik uygulamalar olmakla beraber evlilik, 

esas itibariyle toplum tarafından onanan kadın ve 
erkek ya da kadınlar ve erkekler arasında yaratılan 
bir ilişki türünü karakterize etmektedir. Aile bir-
liği sürekliliğini evlilik kurumuyla sağlar. Başka 
bir deyişle evlenme olgusu aileyi oluşturan top-
lumsal ilişkileri belirli kalıplar içerisine yerleşti-
ren bir sözleşmedir. Bizim çalışmamızdaki tek 
eşli sayısı 410, çok eşli sayısı 52 idi. Annelerin 
çok eşli olmasıyla kızlarının çok eşli olması ara-
sında anlamlı bir ilikşki olmamasına rağmen, yeni 
kuşakta poligami oranı eski nesile göre düşük bu-
lundu. Cumhuriyetten önce, karısı kısır olan veya 
erkek çocuk doğuramadığı durumlarda erkeklerde 
yeniden evlenmek yaygın idi. Günümüzde büyük 
kentlerde giderek kaybolan bu adet, Doğu ve Gü-
neydoğu bölgelerimizin kırsal kesimlerinde hala 
devam etmektedir. Bu gibi evlenmelerde ilk ka-
dın, sonradan gelenin yanında ikinci plana düşer. 
İkinci plana düşmemek için, yörede “kuma” veya 
“çocuk anası” denilen ikinci kadını bizzat kendi-
si bulur. Bu şekilde gelen kadın kendisine “kayın 
valide” gözüyle bakar. Önceki de kendisini “bü-
yük anne” kabul ederek davranışlarını ona göre 
ayarlar. Böylece aile içindeki yerini sağlamlaştır-
mış olur.[5]

Baloğlu’nun Adana’da yaptığı çalışmada, köyün 
üç mahallesinde çok eşli olan birer hane başkanı 
yaşamakta olduğunu saptamışlardır ki bu oran ol-
dukça azdır.[6] 1972 yılında Serim Timur tarafın-
dan yapılan çalışmada çok eşliliğin en yüksek ol-
duğu bölge %5 ile Doğu/Güneydoğu Anadolu, en 
düşük %0,2 ile Batı Anadolu yani Ege ve Mar-
mara bölgeleri olarak çıkmıştır. 1988 yılında Ha-
cettepe Üniversitesi Nüfus Enstitüsü’nce yapılmış 
olan bir çalışmada, ülke bazında çok eşlilik oranı 
%1,6 olarak ortaya çıkmıştır. 1991 yılında yapılan 
çalışmada ise %4,7 olarak Güneydoğu Anadolu 
ve Doğu Anadolu bölgesi ülke genelinde tüm böl-
geler içinde yüzdelik dilimi olarak en yüksek sı-
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Tablo V. İki gruptaki kadınların eşlerinin okuryazarlık oranları ve okul mezuniyet durumu

 Okur yazar  Okur yazar İlkokul mezunu Lise mezunu Üniversite mezunu
 olmayan (okul okumamış)

Tek eşli  %21,2 37,1 32,9 2,8 2,2
Çok eşli  %25,0 55,8 11,5 7,7 0,0

 p=0,506 p=0,007 p=0,000 p=0,751 p=0,002



ralarda çıkmıştır. 1992 yıllarında yapılan bir araş-
tırmaya göre, Şanlıurfa’nın kent kesiminde iki eş-
lilerin oranı %10,2, Diyarbakır’ın kent kesiminde 
ise %10 olarak çıkmıştır.[7] 

Tek eşlilerin %95,4’ü resmi-dini nikahlı iken, çok 
eşlilerde bu oran %61,5 olarak saptandı ve arala-
rındaki fark anlamlıydı (p=0,000). Akraba evliği 
çok eşlilerde %38,5, tek eşlilerde %26,8 olup çok 
eşlilerde anlamlı derecede fazlaydı (p=0,05). 

Koç’un[8] Türkiye genelindeki çalışmasında akra-
ba evliliği %22, Doğu Anadolu Bölgesi’nde %31 
olarak saptanmıştır. Bunların %26’sı 1. derece ku-
zen evliliği yapmıştır.

Yöremizde genç kızlarımızın çocuk sayılabilecek 
kadar erken yaşlarda zorla evlendirildiği ve bu uy-
gulamanın dine dayandırılmaya çalışıldığı görül-
mektedir. İlk evlenme yaşının 14’ün altında olma-
sının çok eşlilerde %17,3, tek eşlilerde %20,3 ol-
duğu saptandı; bu istatistiksel olarak anlamlı de-
ğildi. Özkan ve ark.[9] Diyarbakır’da yaptıkları ça-
lışmada, çok eşli evlilikler ve tek eşli evliliklerde 
evlenme yaşları arasında anlamlı ilişki saptamaz-
larken; çok eşli evliliklerde ilk eşin 15 yaşın al-
tında evlenme oranlarını diğer gruplardan anlamlı 
derecede fazla bulmuşlardır.

İlk gebelik yaşı çok eşlilerde %11,5, tek eşlilerde 
%10,2 olarak saptandı, bu istatistiksel olarak an-
lamlı değildi (p=0,782). Ortalama çocuk sayıları 
tek eşlilerde 3,7, çok eşlilerde 4,4 olarak saptan-
dı ve bu istatistiksel olarak anlamlıydı (p=0,06). 
Gibson’un[10] Etiyopya çalışmasında, çok eşlilerde 
çocuk sayısının tek eşlilere göre iki kat daha fazla 
olduğu saptanmıştır.

Çok eşlilerin %78,2’inin, tek eşlilerin %57,3’ünün 
okuryazar olmadığı saptanırken; çok eşlilik eği-
timle anlamlı düzeyde azalmaktaydı (p=0,000). 
Tek eşlilerin kocalarının %32,9’u ilköğretim oku-
muşken, bu oran çok eşli evliliklerde %11,5 ola-
rak saptandı. Bu da istatistiksel olarak anlamlıydı. 
Özkan ve ark.[9] Diyarbakır’da yaptıkları çalışma-
da, tek eşli evliliklerde kadın ve erkeğin eğitim se-
viyesinin çok eşli evliliklere göre anlamlı derece-
de yüksek olduğunu saptamışlardır.

Çok eşlilerin %55,7’si, tek eşlilerin %26,8’i ile 

tercüman aracılığı ile iletişim kuruldu, aralarında-
ki fark anlamlıydı (p=0,000).

Katılımcıların gelirinin olmama oranı yüksekken, 
tek eşlilerde bu oran anlamlı dercede yüksekti 
(p=0,018). Çok eşlilerin %5,7’si hala babası üze-
rinden güvence sahibiydi.

Çok eşli olanların %42,3’ü kumasıyla aynı evde 
kalmaktaydı.

Evlilik, toplumun kültürel yapısı ve değer yargıla-
rına göre farklılıklar gösterir. Toplumlar kimin ki-
minle, kaç eşle ve hangi koşullar altında evlene-
bileceğine dair bir takım kurallar belirlemişlerdir. 
Günümüzde tek veya çok eşli evlenme biçimleri-
nin ortaya çıkmasında yöresel faktörler, kültürel 
farklılıklar, eğitim durumu, sosyal ve ekonomik 
nedenler önemli ölçüde rol oynamaktadır. Sorun-
ların bölgeye has özelliklerden daha çok, kadın 
kimliğinden ve eğitimsizlikten kaynaklandığı an-
laşılmaktadır.[11] Kadın ve erkeğin eğitim düzeyle-
ri arttıkça kadınların evlenme yaşının yükseldiği, 
erken gebeliklerin önlendiği, çok eşlilik kavramı-
nın ortadan kalktığı, eş seçiminde ve diğer konu-
larda karar alma ve paylaşma oranlarının giderek 
arttığı ortaya çıkmaktadır. 

Sağlıklı nesiller, sağlıklı ve eğitimli anneler ile 
olmaktadır. Koruyucu hekimliği ve aile sağlığı-
nı kendine görev bilen aile hekimleri, eğitimin 
toplumda daha da yükselmesi için, eğitimciler 
ve din adamlarıyla birlikte çalışmalıdır. Burada 
ilköğretim öğretmenlerine de büyük görevler düş-
mektedir. Bu konuda toplum bilinci oluşturup ge-
rekli bilgilendirmeler yapılarak çalışılmalıdır.
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