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Mimarlik Egitiminde Mimari Psikoloji
Formasyonunun Gelistirilmesi igin Bir Model

A Model for the Development of Architectural
Psychology Formation in Architectural Education
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OZET

Bu calisma, mimarlik egitimine yeni baslayan 6grencileri mi-
marlik psikolojisine hazirlamak (izere gelistirilen ve uygulanan,
Sosyal Psikoloji, Cevresel Psikoloji ve Algi Psikolojisi konularinin
mimarlik kavramlari ile ortistlrtlip yogurularak birlikte uy-
gulandigl “Mimarlik Psikolojisi” programinin amag, yontem ve
sonuglarini irdelemektedir. Mimarlik egitiminin birinci yilinda
“Mimarliga Giris” dersi ile koordineli ve esglidiimlii uygulanacak
bir bilimsel disiplin olan “Mimari Psikoloji”, 6grenen merkezli bir
egitim sistemi gercevesinde, 6grencilerin psikolojiyi tanimlari ile
anlayarak, mimarlik egitimine entegre etme becerisini kazan-
malarini saglamayir amaglamaktadir. Onerilen metod, alan calis-
masi olarak, biri toplamda yiizkirk kisilik (i mimarlik &grencile-
ri), digeri, seksen kisilik (Mimarlk 6grencileri) gruplara ayrilarak
uygulanmigtir. Bu ¢alismada mimarlik 6grencilerine uygulanan
program ele alinarak agiklanmigtir. Programlanan bu siire¢ on
dort haftaya yayilmis, dokuz aktivite ve siirecin sonunda, 6gren-
cilerin hazirladigi bir fikir projesi ile gerceklestirilmistir. Bu aktivi-
telerden elde edilen sonuglara gére “Mimari Psikoloji” dersinin
mimarlik mifredatina zenginlik katarak, eksikligi duyulan mima-
ri algilamalardaki mimarlik -psikoloji iligkisi ve bunlarin tasarima
yansitilmasi konularini tamamlayici nitelikte bir ierikle, gelistiri-
lerek ele alinmasi ve uygulama programlari olarak kapsamlariyla
egitim programlarina dahil edilmesi uygun gorilmektedir.
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ABSTRACT

This article examines the purpose, method, and outcomes
of an “Architectural Psychology” program, developed to
introduce new architecture students to the subject. A com-
bination of the architectural concepts of Social Psychology,
Environmental Psychology and Psychology of Perception
were used in the program. Psychology of Architecture will be
taught simultaneously with the Introduction to Architecture
program in a student-based educational system to help stu-
dents understand psychology with its definitions, and imple-
ment it throughout their architecture education. This meth-
od was implemented in one class of 140 students of interior
design, and another of 80 students of architecture. In this
article, the latter is explained. The duration of the program
was fourteen weeks and, in total, nine activities and a final
study were assigned. The outcomes of the assigned activities
indicated that the “Architectural Psychology” program en-
hanced the architecture curriculum by adding the elements
lacking in the “architecture — psychology relationship” and
its usage in architectural design. Therefore, it is concluded
that the addition of the program to the curriculum was apt
and beneficial.
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imarlik egitimine yeni baslayan 06grenciler
IVl egitimlerinin ilk yilina, mimarlik mesleginin

anlami, egitimin icerigi ve felsefesi ile ilgili bir
¢ok soru isareti ile baglamakta®! ve mimarlik egitim sis-
temine uyum saglama, cevreyi algilama ve kendilerini
mesleki konularda ifade etmede giigliikler yasamakta-
dirlar. YOK sistemine uygun olarak dikey gecisle iki yillik
on lisans programlarindan (Ornegin, peyzaj, restoras-
yon, insaat teknikerligi gibi) mimarlk bélimiine kaydo-
lan 6grenciler icin ise tasarlama formasyonu eksiklik-
lerinden dolayl mimarlik egitim sistemine adaptasyon
daha da zorlagmaktadir.

Mevcut ilkogretim sistemi incelendiginde, 6grenci-
lerin egilim ve yeteneklerine gore yetistirilerek egitil-
dikleri yonlendirici bir sistem olmadigi goérilmektedir.
AngloSakson (lkelerindeki egitim sistemleri incelen-
diginde, bir dalda egitim almak isteyen 6grencilerin,
lise duizeyinde, 6nceden bu dallara kendilerini hazirla-
yabildikleri gortlmektedir. Ayni zamanda kimi Gniver-
sitelerde o6grencilerin hangi dali sececeklerine karar
verebilecekleri “hazirhk” bolimi veya fakilteleri bu-
lunmaktadir.? KKTC ve TC lise ve Universitelerinde bu
sekilde bir sistem olmadigi icin 6grenciler liseyi bitirdik-
lerinde herhangi bir gecis veya olgunlasma dénemi ya-
samadan Universiteye baslamaktadirlar. Yiiksek egitimi
ulusal diizeyde kuran ve denetleyen kurum olan YOK,
ogrenci yerlestirmelerini merkezi bir dizi sinavla yap-
maktadir. Bu sinavlar sonucunda 6grenciler, mekansal
algilama ve yetenek diizeylerine bakilmaksizin, mimar-
ik fakiltelerine yerlestirilmektedir. Bu uygulamayla,
ogrenciler ¢cogu kez ikinci ve hatta dordiincii-besinci
tercihlerinde yer alan mimarlik egitimini almak duru-
munda kalmaktadirlar. Bir ada Ulkesi olan KKTC’deki
tiniversitelere YOK sistemiyle veya Ugiincii tlkelerden
gelen 6grenciler icin de bu durum sorun olmaktadir.

Mimarlik egitimi veren KKTC ve TC Universitelerinin
mimarlik fakilteleri, mimarlk bolimu lisans egitimi
programlari incelendiginde, psikoloji temelli ders or-
neklerinin de zorunlu veya ¢ogunlukla se¢meli dersler
olarak mufredatlarinda yeraldigi gérilmektedir (Bkz.
Ek 1). Bu derslerin verildikleri dénemler ve icerikleri
acisindan mimarliga yeni baglayan 6grencilere yonelik,
glcluklerin giderilmesine yardimci olacak sekilde, Cev-
resel Psikoloji, Sosyal Psikoloji ve Algi Psikolojisi’nin bir
bitdn halinde birlikte ele alindigi, bu calismada 6neri-
len icerikte bir ders programina rastlanmamistr.

Bir mimarin en 6nemli misyonu olan, insan icin ya-
pili cevreler yaratmak s6z konusu oldugunda, 6nce in-

1 Gibney ve Digerleri, 2011, s. 351.

2 Alsag, 2001, Murphy, 2009, s. 35.
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sani tanimak, gereksinimlerini, belli kosullar altindaki
davranis bicimlerini, diger insanlarla iliskilerini, meka-
nin bu iliskileri yonlendiren 6zelliklerini ve insan-cevre
iliskilerini anlama geregi ortaya ¢ikmaktadir. Mekansal
algilama goéz o6nine alindiginda, mimarlarin psikoloji
bilimi ile ilgili konulara ne kadar vakif oldugu tartis-
masiz 6nem kazanmaktadir. Mimarlik ve psikolojinin
kesistigi noktada bu 6zelliklerin mimarlik egitimi bas-
langicinda ve ilerleyen asamalarinda 6grenciye kazan-
dirilmasi, meslek hayatinda da bu konudaki gelisimi ve
ilerlemesine temel olusturacaktir.

Bu acgidan bakildiginda, mimarlik egitiminin birinci
yilinda verilen, mimarhk kavrami, kapsami ve termi-
nolojisi, tasarim eyleminin mekanin farkli élgekleri ve
farkli diizeyleri, bigim striktir ve fonksiyonun anlam ve
analizleri, mimari bi¢cim Uzerindeki fiziksel ve kilturel
etkiler v.b. gibi mimarlik disiplininin temel kavramla-
rint iceren “Mimarliga Giris” dersi, icerigi bakimindan,
tek basina, 6grencilerin mimari psikoloji formasyonu
kazanmalari konusunda yeterli gérilmemektedir. “Mi-
marlik Psikolojisi” dersinin, mimarlik egitim program-
larinda belirtilen boslugu dolduracak sekilde yurutul-
mesinin, 6grencilere mimarlik mesleginin kapsami ve
tasarim felsefesinin anlasiimasi yolunda faydal olacagi
dustnilmektedir.

Mimarlik psikolojisinin gelisen bir bilim disiplini ola-
rak onemi giinden giline artmaktadir. Psikolojinin mi-
marlik egitimine koyabilecegi katkilar g6zoniine alin-
diginda, 6grencilerin, psikoloji ve mimarlk arasindaki
iliskiyi anlamalarinin, mimari problemler ve algilama
metodolojisi arasindaki bagi kavrayip degerlendirmele-
rine katki saglayacagi agik¢a goriilmistir. Mimari tasa-
rim agisindan psikolojinin 6nemini idrak etme, cevrele-
rine sadece bir mimar gozlyle degil “psikoloji gozu” ile
de bakma ve bunu mekan tasarimlarina aktarma gibi
0grenim kazanimlari olacagi kanitlanmistir. Psikoloji ve
Mimarlik egitiminin kesistigi noktalari tesbit ve analiz
ederek psikolojiyi mimarlik egitimi icine dahil etmek,
bu yolla bir “dil” olarak algilama ve iletim teknikleri-
ni arastirtmak da bu derste hedeflenenler arasindadir.
“Mimarlik Psikolojisi” adli bu ders ile mimarlik ve psi-
koloji butlnlGgiunin, sadece anlabm metoduyla bilgi
yuklemeye calisilarak degil, ilging, cekici ve bireylerin
bire bir katilimini saglayacak aktivitelerle, 6grencilerin
bilinglerine yerlestirilmesi amacglanmaktadir. Ayni za-
manda, gelistirilen bu programin sirekli arastiran, 6g-
renen ve irdeleyen, 6grenci merkezli bir egitim sistemi
icinde, 6nemli bir boslugu dolduracak sekilde, algi ve
deneyim yoluyla bilgiye ulasma yeteneklerinin gelisti-
rilmesine de katki saglayacagi disinilmektedir.

Avrupa Birligi Parlamentosu ve Komisyonu’nun
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Mesleki Yeterliliklerin Taninmasina iliskin Direkti-
fi (2005/36/EC)’'nde belirtilen, “UNESCO/UIA Egitim
Sarti”’nda da yinelenen, mimarlik egitiminin icermesi
gereken onbir kriterde de 6nemle vurgulanan, mimar-
lik-beseri bilimler iliskisi ve mimarin bu konularda ye-
terli bilgi sahibi olmasi gerekliligi konularinin vurgulan-
masi da gbzardi edilemez bir gercektir.

Ayrica, bu programda onerilen aktivitelere katilan
dgrencilerin, MIAK Akreditasyon Kosullari geregince,
“Mezunun Kazanmasi Beklenen Bilgi ve Beceriler” bo-
[iminde de belirtildigi gibi, konusma ve yazma, elesti-
rel dislinme, grafik anlatim, aragtirma, takim ¢alismasi
becerilerinin gelistiriimesi, insan davranislarini, fiziksel
cevre ve insan arasindaki etkilesimi, kaltarel farklilik-
lari anlama, yapi enddstrisi icinde mimarin yoénetimsel
rolli, musteri/kullanicinin rolinu kavrama agilarindan
da 68renim kazanimlari olacagi disiinilmektedir.?

Sosyal Psikoloji, Cevresel Psikoloji ve Algi Psikoloji-
si konularinin mimarlik kavramlari ile ortustirilerek
birlikte uygulandigi bu program mimarlik egitimine,
yeni ve organize bir icerikle zenginlik katacaktir. Bu di-
siinceyle, eksikligi duyulan “Mimarlik Psikolojisi”nin,
mimarlk ve psikoloji iliskisi ile bunlarin tasarima yan-
simalari konularini tamamlayici nitelikteki uygulama
icerikleriyle, gelismeye acik bir program olarak mi-
marlhk egitimi mifredatina dahil edilmesi uygun go-
ralmdastlr. Bu amacla, “Mimarlik Psikolojisi”, kapsami,
uygulama modeli, yontem ve siiregleri ile birlikte bu
¢alismada ele alinarak agiklanmistir.

Kavramsal Cerceve

Mimarlikta ve Mimarhk Egitiminde “Psikoloji”

1960’lara kadar geleneksel mimarlik egitiminde, ta-
sarim, ¢6ziime giden sezgisel yol olarak kabul edilmek-
te iken daha sonra bu yolla elde edilen Grlinler elestiril-
mis ve sezgiselligin yerini sonradan bilimselligin almasi
ve tasarimin silrecin tasarlanmasi olarak gorilmesi
gerektigi vurgulanmistir. Surecin “bilimsellestiriime-
si” ongorisiyle, bilimsel yontemlerden yararlanarak
dogru tasarim girdileri ile dogru sonuglara ulasilacagi
savunulmustur. Bu tir bir yaklasimin sonucunda, mi-
marhk egitiminde matematiksel teknikler ve bilimsel
yontemlerle desteklenmis sistematik tasarim yontem-
lerinin Ogretilmesi benimsenmistir. Ancak bu dénem
daha fazla siirmeden, tasarimin bir zihinsel etkinlik ve
diisinme bicimi oldugu, karmasik bir sirec olan tasa-
rim sirecinin rutin ve dogrusal bir yaklasimla agiklana-
mayacagi gergegine variimistir.*

3 MIiAK, 2009.

4 Uraz, 1993, s. 4.
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Tasarim faaliyetleri icinde problem alanlarinin ce-
sitlenmesi ve karmasiklasmasi ile cok sayida farkh kul-
lanicinin gereksinimlerinin incelenmesi ihtiyaci duyul-
mustur. Mimari tasarim stirecinde mimarlik ile beseri
bilimlerin isbirliginin gerekliligi kaginilmaz olmustur.
Mimarlik-psikoloji iliskisi ve kapsami, insan eylemleri
icin uygun yapili cevreler yaratan mimarlar ve insan
davraniglarini anlamayr amacglayan psikologlarin in-
san-gevre-davranis etkilesimi konusundaki ilgi alanlari
icinde ortak bir alan olarak gelismistir. Mimarligin psi-
koloji, sosyoloji, sosyal psikoloji, cevresel psikoloji, vb.
insan bilimleri ile ishirliginin amaci, tasarim sirecinin
bilgi toplama ve ¢6ziimleme asamasinda da mimara
yardimci olacak nesnel verileri saglamaktir.®

Bruno Zevi, 1957 yilinda yayinlanan “Architecture As
Space” adli eserinde mimarligin yorumlarini yaparken
“Mimarlik tarihin gériinimudir” savini ortaya koymus-
tur. Tarihin, sosyal cevre ve algilamayi cagristirmasi,
mimarhgin psikolojik etkilerinin bicimsel ve mekansal
degerlerinin somutlanmasi oldugunu vurgulamasi da
psikolojik etki acisindan sosyal cevre ve algi psikolojisi
kavramlarini glindeme getirmistir.

Henry Focillon, 1934’te yayinlanan “The Life of
Forms”da, psikolojik etki acisindan algilar diinyasinin
mimari egitimdeki 6nemini, bitinlerin algilanmasi
olarak, Gestalt ozellikleri olan yakinhk, benzerlik, ka-
palilk gibi algilama o6zellikleri ile, “Simgesel bicimlerin
anlasilmalari belli bir oranda hangi kosullar altinda 6g-
renildiklerine dayanir” agiklamasi ile de bigimsel algila-
ma olarak, ortaya koymaktadir.®

Bicim bir 6zlin gorinisl, 6z de bir bicimin gercegi-
dir.” Bu tanimdan da anlasilacagi gibi algisal, ¢cagrisim-
sal bir yaklasim icinde psikolojik olarak duyum ve al-
gilama deneyimi, mimari egitimde bir 6n kosul olarak
ortaya ¢cikmaktadir.

Egitimde ve mimarlikta mimari psikoloji yaklasimlari
ilk defa 1969 yilinda ortaya g¢ikmis ve 1970’lerde hizla
yayillmaya baslamistir. Konu ile ilgili ilk konferans bildi-
rileri RIBA (Royal Institute of British Architects ) tarafin-
dan 1974’te basiimistir.®

Mimarlikta ve Mimarlik Egitiminde
“Sosyal Psikoloji”

Sosyal psikoloji, bireylerin davranis, duygu ve di-
stincelerinin, toplum icindeki diger bireylerin davranis,
duygu ve distncelerinden nasil etkilendigini veya on-
lara gore nasil belirlendigini inceleyen, 1940’larda Kurt

5 Aytug, 1987, s. 68.
s Aksoy, 1987, s. 22,26.

7 Hangerlioglu, 1992, s. 160.
8 Mikellides, 2007, s. 2.
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Lewin’in dnderliginde ortaya ¢ikmis olan bir bilim da-
lidr.

Toplumsallik bir dereceye kadar toplum igindeki bi-
reylerin birbirleri ile etkilesimine, bu etkilesimle ilgili
beklentilerine ve birbirleri ile ilgili edindikleri bilgiye
baghdir. insanlar digerleri ile karsilastiklarinda bilingli
veya bilingsiz olarak onlarla ilgili izlenimler olustururlar.
Bagka insanlarla ilgili duygu ve bilgiler, onlar hakkinda
olusturulan izlenimlere baghdir. Bu noktada sosyal algi
konusu incelenmesi gereken bir konu olarak ortaya
¢tkmaktadir.® Sosyal psikolojinin temel kavramlarindan
olan sosyal algi, bireylerin sosyal ¢evreleri hakkinda bil-
gi edinmeleri ile ilgili olan faal ve ayni zamanda segici bir
algidir.’® Sosyal algi s6z konusu oldugunda beden dili ve
sozsliz iletisim konularin da incelenmesi gerekmektedir.

Sosyal psikolojinin 6nemli kavramlarindan olan
ve dili kullanmaksizin karsilikh bilgi aktarma yollarini
iceren sozsliz iletisim ve beden dili mimarhk disiplini
icinde ele alindiginda, bireylerin iletisim kurma tarzi,
mimikleri ve Uzerlerinde tasidiklari aksesuarlar ve ki-
yafetlerin incelenmesi de mimara ilk karsilasmada na-
sil bir kullanici profiline sahip oldugu konusunda bilgi
verebilir.

Bunlara ek olarak, beden dili, bir mimarin 6grencilik
ve meslek hayati boyunca, mesleginin geregi olarak,
topluluk 6nilinde kendini en iyi sekilde ifade etmek ve
fikirlerini baskalarina benimsetmek lzere bilmesi ge-
reken sozsiiz bir iletisim bicimidir. Bu bilingle, etkili ko-
nusma, hitap ve sunus teknikleri acisindan énemli ve
vurgulanmasi gereken bir konudur.

Mimarhk eylemi, dogal cevrede degisiklik yapma,
bir yapiyi, yapi kompleksini veya yapilar grubunu insa
etme, farkh aktivitelerini gerceklestirmek tizere toplu-
luklarin yerlesecegi bir yapay cevreyi yaratma, diizen-
leme ve donatma gibi eylemleri de iceren karmasik bir
sUrectir. Bu sirecin i¢inde ic asama yeralmaktadir. Bu
slreg, tasarim, projelendirme ve planlama eylemlerini
kapsayan “dislinsel asama”, insa etme, lretme ve ger-
ceklestirme eylemlerini kapsayan “eylemsel asama” ve
islerin, disiplinler arasi iliskilerin, emegin koordinasyon
icinde ylrGtilmesi gibi eylemleri kapsayan “yonetimsel
asama”dan olusmaktadir. Kollektif bir grup calismasi
gerektiren biitlin bu asamalarda, lider olarak mimarin
etkin rolU ve yapi endustrisi icinde, yapi Uretimi slre-
cinde diger disiplinlerle iliskileri 6nem kazanmaktadir.*

Ayni zamanda isverenle ilk gérismeden baslayarak
yapinin kullanima ge¢mesine kadar olusan sirecin her

9 Cuceloglu, 2005, s. 515, Taylor ve *° Arkonag, 2005, s. 106.
dig., 2010, s. 40. 11 jzgi, 1999, 5.195, Aytis, 2010,s. 39.
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bir asamasinda yeralan, gerekli bilgiye, birikime ve yet-
kiye sahip farklh disiplinlerden meslek adamlarinin kim-
ler oldugu, ne sekilde bu slregte yer aldiklarinin mimar
adayi 6grenciler tarafindan detayli bigcimde anlasiimasi
gerekmektedir. Yapi enddstrisinde mimarin sorumlu-
luklari ve lider olarak roliini kavramalari agisindan da
Sosyal Psikoloji ve mimarlik iliskisi gozoniine alinmasi
gereken 6nemli bir konudur.

“Sosyal Psikoloji”nin insan gereksinimlerinden do-
gan birey davranislari olarak inceledigi etkinlikler,
mimarlikta yine gereksinimlerden dogan eylemlere
déniismektedir. insan artik bir mekanin kullanicisi du-
rumundadir. “Mimarlik disiplini” ise bu eylemlerin ger-
ceklestirilebilecegi, kullanici/kullanicilarin gereksinim-
lerini psikolojik, fizyolojik ve toplumsal rahatsizliklara
ugramadan en etkin bicimde karsilayabilecegi mekan-
lar yaratmak Uzere ortaya ¢ikmistir. Kavramsal agidan
sosyal psikoloji-mimarlik iligkileri uygulama alaninda
kentsel-mekansal gevre psikolojisinin konusu olmakta-
dir. Mimarlik egitimine yeni baslayan 6grencilerin bu
iliskiyi, ayni zamanda insanin insan ve kullanici olarak
ozellik ve ihtiyaglarini, egitim sireclerinin basinda algi-
lamalarini saglamak icin 6nerilen programda bu konu-
lara 6nem verilmistir.

Mimarhkta ve Mimarhk Egitiminde
“Cevresel Psikoloji”

Cevre psikolojisi ¢alismalari, Lewin, Brunscwick ve
Tolman gibi bilim adamlarinin 6nculiginde, 1960l
yillarda dogmustur. Akil hastanelerinde hastane servis-
lerinin diizenlenmesi, kamu ve 6zel isletmelerde is per-
formansini artirmak agisindan galisma mekanlarinin
nitelik ve niceliksel 6zelliklerinin saptanmasi, bireyler-
de psikolojik dengeyi etkileyen, giriltd, 1sik, yogunluk
gibi faktorlerin optimal degerlerinin belirlenmesi gibi
bir ¢cok pratik sorun ¢evre psikolojisinin konu alaniicine
dahildir. Bunlara ek olarak, bireylerin cevrelerini algi-
lama ve degerlendirmesi, ¢evrenin ozelliklerinin birey
davranisi Gzerindeki etkileri, kisisel ve sosyal mekan-
lar, glriltd, 1s1, cevre kirliligi, kalabalik gibi etkenlerin
insan saglhigl, tutum, davranis ve performanslarindaki
etkileri, cevre ve mekan diizenlemeleri, kentsel yasam
ve mekanizmalari, cevre ile ilgili tutum ve degerler de
cevre psikolojisinin ilgi alani igindedir.*?

Mimarlikta ¢evre kavrami, insani, insanin yasamini
ve calismalarini etkileyen kosul ve faktorler olarak or-
taya ¢tkmaktadir. Mimarlikta yapili cevre, fiziksel cevre
olarak ele alinmaktadir. Diger bir deyisle, fiziksel cevre,
“iginde insanin kisa ya da uzun zaman sirelerinde ya-

2 Morval, 1985.
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sadigi, karsilikli iliskilerde bulundugu ve eylemlere ka-
tildigi her yer’i- ortam’i belirleyen, insaa edilmis-yapay
cevredir.’®

Mimarligin gorevi insan icin yasanabilir yapili cev-
reler yaratmak olduguna gore, sosyal bir varlik olarak
insanin yasadigl cevre ile etkilesiminin, insan-cevre-
davranis iliskisi icinde incelenmesi geregi ortaya cik-
maktadir. Cevre-birey etkilesiminde, fiziksel ¢evre ve
sosyal ¢evre birlikte etkin bir rol oynamaktadir. Kisiler
bu etkilesim icinde tanimli rollerine uygun olarak dav-
ranislarda bulunurlar. Sosyal bir varlik olarak bireyin
cevresi ile etkilesimini yonlendirip bigimlendiren ayni
zamanda mimarlik disiplini icinde, mekan tasariminda
bliyiik 6nem tasiyan kisisel mekan-kisiler arasi uzaklik,
mahremiyet ve egemenlik alani gibi bazi kavramlar
insan-cevre iliskisi baglaminda incelenmesi gereken
konulardir. Bu kavramlarin mekansal kurgularda “Algi
Psikolojisi” konusu ile iliskili olarak incelenmesini ge-
rekmektedir.

Mimarhikta ve Mimarhk Egitiminde

“Alg1 Psikolojisi”

Mimarlik disiplini icinde “cevre-algi-iletim” (gle-
mesinin 6nemi goz 6nidne alindiginda, bir mimarin,
mimarlk egitimine basladigl andan itibaren cevreyi
algilama ve algiladigini degerlendirip anlamlastirarak
iletebilme yetisini edinmesi ve gelistirmesi dnem ka-
zanmaktadir. Mimar, meslegi geregi zengin bir gorsel
hafizaya sahip olmalidir. Gorsel hafiza, dislinsel ve gor-
sel bilgiyi depolayan bir yer olduguna gore, gorsel ha-
fizanin zenginligi de dogal olarak gelismis ve etkin bir
algilamayla saglanir. Bellekte gorsellesmis olarak sak-
lanan bilgiler imaj olusturur ve algilama daha bilingli
hale gelir. Mimarlik egitiminde, gézlem yapma ve algi-
lama yetilerinin gelismesi sonucu olusacak gorsel bilgi
birikimi, 6grencilerin duyussal gelisimi icin en énemli
kosullardandir. Gozlem yapma ve algilama yetilerinin
kazanilmasi, 6grencinin mimarlik egitimi sirasinda edi-
necegi gorsel egitim ve cevresi ile gorsel iletisim kurma
bilincinin gelismesiyle meslek hayati boyunca devam
eden bir slreg icinde gergeklesir.** Gorsel bilincin olus-
masl da dislinsel ve gorsel bilgileri bir arada tutan ve
bunun sonucunda da hayalgicinin gelismesine katki-
da bulunan gérsel hafizaya baglidir. Ogrencilerin gorsel
hafizalarinin zenginlestirilmesi, cevreye bakis agilarinin
ve mekansal algilama yeteneklerinin gelistirilmesi ile
muimkuanddr.

“Mekanin tasarimile algilanmasi, mekansal olgularin
kavranmasi ve yeni olgular i¢in mekan tasarimlanmasi

13 Arcan ve Evci, 1992, s. 34. 4 Aydinli, 1992, s. 6.
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ayni bedensel, bilissel, deneysel iliskilerdir.” Mekanla-
ri yasatan insanlardir. Bu iliskiden yola ¢ikarak, mimar
mekani insansiz, insani da mekansiz kavrayamaz, algi-
layamaz. Mekan algilamasi deneyimi insan bedeninin
de katildigi buttinsel bir stirectir. Mimar adaylarinin bu
“bilissel-bedensel-deneysel” sireci kavramalar egiti-
min felsefesini anlamalari agisindan 6nemlidir.’> Cev-
resel-mekansal algl s6zkonusu oldugunda, algilama ve
algilama siiregleri, algisal organizasyon-Gestalt Teorisi
konularinin Algi Psikolojisi kapsaminda irdelenmesi ge-
rekmektedir.

Yontem

Bu bolimde, galismanin evreni ve érneklemi, mi-
marlik egitiminde mimari psikoloji formasyonunun
gelistirilmesi icin Onerilen egitim modelinin egitim
programi ile iliskisi, model 6nerisi ve kurgulanmasi,
uygulama siireci, alinan sonugclar ve modelin yeniden
degerlendirilmesi Gizerinde durulmustur.

Evren ve Orneklem

Calismanin 6rneklemi 2007-2008 Ogretim yilinda
Yakin Dogu Universitesi Mimarlk Fakiltesi Mimarlik
Bolimi’'nde egitime baslayan mimarlik lisans progra-
minda kayith birinci sinif 6grencileridir.

Onerilen metod, alan calismasi olarak, biri toplamda
yuzkirk kisilik (ic mimarhk &grencileri), digeri, seksen
kisilik (Mimarlik 6grencileri) gruplara ayrilarak uygu-
lanmistir. Bu ¢alismada mimarlik 6grencilerine uygu-
lanan program aciklanmistir. Programlanan bu siireg,
modelde onerilen igerik ve konu basliklari dogrultu-
sunda on dort haftaya yayilmis dokuz aktivite, durum
tespit calismasi ve 6grencilerin hazirladigi bir fikir pro-
jesi ile gerceklestirilmistir.

Model ve Egitim Programu iliskisi

Bu galisma, mimarlik egitimine yeni baslayan 6gren-
cileri mimarlik psikolojisine hazirlamak Uzere tasarla-
nan, Sosyal Psikoloji, Cevresel Psikoloji ve Algi Psiko-
lojisi konularinin mimarhk kavramlari ile ortastirilip
birlikte ele alindig1 bir 6neri modeli ¢ergevesinde gelis-
tirilip uygulamasi yapilan “Mimarlik Psikolojisi” progra-
minin amag, yontem ve sonuglarini irdelemektedir. Bu
model gelismeye acik, mimarlik egitimi veren diger ku-
rumlarda da uygulanabilecek sekilde, uygulama sire-
cinde hangi adimlarin izlenmesi gerektigini belirleyen
bir ¢calisma olmasi agisindan énem tasimaktadir. Mo-
del icerigindeki konu alanlarina gére planlanmis etkin-
likler diger uygulayicilarin ihtiyag ve tercihlerine gore

> Dogrusoz, U. 2011, s. 30.
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yorumlanabilir ve gelistirilebilir. Uygulama sonrasinda,
ogrencilerin performanslari ve alinan sonuglar, basta
hedeflenenlerle karsilastirilip, 6gretim stratejisi, 6gele-
ri ve siirecin degerlendirmesi yapilarak model ve mo-
delle iliskili olarak da program yeniden diizenlenebilir.
Uygulama sirasinda ortaya ¢ikan problemler, zorluklar
g6z 6niline alinarak yeniden degerlendirme yapilabilir
ve geribildirimlerle, modelin ve programin gelistirilme-
siicin degisiklikler yapilabilir.

Olusturulan model dogrultusunda gelistirilen “Mi-
marlik Psikolojisi” dersini alan 6grencilerin, 6nerilen egi-
tim uygulamalarina katildiktan sonra neleri yapabilmesi
gerektigi yonindeki beklentiler su sekilde siralanmustr.

e insan psikolojisini, ihtiyaclarini, bu ihtiyaclardan
dogan eylemlerini ve davranislarini yorumlayip mimari
ile iliskilendirme.

e Mimarlik ve diger disiplinler arasindaki iliskiyi an-
lama, diger disiplinlerden yararlanma ve isbirliginin
onemini idrak etme.

e Bir grubun veya bir takimin pargasi olarak sorum-
luluk ahp calisabilme.

e Cevresel dzellikleri algilayip yorumlama.

¢ Cevre-insan etkilesimini ve ¢evrenin insan {izerin-
deki etkilerini yorumlayabilme.

¢ Arastirma yapabilme ve 6rneklerden yararlanabil-
me.

e Elestirel diisiinme, konusma ve yazma.
e Yaratici disinme.

e Calismalarini yazili, gorsel, grafik ve elektronik an-
latim teknikleri ile hazirlayip sunma.

e Etkin iletisim kurma, kendini ifade edebilme.

¢ Mekan tasariminda nelerin g6z 6niine alinmasi ge-
rektigini aciklayabilme ve yorumlayabilme.

Model Onerisi

Cevresel Psikoloji, Sosyal Psikoloji ve Algi Psikolojisi
gibi Gg faktorin olusturdugu psikoloji alaninin birlesi-
mi “Mimarlik Psikolojisi” adi altinda inceleme konusu
olarak alinmis, olusturulan kavramsal sema, Sekil 1'de,
alanlara goére planlama Sekil 2’de, haftalara gore prog-
ramlama ise Sekil 3'te gérilmektedir.

Calismada, literatlr arastirmalari, gozlemler, alan
calismalari, yiiz yiize gériismeleri iceren bilgiler, “insan
ve Davranis Mekanizmasi”, “Sosyal Psikoloji”, “Kentsel
Cevresel Psikoloji”, “Algi Psikolojisi” basliklariyla sen-
tezlenerek degerlendirilmistir. Bu sentez ve degerlen-
dirmelere gore stratejik bir planin yapilmasi icin ilgi
ve etkilesimleri gosterir alanlar kapsamlariyla birlikte
modellestirilmistir.

Belirlenen konulara ait bilgileri iceren ana basliklar
birbirini izleyen ardisik alanlar halinde, uygulamadaki
akis ve ilgi yonleri de belirtilerek diizenlenmistir. Ta-
sarlanan bu stratejik egitim modelinde, bilgi alanlari

SOSYAL
PSIKOLOJI - Sosysisigitsienim ohugturma-
Sozaiiz letigim-Grup oluyumu-
Grup igl fetighm. ..
CEVRE [MEKAN]
MiMARLIK -
f HIIII!![II[ SOSYAL (iNSAN])
EGITIMI T PSIKOLONISI
f ALGI[ILETIM)
Insar;oere gtkileyimiipisal
_ mekan-Kigileraray mesateler.
Mahremiyot-Egementik alani._.., Duyum ve algilama- Algilama
sUregleri-Algisat organizasyon-
c“nis‘l Gostakt Toorisl.........
PsiKoLoJi ALGI
PSiKoLoJisi

Sekil 1. Sosyal Psikoloji-Cevresel Psikoloji-Algi Psikolojisi ve mimarlik egitimi kesisiminde

“Mimarlik Psikolojisi” dersi- Kavramsal Sema.
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Sekil 2. “Mimarlik Psikolojisi” dersi alanlara gore model akis semasi.

egitimdeki hiyerarsisi kurularak, ilgi alanlari icinde alt
basliklar halinde Sekil 2’de dlizenlenmektedir. Dért ana
baslik halinde diizenlenen bu modelin yiiklenmesi, agi-
lim ve igerigi, uygulama teknolojisi tamamen modeli
uygulayacak kullanicilarin yorumuna birakilmistir.

Egitim Programi

Onerilen ve uygulamasi yapilan “Mimarlik Psikoloji-
si” programi, 6grencinin ilgi, gereksinim ve fikirlerinin
merkezde oldugu, “Ogrenen-birey merkezli 6grenme
cevresi”® yaratma temeline oturtulmustur. Geleneksel
egitim sistemi iyi yapilandirilmis icerigin zihine depo-
lanmasina veya yeniden Uretimine vurgu yapar. Diger
taraftan, yaratici diisiince’’ acisindan bakildiginda, var
olani depolama ve hatirlama yerine yeni ve farkh bakis
acilarini kesfetme ve bilgiyi olusturmanin énemi daha
da artmaktadir. Bu noktadan hareketle, “Mimarlik Psi-
kolojisi” dersi iceriginde Onerilen ve aktiviteler araci-
hgiyla planlanan egitim programi uygulanmistir. Bu

16 Tezci ve Guirol, 2003, 5.52.

7 Kowaltowski ve Digerleri (2010), s. 453.
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program, 6grencilerin kendi fikirlerini destekleyici bir
cevre iginde, aktif bilissel yeteneklerini gelistirip, ayni
zamanda i¢sel motivasyonlarini da harekete gegcirerek
ogrenmelerini kolaylastirmak amaciyla gelistirilmistir.
Sonuglari kadar sireci de degerlendiren uygulamali bir
egitim yaklasimidir. De Bono (1993) yaratici egitimde
bireysel calismalar kadar grup calismalarina da yer ve-
rilmesi gerektigini vurgulayarak grup ¢alismalarina dik-
kat cekmistir. Bu goristen yola cikilarak, énerilen uy-
gulama aktivitelerinde, bireysel c¢alismalarin yaninda,
takim ¢alismasi seklinde grup ¢alismalarina da 6nemle
yer verilmektedir.

Onerilen programda dgretenin pozisyonu, teorik bil-
ginin tek kaynag ve ileticisi olmaktan ¢ok 6grencilerin
Ozerkligini ve girisimini destekleyen bir rehber gibi ha-
reket etmektir. Bu programin iceriginde, Bevevino ve
Digerlerinin (1999) de belirttigi gibi 6gretenin yiikiim-
lultkleri; “Aktiviteleri segcme, 6grencileri aktiviteler igi-
ne sokma, problem durumlarini diizenleme, bir katali-
z6r gibi davranma ve 6grencilerin iraksak ¢dziimlerini
de Gretme” seklinde acgiklanabilir.
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Sekil 3.“Mimarlik Psikolojisi” dersi programinin akis semasi.

Yukarida anlatilan teorik yaklasimlar temel alina-
rak, 6grencilerin psikolojiyi tanimlari ile anlayip, kendi
psikolojik yapilarini mimarlik egitimine entegre etme
becerisi kazanmalarini saglamak amaglanmaktadir. Bu-
nun yaninda, psikoloji bilim alanindan yararlanilarak,
mimarlk egitiminin ilk yillarinda sosyal yasam, davra-
nig, 6zgliven ve algilama gibi kisiye 6zgii 6zelliklerini de
gelistirici yonde bir model araciligi ile egitim programi
gelistirilmistir.

Programin Haftalara Gore Agilimi

Oncelikle insani insan olarak taniyip temel ihtiyag-
larini irdeledikten sonra, kullanici kimligiyle ele alip
yasadigl mekandan-cevreden beklentilerini incelemek
amaciyla, insani tanimlayan, psikolojik yapisini veren
konulari iceren “insan ve Davranis mekanizmasi” ala-
ninin, hiyerarsik planlamada en 6n siraya konulmasi
uygun gorilmustdr.

1. Hafta

Mimarlik egitiminde psikoloji formasyonu olustur-
mak lizere 6nerilen programin ilk asamasi kapsaminda,
insanin dogasl, insan gereksinimleri Maslow’un ihtiyag
hiyerarsisi ile baglanti kurulacak sekilde diizenlenmis-
tir. Ogrencilerin &ncelikle bir arkadas grubu icinde,

150

sonra da sinif genelinde fikirlerini ifade edebilmelerine
ve savunabilmelerine imkan ve ortam saglayabilmek
icin “beyin firtinas1” yontemi kullanilarak islenmesi
dnerilmektedir. insan gereksinimleri ile ilgili aktivite:

e insan gereksinimlerinin “Beyin firinasi” ydéntemi
ile gruplar halinde tartisiimasi,

e Ortaya ¢ikan sonuglarin, gruplara verilen
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine dayandiriimis bas-
liklar altinda en zaruri olandan en seckin olana dogru
siralanmasi,

e Calisma sonuclarinin sinif genelinde sunulmasi,
gruplarla karsilastirmali olarak tartismaya agilmasi sek-
linde duslintlmektedir.

insan gereksinimlerinin irdelenmesinden sonra,
onerilen modelin akis semasina uygun olarak kullanici
gereksinimleri bir sonraki aktivite konusu olarak ince-
lenecektir.

2. Hafta

ilk hafta insani insan olarak taniyip, temel ihtiyac-
larini irdelendikten sonra, ikinci hafta insan bir meka-
nin kullanicisi olarak ele alinip kullanici olarak gereksi-
nimleri yani “Bir mekanin kullanicisi olarak insanin o
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mekandan, optimum olarak yasamsal ihtiyaglarini kar-
silamak Uzere neler bekledigi”*® konusu islenecektir.
Tasarlanan aktivitenin igerigi su sekildedir:

¢ Kullanici gereksinimlerinin “Beyin firtinasi” yonte-
mi ile gruplar halinde tartisiimasi, arastirma ve grup igi
fikir alisverisleri yapilmasi,

¢ Elde edilen sonuclari iceren ve “fiziksel kullanici
gereksinimleri” ile “psiko-sosyal kullanici gereksinimle-
ri” temeline dayandirilan galismalarini diger gruplarla
paylasmalari ve arastirma sonuglarinin gruplar arasin-
da tartisiimasi,

¢ Alan calismasi olarak, her giin kendilerinin de far-
kinda olmadan birer kullanici olarak deneyimledikleri
mekanlarin kullanici gereksinimleri ¢cercevesinde daha
iyi gozlemleyerek, algilamalarinin saglanmasi yolunda,
fiziksel ve psiko-sosyal kullanici gereksinimleri bazinda
incelenmesi. Mimarlik Fakiltesi cevresinden baslamak
Uzere, siniflar, atolyeler, kantin ve diger kullanim alan-
larinin gozlemledikleri ve deneyimledikleri olumlu ve
olumsuz yonlerini, goériisme yaptiklari kullanicilardan
edindikleri bilgileri bilgisayar ortaminda yaptiklari su-
nuslarla arkadaslari ile paylasip tartismalari.

Modeldeki “insan ve Davranis Mekanizmasi” alaniile
ilgili aktivitelerin devaminda akis semasina gore “Sosyal
Psikoloji Alan1” icerigindeki konular ele alinacaktir.

3. 4. 5. 6. Haftalar

Programin ikinci asamasi kapsaminda, Sosyal Psi-
koloji konusu icinde, mimarlik egitiminde 6grencilerin
sosyal psikoloji ile tanismalari, teorilerini, metodlarini
o0grenmeleri amaglanmaktadir. Psikolojinin, bilimsel
verileri ve sonuglarinin mimarin bilincine pratik ve ya-
rarh bir sekilde yerlestirilmesi icin en uygun ortam ol-
dugu gercegi yadsinamaz. Sosyal psikoloji programlari
egitsel ve giinliik hayatla ilgilidir. Ogrencilerin ilging ve
tesvik edici buldugu bu galismalar, ayni zamanda grup
dinamiklerini anlamaya yardimci pratik uygulamalar
icermekte, sosyal yeteneklerin gelistiriimesinde veya
farkl kullanicilari daha iyi anlamasini saglamakta fay-
dali olacaktir. Bu amacla yapilacak olan Sosyal Psikoloji
aktiviteleri arasinda sunlar yer almaktadir:

e insanin dogasi, insan ozellikleri, insan ve sosyal
cevre iliskileri konularinda grup tartismalari.

e Farkh kosullar altinda insan davraniglarinin medya
haberlerinden de 6rneklemelerle irdelenmesi.

¢ SOzsiiz iletisim, beden dili (viicut hareketleri-duru-
su, mimikler-ylz ifadeleri, bakislar gibi) s6zslz iletisim

8 Arcan, Evci 1992, s. 32.

CiLT vOL. 9 - SAYI NO. 2

yontemlerinin uygulamali, slayt, resim, film destekli
anlatimi.

¢ Beden dilinin, ayni zamanda, bir mimarin 6grenci-
lik ve meslek hayati boyunca, mesleginin geregi olarak,
topluluk énlinde kendini en iyi sekilde ifade etmek ve
fikirlerini baskalarina benimsetmek lizere bilmesi gere-
ken sozsiiz bir iletisim bicimi oldugu bilinciyle, etkili ko-
nusma, hitap ve sunus teknikleri agisindan éneminin,
medya orneklemeleriyle de vurgulanmasi.

e “Gruplar ve bireylerin gruplarla iliskileri” konusu
dahilinde, grup dinamikleri, grup ici iletisim vb. konu-
larla ilgili uygulamali sinif calismalari, film, slayt goste-
rimleri ile agiklamalar.

e Ogrencilerin, grup iginde isbdlimii yaparak hazir-
ladiklari, yapi endistrisinde mimarla birlikte yer alan
is kollari ve meslek adamlari, bunlarin ne sekilde katki
koyduklari ve mimarin bu kollektif grup ¢alismasi igin-
deki liderlik rolini irdeleyen arastirmalari. Bu calis-
malarin diger gruplarla karsilastirmali olarak bilgisayar
ortaminda hazirlanan sunuslarla paylasilmasi ve tartis-
maya agilmasi.

e Cocuklukta oynanan oyunlardan esinlenilerek
gelistiriimis olan ve glnlik hayattaki sorunlarin ben-
zetim yoluyla gerceklestirildigi, bir cok alanda oldugu
gibi, olumlu pedagojik etkileri ve 6grencilerin yasamsal
sorunlari gercekgi bir bicimde ele alabilmelerini sagla-
yan, mimarlik egitiminde de bir egitim yontemi olarak
benimsenen similasyon oyunlarinin uygulanmasi.’® Bu
yolla, 6grenciler, aralarinda isbolimu yaparak, arastir-
malarina dayandirdiklari, mimar-kullanici, mimar ve
yap! endistrisinde yeralan diger meslek adamlari ara-
sindaki iletisim ve diyaloglara da yer verdikleri simulas-
yon oyunlarinda, ¢alismalarina katki koyabilecek roller
de Ustlenebileceklerdir.

* insan ve yap! benzetmesi ile insan bedeninin bir
dili oldugu ve kendisiyle ilgili diger insanlara farkinda
olmadan da olsa bilgi ve mesaj ilettigi gibi, “Mimarh-
gin da sekillenmis toplumsal degerlerden olusan bir
dili oldugu ve her toplumda kendisine 6zgiin bir yapi-
sinin bulundugu”?® (Aydinli, 1993) gergeginin, tarihsel
gelisimi icinde Usluplardan, ¢cagdas mimar ve mimari
eserlerden de gorsel 6érneklemelerle desteklenip vur-
gulanarak agiklanmasi ve tartisilmasi.

e insanlarla ilgili izlenim olusturmada, bireysel yar-
gilar, tutum ve gekicilik gibi sosyal psikoloji konulari ile
ilgili slayt, resim, film v.b. gérsel malzeme destekli inte-
raktif, tartismali sinif calismalari yapilmasi.

¥ Onur, 1995, s. 19. 2 Aydinh, 1993, s. 83.
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e insanlarla ilgili izlenim olusturulabildigi gibi cevre
ve mekanlarla ilgili izlenimlerin de olusturulabildiginin
vurgulanmasi. Bireysel olarak hazirlanan ¢alismanin bu
kisminda, ayni zamanda Kentsel-Cevresel psikoloji ko-
nusuna bir gegcis olacak sekilde, 6grencilerden, kendi-
lerine 6nerilen mekanlardan (Or. Lefkosa surlar icinde
Arabahmet Mahallesi, Selimiye Camii, Blylik Han, Sa-
rayoni gibi mekanlar, Girne bdélgesinde, Girne Limani,
Magusa bolgesinde, Namik Kemal Meydani ve gevresi
gibi) birini ziyaret ederek, fotograflama?! ve video film
teknikleri ile izlenimlerini ve mekanlarin onlara his-
settirdigi duygulari, bilgisayar ortaminda, sanatsal bir
yaklasimla, mizik ve siirsel anlatimlarla, cesitli sunus
teknikleri kullanarak arkadaslari ile paylasmalari bek-
lenmektedir.

“Sosyal Psikoloji Alani” igerigindeki konular dahilin-
deki aktivitelerden sonra, insan-gevre-davranis iliskisi-
ni vurgulayici sekilde “Kentsel-Cevresel Psikoloji Alan1”
ile ilgili aktiviteler gerceklestirilecektir.

7. 8. 9. Haftalar

Ugiincii asama, Kentsel-Cevresel Psikoloji konu ala-
ni icinde yapilan calismalarda amag, 6grencilerin bir
ders siiresince anlatimla kazanamayacaklari tecribeyi
edindirmektir. Bltln bir cevreye karsi tek bir degiske-
ne olan tepkiler, ayni olayin farkli algilanmasina neden
olan kisilik farkliliklari, kisisel mekan, kisiler arasi me-
safe, egemenlik alani, mahremiyet, glrilti ve diger
kentsel etmenlerin bireyler lzerindeki etkileri, duyu-
larimizin glvenilirligi ve dogrulugu tartisilacaktir. Cev-
resel psikoloji konusunda gerceklestirilecek aktiviteler
arasinda sunlar yer almaktadir:

e Dogal cevre-yapili cevre konularini-problemleri
irdeleyici beyin firtinasi yontemi kullanilarak yapilan
grup calismalari ve tartismalar.

e Egemenlik alani, kisiler arasi mesafe, mahremiyet
konularinda, gorsel malzeme destekli sunumlar, uygu-
lamali sinif galismalari, gézlem gezileri.

e Egemenlik alani, kisiler arasi mesafe, mahremiyet
kavramlarinin 6grenciler tarafindan yasam cevrelerin-
de arastirilip irdelenmesi, fotograflama, kullanicilarla
gortisme, soylesi gibi yontemler de kullanarak dosya
halinde hazirlanip sunulmasi.

e Kalabalik, kalabaligin bireyler Gzerindeki etkileri,
glralty ve diger kentsel etmenlerin insan davranislari
lzerindeki etkilerinin slayt, film gosterimleri ve gozlem
gezileri ile irdelenerek, tartismaya agiimasi.

2 Tok ve Digerleri, 2010, 5.2584.
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Sosyal bir varlik olarak insanin gevresi ile etkilesimini
insan-cevre-davranis baglaminda inceleyen “kentsel-
Cevresel Psikoloji” kavramlarinin, mekan tasariminda,
“Alg1 Psikolojisi” konusu ile iliskili olarak ele alinmasi
gerekmektedir.

10. 11. 12. 13. Haftalar

Algi psikolojisi calismalari, programin dérdiinci asa-
masi kapsaminda, 6grencilerin algilarimizi olusturan
fiziksel, fizyolojik ve psikolojik etmenleri anlamalarina
yardimci olacak sekilde, slayt, film, video ve deneysel
calismalar seklinde yirutiilecektir. Bu sekildeki bir uy-
gulamanin amaci, ders saatlerinde yapilan, uzun an-
latimlar, okumalar yerine, algl olgusunu 6grencilerin
kendi kendilerine gikarimlar yaparak bizzat deneyim-
leyebilmelerini saglamaktir. Algi psikolojisi konusunda
yapilacak ¢alismalar soyle siralanmistir:

* Duyum ve algilama arasindaki farkin érnek ve uy-
gulamalarla irdelenmesi.

e Gestalt Teorisi kapsaminda, slayt, film gibi gorsel
destekli yapilacak sinif galismalari.

o Sekil-zemin iliskilerinin gercek yasamdan, sanat-
tan ve mimarlktan orneklerle islenmesi, gruplama il-
keleri ile ilgili gorsel 6rneklemeler,

o Gruplama ilkelerini iceren yaratici eskiz ¢alisma-
lari.

0 Gorsel malzeme yardimiyla derinlik algisi ve yanil-
sama c¢alismalari, bunlarin mekan algisina nasil yansi-
dig1 (Ames odasi ve bu odada uygulanan sistemin kul-
lanildigi film setlerinden 6rneklemeler).

o Hareket algilamasi konusunda uygulamali ve gor-
sel malzeme destekli ¢calismalar (Film ve slayt goste-
rimleri).

e Mekan algilamasi??> konusunun bilgisayar simulas-
yonlarti ile irdelenmesi.

¢ Mekanin dokunsal, isitsel algilamasi ile ilgili de-
neysel sinif ici tartismalar.

¢ Mekanlarda renk kullanimi ve rengin psikolojik et-
kileri ile ilgili bilgisayar similasyonlu érneklemeler.

e Ozellikli mekanlara (konser-konferans salonu, am-
fitiyatro gibi) inceleme gezileri diizenlenmesi.

¢ Gruplama ilkeleri ve derinlik algilamasi ile ilgili 6r-
nekleri, medyadan da yararlanarak arastirma ve dosya
seklinde hazirlama.

2 Ling ve Digerleri (2013), s.1.
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Mimarlik Egitiminde Mimari Psikoloji Formasyonunun Gelistirilmesi I¢in Bir Model

Sekil 4. Aktivitelerden gorintuler.

Programa iliskin Sonuglar ve Oneriler

Mimarlik egitiminde psikoloji formasyonu igin gelis-
tirilen “Mimarlik Psikolojisi” egitim programi dahilinde,
Sosyal Psikoloji, Cevresel Psikoloji ve Algi Psikolojisi’nin
mimarhk egitimine katiimi igerikli egitim kapsamin-
da, mimarlik 6grencilerini mimarlik psikolojisine ha-
zirlamak amagli dokuz aktivite gergeklestirilmistir
(Aktivitelerin 6zet agiklamalari icin Bkz. Ek2). Burada
amaclanan, psikoloji egitiminin mimarlik egitimi ile 6r-
tlstigu noktalari belirleyerek, iki disiplinin birlikte yo-
rumlanmasi ve psikolojinin mimarlk egitimi icine dahil
edilmesi gerektiginin vurgulanmasidir. Onerilen akti-
vitelerde, insanin sosyal ve fiziksel ¢evresi ile iliskileri,
insan-cevre, ¢evre-davranis etkilesimi vurgulanmis ve
bu aktiviteler 6grencilerin bu iliskileri idrak etmelerini
saglayacak sekilde planlanmistir. Elde edilen sonuglar
genel olarak su sekildedir:

¢ Grup etkinligi seklinde katildiklari ve ilk defa de-
neyimledikleri, her bir bireyin fikirlerini 6zgiirce orta-
ya atabildigi “Beyin firtinas1” ¢alismalarinin, hem grup
c¢alismasini 6zendirmek ve yireklendirmek acisindan
yararh oldugu, ayni zamanda 6grenciler tarafindan da
ilging bulundugu goézlenmistir.

¢ Gergeklestirilen aktivitelerle ulasilmaya ¢alisilan
hedeflerden biri, 6grencileri el, gbz, beyin koordinas-
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yonlarini artirici, yaraticiliklarini gelistirici ve motivas-
yonlarini yiikseltici calismalara yonlendirmektir. Gerek
bireysel gerekse grup calismalari gbz 6niine alindigin-
da, beklenenin de lizerinde yaratici ¢alismalar ve ¢ok
basarili Grlinler elde edilmistir.

¢ Diger bir onemli hedef ise, cogunlukla mimarlik
egitimine ilk basladiklari siirecte, kendilerini rahatca
ifade etmede sorun yasayan mimar adaylarini motive
ederek, arkadaslarina yaptiklari sunuslariyla, bu gekin-
genliklerini ortadan kaldirmak, fikirlerini, calismalarini
Ozglrce ve kendilerinden emin bir sekilde baskalarina
aktarabilme yeteneklerini gelistirip, etkili konusma ve
sunus yapma tekniklerini kazandirarak, bu konuda mo-
tive edip ylreklendirmektir. Egitim siirecleri ve egitim-
lerini tamamladiktan sonra profesyonel hayatlari bo-
yunca ihtiyaglari olacak olan bu beceri ve motivasyonu
ogrencilere egitimlerinin erken safhalarinda kazandir-
mak 6énemle ele alinan bir konu olmaktadir. Bu amacla
egitim programinin ilk donemlerinde yapilan sunuslar-
da c¢ekingenlik gosteren bireyler, yireklendirilip moti-
ve edilerek daha sonraki aktitivitelerde de cesaretli ve
istekli olmalari saglanmistir.

¢ Sunuslarda, kendilerini ifade etmede kullandiklari
siirsel ve edebi anlatimlar, mizik ve video gibi gorsel ve
isitsel malzemelerin (6rnegin mekanlarla ilgili izlenim
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olusturma calismalarinda gozlendigi Gzere) 6grencile-
rin yaraticihklarini gelistirici yonde etki yaptigi gozlen-
mistir.

e Tasarlanan her bir aktivite konusu, 6grencilere
digital ortamda bilgisayarla sunus yapma imkani ver-
diginden, 6grencilerin “Power Point”, “Movie Maker”
gibi sunusa yonelik bilgisayar programlarini etkin ola-
rak kullanarak kendilerini bu konuda gelistirme firsati
bulmalari da programin pozitif yénlerindendir.

e Grup aktiviteleri ile amaglanan, 6grencilerin egi-
tim sireglerinde ve daha sonra meslek hayatlarinda
diger disiplinlerle koordineli calisarak deneyimleyecek-
leri, grup Uyeleri arasinda yardimlasma, koordinasyon,
isbolimd, iletisim, birbirini motive ederek en iyiye
ulasma, fikir alisverisi, paylasim, v.b. konularda tecri-
be kazanmalaridir. Grup ¢alismalari ayni zamanda, bir
gruba ait olma, sorumlulugu paylasma ve grubun siir-
durdlebilirligini saglama konusunda bilinclenmelerini
de saglamaktadir. Gergeklestirilen aktiviteler, strecleri
ve Urilinleri goz online alindiginda, grup ¢alismalarinda
bunun basariyla yiritildGginin gézlenmesi memnu-
niyet verici bulunmustur.

e Bireysel calismalarla, Gzerine diisen gorevi, en
basindan sonuna kadar, sorumluluk duygusu ile yi-
riterek sonuca ulasma becerisi ve motivasyonunun
ogrencilere kazandirilmasi hedeflenmektedir. Ortaya
cikan bireysel calismalar da bu amaca ulasildigini gos-
termektedir.

e Gerek grup calismalarinda gerekse bireysel calis-
malarda amag, bir lniversite 6grencisinde olmasi ge-
reken arastirmaci ruhun yerlestirilerek, en dogru ve en
iyiye ulasma, el, gbz, beyin koordinasyonunu saglama,
cevreyi baska bir gozle gorerek, sadece izleme yerine
gorme, algilama ve sorgulama yeteneklerini de gelistir-
mektir. Calismalarin siire¢ ve sonuglari incelendiginde,
programin bu yeteneklerin gelistiriimesindeki olumlu
etkileri gdzlemlenmistir.

Gergeklestirilen calismalarda gozlenen, 6grencilerin
edindigi beceri ve kazanimlarin alanlara ve aktivitelere
gore detayh acilimlari Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo
4'te gorilmektedir.

Onerilen Egitim Programi Sonunda Yapilan

Durum Tespit Calismasi ve Sonuclari

Mimarhk egitiminde psikoloji formasyonu icin ge-
listirilen programin son asamasinda Ogrencilerden
mimar adayi olarak, egitim siireci boyunca edindikleri
deneyim ve bilgileri de géz 6nline alarak, bir mekani
tasarlarken nelere dikkat etmeleri gerektigi konusunda
bir kompozisyon ile kendilerini ifade etmeleri istenmis-
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tir. Ogrencilerin hazirliksiz olarak yaptiklari bu ¢alisma-
nin sonunda kompozisyonlar incelendiginde, yizde
doksaninda dénem icinde edindikleri sunus ve anla-
tim tekniklerinin sonucu olarak, ¢ok dizgiin bir anla-
tim dili kullandiklari tespit edilmistir. Egitim slirecinde
edindikleri bilgileri ve tecribeleri kompozisyonlarina
yansittiklari gézlenmistir. Bltlin kompozisyonlarda in-
san, kullanici olarak insan ve gereksinimleri, fonksiyon,
estetik, insan psikolojisi, cevre, cevre- insan etkilesimi
v.b. konulara deginildigi gozlenmistir. Bunlarin mekan
tasariminda bir mimarin mekani olustururken géz 6ni-
ne almasi gereken yapi taslari oldugunun vurgulanmis
olmasi da egitim amaclari agisindan olumlu bulunmak-
tadir.

Final (Fikir Projesi) Calismasi ve Sonuglari

Mimarlik egitiminde psikoloji formasyonu icin 6ne-
rilen egitim programi bitiminde, 6grencilerden, durum
tespiti ve bir fikir projesi yapmalari istenmistir. Ogren-
cilerin kampis c¢evresinde, kendileri de birer kullani-
ci olarak, diger kullanicilarin ihtiyaclarini baz alan ve
mevcut kullanimlarin negatif yonlerini de goz 6niinde
bulundurarak, yasam kalitesini artirici, fonksiyonlarina
gore acik ve kapali mekanlari kullanim agisindan iyiles-
tirici dnlemler ve Onerilerini iceren bir fikir projesi ge-
listirmeleri istenmektedir.

Ogrenciler, genel olarak kampusiin timiini veya
ozel olarak belli bina ve mekanlarini incelemeye alarak
gelistirdikleri fikir projesi-poster calismalarinda, prog-
ram suresince edindikleri tecriibe ve bilgileri basaril
bicimde yansitmislardir. Kendilerinin de hergilin nor-
mal olarak kampdis kullanicisi olmasi dolayisiyla, tespit
ettikleri olumlu ve olumsuz 6zellikleri dogru bir sekilde
tanimlayarak onerilerde bulunmalari ¢ok olumlu bir
gelisme olarak gorilmustar.

Hazirlik Okulu binasindan baslayarak, kiltiir merkezi
ve kiitiiphane binasina kadar, yesil ve gezi alanlarindan,
acik ve kapali kafelere ve yurtlara kadar birgcok mekani
egitimleri slirecinde sahip olduklari bilgilere de atifta
bulunarak, yorumlamis ve kampis gevresinin kullanim
ve estetik agidan daha iyi duruma getirilebilmesi igin
gelistirici 6nerilerde bulunmuslardir. Elde edilen Griin-
ler incelendiginde, binalarin dis gorinislerinden, ig
mekanlara ve i¢c mekanlarda kullanilan esyalara kadar
varan detayli bir inceleme ve irdeleme yaptiklarinin
gbzlenmesi, program araciligi ile kendilerine kazandi-
rilmaya ¢alisilan, arastirma, inceleme, izleme yerine
gorme, detaylarin farkina varma, sorgulama, yorumla-
ma ve ¢ozliimleme aliskanliklarini en olumlu bir sekilde
edindiklerinin goriilmesi, uygulanan programin amaci-
na ulastiginin bir gdstergesi olmustur.
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Tablo 1. insan ve Davranis Mekanizmasi alani sonug ve dnerileri

INSAN VE DAVRANIS MEKANIZMASI ALANI

ONERILER :

insan gereksinimlerini ifade edebilme. Fikirlerini 6zgirce ifade edebilme. | Grup calismasi icinde yeralip katki
Gereksinimlerin agilimlarini ve agiklama- | Diger grup Uyeleri ile isbirligi icin- | koyma
B larini karsilastirarak yapabilme. de iyiiliskiler kurma. Calisma sonuclarini ve bulgulari si-
= g 2 Gereksinimleri en yasamsal ve zaruri | Grup icinde ve sinif genelinde tar- | nif geneline s6zlii olarak sunma
— g g S olandan en Ust diizey ve seckin olana | tisabilme. Grup icinde ve sinif genelinde etkili
EZ i) 2 dogru gerekgeleri ile birlikte siralayabil- | Grup ici calismalaraistekliolmave | bicimde konusma
E S g 'g me. sorumluluk alma.
= s' g’ e Maslow’un gereksinimler hiyerarsisiniyo- | Grup arkadaslarini hedefe ulas-
9 I g rumlama. mak Uzere orgltleme ve destek-
£ Mimarlik aktivitesinin, temelinde bulu- | leme.
nan insan gereksinimleri ve bunlardan
dogan eylemleri agiklama.
Birey olarak kendisinin de kullanici olarak | Fikirlerini 6zgiirce ifade edebilme. | Grup calismasi icinde yeralip birey-
= birebir deneyimledigi kullanici gereksi- | Diger grup Uyeleri ile isbirligi icin- | sel olarak katki koyma.
% nimlerini ifade edebilme. de iyiiliskiler kurma. Calisma sonuglarini ve bulgulan
= Kullanici gereksinimlerin agihimlarini ve | Grup icinde ve sinif genelinde tar- | sinif geneline sozll olarak sunma.
% aciklamalarini yapilan arastirma, kullani- | tisabilme. Alan calismalarinda kullanicilarla
9] cilarla birebir gérismelerden elde edilen | Grupici calismalara istekliolmave | gorisme, ropdrtajlar yapma ve
% sonuglara dayanarak yapabilme. sorumluluk alma. bunlari sinifta sunma.
< Kullanici gereksinimlerini fiziksel —psiko- | Grup arkadagslarini hedefe ulas- | MS Word, Power Point, Movie ma-
= lojik-sosyal gereksinimler acilarindan ge- | mak Ulzere orgiitleme ve destek- | ker yazilimlarini sunumlarinda et-
f rekgeleri ile birlikte siralayabilme. leme. kin bir sekilde kullanma.
= € Diger grup arastirmalarini ve | Topluluk éniinde etkin bir sekilde
@ % sonuglarini kendi calismalari ile | konusabilme ve sunus yapma.
E* @ karsilastirabilme varsa farkliliklari
S anlayip tartisabilme.
Q.
S o Arastirma ve gozlemleme, bilgileri elde | Takim calismasiicinistekliolmave | Grup calismasi icinde yeralip birey-
~ v :_% etme, kayit etme, degerlendirme. diger Uyeleri grup calismasi icin | sel olarak arastima ve incelemelere
= T E % | Cevreyi detayl bicimde gdzlemleyip yo- | 6rgitleme. katilma.
E €2 g rumlama. Fikirlerini 6zglrce ifade edebilme | Alan calismalarinda kullanicilarla
< €& 2 Sadece bakma yerine gorme ve algilama | Diger grup Uyeleri ile isbirligi icin- | gorlisme ve ropdrtajlar yapma ve
—g € 2 | arasindaki farki tanimlayip degerlendirme. | de iyi iliskiler kurma. bunlari sinifta sunma.
g 2 'c | Birey olarak kendisinin de kullanici olarak | Grup iginde ve sinif genelinde tar- | Calisma sonuglarini ve bulgular si-
S 2 £ | birebir deneyimledigi kullanici gereksi- | tisabilme. nif geneline s6zli olarak sunma
S E E nimleri ve yasam cevresini iliskilendirme | Grup ici cahismalara istekliolmave | MS Word, Power Point, Movie ma-
é g 'g ve ifade edebilme. sorumluluk alma. keryazilimlarini sunumlarinda et-
iy g 2 | Cevreyi elestirel gozle gorme ve sorgula- | Grup arkadaslarini hedefe ulas- | kin bir sekilde kullanma.
Ex 2| ma. mak Uzere orgltleme ve destek- | Topluluk éniinde etkin bir sekilde
% s & Diger grup arastirmalarini ve sonuglarini | leme. konusabilme ve sunus yapma.
® g kendi calismalari ile karsilastirabilme var-
sa farkliliklari anlayip tartisabilme.

Ogrenci merkezli bir yaklasimla, dgretenin “anlatan” pozisyonundan ¢ok égrencileri yénlendiren ve yiireklendiren bir rehber gibi
hareket etmesinin saglanmasi gerekmektedir.

Ogrencilere grup calismalarinin dnemi ve kazanimlari agiklanmalidir.
Beyin firtinasi calismalarinin yapilabilmesi icin gruplarin rahat calisabilecekleri uygun ortam ve mekan saglanmalidir.

Gerek grup calismasi gerekse bireysel calismalarda sunumlarin rahat yapilabilecedi uygun ortam, mekan ve teknoloji saglanmalidir.
Ogrenciler yapilacak olan calisma ile ilgili 5nceden detayl sekilde bilgilendirilmelidir.

Modelin ve “Mimarlik Psikolojisi” Programinin tirilmesi igin 6nerilen model gercevesinde gelistirilen

Yeniden Degerlendirilmesi “Mimarlk Psikolojisi” dersinin uygulama siireci goz
Mimarlk egitiminde psikoloji formasyonunun gelis-  Online alindiginda, modelin kurgusu ve programla ilis-
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Tablo 2. Sosyal Psikoloji alani sonug ve dnerileri

SOSYAL PSIKOLOJi ALANI

Beden dilini tanimlama.

Beden dilinin glinlik yasamdaki nemini
actklama.

insanin beden dili ile yapilarin sekillen-
mis toplumsal degerlerden olusan dilini
iliskilendirebilme.

Dis goriinlslerine bakarak yapilarla ilgili
yorumlar yapabilme.

Etkili konusma, hitap ve sunus teknikleri
acisindan beden dilinin énemini tartis-
ma.

insanlarin duygu ve diistincelerini
ifade etme yolu olan beden dilini
kendisi ile iliskilendirme.

S6zsiiz bir iletisim araci olan mi-
marlik Griinlerini insan bedeni ile
bagdastirip degerlendirme.

Etkili sunus ve konusma teknik-
lerini benimseme ve kullanmaya
istekli olma.

Konu ile ilgili Sinifta yapilan sim-
lasyon uygulamalarina katilima.
Etkili konusma, hitap ve sunus tek-
niklerini sinif sunuslarinda kullan-
ma.

Yapi tretiminin kollektif bir grup calisma-
si gerektirdiginin farkina varma.

Kollektif grup calismasi gerektiren yapi
Uretiminin her asamasinda, mimarin et-
kin liderlik rolini degerlendirme.

Yap! Uretimi stirecinde mimarligin diger
disiplinlerle iligkilerinin farkina varma.

Yapi endustrisi icinde mimar ve
diger disiplinlerden meslek adam-
lari arasindaki isbirliginin gereklili-
gini idrak etme.

Kollektif grup calismasinin 6nemi-
ni kavrayip tartisma.

Konu ile ilgili sinif tartismalarina
katilma.

Grup calismasi icinde yeralip birey-
sel olarak aktif bir sekilde arastima
ve incelemelere katilma.

Alan calismalarinda kullanicilarla
gOriisme ve ropdrtajlar yapma ve
bunlari sinifta sunma.

Calisma sonuclarini ve bulgulari si-
nif geneline etkin bir sekilde sozli
olarak sunma.

MS Word, Power Point, Movie ma-
ker yazihmlarini sunumlarinda et-
kin bir sekilde kullanma.

insanlarla ilgili izlenim olusturmanin ne
anlama geldigini tanimlama.

insanlarin dis gériintslerine bakarak on-
larla ilgili izlenimler olusturulabildigi gibi
mekanlar ve yerlerle ilgili de intibalar edi-
nilebileceginin farkina varma.
insan-cevre etkilesimi hakkinda yorum
yapabilme.

Sinif tartismalarina karsi ilgili ve
istekli olma.

Topluluk 6nlinde etkin bir sekilde
konusabilme ve fikirlerini anlata-
bilme.
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Cevreyi algilama ve tanimlama

Mekan 6zelliklerini tespit etme.

Secilen mekanlari taniyip tarif etme.
Detaylarin farkina varma.

Bakma ve gérme iliskisinin farkina varma.
Secilen mekanlarla ilgili izlenimleri ve
duygularini ifade edebilme.

Cevredeki kaltiirel ve sosyal 6zelliklerin
farkina varma.

Arastirma ve inceleme konusunda
isteklilik gosterme.

Kisisel, bagimsiz calismalara karsi
istekli ve girisimci olma.

Verilen gorev ile ilgili sorumluluk
alma ve yerine getirmek icin ge-
reklilikleri takdir etme.

Tarih ve kiltlrin énemini kavra-
ma ve de@er verme.

Topluluk 6nilinde duygu ve dustin-
celerini rahat¢a s6zll ifade edebil-
me.

izlenimlerini farkl bicimlerde akta-
rabilme (siirsel ve masalsi anlatim-
lar).

MS Word, Power Point, Movie ma-
ker yaziimlarini sunumlarinda et-
kin bir sekilde kullanma.

Konu ile ilgili etkili bir sunum hazir-
layabilme.

Ogrenci merkezli bir yaklagimla, 6gretenin “anlatan” pozisyonundan cok égrencileri yonlendiren ve yiireklendiren bir rehber gibi
hareket etmesinin saglanmasi gerekmektedir.
Ogrencilere grup calismalarinin 6nemi ve kazanimlar aciklanmalidir. Mimarhigin da kolektif bir grup calismasi oldugu vurgulanmalidir.
Grup calismasi icin yapilacak olan arastirmalarda 6grenciler, yapi endustrisi icinde yer alan meslek adamlari ile ylizylize goriismelere

yonlendirilmeli ve yureklendirilmelidir.
Bireysel calismalarda 6grenciler, kendilerini ifade edebilecekleri, izlenimlerini aktarabilecekleri yontem ve teknikler konusunda (siirsel,
edebi anlatimlar, miizik, video) 6zgur birakilmali ve yureklendirilmelidir.
Gerek grup calismasi gerekse bireysel calismalarda sunumlarin rahat yapilabilecedi uygun ortam, mekan ve teknoloji saglanmali ve
ogrenciler motive edilmelidir.
Ogrenciler yapilacak olan calisma ile ilgili 5Snceden detayl sekilde bilgilendirilmelidir.

156

CiLT vOL. 9 - SAYI NO. 2




Mimarlik Egitiminde Mimari Psikoloji Formasyonunun Gelistirilmesi I¢in Bir Model

Tablo 3. Kentsel-Cevresel Psikoloji alani sonug ve dnerileri

KENTSEL-CEVRESEL PSIKOLOJi ALANI

AKTIVITE 6 (Grup Calismas)

Bolim 1 -Dogal ve kentsel (yapili) cevre

Beyin firtinasi calismasi ile grup icinde fi-
kirlerini rahatca ifade edebilme.
Bireylerin yasamini yonlendirip tanimla-
yan dogal ve yapil cevrenin 6zelliklerini
tespit etme ve karsilastirabilme.
Yasadiklari ¢evrenin insanlarin davranis-
larini nasil etkileyip yonlendirdigini anla-
tabilme.

Cevre-davranis etkilesimini anlayip yo-
rumlayabilme.

Kalabalik, giiriltd, yliksek binalar ve yapi-
lagma, bunlarin getirdigi sorunlar ile, bu
etmenlerin insanlar zerindeki etkilerini
cevre-davranis etkilesimi, cevre psikoloji-
si kapsaminda irdeleyip tartisabilme.

Beyin firtinasi calismalarinda grup
arkadaslari ile isbirligi.

Grup calismasi siiresinde sorum-
luluk alma ve gereklilikleri yerine
getirme.

Grup calismalarina katihmda is-
tekli olma.

Grup calismasi icin arkadaslarini
organize etme ve calismanin si-
rekliligini saglama.

Dogal cevre ve yapil cevre dzel-
liklerini karsilikli olarak degerlen-
dirme.

Grup c¢alismasina etkin bicimde ka-
tilma.

Topluluk 6niinde etkin bir sekilde
konusabilme ve fikirlerini anlata-
bilme.

Calisma sonuglarini ve bulgulari
sinif geneline sozll olarak sunma.

Bolim 2 Dogal ve kentsel (yapili)

cevre (Kampus Arastirmasi)

Kollektif bir grup calismasi icinde yerala-
bilme.

Arastirma yapabilme ve drneklerden ya-
rarlanma kendini ifade etme, elestirilere
karsi calismalarini savunabilme.
insan-cevre-davranis etkilesimini kavra-
ma ve yorumlayabilme.

Dogal cevre ve yapili cevre ile ilgili prob-
lemleri kampls bazinda tartisabilme.
Cevreyi algilayabilme ve yorumlama.
Elestirel digiinme.

Kullanici gereksinimlerini ¢evresel 6zel-
liklerle karsilastirmali olarak yorumlama.

Grup calismalarina katihmda is-
teklilik.

Kollektif grup ¢alismasinin 6nemi-
ni kabul etme.

Grup calismasi icin arkadaslarini
organize etme ve c¢alismanin su-
rekliligini saglama.

Arastirma ve inceleme konusunda
isteklilik gosterme.

Grup calismalarina karsi istekli ve
girisimci olma.

Verilen gérev ile ilgili sorumluluk
alma ve yerine getirmek icin ge-
reklilikleri takdir etme.

Elestirel diisiinebilme.

Grup calismasi icinde yeralip birey-
sel olarak aktif bir sekilde arastima
ve incelemelere katilma.

Alan calismalarinda kullanicilarla
gOrtsme ve roportajlar yapma ve
bunlari sinifta sunma.

Calisma sonuglarini ve bulgulari
sinif geneline so6zll olarak sunma.
MS Word, Power Point, Movie ma-
ker yazihmlarini sunumlarinda et-
kin bir sekilde kullanma.

Kisisel mekan, egemenlik ala-
ni, mahremiyet kavramlari ve

ONERILER :

mekan tasarimindaki rolt

insanlarin davranislarini yénlendiren ki-
sisel mekan, mahremiyet ve egemenlik
alani kavramlarini tanimlama.

Cevreyi bu kavramlar 1s1ginda yorumla-
ma.

Bu kavramlari insan-cevre-davranis etki-
lesimi icinde iliskilendirme.

Bu kavramlarin mekan tasarimindaki ro-
|Gnd tartisma ve yorumlama.

Sinif tartismalarina karsi ilgili ve
istekli olma.

Ogretici ve sinif arkadaslari ile tar-
tismalara katihm.

Sinif calismasina, tartisilan konu-
ya ge¢mis deneyimlerini katarak
orneklerle katki ve destek olma.
Bu kavramlari kendi yasam cevre-
sinde sorgulama.

Bireysel olarak aktif bir sekilde aras-
tirma ve inceleme yapma.

MS Word, Power Point, Movie ma-
ker yazihmlarini etkin bir sekilde
kullanma.

Fikirlerini sectigi sunum yontemini
kullanarak ifade edebilme.

. Ogrenci merkezli bir yaklasimla, gretenin “anlatan” pozisyonundan ¢ok égrencileri yonlendiren ve yiireklendiren bir rehber gibi
hareket etmesinin saglanmasi gerekmektedir.
Ogrencilere grup calismalarinin 5nemi ve kazanimlari agiklanmalidir.

« Beyin firtinasi calismalarinin yapilabilmesi icin gruplarin rahat calisabilecekleri uygun ortam, mekan ve teknoloji saglanmalidir.

Gerek grup calismasi gerekse bireysel calismalarda sunumlarin rahat yapilabilecegi uygun ortam, mekan ve teknoloji saglanmali ve
ogrenciler motive edilmelidir.
Ogrenciler yapilacak olan calisma ile ilgili 5nceden detayl sekilde bilgilendirilmelidir.
- Kisisel mekan, mahremiyet, egemenlik alani konulari ile ilgili yapilacak arastirmalarda, 6grenciler g6zlem yapma, cevrelerindeki
insanlarla-kullanicilarla goriisme ve bilgi edinmeye yonlendirilmelidir.

tilerle ortlstugi gozlemlenmistir. Bu model gelismeye
actk bir yapida ve kurguda oldugu icin farkli uygulayici
ve kullanicilarin, kendi yorumlarini da katarak degisik

kilendirilmesi agisindan bir olumsuzluk yasanmamistir.
Alinan sonuglar, 6grencilerin performanslari ve edin-
dikleri egitim kazanimlarinin siirecin basindaki beklen-
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Tablo 4. Algi Psikolojisi alani sonug ve onerileri

ALGI PSIKOLOJISI ALANI

AKTIVITE 7
Algi Psikolojisi-Duyum
ve algilama

Duyu, duyum ve algi kavramlarini tanim-
lama.

Algilamanin ne anlama geldigini ve nasil
olustugunu anlatma.

Duyusal siire¢ ve algilama sureci iliskisini
aciklama.

Algilamayi etkileyen etmenleri siralama.
Gorsel hafiza ve gorsel hafizanin zengin-
lesmesinin mimarlar i¢in 6neminin farki-
navarma.

Sinif tartismalarina karsi ilgili ve
istekli olma.

Ogretici ve sinif arkadaslari ile tar-
tigmalara katilim.

Bu kavramlari kendi yasam cevre-
sinde sorgulama.

Bir mimar icin algilamanin 6nemini agik-
layabilme.

Gruplama ilkelerinin sanat ve mi-
mari tasarimdaki 6nemini ornek-

Bireysel olarak aktif bir sekilde aras-
tirma ve inceleme yapma.

Bolim 2 -
Mekan algilamasi insan-
Cevre-Davranis etkilesimi

ONERILER :

algisal sure¢c asamalarini karsilastirarak
aciklama.

Mekanda kullanilan renk ve doku 6zellik-
lerinlerinin kullanicilar Gzerindeki psiko-
lojik etkilerini yorumlama.

insan - cevre — davranis etkilesimi cerce-
vesinde mekan algilamasi ve mekanlarin
insanlar Uzerindeki psikolojik etkilerini
aciklayip tartisma.

dan 6nemini kavrayip degerlen-
dirmek.

Konu ile ilgili sinif tartismalarina
karst ilgili ve istekli olma.
Arastirma ve inceleme konusunda
isteklilik gosterme.

Tartisilan konulari kendi yasam
cevresinde sorgulama.

» Galismalar sesli ve gorsel (power point, video, miizik) malzeme ile desteklenmelidir.

B 'g Daha ¢ok psikoloji biliminin calisma alani | lerle anlatma. Gruplama ilkelerinin kullanildig
’r'é:‘ ot g | icinde oldugu distinilen algilama kav- | Sinif tartismalarina karsi ilgili ve | 6rnekleri, medyadan da vyararla-
® & f g £ | raminin, bir mekanin vurgulanmasinda i§tekliolma. narak arastirma ve dosya seklinde
E S %8 "= | mimarlik disiplinin de vazgecilmez bir | Odretici ve sinif arkadaslariile tar- | hazirlama.
£ 3 S g ,_% bileseni oldugunu agiklayabilme. tismalara katiima.
< a_>..‘ e 5 2 | Gestalt Teorisi'nin formun ve mekanin li¢ | Gestalt Teorisi, gruplama ilkelerini
) 5 = & | boyutlu algilamasindaki énemini acikla- | mimari tasanm bazinda ilsikilen-
< 5 ma. dirip degerlendirme.
S Bakma ve gorme arasindaki farki kavra- | Bu kavramlari kendi yasam cevre-
ma. sinde sorgulama.
Kavram olarak derinlik algisini tanimlama. | Sinif tartismalarina karsi ilgili ve | Bireysel olarak aktif bir sekilde aras-
= Derinligin algilanmasinda etken olan | istekli olma. tirma ve inceleme yapma.
. g g unsurlari (géreceli biyiiklik, 6rtisme, | Ogretici ve sinif arkadaslari ile tar- | MS Word, Power Point, Movie ma-
— 2 £ | ylkseklik, perspektif, oriintl gradyani, | tismalara katiima. ker yazilimlarini etkin bir sekilde
§ % = | hareket paralaksi, atmosferik perspektif) | Derinlik algilamasini mimari tasa- | kullanma.
g E 'aE: tanimlama. rim bazinda degerlendirme.
U O | Sanatta ve mimarlikta derinlik algilama- | Bu kavramlari kendi yasam cevre-
= sini karsilastirmali olarak agiklama ve yo- | sinde sorgulama.
o rumlama.
E
E Mekan algilamasinda duyumsal siire¢ ve | Mekan algilamasinin mimari agi- | Bireysel olarak aktif bir sekilde aras-
<

tirma ve inceleme yapma.

Mekan algilamasi ve mekanlarin
insanlar Uzerindeki etkilerini aras-
tirma.

Kullanicilarla gériisme ve ropdrtaj-
lar yapma ve yorumlama.

- Ogrenciler yapilacak olan eskiz calismalar ve aragtirma-dosya hazirlanmasi ve formati ile ilgili Snceden detayl sekilde bilgilendirilmelidir.
- Mekan algilamasi konusunda 6zellikli mekanlara (konser-konferans salonu, amfitiyatro gibi) inceleme gezileri dizenlenmelidir.

actlimlar yapabilecegi disinilmektedir. Bu dogrultu-
da, calismanin konusu ile ilgili gelecekteki arastirmalar
icin bir yontem onerisi olarak; model ve program, bir
deney bir kontrol grubu olusturularak baska uygulayi-

cilar tarafindan da denenebilir. Sadece deney grubu-
na egitim programi uygulanip, her iki grup arasindaki
farkhliklar degerlendirilip yorumlanabilir ve modelin-
programin gelistiriimesi icin 6neriler ortaya konabilir.
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Diger taraftan, uygulama sireci degerlendirildiginde,
onceki bolimlerde agiklanan olumlu yonlerinin yanin-
da, 6grenci sayisi dolayisiyla bazi zorluklarin yasandi-
g1 gozlemlenmistir. Program seksen kisilik bir gruba
uygulanmistir. Ozellikle beyin firtinasi ¢alismalarinda
gruplarin birbirlerinden etkilenmeden rahat ¢alismala-
rina imkan verecek ortam ve mekan saglamada zorluk
yasanmistir. Ayni sekilde, sayilarinin fazla olmasi nede-
niyle bitiin gruplarin sunum yapabilmeleri de sikinti
yaratabilmektedir. Boyle bir durumda haftada U¢ saat
olan ders siresinin uzatilmasi geregi ortaya ¢cikmistir.
Kalabalik gruplarla g¢alisiimasi s6zkonusu oldugunda,
bundan sonraki uygulayicilara 6nerilen, 6grencilerin
kiicik gruplara ayrilarak esgidimli bir sekilde yiri-
tilmesidir. Edinilen deneyimden sonra, aktivitelerin
dort veya bes calisma grubu icerecek sekilde, otuz-kirk
kisilik bir 6grenci sayisiyla li¢ saat lizerinden yiratal-
mesinin verimli olacagi distintilmektedir.

Model ve egitim programinin gelismeye acik bir ya-
pida oldugu daha 6nce belirtilmistir. Bu dogrultuda,
gelecekteki uygulama ve arastirmalar igin farkh yon-
tem 6nerileri gelistirilebilir. Ornegin,

* “insan ve Davranis Mekanizmasi” alani cercevesin-
de, bu galismanin kapsaminda, beyin firtinasi ¢alisma-
lari yapilmistir. Farkli bir ydontem onerisi olarak, 6gren-
ciler, insan gereksinimleri ve kullanici gereksinimleri ile
ilgili calismalarinda, cevrelerindeki insanlar/kullanici-
larla gorisme, soylesi veya anket yapmaya yonlendi-
rilebilir.

e Onerilen program igeriginde, kullanici-cevre bag-
laminda, 6grencilerin her giin deneyimledikleri fakilte
binasi alan ¢alismasi olarak ele alinmistir. Bu alan ¢a-
lismasi kapsaminda cesitlemeler yapilabilir; yasadiklari
yerler (ev, yurt ortami gibi) konu alinabilir.

¢ “Sosyal Psikoloji” alaninda, kollektif bir grup ¢a-
lismasi olarak mimarlk aktivitesi konusu dahilinde,
yap! endustrisi icinde yer alan mimarlar ve ilgili mes-
lek adamlari davet edilebilir. Bu uzmanlarin seminer
ve soylesilerle tecribelerini, bilgilerini 6grencilerle
paylasmalari saglanabilir. Egitimlerinin ilk yilinda yasa-
yacaklari bu deneyim, 6grencilerin mimarlik meslegine
bakis acilarini iyi yonde etkileyecektir.

¢ Sosyal algi, izlenim olusturma konusundaki aktivi-
te, bu calismada da oldugu gibi sosyal-kiltiirel 6zellik-
lere sahip alanlarda gerceklestirilebilir.

e Onerilen program iceriginde, “Kentsel-Cevresel
Psikoloji” alaninda, dogal ve yapili ¢evre ozellikleri ve
problemleriile ilgili beyin firtinasi ¢alismasi yapilmistir.
Bir uygulama onerisi olarak, 6grenciler ¢evrelerindeki
insanlarla konu ile ilgili gorisme ve soylesi yapmaya
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yonlendirilebilir. inceleme gezileri diizenlenebilir.

¢ Bu calismada, “Kentsel-Cevresel Psikoloji” cerce-
vesinde, alan ¢alismasi olarak (niversite kampiisiu ele
alinarak elestirel bir yaklasimla irdelenmistir. Ayni di-
stinceyle, bulunulan kentin sosyal-kiltirel agidan 6zel-
likli bolgeleri ¢alisma alani olarak segilebilir.

» “Algi Psikolojisi” alani, gevresel-mekansal algilama
konusu dahilinde, literatlir arastirmalarinda 6rnekle-
ri gorilecegi Uzere, 68renciler gruplar halinde kentin
cesitli bolgelerinde dolastirilarak taslak harita gizme
¢alismalari (Zihinsel imgeler yoluyla bilissel haritalar)??
yaptirilabilir.

¢ Ek 1’de bazi mimarlik bélimlerinin mifredatlarin-
da yer alan benzer igerikteki derslerin dokiimleri veril-
migstir. Bu derslerin haftalik programlari detayh bir se-
kilde arastirilarak, “Mimarlik Psikolojisi” dersine katkisi
olabilecek gikarimlar yapilabilir.

Sonug ve Oneriler

Bu calismada bir cok Universitenin mimarhk fakl-
telerinde genellikle ayri derslerin iceriginde mifredata
dahil edilen Sosyal Psikoloji, Cevresel Psikoloji ve Algi
Psikolojisi konularinin mimarlik kavramlari ile 6rtis-
tlrtldigu bir model 6nerilmistir. Model ¢ercevesinde
gelistirilen “Mimari Psikoloji” programi, mimarlk fa-
kiilteleri miufredatina zenginlik katarak, eksikligi duyu-
lan mimarlk psikolojisi, mimarlik ve psikoloji iliskisi ile
bunlarin tasarima yansimalari konularini tamamlayici
niteliktedir. Bu icerikle, gelistirilebilir bir model ve egi-
tim programi olarak miifredata dahil edilmesi sondaj
niteligindeki uygulamalar ve ¢alismalarda gozlemle-
nen, 6grencilerin elde ettigi basarilardan o6tird uygun
gorilmektedir.

Mimarlik egitimine yeni baslayan 6grencileri mi-
marlik psikolojisine hazirlamak lzere gelistirilen egitim
programinin, mekan tasariminin merkezindeki insan
faktorl, insanin dogasi, 6zellikleri ve psikolojik yapisi,
cevresi ile etkilesimi, insan mekan iliskileri, mekanla-
rin insani nasil etkiledigi, butin bunlarin sonucunda
mimar olarak mekani tasarlarken nelerin gbz dénilinde
bulundurulmasi gerektiginin 6grenciler tarafindan al-
gilanmasi acgisindan yararh olacagl distnilmektedir.
Bu dogrultuda, “Mimarlik Psikolojisi” programinin, mi-
marhk egitiminin ilk yihinda zorunlu ders olarak uygu-
lanmasi uygun bulunarak onerilmektedir.
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Mimarlik Egitiminde Mimari Psikoloji Formasyonunun Gelistirilmesi I¢in Bir Model

EK 1
UNIVERSITE

KKTC DOGU AKDENiZz
UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

DERS ADI

insan ve Sosyal Faktorler
(Zorunlu)
(2.D6nem)

DERS iGERIGI

Mimari tasarimda insani aktif ve degisken, mimari ve statik, ve fiziksel
faktorler incelenmektedir. Bu derste vurgulanan kisim antropomorfik,
sosyal ve davranis bicimleri ve sosyal normlar etikler ve insan formu-
nun mekanla etkilesimidir. Referans olarak calismalarda insan hareket-
leri ve davranislari alinmaktadir.

ABANT iZZET BAYSAL
UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

Cevre ve insan
(Secmeli)

Cevre ve insan iliskisi. Cevre ve insanin kendi varlik alanlarindaki ol-
gular. bir arada varolmanin kosullari. Karsilikli iliskiler ve etkilesimler.
“Barinak” a dair kavram ve acilimlar. Zamanin ve mekanin sirekliligi.
Gereksinimler, etkinlikler ve tepkiler. Etkinlik alanlari ve sinirlar. insa-
nin ozellikleri: antropometrik ve ergonometrik. Yasamin stirekliligi icin
cevresel bilgi.

GUKUROVA UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

Konut-Kullanai iliskisinde
Psikolojik Kavramlar
(Segmeli)

insan-cevre iliskisine yonelik kuramlar, insan ihtiyaclar seti, mekan kul-
laniminda mahremiyet, egemenlik alan, savunulabilir alan, sahiplen-
me, glivenlik, kalabalik, younluk vb. kavramlar, bu kavramlarin mekan
kullaniminda ve insan davranisindaki etkileri.

YILDIZ TEKNIK
UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

Mimarlkta Mekan Kavrami
(Secmeli)

Mimarlik Tarihinde Mekan Kavrami / Mekanin Tanimi / Mekani Olustu-
ran Ogeler / Mekan Geometrisi / Mekanin Boyutlari ve Mekanda Oran
/ Fonksiyon ve Mekan iliskisi / Mekan Algilamasi / Mekanda Hareket
Mekanda Y&n / Kiiltiir ve Mekan iliskisi / Zaman Mekan ve Mimarlik.

Mimari Cevre ve Psikoloji
(Secmeli)

insan davranisi, cevre-mekan etkilesimi, davranis-cevre iliskisine y&-
nelik kavram ve kuramlar. Kalabalik, yogunluk, mahremiyet, gtivenlik,
kisisel mekan,egemenlik alani vb. kavramlari ve mekan kullanimina
etkileri. Yakin ¢evreinsan-etkinlik iliskisi ve psikolojik temelleri. Mimari
tasarimda gorsel organizasyon ve insan psikolojisi faktord.

YASAR UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

insan ve Cevre
(Segmeli)

Bu ders insan davranislarini yapilasmis cevre icinde ele almaktadir.
Ozel ve kamuya acik mekanlarda mekan algilama ve bilisim, mahremi-
yet, mekanin algilanmasi ve kavranmasimiilkiyet gibi cevresel psiko-
loji ile ilgili kavramlar incelenmektedir. insan ve Cevre dersi insanog-
lunun is ve glinliik yasamda kullandigi Grtinler, donanimlar, mekanlar,
yontemler ve cevresi ile ilgili konulara yogunlasmaktadir. Bu dersin
amaci ogrencilerin, ic mimarlikta yaraticilik ve problem ¢ézme yete-
neklerini gelistirmektir. ic Mimarlik daha agirlikli olarak tasarimin dlcek
yonuyle ilgilendiginden, derste, 6zel, estetik, fonksiyonel ve psikolojik
sorunlara yer verilecek ve mekanlarin 6zgiin niteligi dersin icerigini
olusturacaktir.

MIMAR SINAN GUZEL

Mekan ve insan

insanin yasadigi mekanlari tarif etmesi ve iiretmesi, bireysel ve top-

SANATLAR UNIVERSITESI lumsal stireclerin eslik ettigi bir eylemdir. Bu ders biyolojik diizeyden
baslayarak mekanla insan arasindaki iliskiyi ve bu iligkinin yansidig
psikolojik sosyal ve kltiirel stiregleri kapsayacaktir.

iSTANBUL AYDIN Cevre-insan Faktorleri Yapisal cevrenin bicimlenmesini belirleyen sosyal, kiilturel faktorlerin

UNIVERSITESI (Zorunlu) disginda en 6nemli faktor dogal cevredir. Yapisal cevre insanin ihti-

(2. Dénem) yaglar dogrultusunda sekillenir. Mimari ile insan ve gevre arasindaki

karsilikli iligkinin ve iklim, topografya ve su égelerinin yapilarin bicim-
lenmesi lizerindeki etkilerinin ortaya konulmasi amaglanir. Cevre ile
ilgili temel kavramlar, cevre sorunlari, insan cevre iliskileri, mekan ve
kamusal mekan kavrami, topografya, iklim ve su faktérlerinin mimari
tasarim Ulzerindeki etkileri dersin icerigini olusturur.
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M GARON

EK 1 (Devami)

UNIVERSITE DERS ADI DERS iCERIGI

iISTANBUL TEKNIK

Mimarlik ve Psikoloji

insan gereksinmeleri ve psikolojik temelleri. insan cevre iligkisine

UNIVERSITESI (Se¢meli) yonelik kuramlar. insanin cevre icindeki davraniglari. Mekan kullani-

MIMARLIK FAKULTESI minda mahremiyet, giivenlik, kisisel mekan, egemenlik alani, vb. kav-
ramlar. Mimari tasarim siireci ve psikolojik temelleri. Temel kavram ve
kuramlar. Problem ¢6zme yaratici/mantiksal siirecler, teknikler, teknik-
lerin uygulanmasi.

iZMIR EKONOMI Sosyal Bilimin ilkeleri | Bilimsel bilginin dogasi ve sosyal bilimlerle ilgili genel bilgilerin yani

UNIVERSITESI (Zorunlu) sira antropoloji, sosyoloji, psikoloji, sosyal psikoloji, siyaset bilimi ve

MIMARLIK FAKULTESI (1.D6nem) ekonomi disiplinlerinden secilmis konular dersin icerigini olusturacak-

tir.

iZMIR YUKSEK TEKNOLOJi
UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

Mekansal Algi ve Temsil
(Segmeli)

Psikoloji ve felsefe alaninda gelismis olan algi teorilerinin ve basat
vaka ¢alismalarinin agimlanmasi: Gestalt Teorisi, Algisal Ekoloji Teorisi,
islemsel Algi Teorisi; Gérsel, isitsel, Dokunsal ve Kokuya dayali alg ile
mekani olusturan fiziksel 6geler ve mekan icindeki eylemlerin iliskisi-
ne odaklanan deneysel caismalar; Cagdas sanat ve algisal deneyler;
Buttinciil algi ve mekansal hafiza; Mekansal ve Algisal katmanlarin ¢6-
zlimlenmesi ve temisili.

Cevresel Psikoloji
(Se¢meli)

insan cevre iliskilerini olusturan temel kavramlar; Mekan planlamasi-
nin ve fiziksel niteliklerinin psikolojik ve toplumsal davranislara etki-
leri.

KARADENIZ TEKNIK
UNIVERSITESI
MIMARLIK FAKULTESI

Cevre Davranis Bilgisi
(Zorunlu)
(2. Sinif)

insan ve cevre uyumu. Algilama, bilme ve davranma bigimleri. Mekan-
sal davranis ve kaliplari. Bina gorevi, glivenlik, simgesellik, bicimsel
estetik, toplumsal iliski gibi tasarim parametrelerinin aktariimasi. Yer
kimligi olarak mimarinin ele alinmasi. Mimarinin diger sanatlardan
o6nemli farklarinin belirtiimesi. Mimarinin gergek yasami barindirma
o6zelliginin vurgulanmasi. Toplumlarin diinya gorisiine gore farkhlas-
masi. Mimarinin temel 6geleri: zemin ve ozellikleri. belirleyiciler, isa-
retler, odaklar, engeller. catilar. gegisler. bosluklar. képriler. Mimarinin
donustiren dgeleri. 151k (dogal/yapay), havalandirma, ses, koku, doku,
Olcek ve zaman. Mimaride birden ¢ok sey yapan ogeler: duvarlar, ca-
tilar, désemeler, siitunlar, merdivenler. Mimaride egim kullanimlari ve
acilandirmalar. Mimaride vaziyet planlari: olani kullanma (oyuklar, te-
peler, agaclar, kayalar, dogal nisler, diger binalar, yikintilar/kalintilar ve
semboller. ilkel yer tipleri. ates/sémine, yatak, sunak ve sahne. Mimari-
nin ¢evreleme 6zelligi. Mimarlikta geometri, goris acilari (icine alma/
Oteleme), antropometri, 6 yon ve merkez. Mimaride ideal geometri
kavrami. Mimaride sosyal mekan.
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Mimarlik Egitiminde Mimari Psikoloji Formasyonunun Gelistirilmesi I¢in Bir Model

EK 2

- AKTIVITE ACILIMLARI

insanin dogasi, insan gereksinimleri ve bunlarin tasarima yansimasi kapsamindaki calismalar on, onbes kisilik gruplar
halinde,6grencilerin, daha 6nce deneyimlemediklerini belirttikleri “beyin firtinasi” yontemi kullanilarak igslenmistir. Ogren-
cilerden, insan gereksinimlerini bu yontemle irdeleyerek maddeler halinde yazmalari istenmistir. Beyin firtinasi stirecinin
tamamlanmasindan sonra, 6grencilere, Maslow’un gereksinimler hiyerarsisindeki basliklar gelisiglizel bir siralama ile veril-
mis, grup calismasi siirecinde ise maddeler halinde elde ettikleri insan gereksinimlerini bu basliklar altinda gruplamalari ve
kendilerine gore, en yasamsal-zaruri olandan, en st diizey-seckin olana dogru siralamalari istenmistir.

AKTIVITE 1
(GRUP CALISMASI)

Tamamlanan calismanin ardindan, grup temsilcilerinden, gruplama ve hiyerarsik siralamalarini diger arkadaslari ile paylas-
malari ve ortaya ¢ikacak farkliliklari tartismaya agmalari istenmistir.

“Kullanici gereksinimleri’, bir baska deyisle, bir mekanin kullanicisi olarak insanin o mekandan, optimumda yasamsal ihti-
yaclarini karsilamak tizere neler bekledigi konusunda arastirma yapmalari ve grup Uyeleri ile biraraya gelerek, bulgularini
paylasmalari, diger gruplarla karsilastirma ve fikir alisverisi yapmak tizere hazirlanmalari istenmistir.

Ogrencilere calismalarina baslarken, kullanici gereksinimlerinin iki grupta toplanabilecegi ipucu olarak belirtilmis, “fiziksel
gereksinimler” ve “psiko-sosyal gereksinimler” terimlerini anahtar olarak kullanarak, arastirmalarini bu ydnde yogunlastirabi-
lecekleri vurgulanmistir.

Ogrencilerin, insan-mekan iliskilerini ve insanin mekana karsi davranisini tanima yolunda katildiklari bu aktivitede kendile-
rine verilen ipuglarini degerlendirerek, hafta icinde, arastirmalarini yaptiktan sonra, grup ici fikir alisverisleriyle elde ettikleri
sonuglari iceren ve “fiziksel kullanici gereksinimleri” ile “psiko-sosyal kullanici gereksinimleri” temeline dayandirdiklari calis-
malarini diger gruplarla paylasmiglardr.

Kullanici gereksinimlerinin mekan tasarimina nasil yansidigi konularinin irdelenmesinin hemen ardindan, égrencilerden,
olusturduklar gruplarla birlikte, alan calismasi olarak, tiniversite ortaminda en yakin ¢evrelerini olusturan mimarlik fakiiltesi
binasi ve cevresini, kendileri de birer kullanici olarak, kullanici gereksinimleri (fiziksel ve psiko-sosyal kullanici gereksinimleri)
acisindan diger gruplarla paylasacak sekilde irdelemeleri istenmistir. Bunu gerceklestirirken, gozlem, fotograflama, diger kul-
lanicilarla (6grenciler, 6gretim gorevlileri ve diger calisanlar) roportaj gibi yontemleri kullanabilecekleri vurgulanmis, sunus
teknidi ile ilgili tercihleri kendilerine birakilmistir.

AKTIVITE 2 (GRUP CALISMASI)

Aktivite 3 iceriginde, insanlarin birbirlerinin duygularini anlama ve iletisimlerinde kullandiklari, kisilerin séyledikleri yani “dil",
sesin yuksekligi, perdesi, cekiminin etkisi ve gilinlik yasamda farkinda olmadan cok etkili bir bicimde kullanilan s6zsuiz bir
iletisim araci olarak yiiz ifadesi, g6z temasi ve viicut hareketlerini iceren “beden dili” konulari islenmistir.

Ogrencilerin de bire bir yeraldig, film, fotograf, slayt gibi gérsel malzeme destekli olarak islenen derste, insanin hayati boyun-
ca farkinda olmadan giinliik beden dilini etkili bir bicimde kullandigi, olaylara ve durumlara karsi kendiliginden tepki veren
bedenini kelimeleri kontrol edebildigi gibi kontrol edemedigi, bunun da sosyal yasamda, bireyler arasi iletisimde cok 6nem
kazandigi, medyadan da &rneklemelerle vurgulanmustir.

Bunlara ek olarak, beden dilinin, ayni zamanda, bir mimarin 6grencilik ve meslek hayati boyunca, mesleginin geregi olarak,
topluluk 6niinde kendini en iyi sekilde ifade etmek ve fikirlerini baskalarina benimsetmek {izere bilmesi gereken sézsiiz bir

AKTIVITE 3

iletisim bicimi oldugu bilinciyle, etkili konusma, hitap ve sunus teknikleri agisindan 6nemi, medyadan 6rneklemelerle de
vurgulanmistir.

Ogrencilerin de bire bir dahil edildigi beden dili ile ilgili aktivitenin ikinci bélimiinde, insan bedeninin bir dili oldugu ve
kendisiyle ilgili diger insanlara farkinda olmadan da olsa bilgi ve mesaj ilettigi gibi, mimarligin da sekillenmis toplumsal
degerlerden olusan bir dili oldugu ve her toplumda kendisine 6zgtin bir yapisinin bulundugu aciklanmistir. Calisma, gorsel
malzeme kullanilarak, tarihsel gelisimi icinde Usluplardan, cagdas mimar ve mimari eserlerden de érneklemelerle desteklen-
mis, mimaride karsilasilan Klasik, Barok, Modern ve Postmodern gibi olusumlarin, mimari dilin degisik semantik modelleri
olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Aktivite 4'te, 6grencilerden grup calismasi olarak, yapi endustrisi icinde, bir yapinin ortaya ¢cikmasinda, mimarla birlikte hangi
is kollarindan, kimlerin yeraldigi ve ne sekilde katki koyduklari, mimarin bu kollektif calisma stirecindeki rolii konusunda
arastirma yapmalari ve diger gruplarla paylasmalari istenmistir. Bu amacla, 6grenciler, literatlr arastirmasina ek olarak, ilgili
meslek gruplarindan kisilerle ve uzmanlarla gériismeye yénlendirilmislerdir. Ogrenciler, aralarinda isbélim yaparak, arastir-
malarina dayandirdiklari, mimar-kullanici, mimar ve yapi endistrisinde yeralan diger meslek adamlari arasindaki iletisim ve

AKTIVITE 4
(GRUP CALISMASI)

diyaloglara da yer verdikleri simulasyon oyunlarina da yer verilmistir.
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EK 2 (Devami)

- AKTIVITE ACILIMLARI

Sosyal psikolojinin temel konularindan biri olan Sosyal Algi konusu dahilinde, toplum icindeki bireylerin birbirlerini algila-
malari ve etkilesimlerinde etkili olan, insanlarla ilgili izlenim olusturma, bireylerin diger insanlarla ilgili yargilari, bu yargilari
etkileyen faktorler islenmistir.Gérsel malzeme (Film, fotograf) kullanilarak ve 6rneklemelerle de desteklenen aktivite, 6gren-
cilerin katihmi da saglanarak amaclanana uygun bir sekilde gerceklestirilmistir.

Aktivitenin ikinci bolimiinde, kampus disi alan calismasi olarak, 6grenciler belli mekanlara yonlendirilerek, bu mekanlarla
ilgili izlenimlerini kendilerinin sececegi bir sunus yéntemiyle, arkadaglan ile paylagmalari istenmistir. Ogrencilerin bireysel

AKTIVITE 5
(BIREYSEL GCALISMA)

olarak yapacaklari alan ¢alismasi icin secilen mekanlar, Lefkosa, Girne ve Magusa bdlgelerinden secilmistir. Bunlar arasinda
Lefkosa surlar icinde Arabahmet Mahallesi, Selimiye Camii, Blylik Han, Sarayonii gibi mekanlar, Girne bélgesinde, Girne
Limani, Magusa bolgesinde, Namik Kemal Meydani ve cevresi bulunmaktadir. Bu mekanlarin secilmesinin nedeni, tarihsel ve
mevcut sosyal yapi agisindan 6zellikli bolgeler olmasidir.

Aktivite 6 kapsaminda, bireylerin yasamini yonlendirip tanimlayan dogal ve yapili cevrenin &zellikleri, yasadiklar ¢evrenin
insanlarin davraniglarini nasil etkileyip yonlendirdigi, kalabalik, girdiltd, ylksek binalar ve yapilasma, bunlarin getirdigi so-
runlar ile, bu etmenlerin insanlar tGizerindeki etkileri, diger bir deyisle cevre-davranis etkilesimi, Cevre Psikolojisi kapsaminda
irdelenmistir.

Burada ogrencilerden, dogal cevrenin 6zelliklerini, problemlerini, kentsel (yapili cevre) 6zellikleri, kentsel problemleri, kent
yasami ve kentli olma 6zellikleri ve problemlerini, cevre-davranis etkilesimi acisindan, diger grup yeleri ile birlikte kollektif
bir grup anlayisi icinde, beyin firtinasi yaparak tartisip yorumlayip kaydetmeleri istenmistir. Bunun sonucunda yapilan ca-
lismalarin degerlendirmesi yapilmis, cevre, cevre-davranis etkilesimi, bireylerin yasadiklari cevrenin davranislari tizerindeki
etkileri cevre psikolojisi kapsaminda incelenerek 6zetlenmistir.

Cevre-davranis etkilesimi kapsaminda mekan tasarimi alaninda, tasarimi dogrudan etkileyen, sosyal, davranigsal ve psikolo-
jik etmenler de g6z 6niinde bulundurularak, insan ve cevre arasindaki karsilikli etkilesimlerin iyice anlasilmasi amaciyla; sos-
yal yasam ve bunun fiziksel cevreyle olan iliskisini analiz etmek i¢in grup calismasi olarak, dogal ve yapil cevrenin ortlstigu
alanlardan biri olan kamps ¢evresindeki, acik ve kapali mekanlarda arastirma yapmalari; mekanlarin 6zelliklerine gore in-
sanlarin davranislarini nasil etkileyebildigi, belli mekanlarin neden daha fazla kullanildigi, bu mekanlardaki yasami etkileyen
faktorlerin neler oldugu, bunlarin kullanimi nasil ve ne dereceye kadar etkiledigi konulari, insan ve kullanici gereksinimleri
baglaminda ele alarak degerlendirmeleri istenmistir. Alan calismasinda 6grenciler, insanlarla karsilikli sdylesi ve ropértaj yap-
ma gibi arastirma ve belgeleme yéntemlerini de kullanarak her giin kendilerinin de birer kullanici olarak deneyimledikleri
kampis icindeki gesitli mekanlar ¢evre-davranis etkilesimi temelinde irdelemisler, mekanlarin 6zelliklerine gore insanlarin
davraniglarini nasil etkiledigi, 6rnegdin belli mekanlarin neden daha fazla tercih edildigi, bazi mekanlarinsa az kullanilan veya
hi¢ kullanilmayan mekanlar haline donustlig, bu durumu etkileyen olasi faktorlerin neler oldugu konularinda yaptiklari alan
calismalarini bilgisayar ortaminda sunarak diger gruplarla paylasmislardir.

Aktivitenin devaminda, cevresel psikolojinin temel kavramlarindan, bireyler arasi davranis 6zellik ve belirleyicilerinden olan
kisisel mekan, egemenlik alani ve mahremiyet kavramlari ve mekan tasarimindaki roli islenmistir. Film ve gorsel malzeme
kullanilarak, tartisma, yorum, drama seklinde 6grencilerin de birebir katildigi aktivite stirecinde, diger tiirlerde icglidiisel
ozelligi olan bu kavramlarin insanoglu icin kiiltlrel ve sosyal icerik tasimakta oldugu, birey ve grup davranis mekanizmasina
donistugu orneklemelerle vurgulanmistir.

Aktivitenin ardindan, alan ¢alismasi olarak, 6grenciler, bu kavramlarin yakin ¢evrelerinde mevcudiyeti ve uygulamalarini, fo-
tograflama ve belgelemelerle, arastirip, gézlemleyerek ve insanlarla bire bir konusarak, ¢alismalarindan edindikleri bilgilerle
de sentezleme yaparak sunumlarini tamamlamiglardir.

AKTIVITE 6 (GRUP CALISMASI)

Algi psikolojisi sozkonusu oldugunda oncelikle duyu, duyum ve algi arasindaki farkin anlasiimasi gerektiginden yola ¢ikila-
rak, duyularin dis diinya ile ilgili tek tek duyum verdigi, ruhsal yasamin temel 6gesi olan ve psikolojide “"Bir bittiniin kav-
ranmasi” seklinde, sozliiklerde de, “Bir seye dikkat yonelterek o seyin bilincine varma” seklinde tanimlanan alginin nesnelere
anlam kazandirdigi, anlamdan yoksun olan duyumlari da anlaml bir bitiine donistiirdigu vurgulanmistir. Gorme, isitme,
koklama, tadma ve dokunma, duyu organlari tarafindan, nesnenin uyarici 6zelliklerine gére farkli duyusal veriler Gretildigi

AKTIVITE 7

ve bunlarin duyusal diizeyde nérofizyolojik enerjiye donlsmesi ile algilama siirecini baslattigi vurgulanarak, algilamanin
birlesik bir deneyim olarak duyum ve alginin birlesmesinden olustugu aciklanmistir. Konu, gorsel ve isitsel malzemelerle
desteklenerek tartismaya acilmistir.
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EK 2 (Devami)

- AKTIVITE ACILIMLARI

Formun algilanmasinda biyiik roli olan Gestalt Teorisi'ne giris yapilarak; mimari-sanatsal formlari algilamada, ¢evrenin ve
mekanin bicimlenme &zelliklerini kavramada gerekli oldugu distinilen, gruplama yoluyla algilama Gestalt ilkeleri, sekil-ze-
min iliskisi, tamamlama, devamlilik yakinlik ve benzerlik ilkeleri gérsel malzemelerle birlikte mimari, sanat ve giinliik hayat-
tan ornekler verilerek islenmistir.

Aktivitenin bitiminde 6grencilerden siirecte edindikleri bilgiler 1siginda, daha bilingli bir anlayisla, yasam cevrelerini gozlem-

AKTIVITE 8

leyip, medyadan da yararlanarak, sekil-zemin iligkisi ve gruplama ilkelerinin ¢evredeki mevcudiyetini arastirip, kendilerinin
de olusturabilecekleri kurgulari da kullanarak, fotograflama ile hazirladiklari calismayi dijital ortamda sunmalari istenmistir.

Derinligin algilanmasinda etken olan unsurlar (goreceli biyuklik, értisme, ylkseklik, perspektif, riintli gradyani, hareket
paralaksi, atmosferik perspektif) gérsel malzemelerle (film ve slayt) tanimlanmistir.

Sanatta ve mimarlikta derinlik algilamasi karsilastirmali olarak agiklanmis ve yorumlanmistir. Algi yanilgilarina 6rnek olarak
Charlie and the Chocolate Factory, The Lord of the Rings ve Voyage to the Bottom of the Sea gibi film setlerinde kullanilmis
bir illlizyon olan “Ames room”illlizyonu da gorsel malzeme ile (film ve slayt) desteklenerek 6grencilerle paylasiimistir.

AKTIVITE 9

Ayni konunun devaminda, mekan algilamasi ile ilgili stiregler irdelenmis, mekani algilamada etkin olan bakis acisi, zaman -
hareket, ses, renk ve doku kullanimi, bunlarin bireyler izerindeki psikolojik etkileri agiklanip tartismaya aciimistir.
Kampiis icinde bulunan sosyal-kiiltiirel alanlar (konferans-gosterisalonlari gibi) 6rnek olarak incelenmis ve mekan algilama-

sinda etken olan kavramlar yerinde irdelenmistir.
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