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DSM-V in yayimlanmasi tani siniflandirmasi konusunda yeni tartismalar da yaratti. Aslinda bu tartigmalar
heniiz yayimnlanmadan, taslaklar ya da Oneriler dolagima girince baglamisti. Ama bu tartismalar daha ¢ok
eski olanla yeni olani kargilastirma tibbi diizlem ve psikiyatrinin kapsama alanindaki bilgiler cercevesinde
farkliliklarin farkina bigiminde gergeklesti. Tanimlayict yaklagimin igine bazi boyutsal kavramlarin girisi,
tan1 Olciitlerini belirlerken biligsel kuramin etkinliginin artmasi, etiyolojik siirecteki sosyal ya da ekonomik
stirecleri de iceren digsal etkenlerin goz ardi edilmeye devam edilmesinin dikkat ¢ceken noktalar oldugunu
sOyleyebiliriz. Her birinin daha akilci degismeler igererek gelistigini ve uygulamayi kolaylastirdigini 6ne
siirenler yaninda ciddi elestirenler de var. Ama tilkemizde bu degisimi kosulsuz, kaygisiz ve oldugu gibi
kabul edenlerin daha ¢ok oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle Travma ve 1liskili Ruhsal Bozukluklar,
Obsesif Kompiilsif Spektrum bozukluklari, Somatik Belirti bozukluklari, tan1 kategorilerinde ¢cocukluk ¢agi
ayrimini ortadan kalkmasi ve daha bircok baslik {izerine ayrintili diisiiniilmeyi ve tartisiimayr hak ediyor.
Ozellikle DSM ideolojisinin yeniden ve her daim tartigiimas gerekiyor.

Bu tartigmalarin gerektigi kadar olmamasinda DSM-V'in Tiirkge ¢evirisinin de bilyiik paytr oldugunu
disiniiyorum. Ne yazik ki bilimsellik ya da meslek orgiitii dayanigmasindan daha c¢ok ticari kavramlara
deger verdigini bircok uygulamasinda goérdiigiimiiz Amerikan Psikiyatri Birligi'nin yayin hakkini verdigi
Hekimler Yayin Birliginin yaymladig: kilavuz cevirmenin kendini referans aldigi, kavramlara kendine gore
ve genel kabul gormeyen Tiirkce karsiliklar verdigi haliyle karisik, anlagilmasi giic bu yaniyla da yaninda
orijinal metinle birlikte kullanmak durumunda kaldigimiz bir metne doniistiigii diisiincesindeyim.
Kongrelerden gordiigiim kadariyla DSM-V {izerine tartisanlar da Tiirkce basimi degil orijinal metni daha
cok kullanmaktalar. Bunun da DSM-V'in yaygin tartisiimasimi engelleyen etkenlerden biri oldugunu
diistinilyorum.

DSM-V in daha ¢ok tartisilmaya ihtiyaci var. Yalnizca kongrelerde degil, Goriig ve tartigma yazilariyla,
arastirma makalesi elestirileriyle. Klinik Psikiyatri Dergisi olarak bu ve basgka bir ¢cok konuda sdyleyecek
s0zil olan meslektaglarimizin, alanda birlikte calistigimiz tiim meslek gruplarinin arastirima ve derleme
makalelerini, olgu tartismalarini, tez degerlendirmelerini, editdre mektup niteligindeki makale deger-
lendirme ve elestirilerini, goriig yazilarimi kitap tanitim ve elestirilerini bekliyoruz.

Bilimsel galigmalarin toplumsal gelismenin 15181 olmasi dilegiyle. ..
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