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psikososyal etkenler ve koruyucu onlemler

Herdem Aslan Genc'

1Dog. Dr., Ko¢ Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklari Ana Bilim Dal, istanbul, Ttrkiye

https://orcid.org/0000-0002-1130-999X

Cocuk cinayetleri, yogun keder, 6fke ve adalet
talebiyle sekillenen cok giiclii bir kamuoyu tepki-
sine yol agar. Bir cocugun hayatinin bu sekilde son
bulmasi, cocuklugun masumiyet ve korunma
ihtiyacina dair toplumsal kabullerin tam anlamiyla
bir ihlali olarak goriiliir (1). Bu tiir olaylar, toplum-
da derin bir sarsint1 yaratir ve 6zellikle ebeveynler
arasinda savunmasizlik ve korku hislerine neden
olur. Bu kolektif iiziintii ve 6fke genellikle anma
torenleri ve sosyal medya kampanyalar: gibi yollar-
la ifade edilirken bu tepkilerin adalet noktasinda
karsiliksiz kalmasi toplumdaki ‘ahlaki incinmislik’
duygusunu derinlestiriyor (2). Bu siireclerde
medyanin da dahil olmasi, tepkilerin boyutunu
artirirken, ayn: zamanda sistemsel degisim
gerekliligi konusunda da farkindalik yaratir.

Sucluya yonelik siddetli bir 6fke s6z konusu
olurken, ayni zamanda ¢ocugu koruyamayan
okullar, sosyal hizmetler ve kolluk kuvvetleri gibi
kurumlara kars1 da bir tepki gelisir. "Bu nasil ola-
bilir?" sorusu, hesap verme sorumlulugu ve adalet
arayisin tetikler. Cocugun korunmas: konusunda
basarisiz olan kurumlar sorgulanir ve bu siireg
reform taleplerini giiclendirir.

Cocuk cinayetlerine verilen tepkiler, zamanla ve
kiiltire gore degisiklik gosterse de toplumsal
refleks genellikle keder ve adalet arayis1 etrafinda
sekillenir. Erasmus Darwin’in 1767’deki, bir
cocugu oldiiren bir kimsenin ‘en insanlik dis1 su¢’u
isledigi sdylemi toplumsal tepki icinde bugiin de
kendini gosterir (3). Cocuk cinayetlerinin medyada

ele almig bicimleri incelendiginde goriilmistiir ki
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1990'lara kadar ¢ocuk cinayetlerine verilen tepkiler
daha cok pasif ve birebir sugluyu hedef alan bir
sekilde kalirken, bu donemden sonra suglulara
kars1 protestolar, yasal degisiklik talepleri ve sivil
toplum orgiitlerinin olusumu gibi aktif tepkiler 6n
plana ¢ikmustir (4). Medya, sucun bireysel bir sorun
olmaktan ¢ikip toplumsal sorumlulugun da
tartisilmaya baslanmasina katkida bulunmustur.
Toplum, bu suclarin yalnizca suglularin degil, ayni
zamanda toplumsal yapinin bir yansimasi oldugu ve
sistemlerin  cocuklar1 korumak konusunda
yetersizligi konusunda daha bilingli hale gelmistir

).

Medya ve sosyal medya, cocuk cinayetlerine verilen
tepkilerin sekillenmesinde biiyiik bir role sahiptir.
Olaylarin medyada ele alinig bicimi, kisisel
hikayelerin 6n plana cikarimas: ve duygusal
O0gelerin yogun sekilde kullanilmasi, kurbanla
kamuoyu arasinda giiclii bir bag kurulmasi ile
sonuglanir. Gorsel materyallerin yaygin kullanimi
ve duygusal igeriklerin 6ne cikarilmasi ile birlikte
kamuoyunun duygusal tepkileri artabilir. Medyanin
bu rolii zaman zaman bir panik haline neden olur;
ancak, bu tepkiler ayn1 zamanda sistemsel degisim
ihtiyaci konusunda farkindaligi arttirabilir ve
koruyucu yasal diizenlemelerin olusmasina da katki
saglayabilir. Ornegin, Birlesik Krallik'ta Victoria
Climbié'nin 6liimii ve ardindan gelen Laming
Sorusturmasi, bu trajediyi sistemin eksikligi
iizerinden ele almis ve ¢ocuk hizmetlerinin organi-
zasyonu ve sunumunda radikal degisikliklere
gidilmesine yol acmustir (6). Benzer sekilde
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kabul edilmesi ve bu sayede cinsel saldir1 suglari
isleyen hiikiimlillerin sarth tahliye kosullarinin
sikilastirilmasi bu toplumsal tepkilerin sonuglaridir

(7).

Cocuk cinayetleri, genellikle genis caplh reform
taleplerini tetikler. Okullar, sosyal hizmetler ve kol-
luk kuvvetleri gibi kurumlarin hesap verebilirligi
sorgulanir ve daha giiclii cocuk koruma yasalarina
ihtiya¢ duyuldugu acikca ortaya cikar. Bu tiir olay-
lar, yoksulluk, akil saghigi sorunlar1 ve siddet gibi
daha genis toplumsal meselelerin tartisiimasina da
yol acar. Kamuoyu, gelecekte benzer trajedilerin
yasanmamasl i¢in kapsamli Onlemler alinmasini
talep eder. Bu tepkiler, toplumun en savunmasiz
dyelerini koruma konusundaki derin inancini
yansitir.

Cocuklarin korunmasi ve giivenliginin
saglanmasinin énemi vurgulandikga, risk altindaki
cocuklarin degerlendirilmesi ve izlenmesi, cocuk
cinayetlerinin arka planindaki sosyolojik, psikolojik
ve sistemsel etkenlerin taninmasi daha 6nemli hale
gelmektedir (8). Bu konudaki kisith veriler goster-
mektedir ki; cogu ¢cocuk, ebeveynleri ya da ebeveyn
yerine gegenler tarafindan oOldirilmektedir; bu
nedenle ¢ocuk cinayetleri agirlikli olarak 'aile igi'
bir olgu olarak tanimlanabilir (9). Aile i¢i ¢cocuk
cinayetlerine dair klinik, sosyolojik ve demografik
caligmalar oldukg¢a simmirhdir. Finlandiya'da 1970-
1994 yillar1 arasinda aile icinde gerceklesen cocuk
cinayetlerinin  incelendigi  bir  c¢alismada,
kurbanlarin %601 erkek (n=42) ve %401 kiz
(n=28) oldugu gorilmistir (10. Cocuklarin
yaklastk %401 1 yasindan Once, %80 ise 5
yasindan once 6ldiiriilmilg; suglularin %601 anne,
%401 ise baba ya da iivey baba olarak
belirlenmistir. En sik goriilen saldir1 yontemleri
darp, suda bogma ve bogaz sikma olup, 6ldiiriilen
cocuklardan birgogu daha Once istismara
ugramistir. Ozellikle bebek oldiirme vakalarinda
anneler daha  baskinken, intihar-cinayet
vakalarinda babalarin agirhigr dikkat ¢ekmektedir
(10).

Cocuga yabanci Kkisiler tarafindan iglenen ¢ocuk
cinayetleri oldukca nadirdir. Yabanci bir birey
tarafindan gergeklestirilen ¢ocuk cinayetlerine
yonelik bir incelemede 1992 ile 2000 yillar1 arasinda
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yilda ortalama yedi c¢ocugun, ¢ogunlukla cinsel
amach saldirilarla ve genellikle erkekler tarafindan
bu sekilde oldiiriildiigii tespit edilmistir (11).

Cocuk cinayetleri isleyenlerin ge¢mis yasantilarina
bakildiginda, li¢ ana tema ortaya cikmaktadir:
Psikolojik zorluklar, yasam boyu iliski kurmakta
sikintt yaganmasi ve sosyal izolasyon. Tim bu
temalar arasinda karmasik ve etkilesimli siirecler
oldugu diisiiniilmektedir. Ancak gelisimsel deney-
imler ve baglanma ile ilgili bozukluklar cinayetlerin
temel Onciillerinden biri olarak 6ne siiriilmektedir
(1). Ayrica, yapilan calismalar cocuk cinayetleri ile
erigkin cinayetleri arasinda bir esgiidiim olmadiginm
gostermis, bu bulgu cocuk ve erigkin cinayetlerinin
farkli etiyolojilere sahip olmasi olasilif1 iizerinden
tartisgtlmustir (12, 13). Cocuk istismari ve cinayetle-
rine yonelik sosyokiiltiirel bakis acisi ise ekonomik
stres, sosyal dezorganizasyon, siddet kiltiiri ve
sosyal izolasyon iizerine temellendirilmistir (14).
Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve ekonomik
kosullarin da cocuk istismariyla baglantili oldugu,
kadinlarin toplumsal rollere esit katiliminin
saglanmasi ve ekonomik onlemlerin bu tiir trajedi-
lerin Onlenmesinde etkili olabilecegi
savunulmaktadir. Bu baglamda aile stresi, kadinin
toplumsal statiisii ve siddet kiiltiirii gibi faktorlerin
cocuk cinayetlerine etkisi tiim yas gruplarinda
gecerliligini korumaktadir (15).

Ulkemizde cocuk cinayetlerinde saldirganmn ozel-
liklerin incelendigi bilimsel calismalar anne ve
babalar tarafindan gerceklestirilen, filisid tanimina
uygun olgularin incelendigi ¢alismalar ile kisithdir.
Hem anne hem de babalarin saldirgan konumunda
oldugu, 2014-2023 yillar1 arasinda gerceklesen fil-
isid olgularmin incelendigi giincel bir ¢calisma sonu-
cunda anneler i¢in risk etkenleri depresyon, issizlik,
geng yas, bekarlik durumu ve istenmeyen bir gebe-
lik olarak belirlenmistir. Babalar icin risk etkenleri
ise boganmis veya bosanma siirecinde olma, diisitk
egitim seviyesi, kisilik bozuklugu tanis1 almis olmak
ve atesli silahlara erisimi olmak olarak one
cikmistir  (16). 1995-2000 yillar1 arasinda
gergeklestirilen filisid olgularinin incelendigi bir
bagka calismanin sonucunda ebeveynlerin yarisinin
issiz oldugu ve okur yazar olmadig1 belirlenmistir

(1).
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Cocuk cinayetleri sonrasinda ortaya c¢ikan
kamuoyu tepkisi, medyada ele alimig sekli ve hem
toplumsal hem de bireysel risk etkenlerinin
incelendigi bilimsel c¢alismalara bakildiginda
ebeveynlerin egitim seviyesinin artmasi, ruh saghgi
konusunda toplumsal farkindaligin arttirimasi,
dogum sonrast donemi de kapsayacak sekilde kadin
ruh sagligi hizmetlerinin desteklenmesi, Ozellikle
risk altindaki ¢ocuklara yonelik koruyucu diizen-
lemelerin yapilmasi ve bundan sorumlu kurumlar
arasindaki iletigimin giiclii olmas1 ¢ocuk cinayet-
lerinin Oniline ge¢mek icin alabilecek koruyucu
Onlemler arasinda yer almaktadir. Toplumsal
diizeyde alinabilecek dnlemler siddet kiiltiiriinden
uzaklasilmasi, kadinin toplumda esit kosullarda yer
almasi, ekonomik stres altindaki ailelerin destek-
lenmesi, ebeveyn stresine yonelik danigmanlik
programlar1 verilmesi seklindedir. Cocuk cinayet-
leri sonrasi ortaya ¢ikan kamuoyu tepkisinin seffaf
ve adil yargilama stirecleri ve suclu ve sorumlulara
yonelik caydirici yaptirimlar ile yatigtirilmasi ileriye
doniik umut ve giiven algisini destekleyecektir.
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