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Prepubertal Sican Testis Dokusunun Incelenmesinde Parafin, Epon Yar ince ve ince
Kesitlerin Sagladig: Bilgilerin Karsilastiriimasi

A Comparison of the Information Provided by Paraffin, Epon Semi-Thin and Thin
Sections on the Examination of Prepubertal Rat Testicular Tissue
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GIRIS

Son yillarda fertilite restorasyonu ¢aligmalar1 hiz
kazanmustir. Bu kapsamda kanser tedavisi gorecek
cocuklarda ileriye yonelik olarak fertilitenin
korunmasi ve restorasyonu i¢in kullanilacak
testis dokular1 dondurularak saklanmaktadir.
Dondurma o6ncesi ve dondurup ¢ézme sonrasi
testis dokularma 151k mikroskobunda histolojik
inceleme  yapilmaktadir. Bu  arastirmalar
intratubular ve interstisyel testikiiler hiicrelerin
detayli morfolojilerinin incelenmesini gerektirir.
Prepubertal testis dokusu erigkin testis dokusuna
gore farkliliklar gosterir. Eriskin testis dokularinin
parafin  kesitlerinin  infertilite  agisindan
degerlendirilmeleri rutinde yeterli olmaktadir.
Ancak prepubertal testis dokularina rutin doku
takibi ile parafin kesitlerinin incelenmesi i¢in ayni
sey sOylenemez.

Puberte doneminde testis hacmi artmasina ragmen
prepubertal testis eriskine oranla kii¢iiktlir. Ayni1
zamanda prepubertal donemde seminifer tubuluslar
da solid yapidadir. Heniiz tubulus liimenleri
olusmamistir. Darolantubulus ¢aplaridapuberteye
dogru genislemeye baslar (1).

Bu donemde tubulus limenine karsilik gelen
alanda Sertoli hiicrelerinin sitoplazmasi ve az sayida
gonositler bulunmaktadir (2-4). Heniiz Sertoli
hiicreleri arasinda siki baglantt kompleksleri, kan-
testis bariyeri, bazal ve adluminal kompartman
olusmamistir. Bazal membran {izerinde Sertoli
hiicreleri daginik olarak bulunmaktadir. Gonositler
bazal membrana dogru ilerleme sathasinda ya da
yeni temas etmis durumdadir. Bazal membrana
tam yerlesmemistir. Yapilacak aragtirmalarda bu
safhadaki hiicre morfolojilerinin belirlenmesi 6nem
arz etmektedir.

Puberteyle  birlikte  tubulus  limeni ve
spermatogonyum alt hiicreleri serisi olusmaya baglar
(5-7). Germinal epitel giderek kalinlasmasina
seminifer tubulus ¢aplarinin genislemesi eslik eder.

Prepubertal testis dokusunun, fertilite restorasyonu
icin taze ve kriyoprezervasyon yapilmis dokularin
transplantasyonu , iki ve ¢ boyutlu kiiltir
uygulamalari ¢alismalar1 yapilmaktadir.

Gunimiizde heniliz arastirma halinde olan
testikiiler dokuda spermatogonyal kok hiicrelerin
(SKH) in vitro matiirasyon uygulamalarinda (8,9)
kullanilabilmesi i¢in testis nisini olusturan Sertoli,
leydig ve miyoid hiicrelerin ve SKH’lerin morfolojik
ozelliklerinin iyi tanimlanmas1 6nem arz etmektedir.
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Burada konunun giincelligi agisindan uzmanlik
tezi  hazirlanmasi  esnasinda  edindigimiz
deneyimimizleliteratiir bilgilerini birlestirdik. Ayn1
testislerin gegirimli elektron mikroskobu kesitlerinin
incelemesi ile basa doniik olarak 11k mikroskobik
kesitlerde morfolojik ozelliklerini karsilastirdik.
Deneyimimizi ¢aligmak isteyen arastiricilara
yardimci olmast i¢in burayaaktardik.

SONUC

Epon yar ince kesitler, parafin kesitlere oranla,
testikiiler hiicrelerin degerlendirilmesinde daha
uygun oldugunu gordiik ve tez calismamizda tiim
151k mikroskobik degerlendirmelerimizi yar1 ince
kesitlerde yaptik (10). Tubular yapmin gelisimi,
seminifer tubulus caplarindaki degisiklikleri (1)
ve gonositlerin gogii, yerlesimi sirasinda gegirilen
proliferasyon degisikliklerini inceleyen arastiricilar
daisik mikroskobik incelemelerinde yariince kesitleri
kullanmistir (11). Drumond ve ark. da immatiir
testiste SKH’lerin morfolojilerinin belirlenmesinde
rezoliisyon giicii yiiksek 151k mikroskobu Kullanarak
hiicre detaylarinin daha iyi gortintiileyebilmistir(12).

TEM ince Kesitler

Gonositler, gelecekte tubulus liimenini olugturacak
alandal-2iriyuvarlakhiicreolarakgoriiliir. Nukleuslar
yuvarlak, 1-2 nukleolusludur. Spermatogonyum
bazal membrana oturmadan yuvarlak olarak
sekillidir. Genis sitoplazmali, ortada yuvarlak tek
nukleus mevcuttur. Sitoplazmada nukleusta 1-2
adet nukleolus mevcuttur. Bazal membranla temas
edip oturmaya baslayan spermatogonyumlarin
bazal ylizeyi yassilagip genigler. Sertoli hiicrelerine
bakan ytizeyi yuvarlaktir. Sitoplazmada bol miktarda
nukleus etrafina yerlesmis mitokondriler, diiz
endoplazmik retikulum goriiliir. Nukleus tek, iri,
santral yerlesimli, yuvarlak oval sekillidir. Nukleolus
belirgindir.

Mitotik figiirler goriilebilir. Sertolihiicreleri,bazaldan
limene dogru uzanmaktadir.  Sitoplazma
membranlari goriiliir. Sitoplazmada mitokondriler
ve diizendoplazmik retikulumlar goriiliir. Nukleus
acik renkli ovoid sekillidir.

Nukleus ortasinda bir ¢entik bulunmaktadir.
Nukleusta 2-3 nukleolus bulunur. Perivaskiiler
alanda Leydig hiicreleri, makrofajlar,gorillmektedir.
Leydig hiicrelerinin sitoplazmasinda bol miktarda
diiz endoplazmik retikulum, tiibiiler kristal
mitokondriler mevcuttur. Miyoid hiicreler, bazal
lamina boyunca bazal membran i¢ine yerlesmis
olarak gorulur (Sekil.1a-b-c).

Sekil.1-b: X5000. Sertoli hiicreleri (Ylldlz)
miyoepitel hiicreleri (Ok).

Sekll 1-c: X7500 Intertisyel alan Sertollhucrelen
(Carpn).
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Yari ince Kesitler

Intra tubular alanda bazal membran iizerinde
oval nukleuslu, uzun eksenleri bazaldan liimene
dogru uzanmis Sertoli hiicrelerinin nukleuslari
goriiliir. Sertoli hiicrelerinin 1- 2 nukleoluslar
farkedilmektedir. Liimen bdlgesinde yuvarlak
nukleuslu, iri az sayida hiicreler mevcuttur.

Seminifer tubuluslarin liimen bodlgesinde ve
limenden bazal membrana dogru ilerleyen
gonositler mevcuttur. Iri nukleuslu, nukleoluslart
belirgin, daha acik renk boyali sitoplazmala-r1
ve sitoplazma sinirlar1 fark edilmektedir. Bazal
membran cevresinde kesintisiz dizilmis yassi
miyoepitel hiicreleri mevcuttur. Interstisyel
alanda uzun fuziform nukleuslu somatik Leydig
hiicreleri, makrofajlar, kapiller damar kesitleri
rahatlikla secilmektedir. Hemen tiim kesitlerde
Sertoli hiicreleri ile spermatogonyumlar ayirt
edilebilmektedir (Sekil.2).

Sekil.2: X40. Gonositler (okbast), Sertoli hiicreleri
(Yildiz), miyoepitel hiicreleri (OK), Leydig hiicreleri
(Carp1). Toluidin mavisi.

Parafin Kesitler

Seminifer tubuluslar ve interstisyel alanlar
goriilmektedir. Intratubular alanda bazal membran
boyunca dagmik sekilde ¢ok sayida koyu boyanmis
yuvarlak-oval nukleuslar goriilmektedir. Sertoli
hiicreleri ve germ hiicrelerinin tam ayrimi
yapilamamaktadir.

Limen bolgesinde de az sayida nukleuslar
bulunmaktadir. Bazal membran ¢evresinde yassi
koyu boyali nukleuslar mevcuttur. Bazal membran
tizerinde dizilmis daginik ¢ok sayida uzun oval
nukleuslar, bazilarinda nukleoluslar1 fark edilen
nukleuslar goriilmektedir.

Bazi nukleuslarin uzun ekseni bazal membrana
dik yerlesimlidir. Bazal membran c¢evresinde
miyoepitel hiicreleri dizilmistir. interstisyel alanda
oval ve uzun nukleuslu hiicreler goze carpmaktadir.
Sitoplazma sinirlari fark edilmemektedir (Sekil.3).

J et WL

Sekil.3: X40. Intratubuler hiicreler (Yildiz),
miyoepitel hiicreleri (OK), Leydig hiicreleri (Carpi).
Hematoksilen eosin.

Prepubertal testiste parafin  3um kesitler
hiicrelerin morfolojik &zelliklerini belirlemede
yetersiz kalmaktadir. Sertoli hiicreleri yigin
halinde siiperpoze goriilmektedir. Spermatogon-
yumlar ile Sertoli hiicreleri birbirinden tam ayirt
edilememektedir. Germ hiicrelerinin nukleus
ve sitoplazmik morfolojik yapilari tam olarak
tanimlayic1 olamamaktadir.

Immatiir sican testis dokularinin 15tk mikroskobik
incelemesinde parafin blok kesitlerinin Sertoli
ve SKH’lerinin ayriminda yetersiz kalabildigi,
elektron mikroskobik yar1 ince kesitlerin
kullaniminin uygun olacagin1 sdyleyebiliriz.
Ancak elektron mikroskobu doku takibi, epon
bloklarin ve Kesitlerin hazirlanmasi 6zel uygulama
gerektirmesi nedeniyle elektron mikroskobu
bulunan merkezlerde yapilabilmesi dezavantaj
olusturmaktadir.
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