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ABSTRACT

AIM: Vocational Academy of Health Related Professions (VAHRP)
is founded to train qualified technicians to work in the health sec-
tor and resolve deficits in education. In this study, we investigated
the occupational expectations, approaches and productiveness of
students, currently studying in VAHRP Department of Anesthesia.

METHODS: Students studying in VAHRP Department of
Anesthesia were asked to fill a questionnaire with 23 questions,
in writing and witout mentioning their names. We analysed the
answers and investigated the relationship between students’ de-
mographics and their educational and occupational expectations.

RESULTS: A total of 286 completely fulfilled questionnaires
were analysed. We found that students, who chose Anesthesia
Department at their own will or due to their parents are older
(p=0.012 and 0.045, respectively), whereas students, who chose
due to their friends are younger (p=0.02). Ninety six (33%) stu-
dents stated that they chose Anesthesia Department because of
their interest in the subject, 154 (54%) of them due to economical
concerns. We found that students graduating from a vocational
school of health trust themselves more on bedside (p<0.01), and
care about team work (p<0.03). Ninety (90%) of vocational school
of health graduates and 138 (75%) of other students stated that
graduation from a ocational school of health is an advantage.

CONCLUSION: Health related professions should not be cho-
sen due to economical concerns. We are in opinion that VAHRPs
should be educational facilities that are chosen by students, who
have a basic training in health sector and wish to improve their
knowledge.
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technician; education; occupational expectations
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AMAC: Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokullari (SHMYO) nitelikli
yardimci saglik personeli yetistirmek ve egitimdeki eksiklikleri gider-
mek igin kurulmustur. Calismamizda, SHMYO Anestezi Teknikerligi
Bélimi’nde egitim géren 6grencilerin mesleki beklentileri, yakla-
simlari, ve verimlilikleri degerlendirildli.

YONTEM: SHMYO Anestezi Teknikerligi Bélimii’ne yeni basla-
yan &grencilere, isimleri kaydedilmeksizin, yazili olarak, 23 soru-
luk anket doldurtuldu. Cevap dagilimlari incelenerek, égrencilerin
sosyokdiltirel ézellikleri ile egitim ve mesleki beklentileri arasindaki
iliskiler incelendi.

BULGULAR: Eksiksiz doldurulan 286 anket degerlendirildi. Okulu
kendi istekleriyle tercih edenler ve ebeveyn tavsiyesini dikkate alan-
lanin yaslan daha ileri (sirasiyla p=0,012 ve 0,045), arkadas tavsi-
yesi ile yénelenler daha geng (p=0,02) bulundu. Ogrencilerin 96’si
(%33) anestezi teknisyenligini sevebilecegi diistincesiyle tercih et-
tigini, 154’0 (%54) ekonomik kaygilarla tercih ettigini belirtti. Saglk
meslek lisesi mezunlarinin hasta basinda kendine daha cok gliven-
digi (p<0,01), takim calismasini énemsedikleri (p<0,03) saptandi.
Saglik meslek lisesi mezunlarinin 90’1 (%90), diger égrencilerin
138’i (%75), saglik meslek lisesi mezunu olmayi mesleki bir avantaj
olarak gérdiglind belirtti.

SONUG: Saglik sektérii ekonomik beklentiler ve issizlik korku-
suyla tercih edilecek kadar hafife alinmamalidir. SHMYO’larin,
saglk alaninda temel egitim almis, ve egitimini ilerletmeyi hedef-
leyen &grencilerin girebildigi egitim kurumlari olmasi gerektigi
kanaatindeyiz.

Anahtar kelimeler: Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu; anestezi teknikeri;
egitim; mesleki beklenti



Girig

Saglik hizmetleri, genis kapsamli ve multidisipliner
yaklagimla kargilanabildiginde hedeflerine yaklagabil-
mektedir. Anestezi uygulamalarinda da ameliyathane
hizmetlerinin tek bir anestezi uzmani ile yiiriitiileme-
yecegi muhakkakur. Yakin gegmiste sayili merkezlerde
anestezi uzmanlari ¢caligmakrayken, birgok il ve il¢e has-
tanelerinde ayni isi cerrahin sorumlulugunda anestezi
teknisyenleri yiiritmekeeydi. Her zaman saglik sekto-
riniin nitelikli yardimer eleman gereksinimi 6nemli
bir konu olmugtur. Bu nedenle nitelikli eleman yetis-
tirmek tizere Saglik Hizmetleri Meslek Yitksekokullar:
(SHMYO) kurulmus ve egitimdeki eksiklikleri gider-

me noktasinda gayretler gosterilmistir.

Anket ¢alismamizda, SHMYO Anestezi teknikerligi
bolimiinde egitim goren 6grencilerin mesleki beklen-
tilerini, yaklagimlariny, is ve gelecekle ilgili beklentileri-
ne bagli olarak verimliliklerini degerlendirmeyi, saglik
meslek lisesi (SML) ve diger liselerden (DL) mezun
olan 6grenciler arasinda fark olup olmadigini incele-
meyi amagladik.

Yontem
Yerel etik kurul onay1 (04/01/2013: 2013/03) alindik-

tan sonra Eylil 2013 tarihinde Kahramanmaras, Kars,
Rize, Sakarya, Samsun, Urfa, ve Van illerinde bulunan
yedi farkli SHMYO Anestezi Teknikerligi okulunun
birinci sinif 6grencilerden, kendi rizalari ile isimlerini
belirtmeden, 23 soruluk anket formunu doldurmalari
istendi. Segilen 6grenci kitlesi, Ogrencilere, ankette is-
tenen bilgilerin ne amagla kullanilacaginin anlatldig:
onam formu imzalatilarak, anket sorularin1 okumalari
ve anladiklar1 sekilde cevap vermeleri istendi.

Anket, egitim-6gretim yili baglangicindaki ilk hafta
i¢erisinde, heniiz teorik ve uygulama dersleri baglama-
dan 6nce uygulandi. Anketin ilk boliimii yas, cinsiyet,
ebeveynlerin egitim diizeyi, meslek ve gelir gibi bilgi-
lerden olugurken, ikinci boliim 6grencilerin okul tercih
sebebi, beklentileri, umutlar1 gibi mesleki tatmini orta-
ya koymaya calistigimiz sorulardan olugtu.

Istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler SPSS 12 programiyla (Statistical
Package For Social Sciences, Chicago, IL, USA) analiz
edildi. Tanimlayicr istatistiklerde sinifsal degiskenlerin
sayilar1 ve yiizdeleri verildi. Istatistiksel anlamlilik igin
ki-kare ve t-testi kullanildi, p<0,05 anlamli olarak ka-

bul edildi.
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Bulgular

Toplam 300 anketten, sorularin eksiksiz cevaplandigt
286 anket degerlendirildi. Demografik 6zellikler Tablo
I'de 6zetlendi. Ogrencilerin beklenti ve yaklagimlarty-
la ilgili sorulara verdikleri cevaplar Tablo 2°de verildi.
Farkliliklarin direkt olarak gruplarla iligkili olmadig:

bir takim cevaplar agagida 6zetlenmistir.

Okul tercihini 6grencilerin ¢ogunlugunun kendi iste-
giyle yaptigi, ve 6grencilerin ¢ogunlugunun ¢ekirdek
ailesinin 4-8 kigiden olustugu saptandi. Ebeveyn tav-
siyesini dikkate alanlarin daha yasli, arkadas tavsiyesini

dikkate alanlarin daha geng oldugu (p=0,032, t=-2,15)

Tablo 1. Ankete katilan Ggrencilerin demografik ozellikleri

Yas (yil) 18 (19-20)
Cinsiyet (K/E) 127/160
ikamet

Devlet yurdu 108 (%37,63)
Arkadasla ortak ev 71 (%24,74)
Ozel yurt 44 (%15,33)
Ailesiyle 32 (%11,15)
Diger 32 )

Ailedeki toplam birey sayisl 6 (5-8)
1225 (900-2000)

260 (200-365)

Ailenin toplam aylik geliri (YTL)
Aylik harglik (YTL)
Mezun oldugu lise

(
(
(
(%11,15
(
(

Diiz lise 128 (%44,6)
Saglik Meslek Yiiksekokulu 112 (%39)
Diger 47 (%16,4)
Anestezi teknikerligine yonlendiren

Kendi tercihi 212 (%73,9)
Saglikei akraba tavsiyesi 28 (%9,75)
Anne ve babanin tavsiyesi 27 (%9,4)
Arkadaslari 20 (%6,95)
Anestezi teknikerligini tercih nedeni

Erken yasta is hayatina baslamak 106 (%36,93)
Sevebilecegi bir is olabilir diisiincesi 96 (%33,45)
Ekonomik beklentiler 47 (%16,38)
Daha iyi bir okul kazanamamak 38 (%13,24)
Birinci derece saglik calisani akraba

Hemsire 69 (%24)
Doktor 45 (%15,7)
Saglik memuru 36 (%12,5)
Teknisyen 32 (%11,2)
Memur 22 (%7,7)
Laborant 17 (%5,9)
Yok 66 (%23)
Daha dnce ameliyathaneye girdi mi?

Hayir 163 (%56,8)
Meraki nedeniyle 47 (%16,4)
Ameliyat olmak i¢in 47 (%16,4)
Hasta yakini olarak 30 (%10,4)

Veriler say1, say1 (%) ve ortanca (%25-75 ceyrek degerler) olarak gosterilmistir.
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Tablo 2. Saghik Meslek Yiiksekokulu mezunlari ile diger lise mezunlaninin karsilastirmasi

Saglik Meslek Lisesi Diger liseler )
(n=112) (n=175) Istatistik*
Hasta basinda yalnizken kendime giivenirim 88 (%78,57) 103 (%58,86) p<0,001, x>=11,05
Nerede galismaliyim:
Ameliyathanede 78 (%44,57) 97 (%86,6) p=0,022, x?=5,21
Ameliyathane ve yogun bakimda 32 (%18,28) 76 (%67,86) p=0,016, x?=5,81

Kiminle ¢alismalyim:

Anestezi uzmaniyla 103 (%91,43) 160 (%91,96) p>0,05
Cerrahile 0 (%0) 8 (%7,14) p>0,05
Tek basina 9 (%8,03) 5 (%2,86) p>0,05
Kapali ortamda calisabilirim 90 (%80,36) 129 (%73,71) p>0,05
Steril giysilere uyum saglayabilirim 96 (%85,71) 135 (%77,14) p<0,1, x2=2,67
Anestezik gazlari sagligima tehdit olarak gérmiyorum 31(27,67) 64 (36,57) p>0,05
Meslegim ile mutlu olabilecegimi diistiniiyorum 97 (%86,61) 150 (%85,71) p>0,05

Takim galismasi:

onemli 69 (%61,61) 81 (%46,28) p=0,016, x?=5,83
onemsiz 26 (%23,21) 63 (%36) p=0,03, x?=4,64
iki yillik egitim siiresi:

yeterli 47 (%41,96) 55 (%31,43) p>0,05
yetersiz 64 (%57,14) 116 (%66,28) p>0,05

SML cikishlar, bu meslekte avantajlidir 101 (%90,18) 127 (%72,57) p<0,001, x>=11,91

Veriler sayi (%) olarak gdsterilmistir.
*Karsilastirmada ki-kare testi kullanilmistir.

saptand1. Saglik¢r bir yakin tavsiyesini dikkate alanla-
rin aile gelirinin, digerlerine gore daha disiik oldugu

(p=0,019, t=2,43) saptand..

SML mezunlarinin %44 tintin okul tercihini, erken yag-
ta is hayatina baglamak i¢in yaptig, ve geng 6grenciler
oldugu saptand: (p=0,0016, t=-3,17). Sevebilecekleri
bir is olabilir diigiincesini tagtyanlarin ¢ogunlugu ise

daha yagh 6grencilerdi (p=0,013, t=-2,51).

Tum ogrencilerin 2/3’ ameliyathaneye hi¢ girme-
mis ya da egitim harici, hasta yakini olarak girmisti.
Ameliyathaneyi merak ederek ziyaret edenlerin cogun-
lugunu SML mezunlar1 olugturmaktaydi (p<0,0001,
x*=15,63). Ameliyathaneye en az girmis olanlarin DL
mezunlari oldugu saptand: (p<0,0001, x*=19,23).

Anestezi teknikerligi bolimiinde okurken SML me-
zunu olmanin avantaj oldugunu 228 (%79), avantaj
olmadigini 20 (%7), avantaj olarak fark etmedigini
38 (%13) 6grenci ifade etti. SML mezunlarinin 901
(%90), diger 6grencilerin 138’1 (%75), SML mezunu

olmay1 mesleki bir avantaj olarak gérmekeeydi.

Ankete katilanlarin 191’i (%66,8) ameliyatta hasta ba-
sinda kaldiginda kendine giivenecegini ifade etti. Bu
kisilerin 173’1 (%90,6) anestezi teknikerligini kisisel
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veya ckonomik nedenlerle tercih eden 6grencilerdi
(p=0,014, x*=6,04). Hasta baginda kendine giivenme-
nin, meslege yonlendiren kisilerle veya SML bitirme-
yi avantaj olarak gérmekle bir iligkisi yoktu (sirastyla
p=0,26, x*)=1,26 ve p=0,1, x*=2,67). Ogrencilerin
150’si (%48) daha once bir takim ¢aligmasinda bulun-
dugunu, 85’i (%30) bulunmadigini, 78’1 (%27) ise ta-
kim ¢aligmasinin 6nemli olmadigini belirtti. Takim a-
lismasina verilen 6nemle hasta baginda kendine giiven
arasinda iligki saptanmadi (p=0,11, x*=2,53). Hasta
baginda kendine giivenenlerin biiyiik cogunlugu (159,
%83.2), kapali ortamda uzun siire kalabilecegini ifade
etti (p=0,0003, x*=13,17).

Ankete katilan 175 (%61) 6grenci anestezi teknike-
rinin ¢aligma ortaminin ameliyathane oldugunu, 108
(%38) 6grenci hem ameliyathane hem de yogun ba-
kimda galigildigint belireei. Ogrencilerin 263’ (%92)
anestezi uzmaniyla, 14’ (%5) tek bagina, 8’1 (%3) cer-
rah ile ¢aligacagini diisindiigiint ifade etti.

Ameliyathane kiyafetleri, maske, bone, sterilizasyon
kurallar1 gibi kavramlar 231 (%81) 6grencide bir tered-
diit olugturmazken, 41 (%14) 6grenci igin fark etme-
mekteydi. Anestezik gazlari 80 (%28) 6grenci mesleki



acidan bir tehlike, 111 (%39) 6grenci kismen tehlike
olarak goriirken, 95 (%33) 6grenci icin tehlike degildi.

Anestezi teknikerligi ile bir meslek ya da hayat tarzi
olarak 98 (%34) 6grenci mutlu olacagini, 149 (%52)

ogrenci ise mutlu olmayr umdugunu belirtti.

Ogrencilerin 102’si (%36) SHMYO’nda gegirecekleri
iki yillik egitim siiresinin yeterli olacagini belirtirken,
yeterli olmayacagini belirtenler 88 (%31) kisiydi.

Tartisma

Bu ¢alisgmanin yapildig tarih itibariyle anestezi tekni-
kerligi egitimi 16 adet egitim kurumunda verilmektey-
di. Calismamiz 7 kurumu kapsadigindan égrencilerin
onemli bir kism1 6rneklenmis oldu. Anestezi tekniker-
ligine giris igin ya yitksekogretime gegis sinavini kazan-
mak, ya da SML mezunu olmak gereklidir. Dolayisiyla
anestezi teknikerligi boliimiinde biyiik oranda SML
mezunlarinin  bulunmasi beklenebilir. Caligmamiza
kaulan 6grencilerin %39’unun SML mezunu, %44,6s1-
nin diiz lise mezunu, %16,4intin diger liselerden me-
zun oldugu g6z oniine alindiginda, 6rneklemimizin ev-
reni temsil edebilecek genislikte oldugu kanaatindeyiz.

SHMYO bilgi, beceri ve takim uyumunu 6gretme
amaciyla kurulmuglardir. Bu nedenle teknikerlere tibbi
gelismeleri aktarirlar, hasta ve yakinlari ile iletigim kur-
ma tekniklerini 6gretirler’. Anketimize kaulan 6gren-
cilerin yaris1 daha 6nce takim ¢aligmasi i¢inde bulun-
mamugtr. Ozellikle geng 6grencilerin takim ¢aligmasint
onemsiz gormesi dikkat cekiciydi. Ameliyathanelerde
kigisel iletisim ve hastaya yaklagim acisindan takim uyu-
mu gereklidir ve egitimler daha ¢ok uygulamaya yone-
lik olmalidir. Anketimize cevaplayan tiim 6grencilerin
%79u (SML mezunlarinin %901, DL mezunlarinin
ise %75’i) SML mezunu olarak bu okullarda okumanin
avantaj oldugunu belirttiler. Lise tahsili boyunca temel
saglik dersleri ve uygulama pratikleri SML mezunlar
icin SHMYO egitiminde avantaj olusturmakrtaydi.
Dolayisi saglikla ilgili temel derslerin 6gretildigi lise
egitimini alanlarin SHMYO’na gelmesi daha uygun
gorinmekeedir.

Bilimsel gelisimin hizli oldugu saglik bilimlerinde tek-
nikerler klinik ve teknik bilgilerini siirekli yenilemeli
ve gelistirmelidirler. Yiksek okullardan mezun olan
ogrenciler meslek hayatina adim atacak ve hasta gi-
venliginden direkt olarak sorumlu olacaklardir. Bunun
i¢in egitimler iyi ve eksiksiz planlanirken, teknikerler
de gerekli bilgi ve donanimla mezun olmaya gayret
etmelidirler?.
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Okul tercihini kendi istegi ile yapan 6grenciler ve
SML mezunlar1 6zgiivenleri ve hasta baginda kendile-
rine daha ¢ok giivendiklerini belirttiler. DL mezunlari
hasta baginda yalniz kalmak konusunda kendilerine
giivenmiyorlardi. Hem SML mezunu olmay: avantaj
olarak goren 6grenciler, hem de kapali ortamda uzun
stire ¢aligmay1 problem etmeyen 6grenciler hasta bagin-
da kendilerine giivenmekteydiler.

Ulusal toplanularda, SML ¢ikislt 6grencilerin dahi
mesleksel bilgiler, genel kiiltiir, gozlem ve inceleme
yeteneklerinin zayif oldugu, 6grenme meraklarinin ge-
ligtirilmemis oldugu belirtilmektedir. Boylece 6grenci-
lerin kisisel gelisimleri eksik oldugu i¢in okul stiresinin
uzatilmast da onerilmektedir’. Bagka bir toplantuda
ise, yitksek 6gretim veren kurumlarin, 6grenci gereksi-
nimlerine gore, egitimdeki yeterli ve eksik durumlarin
tespit edilmesini ve dikkatli davranilmasini tavsiye et-
mektedir®. Bu durum, temel saglik egitimi almayan DL
mezunlari a¢isindan daha 6nemli gozitkmekte. Clinki
anket cevaplarinda bityiik oranda iki yillik egitim stire-
sinin yetersiz oldugu goriisii yer ald.

Saglik  hizmetlerine insan kaynagi yetigtirmek
SHMYO’larinin en 6nemli gorevlerindendir. Bu ne-
denle egitimi daha dikkatli, kapsamli ve nitelikli ol-
malidir®. Okul tercihinde SML mezunlari erken yagta
is hayatina atilmayi, DL mezunlar ise ekonomik bek-
lentilerini kargilamay: 6n planda tutmuglardir. Okul
tercihini kendi istegi ile yapan 6grencilerin aile niifusu
az iken, okul tercihinde ekonomik beklentileri one ¢i1-
karan 6grencilerin aile niifusu daha fazlayd:.

SHMYO’lar1 yardimer saglik personelleri i¢in mesleki
yonelim, bilgi, beceri gelistirmek ve is hayatina atlma-
dan 6nce kisisel ve mesleki gelisimlerini tamamlamalari
icin son agama konumundadir®. Degisik ¢aligmalarda;
farkli egitim, bilgi ve beceri diizeyine ragmen ayni iin-
van verilen kisilerin saglik sektoriiniin kalitesini diigii-
recegi belirtilmektedir®”. SML 6grencilerinin DL'den
mezun O6grencilere gore bilgi ve deneyimleri daha ¢ok
olacakur. Elde ettigimiz sonuglarda SML mezunlart
ve kendi istegiyle okul se¢imi yapan 6grencilerin hasta
baginda kendilerine daha ¢ok giivendigini saptadik. Bu
giiven ve becerinin saglik hizmetine kalite olarak geri
dénecegi kanaatindeyiz.

Anestezi teknikerinin ¢aligma ortami, kapali ortam-
da uzun sire kalabilme, ameliyathane kiyafetleri ve
sterilizasyon kurallar1 gibi kavramlarin olusturdugu
endigeler, anestezik gazlarin tehlikesi ve anestezi tek-
nikerligine mesleki bakis ile ilgili sorulardan alinan
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cevaplar incelendiginde baskin bir cevabin olmadig:
ve ogrencilerin aslinda baglamig olduklari bu egitim
ve sonrasi hakkinda tam bir bilgi sahibi olmadiklar:
gorilmekeedir.

Calisma Kisitliliklari
Ana kisitlhilik, 6rneklemin belirli bolgelerdeki okullart

icermesidir. Mevcut sartlarda sinif bagina diigen 6gren-
ci sayust diigiik oldugundan, ankete kaulan okullarda,
siniflar i¢inde rastgele 6grenci secimi yapilmayarak
tum ogrencilerin ankete katilimi hedeflendi. Bu yon-
temin ogrenciler arasinda kendi fikirlerini ifade etmek
acisindan bir esitsizlige neden olmadig kanaatindeyiz.
Orneklemin sadece bir bolgeyi icermesi de diger bir
kisichliker. Bu galigmanin diger bélgelerde de tekrar-
lanmasi halinde, bolgesel farkliliklar1 ortaya koymak
ve ayirimlari yapmak miimkiin olacakur. Ayrica tim
tilkeden gelen verilerin toplanmasi halinde, bolgesel
sartlarin ve farkliliklarinin ¢alisma sonuglarini etkile-
meyecegini, ve sonuglarin tim ilkeyi yansitir nitelik
kazanacagini diigiintiyoruz.

Diger kisitlilik ise, anketin heniiz yiiksekokula yeni
baslamig olan 6grencilere uygulanmig olmasidir. Bu 6g-
renciler katildiklar1 egitimin 6nemini heniiz kavrama-
mis olabilirler. Belki takibeden iki yil i¢inde goriigleri
degisecektir. Veya calismanin yapildigi dénemdeki tiim
ogrenciler benzer fikirde olabilir. Bu ve benzeri durum-
larin 6grenilebilmesi i¢in anketin diger sinif diizeyle-
rine de uygulanmasi ve periyodik olarak tekrarlanmasi
gerektigini diigiintiyoruz.

Sonug

Anketimizden elde ettigimiz goriglere gére, SHMYO
egitiminin, lisede temel saglik egitimi almig olan saglik
lisesi 6grencilerine daha uygun oldugu kanaatindeyiz.
Ogrencilerin beklentilerinin ve goériiglerinin, SHMYO
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egitimi sirasinda ne gekilde degistigini gormek, ve egi-
time yon vermek acisindan, anketin diizenli olarak tek-
rarlanmasi gerekrigi diistincesindeyiz.

Tesekkiir
Halk Sagligi Anabilim Dalr’ndan Prof. Dr. Leyla

Karaoglu'na, anket sorularinin hazirlanmasindaki yar-
dimlarindan dolay: tesekkiir ederiz.
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