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Hemsirelikte Arastirma Dersinin Ogrencilerin
Arastirma ve Gelismelere Yonelik Farkindalik ve

Tutumuna Etkisi

The Effect of Research Course in Nursing on Students’ Awareness and

Attitude Towards Research and Development
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Amag: Bu ¢alismada, hemsirelikte arastirma dersinin égrencilerin arastirma ve gelismelere yone-
lik farkindalik ve tutumlarina etkisini belirlemek amaglanmistir.

Yéntem: Calisma, 1 Nisan 2018-5 Mayis 2018 tarihleri arasinda, Orta Anadolu’da bir devlet (ini-
versitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimiinde gergeklestirilmistir. Arastirmanin
evrenini, hemsirelik egitim programi iginde arastirma yéntemleri dersini alan (70) ve almayan
(75) toplam 145 hemsirelik dgrencisi olusturmustur. Arastirma gondiillii 122 6grenci ile yiritil-
miistiir. Veriler; 6rencilere yénelik sosyodemografik form ve “Hemsirelik Ogrencilerinin
Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Yonelik Farkindalik ve Tutumu” élgedi ile toplanmustir.
Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamasi 21.75+1.5, %63’ii kadin olup, %41’i arastirma yéntemleri
dersini almistir. Arastirma grubunun %53.3°U en az bir arastirma etkinligine katildigini belirtmistir.
Odgrencilerin “Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Yonelik Farkindalik ve Tutumu” élgedi top-
lam puani 116.01+18.42"dir. Arastirma yéntemleri dersini alan égrencilerin hem arastirma etkin-
ligine katilma (x*=7.376, p=.005) durumlarinin hem de “Arastirma Gelismelere Karsi Farkindalik
ve Tutum 6lgedi” puan ortalamalarinin (U=1440.000, p=.061) daha yliksek oldugu belirlenmistir.
Sonug: Calismanin sonuglari, arastirma dersinin hem hemsirelikte arastirma ve gelismelere yéne-
lik farkindalik ve tutumu olumlu yénde etkiledigi hem de arastirma ve bilimsel etkinliklere katilimi
arttirdigini géstermistir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik arastirmasi, arastirma dersi, hemsirelik 6grencisi
ABSTRACT

Objective: To determine the effect of research course in nursing on students” awareness and
attitudes towards research and development.

Method: The study was conducted between April 1, 2018 and May 5, 2018 in a nursing depart-
ment of a university in Central Anatolia. Totally 145 students were enrolled the study. Of the 70
students took a research course and 75 did not take course agreed to participate. 122 students
participated voluntarily. Data were collected using a sociodemographic data form and “Nursing
Students’ Attitudes Towards and Awareness of Research and Development within Nursing
Scale”

Results: The mean age of the students was 21.75+1.5, 63% of them were female and 41% of them
took the course of research methods. 53.3% of the research group stated that they participated
in at least one research activity. The total score of the students’ “Awareness and Attitudes Toward
Research and Development in Nursing” scale was 116.01+18.42. It was determined that the
students who participated in the research course had more participation in the research activiti-
es (x?=7.376, p=.005) and had higher mean scores of “Nursing Students’ Attitudes Towards and
Awareness of Research and Development within Nursing Scale” scores (U=1440.000, p=.061).
Conclusion: The results of the study show that the research course both affects the awareness
and attitude towards research and development in nursing positively and increases participation
in research and scientific activities.

Keywords: Nursing research, research course, nursing students
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I. Gol ve H. Ekici, Hemsirelikte Arastirma Dersinin Ogrencilerin Arastirma ve Gelismelere Yonelik Farkindalik ve Tutumuna Etkisi

GiRiS

Arastirma, kisaca sorulara yanit bulmak veya sorun-
lari ¢6zmek igin disiplinli yontemleri kullanan siste-
matik bir sorgulama olarak tanimlanmaktadir 2.
Hemesirelik arastirmasi, uygulama, egitim ve yonetim
icin 6nemli olan konular hakkinda bilgi gelistirmek
icin tasarlanmis sistematik bir stregtir V. Bu sirec
bilgi elde etmenin, sistematik, objektif ve en glveni-
lir yontemidir ©

Arastirma, hemsirelerin saglik hizmetlerinde verim-
lilik, etkinlik ve kalite iyilestirme kavramlariile i¢ ice
olan, mesleki rol ve sorumluluklarinin bir parcasidir
8 Ciinkli hemsireligin profesyonellesmesi, hemsi-
relerin yetkileri, teknoloji ve bilgisayar kullaniminin
yayginlasmasi, nufusun yaslanmasi, kronik hastalik-
lar ile ilgili saghk taleplerinin artmasi gibi durumlar
ylksek kalitede hemsirelik bakiminin saglanmasini
gerektirmektedir . Bakimin kalitesinin arttirilma-
sinda, arastirma sonuglarinin kullaniimasi etkili ola-
caktir ®, Bu durum arastirmalarin yapilmasi kadar
arastirmalardan elde edilen sonuglarin kullaniimasi-
nin da gerekliligini gostermektedir . Hemsirelik
uygulamalarinda arastirma sonuglarinin kullaniima-
sinin maliyet etkinlik ve hasta givenligi de dahil
olmak Uzere bakimin kalitesinin ylkseltilmesinde
de payi vardir ©. Arastirmaya dayali uygulamanin
sunulmasi, olumlu bir tutum ve giincel kalmaya
istekli olmak gibi kisisel bagliligi iceren karmasik bir
sorundur. Bu nedenle hemsirelerin, hemsirelik aras-
tirmalarina olumlu yaklasimi, uygulamalarinda aras-
tirma sonuglarinin etkili kullanimi agisindan énemli-
dir. Hemsirelik uygulamalarinda arastirma kullani-
mi, hem hemsireligin profesyonellesmesi ve daha
iyi bir konuma gelmesi icin bir firsat hem de toplu-
mun saghginin iyilestirilmesi icin vazgecilmezdir
11 Uluslararasi Hemsireler Birligi [International
Council of Nurses (ICN)], (2012)'de, arastirma
sonuglarinin uygulamada kullanilmasiyla, profesyo-
nel hemsireligin gergeklesebilecegini belirtmis,
hemsirelerin ve hemsirelik 6grencilerinin arastir-
malari elestirel gozle degerlendirebilmeleri igin
arastirma egitimine gonderme yapmistir 2. Bu
nedenle, hemsirelere mezuniyet dncesi donemde
arastirmanin 6nemi, bilimsel yaklasim sireci ve
arastirma kullanimi 6gretilerek, farkindalik ve olum-
lu tutum kazandirilmalidir 417,

Ulkemiz’'de 1955 yilinda lisans diizeyinde hemsirelik
egitimi ile birlikte “Hemsirelikte Arastirmaya Giris”
dersi zorunlu ders olarak mufredata dahil edilmistir
(1819) Hemsirelikte aragtirma dersinin amaci, 6gren-
cilere tim arastirma asamalarini 6gretmek, arastir-
ma yapmaya, veri toplamaya katilma konusundaki
isteklerini arttirmak ve uygulamalarinda arastirma
bulgularini  kullanmaya tesvik etmektir (2021,
Literatlrde, hemsirelikte arastirma derslerinin hem-
sirelik 6grencilerinin aragtirmalara yonelik olumlu
tutum gelistirmesine bilyik bir katki sagladigi belir-
tilmektedir @*22, Ulkemizde hemsirelik 6grencileri-
nin arastirmaya yonelik farkindalik ve tutumlarini
belirlemek amaciyla yapilmis ¢alismalar bulunmakla
birlikte 92324 hemsirelikte arastirma dersinin
Ogrencilerin arastirmaya yonelik farkindalik ve
tutumlari Gzerindeki etkisini inceleyen sinirl sayida
calismaya rastlanmistir ), Arastirma dersinin, hem-
sirelik 6grencilerinin arastirmalara yonelik farkinda-
lik ve tutumlarina olan etkisinin incelenmesinin egi-
tim programlarinin ve arastirma aktivitelerinin gelis-
tirilmesinde ve dizenlenmesinde katki saglayacagi
disinilmektedir.

Bu calisma, hemsirelikte arastirma dersinin 6grenci-
lerin arastirma ve gelismelere yonelik farkindalik ve
tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Bu amag dogrultusunda,

e Arastirma dersini alan ve almayan hemsirelik
ogrencilerinin, arastirmaya yonelik farkindalik
ve tutumlari arasinda fark var midir?

sorusuna yanit aranmistir.

YONTEM

Arastirmanin Tipi
Arastirma, tanimlayici tipte karsilastirmali bir calis-
madir.

Arastirmanin Yapildigi Yer ve Zaman

Arastirma, Orta Anadolu’da bir Gniversitenin saghk
bilimleri fakiiltesi hemsirelik bolimiinde 2017-2018
egitim-6gretim yih bahar yariyilinda gercgeklestiril-
mistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, hemsirelik egitim programi
icinde arastirma yontemleri dersini alan (70) ve
almayan (75) toplam 145 hemsirelik 6grencisi olus-
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turmustur. Arastirmanin ylirataldGga Gniversitenin
hemsirelik boliminde arastirma yontemleri dersi 3.
sinif bahar yariyilinda zorunlu ders olarak yuratal-
mektedir. Arastirma 2017-2018 egitim-6gretim yili
bahar yariyilinda yirataldiginden dolayr 3. sinif
ogrencileri calismaya dahil edilmemistir. Calisma,
arastirma yontemleri dersini almis olan 4. sinif ve
dersi almamis olan 2. sinif 6grencileri ile yurutilmus-
tur. Arastirmada, 6rneklem se¢imine gidilmemis tim
evrene ulasilmasi hedeflenmistir. Ancak, hastalik,
devamsizlik ve calismaya katilmaya isteksizlik gibi
nedenlerden dolayl 23 6grenci ¢alismaya dahil edil-
memis ve arastirmanin orneklemini arastirma yon-
temleri dersini alan 50 ve almayan 72 6grenci olus-
turmustur. Arastirma %84 katilim orani ile gergekles-
tirilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin uygulanabilmesi ve verilerin toplanabil-
mesi icin Orta Anadolu’da bir devlet Universitesinin
etik kurulundan etik onay (Tarih: 21.03.2018, No:
2018/22) ve Saghk Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik
Bollimiinden izin alinmistir. Ayrica; hemsirelik 6gren-
cileri arastirma hakkinda bilgi verilerek, arastirmaya
katilmayi kabul edenlerin s6zel onamlari alinarak
arastirmaya gonulli  katihmlart  saglanmistir.
Arastirmada kullanilan 6lcekler icinde yazarlardan
gerekli izinler ahinmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, arastirmacilar tarafindan kagit kalem teknigi
ile sinif ortaminda toplanmistir. Anketin doldurul-
masl yaklasik 15-20 dk.lik bir slre icinde tamam-
lanmigstir.

Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasinda literatiir bilgisi (18232520 ye
arastirmacilarin deneyimleri dogrultusunda hazirla-
nan 6grencilerin sosyodemogrofik 6zelliklerini belir-
lemeye yonelik (4 soru), bilimsel etkinliklere katilim
ve goruslerini belirlemeye yonelik (6 soru) hazirlanan
bir anket formu ile “Hemsirelik Ogrencilerinin
Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Yonelik
Farkindalik ve Tutumu” 6lcegi kullaniimistir.

“Hemgsirelikte Arastirma ve Gelismelere Yonelik
Farkindalik ve Tutumu Olgegi”

Bjorkstrom ve ark. 4 tarafindan gelistirilen olgek,
Bayik Temel ve ark. % tarafindan Tirkgeye uyarlan-
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mistir. Yirmi dokuz madde iceren besli likert tipi
Olcekte 1 “Hig¢ katilmiyorum”, 5 “Cok katiliyorum” u
belirtmektedir. Olcekten alinabilecek en yiiksek puan
145 ve en dulslik puan ise 29’dur. Puan yikseldikge,
Ogrencilerin mesleki arastirma ve gelismeler konu-
sundaki farkindaligi ve olumlu tutumu artmaktadir.
Olgegin Tirkce gecerlilik ve giivenilirlik calismasinin
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0.89’dur ?”), Bu
calisma icin Cronbach Alfa i¢ tutarhk katsayisi degeri
ise 0.82 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, SPSS 20.0 istatistik programi kullanilarak
degerlendirilmistir. Verilerin analizinde; sayi, ylzde
dagihmi, ki-kare testi, Mann-Whitney U ve Kruskal-
Wallis varyans analizi kullanilmistir. istatistiksel
anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik ozellik-
leri

Arastirma katilan 6grencilerinin yas ortalamasi
21.75+1.5, %63’U kadin ve %37’si erkek olup, %59’u
ikinci sinifta ve %41’i dérdinci sinifta 6grenim gor-
mektedir. Arastirma grubunun %53.3’G en az bir
arastirma etkinligine katildigini  belirtmistir.
Arastirma etkinligine katilanlarin, %41’inin arastir-
ma planlama asamasinda, %30.3’Gnlin uygulama
asamasinda, %19’unun arastirmanin yayinlanmasi
asamasinda, %24.6’sinin bir bagkasinin arastirma
verilerini toplama asamasinda ve %45’inin de her-
hangi bir arastirmada denek olarak gorev aldiklari
belirlenmistir.

Hemsirelikte arastirma yontemleri dersi alan ve
almayan 6grencilerin herhangi bir arastirma etkinli-
gine katilma durumlari Tablo 1'de gosterilmistir.
Arastirma dersi alan 6grencilerin arastirma etkinli-
gine katilma (x?=7.376, p=.005), arastirma planlama
asamasina katilma (x?=18.556, p=.000), arastirma
uygulama asamasina katilma (x?=3.751, p=.042) ve
arastirmada denek olarak gérev alma (x>=7.016,
p=.005) durumlarinin arastirma dersi almayan
O0grencilere gore daha yliksek oldugu ve farkin ista-
tistiksel olarak anlaml oldugu saptanmistir
(p<0.05).
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Tablo 1. Hemsirelik Aragtirma Dersi Alan ve Almayan Ogrencilerin Bilimsel Aktivitelere Katilima Durumlarina Gére Dagilimlari (N:122)

Aragtirma Aragtirma
Yontemleri Dersi Yontemleri Dersi
Alan Almayan
Aragtirma ve Bilimsel etkinlik n % n % Test p
Aragtirma etkinligine katilma
Evet 34 68 31 43 7.376 0.005
Hayir 16 32 41 56.9
Aragtirma planlamaya katilma
Evet 32 64 18 25 18.556 0.000
Hayir 18 36 54 75
Aragtirma uygulamaya katilma
Evet 20 40 17 236 3.751 0.042
Hayir 30 60 55 76.4
Aragtirma yayinlama asamasina katilma
Evet 12 24.0 11 15.3 1.467 0.164
Hayir 38 76.0 61 84.7
Aragtirmada denek olarak gérev almak
Evet 30 60 25 34.7 7.016 0.005
Hayir 20 40 47 65.3
Bir bagkasinin aragtirma verilerini toplamak
Evet 15 30 15 20.8
Hayir 35 70 57 79.2 1.337 0.17
Bilimsel toplantiya katilim
Evet 15 30 16 22.2
Hayir 35 70 56 77.8 .942 0.223
Hemgirelik dergisi okuma
Hi¢ okumam 35 70 48 66.7
Yilda bir 9 18 15 20.8
Ug ayda bir 2 4 6 8.3 3.896 0.326
Ayda bir 2 4 3 4.2
Haftada bir 2 4 - -

Ogrencilerin hemsirelikte arastirma ve gelismelere
yonelik farkindalik ve tutumlan

Hemsirelikte arastirma dersi alan ve almayan 6gren-
cilerin “Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Karsi
Farkindalik ve Tutum Olcegi” madde ve toplam puan
ortalamalari Tablo 2’de yer almaktadir. Arastirmaya
katilan hemsirelik 6grencilerinin 6lgek toplam puan
ortalamalari 116.01+18.42'dir. Arastirma yontemleri
dersinin “Arastirma Gelismelere Karsi Farkindalik ve
Tutum Olgegi” puan ortalamalarina etkisi incelendi-
ginde istatistiksel olarak anlamli olmamakla beraber,
arastirma yontemleri dersi alan 0Ogrencilerin
(119.66+17.38) almayan 06g8rencilere  gore
(113.48+18.8) daha yiiksek puan ortalamalarina
sahip oldugu belirlenmistir (U=1440.000, p=.061).

Ogrencilerin “Arastirma Gelismelere Karsi Farkindalik
ve Tutum Olgegi” puan ortalamalarini etkileyebilece-
gi duslinllen diger bazi degiskenlere iliskin veriler
Tablo 3’te gosterilmistir. Arastirma planlama asma-
sinda gorev alan 6grencilerin puan ortalamalarinin
(120£15.59) almayan Ogrencilere (112.81+19.63)

gore daha yuksek oldugu ve farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu saptanmistir (p<0.05). Ayrica istatis-
tiksel agidan anlamh olmamakla beraber herhangi
bir arastirma etkinligine katilan, arastirmada denek
olarak gorev alan ve bilimsel toplantiya katilan 6gren-
cilerin daha ylksek puan ortalamalarina sahip olduk-
lari belirlenmistir (p>0.05).

TARTISMA

Hemsirelik arastirmalari, mevcut ve gelecekteki pro-
fesyonel hemsirelik uygulamalari Gzerindeki olumlu
etkisiyle nedeniyle egitim slirecinin énemli bir bile-
senini olusturmaktadir %8, Lisans ve mezuniyet son-
rasi programlarda yer verilen arastirma derslerinin,
hemsirelikte arastirma bilincinin olusmasindaki rold
yadsinamaz. Hemsirelikte arastirma dersinin, 6gren-
cilerin arastirma ve gelismelere yonelik farkindalik ve
tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu
calismada, arastirma yontemleri dersini alan 6gren-
cilerin “Arastirma Gelismelere Karsi Farkindalik ve
Tutum Olcegi” puan ortalamalarinin ve arastirma
etkinligine katilma durumlarinin daha yiksek oldugu
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Tablo 2. Aragtirma Dersi Alan ve Almayan Ogrencilerin “Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelikte Aragtirma ve Gelismelere Yonelik Farkindalik
ve Tutumu Olgegi” Madde ve Toplam Puan Ortalamalari

Aragtirma Aragtirma
Yontemleri Dersi Yontemleri Dersi
Alan Almayan
Maddeler Mean/SD Mean/SD Test p
Bir hemsire olarak mesleginizle ilgili ingilizce yayinlari okuyabilmelisiniz. 3.02+1.46 2.77£1.45 U=1621.500 0.338
Hemsirelik mesleginin gelisimine yonelik calismalara katilmak hemsirelerin be- 4.64+1.38 4.22+1.38 U=1629.500 0.234
cerilerine bir yarar saglamaz.
Hemgsirelik bakimi ile ilgili bilimsel yayinlari okumanin ilgi ¢ekici oldugunu dusu- 3.6210.98 3.45+1.00 U=1594.500 0.261
niyorum.
Hemsirelik mesleginin tip mesleginde oldugu kadar arastirmaya dayali bilgiye 4.58+0.75 4.19+1.12 U=1498.500 0.070
gereksinimi yoktur.
Hemgsirelik bilimi ve arastirmalari hemsirelik bakimini tanimlar ve bakimin goru- 4.26+0.89 3.79+1.12 U=1361.500 0.015
nir olmasini saglar.
Hemgsirelik uygulamali bir meslektir ve arastirma yapmayi gerektirmez. 4.50+1.05 4.51+0.93 U=1749.500 0.733
Hemsirelikle ilgili yayinlara ¢alisma alanlarinda ulasilabilmelidir. 4.30+0.83 3.76+1.23 U=1359.500 0.014
Hemgsireligin gelisimine yonelik calismalara katilmak gereksizdir. 4.72+0.67 4.29+1.19 U=1494.000 0.041
Hemsireligin gelisimine yonelik ¢alismalara katilmak hemsirenin isinin bir pargasi 4.04+1.00 3.72+1.25 U=1577.500 0.226
olmalidir.
Hasta bakiminin gelismesinde hemsire bilimcilere gerek yoktur, klinisyen hemsi- 4.48+0.93 4.13+1.09 U=1465.000 0.047
reler bunu kendileri yapabilirler.
Hemsirelikle ilgili uluslararasi bilimsel toplantilara katilmaya istekliyim. 3.72+1.19 3.40+1.22 U=1546.000 0.172
Hemgsirelik arastirmalari rutin hemsirelik islerini zorlastirir. 3.80+1.14 3.43+1.21 U=1483.000 0.089
Hemsirelik okullarindaki egitimciler, hemsirelikte gelismeleri 6zendirmede ¢alis- 3.92+1.15 3.88+1.13 U=1760.000 0.827
ma ortaminda kaynak kisilerdir/kaynak kisiler olmalidir.
Hemsirelikte aragtirmalar meslegin statlsiini yiikseltmez. 4.58+0.97 4.13+1.32 U=1509.500 0.063
Hemgsireler icin doktora derecesi daha Ust pozisyonlara ylkselmede gerekli bir 3.78+1.18 3.73+1.29 U=1793.000 0.970
nitelik olmalidir.
Arastirma konusunda ileri egitim alma ve arastirma ile ilgilenme 6nemli degildir. 4.58+0.75 4.26+1.13 U=1613.500 0.247
Klinik alanda daha fazla sayida lisansistu (doktora) egitim almis hemsireler ol- 3.82+1.08 3.90+1.27 U=1658.000 0.438
mahdir.
Bir hemsirenin arastirmada gorev almasi mesleksel becerilerinin gelisimini sag- 4.64+0.66 4.37+1.10 U=1673.500 0.416
lamaz.
Hemsirelik aragtirmalarinin sonuglari, galisma alanlarina daha ¢ok ulagsmalidir. 4.18+0.96 3.84+1.22 U=1554.000 0.175
Hemsirelik arastirmasi, profesyonel bir hemsire olarak kisisel gelisimim igin ¢ok 4.14+1.10 4.01+1.06 U=1650.500 0.406
onemlidir.
Arastirma sonuglarinin hemsirelik uygulamalarinda kullanilabilecegine inanmak, 4.52+0.76 3.98+1.19 U=1340.500 0.009
gercekgi degildir.
Arastirmalara katilmak hemsirenin isinin bir parcasidir. 3.82+1.06 3.70+1.08 U=1681.000 0.517
Arastirma sonuglarina ulagmak igin ¢aba harcamam. 4.02+0.99 3.83+1.11 U=1640.500 0.383
Hemsirelik 6grencileri, hemsirelikte gelismeleri 6zendirmede ¢alisma ortaminda 3.90+1.18 4.02+1.00 U=1731.500 0.704
kaynak kisilerdir/kaynak kisiler olmalidir.
Hemsirelik mesleginin bilimsellige ve glvenilir deneyimlere dayali olmasi gerek- 4.14+1.14 4.20+1.02 U=1799.500 0.988
mektedir.
Hemsirelik arastirmalarina adanmis olmak anlamsizdir. 4.18+1.13 4.13+1.14 U=1773.000 0.877
Hemsireler arastirma raporlarini okumaya zaman ayirmalidirlar. 3.78+1.07 3.77+0.93 U=1726.500 0.684
Hemsirelik mesleginde degisimleri baslatmak ve yeni distinceleri denemek gok 4.12+1.02 4.13+0.96 U=1787.500 0.944
onemlidir.
Bu anketteki sorularin 6nemli oldugunu distintiyorum. 3.86+1.10 3.79+1.24 U=1785.500 0.937
Olgek Puan Ortalamasi 119.66+17.8 113.48+18.8 U=1440.400 0.061

belirlenmistir. Bu bulgular, arastirma dersinin, hemsi-
relikte arastirma ve gelismelere yonelik farkindalik
ve tutumu olumlu yénde etkiledigini, arastirma ve/
veya bilimsel etkinliklere katilimi arttirdigini goster-
mektedir.

Arastirmaya katilan hemsirelik 6grencilerinin

“Arastirma Gelismelere Karsi Farkindahk ve Tutum
Olgegi” toplam puan ortalamalarinin 116.01+18.42
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oldugu belirlenmistir. Olcekten alinacak en yiiksek
puanin 145 oldugu goz 6niline alinacak olursa, 6gren-
cilerin arastirma farkindalik ve tutumlarinin olumlu
oldugu sdéylenebilir. Bjdrkstrom ve ark. 1 isvegli
hemsirelik 6grencilerinin, Halabi ?® Suudi hemsirelik
6grencilerinin, Halabi and Hamdan-Mansour @Y
Urdiinlii hemsirelik dgrencilerinin, Toraman ve ark.
13 Celik ve ark. ?°, Sener ve ark. ®, Erkin ve ark.
25rda Turk hemsirelik 6grencilerinin arastirma farkin-
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Tablo 3. Ogrencilerin Bazi Ozellikleri ile “Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Yonelik Farkindalik ve Tutumu

Olgegi” Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Arastirma Gelismelere Kargi Farkindalik ve
Tutum Olgegi Puan Ortalamalari

Arastirma ve bilimsel etkinlik n

Arastirma etkinligine katilma

Evet 65
Hayir 57
Aragtirma planlamaya katilma

Evet 50
Hayir 72
Arastirma uygulamaya katilma

Evet 37
Hayir 85
Aragtirma yayinlama asamasina katilma

Evet 23
Hayir 99
Arastirmada denek olarak gérev almak

Evet 55
Hayir 67
Bir bagkasinin aragtirma verilerini toplamak

Evet 30
Hayir 92
Bilimsel toplantiya katihm

Evet 31
Hayir 91
Hemgirelik dergisi okuma

Hi¢ okumam 83
Yilda bir 24
Ug ayda bir 8
Ayda bir 5
Haftada bir 2

% Test ]
118.64+17.38 U=15.385 0.107
113.01+19.26

120+£15.59 U=13.775 0.028
112.81+19.63
116.91+18.24 U=14.945 0.664
115.62+18.60
115.39+19.54 U=112.55 0.932
116.16+18.26
118.32+17.45 U=15.945 0.202
114.11+18.89
114.93+18.55 U=13.050 0.656
116.36+18.47
119.19+16.78 U=12.685 0.404
114.93+18.92
113.24+19.21
120.00+15.20
125.25+17.61 x*=7.375 0.117

121.80+15.27
132.00+4.24

dalk ve tutumlarinin bu calisma ile benzer sekilde
olumlu oldugunu bildirmislerdir. Arastirma dersinin
“Arastirma Gelismelere Karsi Farkindalik ve Tutum
Olgegi” toplam puan ortalamalarina etkisi incelendi-
ginde ise, istatistiksel olarak anlamli olmamakla
beraber, arastirma yontemleri dersi alan 6grencilerin
hem olgek toplam ortalamalarinin hem de madde
puan ortalamalarinin dersi almayan 6grencilere gére
daha ylksek oldugu belirlenmistir. Erkin ve ark. **'da
¢alismalarinda, arastirma dersi alan hemsirelik 6gren-
cilerinin arastirmalara yonelik farkindalik ve tutumla-
rinin daha olumlu oldugunu, ancak farkin istatistiksel
acidan 6nemli olmadigini bildirmislerdir. Bu bulgu-
nun arastirma bulgumuz ile benzer oldugu gorilmek-
tedir. Literatlirde arastirma dersinin farkindalk ve
tutumu etkiledigi, arastirma siirecine katilimin,
ogrencilerin arastirmaya yonelik olumlu tutum kazan-
masinda ve arastirma becerilerini gelistirmesinde
onem tasidig belirtilmektedir 2?2, Mevcut calisma-
da da, herhangi bir arastirma etkinligine katiima,
(arastirma planlama ve uygulama asamasina katil-
ma) ve denek olarak arastirmalar da aktif rol alma
durumlarinin hemsirelikte arastirma dersi alan

Ogrenciler arasinda dersi almayan 6grencilere kiyasla
daha fazla olmasi arastirma dersinin pozitif etkisini
gostermektedir. Ertug ve Onal 9, arastirma egitimi
ve arastirma ylrutme arasinda anlamh bir iliski oldu-
gunu arastirma dersi alan 6grencilerin almayanlara
gore daha fazla arastirma etkinligine katildiklarini
bildirmislerdir. Erkin ve ark. ?®"da arastirma dersi
alan hemsirelik 6grencilerinin arastirma etkinligine
katilma durumlarinin almayan 6grencilere gore daha
fazla oldugunu bildirmistir. Hem mevcut ¢alismanin
hem de diger calismalarin bulgulari hemsirelikte
arastirma dersinin 6grencilerin arastirma aktiviteleri-
ne katihm davranislarini olumlu yoénde etkiledigini
gostermektedir. Hemsirelik arastirmalarina olumlu
yaklasim, hemsirelik uygulamalarinda arastirma
sonuglarinin kullanimi ve uygulanmasi agisindan da
oénemlidir. Ehrenfield ¥ calismasinda, arastirma egi-
timi alan Universite mezunu hemsirelerin arastirma
sonuglarini uygulama alaninda digerlerine gore daha
fazla kullandiklarini belirtmistir. Arastirmalara karsi
olumlu tutumlari olan, arastirmayi degerlendirme ve
yorumlama yetenegi iyi olan hemsirelerin arastirma
sonuglarini uygulama alaninda daha fazla kullandik-
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lari da birgok ¢alismada saptanmustir 234, Bu durum,
arastirma bulgularinin uygulamaya aktarilmasinda
hemsirelere arastirmaya yoénelik olumlu tutumun
kazandirilmasinin ve arastirma dersinin arastirmaya
yonelik olumlu tutum kazandirmadaki 6nemi goz
online alindiginda da dersin hemsirelik mifredatin-
daki 6nemini gostermektedir.

SONUC ve ONERILER

Hemgsirelikte arastirma dersinin, 6grencilerin arastir-
ma ve gelismelere yonelik farkindalik ve tutumlarina
etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu galismanin
bulgulari genel olarak degerlendirildiginde; arastir-
ma dersinin hem hemsirelikte arastirma ve gelisme-
lere yonelik farkindalik ve tutumu olumlu ydnde
etkiledigini hem de bilimsel etkinliklere katilimi art-
tirdigini géstermistir. Hemsirelikte arastirma dersinin
ogrencilerin arastirma ve gelismelere yonelik farkin-
dalik ve tutumu Gzerindeki olumlu etkisi gbz oniine
alindiginda; 6grencilerin arastirmalara yonelik farkin-
dalik ve tutumlari ile bunlari etkileyen degiskenleri
ortaya koyabilecek arastirmalarin yapilmasi ve bu
arastirmalardan elde edilecek bulgularin hemsirelik-
te arastirma egitimi ile ilgili planlamalarda kullanil-
mas! yararli sonuglara yol acabilecektir. Arastirma
dersinin, hemsirelik 6grencilerinin arastirmalara
yonelik olumlu tutum gelistirmesine sagladigi katki
disindldigiande ilgili derslerin tek bir donemde
verilmesinin yerine dort yila yayilmis bir sekilde diger
alan derslerine entegre edilerek mifredata yerlesti-
rilmesi onerilebilir. Ayrica Ogrencilerde arastirma
bilinci gelistirmek ve 6grencilerin arastirmalara yéne-
lik farkindalklarini ve tutumlarini olumlu yonde etki-
leyebilmek agisindan, hemsirelik egitiminde arastir-
maya yonelik derslerin 6grencilerin arastirma etkin-
liklerine ve bilimsel toplantilara katiliminin destekle-
mesi ve derslerinde hemsirenin arastirmaci roliinin
vurgulanmasi da onerilebilir.
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