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CYPLOS® Arvohaler® inhalasyon Igm Toz Kisa Uriin Bilgisi

Etkin madde: CYPLOS® Arvohaler® inhalasyon icin Toz 50 mcg salmeterol ksinafoat ve farkii formiilasyonlarina gére 100 mcg,
250 mcg, 500 mcg flutikazon propiyonat icermektedir. Yardimci maddeler: Laktoz monohidrat k.m. 5 mg. Terapdtik
endikasyonlar: Astim; Salmeterol, flutikazon propiyonat kombinasyonu yetiskinlerde ve 4 yas ve Ustl cocuklarda astimin diizenli
tedavisinde endikedir. Hastaligin evresi ve tedaviden alinan sonuca gére doz artimi veya azaltimasi yapilabilir. inhale
Kortikosteroid tedavisi alan ancak belirtileri devam eden hastalarda da segilecek tedavidir. KOAH (Kronik Obstriiktif Akciger
Hastaliji); Salmeterol, flutikazon propiyonat ile birlikte diizenli kullanildiginda orta ve agir KOAH olgularinda, semptomlari ve atak
sikligini azaltmaktadir. Pozoloji/uygulama sikligi ve siresi: CYPLOS® Arvohaler® sadece inhalasyon yolu ile uygulanir. Astim;
Tavsiye Edilen Dozlar: Yetiskinler ve 12 yas ve (izeri ergenler: Giinde 2 kez 1 inhalasyon (50 mikrogram salmeterol ve 100
mikrogram flutikazon propiyonat) veya giinde 2 kez 1 inhalasyon (50 mikrogram salmeterol ve 250 mikrogram flutikazon
propiyonat) veya glinde 2 kez 1 inhalasyon (50 mikrogram salmeterol ve 500 mikrogram flutikazon propiyonat). 18 yas ve Uzeri
yetiskinler: Yetiskinlerde 14 giine kadar tiim CYPLOS® Arvohaler® dozlarinin iki katina ¢ikariimasi ile diizenli olarak giinde iki kez
alinan doz Karsilastinlabilir giivenlilik ve tolerabilitededir ve bu durum astim tedavi rehberlerinde gosterildigi gibi hastalar ilave
kisa siireli inhale kortikosteroid tedavisine ihtiyag duyduklarinda (14 giine kadar) goz 6niinde bulundurulabilir. 4 yas ve Uzeri
cocuklar: Giinde 2 kez 1 inhalasyon (50 mikrogram salmeterol ve 100 mikrogram flutikazon propiyonat). Kronik Obstriiktif
Akciger Hastaligi (KOAH); Yetiskin hastalar icin tavsiye edilen doz giinde 2 kez 1 inhalasyon 50/250 mikrogram—50/500
mikrogram salmeterol/flutikazon propiyonattir. Giinde iki kez alinan 50/500 mikrogramlik maksimum CYPLOS® Arvohaler®
dozunun tiim nedenlere bag dliimleri azalttigi gdsterilmistir. Ozel popiilasyonlara iliskin ek bilgiler: Bbrek/Karaciger yetmezligi:
Doz modifikasyonu gerekli degildir. Pediyatrik poptilasyon: 4 yasindan kiiciik cocuklarda CYPLOS® Arvohaler® kullanimi ile ilgili
bilgi yoktur. Geriyatrik popiilasyon: Doz modifikasyonu gerekli degildir. Kontrendikasyonlar: CYPLOS® Arvohaler®, bilesenlerinden
herhangi birine karsi agin duyarlilgr olan hastalarda kontrendikedir. Diger tibbi Griinler ile etkilesimler ve dider etkilesim sekilleri:
Kullanimi zorunlu olmadikga, selektif veya selektif olmayan beta-blokdrlerin kullaniimasindan kacinimalidir. Gebelik ve laktasyon:
Gebelik kategorisi: C Laktasyon dénemi: Salmeterol ksinafoat ve flutikazon propiyonatin gebelik ve emzirme déneminde kullanimi
ile ilgili deneyimler yetersizdir. Emzirme déneminde kullaniimamalidir. Istenmeyen etkiler: CYPLOS® Arvohaler®, salmeterol ve
flutikazon propiyonat igerdiginden her iki bilesenle de iliskili olan tipte ve siddette advers reaksiyonlar gortilebilir. Bu iki bilesigin
birlikte verilmesiyle ilave advers etki bildirilmemistir. Farmakodinamik 6zellikler: Etki mekanizmasi: CYPLOS® Arvohaler® farkl etki
mekanizmalarina sahip salmeterol ve flutikazon propiyonat icerir. Salmeterol belirtilere karsi korurken, flutikazon propiyonat
akciger fonksiyonlarini diizeltir ve alevienmeleri dnler. Salmeterol/flutikazon propiyonat eszamanli olarak beta-agonist ve inhale
kortikosteroid tedavisi uygulanan hastalar icin daha uygun bir rejim sunabilir. Farmakokinetik ozellikler: Hayvanlarda veya
insanlarda inhalasyon yoluyla birlikte uygulanan salmeterol ve flutikazon propiyonatin birbirlerinin farmakokinetigini etkiledigine
dair herhangi bir bulgu yoktur. Ticari Takdim Sekli ve Ambalaj Muhtevasi: CYPLOS® Arvohaler® 50/100 mcg inhalasyon icin toz,
Ruhsat No: 252/57, Fiyati: 151,54 TL (Temmuz 2022), CYPLOS® Arvohaler® 50/250 meg inhalasyon icin toz, Ruhsat No: 252/58,
Fiyati: 188,67 TL (Temmuz 2022), CYPLOS® Arvohaler® 50/500 mcg inhalasyon i¢in toz, Ruhsat No: 252/59. Fiyati: 266,05 TL
(Temmuz 2022). 60 inhalasyon dozu iceren Arvohaler® cihazi ve karton kutu ambalajlarda satiimaktadir. RUHSAT SAHIBI: ARVEN
ILAG SAN. VETIC. A.S. Istinye Mah. Balabandere Cad. No:14 34460 Sariyer/ISTANBUL Tel: (212) 285 26 70 Faks: (212) 285 01
81. REGETELI SATILIR. Ayrintil bilgi icin liitfen firmamiz arayiniz.
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TUTAST® Arvohaler® 18 mcg inhalasyon igin Toz Kisa Uriin Bilgisi
FORMULU: Etkin madde olarak her inhalasyon dozu 18 mcg tiotropiuma esdeger 21.7 mcg tiotropium bromiir ve yardimci madde olarak
laktoz monohidrat u;enr TERAPOTIK ENDIKASYONLAR: TUTAST® Arvohaler® orta ve agir KOAH (kronik obstrilktif akciger hastaligi)
olgularinda diizenli kullanildiginda atak sikligini 1 ve yasam kalitesini dii kte, ancak uzun do
FEV1 diisiisiini degistirmemektedir. Pozolop/Uygulama sikligi ve siresi: TUTAST® Arvohaler®in éerilen dozu, giinde bir kez bir
dozunun inhale TUTAST® Arvohaler® sadece oral yolla inhalasyon icindir. Inhalasyon her giin, giiniin ayni
saatinde yapilmalidir. ISTENMEYEN ETKILER: Kontrollu Klinik calismalarda yaygin olarak gozlenen istenmeyen etkiler, hastalarin yaklasik
%4 inde meydana gelen agiz kurulugu gibi antikolinerjik istenmeyen etkilerdir. Diger: Asiri duyarlilik reaksiyonlar (ani reaksiyonlar dahil),
dehidratasyon, bag ddnmesi, bas agrisi, tat alma bozukluklari, bulanik gdrme, glokom, g6z ici basincinda artis, atriyal fibrilasyon,
supraventrikiler tasikardi, taslkard\ palpitasyonlar, farenjit, disfoni, dkstrik, agiz kurulugu, g jiyal reflil hastalig,
konstipasyon, stomatit, bulanti, intestinal obstriiksiyon (paralitik ileus dahll) dokintd, trtiker, kasinti, anpyuodem idrar retansiyonu ve
idrar yapmada giiglik. UVARILAR/ONLEMLER Tiotropium, akut bronkospazm eplsodlannm ba§lang|§ tedavisinde, yani kurtarma tedavisi
seklinde kullanitmamalidir. \nhalasyon yoluyla alinan ilaclar, indiikledigi neden olabilirler. Diger
antikolinerjik ilaclarla oldugu gibi, tiotropium dar-agili glokomu kdtilestirebilecedi, prostat hiperplazisi ya da mesane boynu
obstriiksiyonu bulunan hastalarda idrar giicliigii olusturabileceginden bu hastalarda dikkatle kullanilmalidir. Tiotropium, son 6 ay
icerisinde miyokard enfarktiisii gecirmis hastalarda; son bir sene icerisinde stabil olmayan veya hayati tehlike iceren Kardiyak aritmisi
olan hastalarda; miidahale veya ilac tedavisinde bir degisikLik gerektiren kardiyak aritmisi olan hastalarda; kalp yetmezligi (NYHA sinif Il
veya IV) nedeniyle son bir sene icerisinde tedavi goren dikkatli Hastalara, TUTAST® Arvohaler®in
dogru bir sekilde nasil kullamilacagi dgretilmelidir. B6brek ve karaciger fonksiyon bozuklugu olan hastalar TUTAST® Arvohaler®'i gnerilen
dozlarda kullanabilirler. Ancak, esas olarak bobrekler yoluyla atilan bitiin ilaglarda oldugu gibi, orta ile siddetli bobrek yetmezligi olan
hastalarda TUTAST Arvohaler kullanimi yakindan izlenmelidir. TUTAST® Arvohaler®, 18 yasindan kiiciik cocuk ve ergenlerde deneyim
bulunmadigi icin kullanitmamalidir. Yasli hastalar TUTAST® Arvohaler®'i 6nerilen dozlarda kullanabilirler. Hayvanlar iizerinde yapilan
calismalar, gebelik / ve-veya / embriyonal / fetal gelisim /v e-veya /d ogum / ve-veya / dogum sonrasi gelisim (zerindeki etkiler
insanlara yonelik p yel risk Cocuk dogurma pt yeli bulunan kadinlar, tedavi siiresince
tibben etkili oldugu kabul edilen dogum Yontrol yontemleri kullanmalidir. Bebeklerini emziren annelerde, tiotropium temasina ydnelik
Klinik veri bulunmamaktadir. Ara¢ ve makine kullanma becerileri Gizerindeki etkilerine yénelik bir fausma yapilmamistir. Dider tibbi
driinler ile etkilesimler ve diger etkilesim sekilleri: Diizenli ilag etkilesimi calismalar yiiriiti is olmakla birlikte, ti ium bromiir,
KOAH tedavisinde yaygin olarak kullanilan diger ilaglar ile beraber,ilag etkilesimine yonelik klinik bulgular goriilmeksizin kullanitmistir;
sempatomimetik bronkodilatorler, metilksantinler, oral ve inhale steroidler, bu ilaglar arasindadir. Kontrendikasyonlar: TUTAST®
Arvohaler® tiotropium, atropin veya tiirevlerine, rn. ipratropium ya da oksitropium veya bu ilacin bilesenlerinden herhangi birisine karsi
agin duyarlilik oykiisii olan hastalarda kontrendikedir, Doz agimi ve tedavisi: Yilksek dozlarda tiotropium, antikolinerjik bulgu ve
semptomlara yol acabilir. Ancak, sagllku goniilliilerde 340 mikrogram tiotropium dozuna kadar inhale edilen tek doz sonrasinda, higbir
sistemik ir. Dort haftanin iizerinde bir siireyle, giinliik maksimum 43 mikrogram tiotropium
dozlari ile uygulanan KOAH hastalannda belirgin istenmeyen etki gézlenmemistir. Biyotransformasyona u%rama derecesi kiicuiktiir.
Tiotropium, supra-terapétik konsantrasyon larda bile, insan karaciger mikrozomlarindaki sitokrom P450 1A1, 1A2, 2B6, 2€9, 2C1!
2E1 ya da 3Ayi inhibe etmez. Kuru toz sonra {iriner dozun %7'sidir, geri kalani biiyiik oranda barsaklarda
emilmemis ilag halinde bulunur ve feges ile elimine edilir. FARMAKOLOJ\K OZELLIKLER: Tiotropium, uzun etklll spe5|ﬁk bir muskarinik
reseptor antagonistidir. Tiotropium bromir, bronsiyal diiz kas si ki muskarinik sinir
uclarindan serbest kalmasiyla kolinerjik etkilerini inhibe etmektedir. Tiotropium, kuru toz |nhalasyonu §ekl|nde uygulanir. Inhalasyon yolu
ile uygulamada genel olarak, verilen dozun bilyik cogunlugu gastrointestinal kanalda, daha az bir kismi ise, amaclanan organ olan
akcigerde tutulur. B\lesl?m klmyasal yapisindan Skuatemer amonyum bilesigi), tiotropiumun gastro- mtestlnal kanaldan iyi absorbe
edilmemesi beklenir. Oral tiotropium soliisyonlari, %2-3 diizeyinde bir mutlak biyoyararlanima sahiptirler. lag plazma proteinlerine %72
oraninda baglanir. SAKLAMA K&ULLARI 5°Cnin altindaki oda sicakliginda saklanmalidir. Raf 6mrii 24 ay TICARI TAKDIM SEKLI ve
AMBALAJ ICERIGI: 30 inhalasyon dozu iceren Arvohaler cihazi ve karton kutu ambalaj PERAKENDE SATIS FIYATI: 197,77 TL (Temmuz 2022)
RUHSAT TARIH ve NUMARASI: 09.09.2016-2016/641 RUHSAT SAHIBI: ARVEN ILAC SAN. VE TIC. AE Istinye Mah. Balabandere Cd. ilag
Sanayi Sk.N.14, 34460 Istinye - Saniyer/Istanbul Tel: (212) 362 18 00 Faks : (212) 362 17 38.RECETELI SATILIR Ayrintil bilgi icin Liitfen
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review process. All comments and the evaluation are transmitted through
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political beliefs, commercial concerns, or other considerations must
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*  Preserve published work.
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+ Plagiarism: The representation of the ideas, methods, data, or other
work of another, in whole or in part, as one’s own. The original source
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+ Fraud: The use of fabricated or falsified data or other deceptive
misrepresentation of fact.

- Distortion: Manipulation of the research records, data, images, or
results, or presenting unused devices or materials as if they were
used in the research, particularly in the interests of study sponsors.

+ Republication:
publications.

Duplicate submissions presented as unique

+ Slicing: The use of a portion of data or findings derived from a single
research idea in multiple smaller units as separate publications.
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not meet publication standards, including plagiarism, citation or other
manipulation, or any fraudulent misrepresentation.

Copyright Transfer
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acceptance for publication. No part of published material may be used for
any other purpose without the written permission of the publisher.

Authors should obtain any necessary permission from the copyright
holder when using content previously published in printed or electronic
format, including pictures, tables, or other elements. The legal, financial,
and criminal responsibility resides with the author.

Authors must return a completed copyright transfer form upon submission.
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on animals must be in line with a specific institutional or national
regulation on the principles of surveillance and use of laboratory
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b. The title of the manuscript should be written both in Turkish and
English.



Journal of Izmir Chest Hospital - izmir Géglis Hastanesi Dergisi

Publication Policies and Editorial Guide

c. The name and surname (surname in capital letters) should be
written side by side without using the professional titles of the
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Dergimiz, SBU izmir G6gls Hastaliklari ve Cerrahisi SUAM’nin “yilda
U¢c kez” yayinlanan yayin organidir. Dergide agirlikli olarak Gogus
Hastaliklari ve Gogus Cerrahisi ile ilgili klinik ve deneysel arastirmalar,
olgu sunulari ve derlemeler yayinlanir.

Acik Erisim Politikasi

izmir G6guss Hastanesi Dergisi, bilimsel galigmalarin ilerletilebilmesi igin
bilgiye kolay ulasilabilir olmasi gerektiginin bilincindedir. Dergimizde,
Budapeste Acik Erisim Bildirgesinde yer alan, hakemli dergi literattrtiniin
acik erisimli olmasi girisimini destekler ve yayinlanan tim yazilari herkesin
okuyabilecegi ve indirebilecegi bir ortamda Ucretsiz olarak sunar.

Bu bildirgede agik erisim, “bilimsel literatiiriin internet araciligiyla
finansal, yasal ve teknik bariyerler olmaksizin, erisilebilir, okunabilir,
kaydedilebilir, kopyalanabilir, yazdirilabilir, taranabilir, tam metne
baglanti verilebilir, dizinlenebilir, yazilima veri olarak aktarilabilir ve
her turl yasal amag icin kullanilabilir olmasi” anlaminda kullaniimistir.
Bilimin ilerlemesinde bilgi paylasiminin roli disunildaginde, agik
erisim, arastirmacilar ve okuyucular icin blayuk énem tasimaktadir.
Bu sebeple izmir Goglis Hastanesi Dergisi'nde yer alan makaleler,
yazarina ve orijinal kaynaga atifta bulunuldugu siirece kullanabilir.
Yazarlardan veya yayincilardan izin alinmasi gerekmez. Bu dergideki
makalelere arama motorlari, web siteleri, bloglar ve diger dijital
platformlar arasinda ulasilabilir.

12 Eylul 2012 tarihinde kabul edilen, yayin kurulumuzun da benimsedigi
bu acik erisim politikalarina http://www.budapestopenaccessinitiative.
org/boai-10-translations/turkish-translation adresinden ulagilabilir.

Ucret Politikasi

izmir Gégus Hastanesi Dergisine makale génderme, makale isleme
(article processing charge - APC) Ucreti alinmaz. Kabul edilen yazilar igin
yazarlardan ek Ucret talep edilmez. Dergi web sayfasindan tim yazilara
Ucretsiz olarak ulasilabilir.

Creative Commons

Creative Commons lisansi, telif hakki bulunan bir eserin veya
calismanin Ucretsiz olarak dagitilmasini saglayan bir cesit kamu telif
hakki lisansi. Bir yazar olusturdugu eseri kullaniimasi i¢in paylasmak
veya uUzerinde degisiklikler yapma hakkini vermek istediginde CC
lisansi kullanir.

izmir Géglis Hastanesi Dergisi, yayinlanan tim yazilar igin "Creative
Commons Attribution License (Attribution-NonCommercial-NoDerivatives
4.0 International CC BY)" lisansini uygun bulmaktadir.

Bu lisans, digerlerinin ticari olmayan amagla eserinizi karistirarak farkl
bir strimUnu olusturmasina, ince ayar yaparak gelistirmesine, ya da
eserinizin Uzerine inga ederek kendi eserlerini olusturmasina izin verir.
Onlarin yeni eserleri gayri-ticari olmak ve size de atifta bulunmak zorunda
olmasina ragmen, onlar ortaya cikan tiretilmis eserlerini ayni sartlar ile
lisanslamak zorunda degildir.

Bu lisans, orijinal calisma icin size atif verildigi slrece, ticari olarak
bile bagskalarinin calismanizi dagitmasina, yeniden dizenlemesine,
uyarlamasina ve gelistirmesine olanak tanir. Bu, sunulan lisanslarin en
uygunudur. Lisansli materyallerin maksimum dagitimi ve kullanimi igin
Onerilir.

Acik erigsim, disiplinler arasi gelisimi pekistiren ve farkl disiplinler arasinda
isbirligini tegvik eden bir yaklasimdir. Bu nedenle izmir Gogiis Hastanesi
Dergisi makalelerine daha fazla erisim ve daha seffaf bir inceleme streci
sunarak kendi alanina katkida bulunmaktadir.

Etik Politikasi

Bilimsel bir calisma ortaya koyan tiim paydaslarin (yazar, editér, hakem,
yayinci ve okuyucu), bilimin dogru bir sekilde ilerlemesine katki saglamasi
hedeflenir. Bu hedef geregince hazirlanan bilimsel ¢alismalarda bilimsel
etik ilkelere uygunluk énemlidir.

Bu etik ilkeler, COPE (Committee on Publication Ethics) tarafindan
hazirlanan ybénerge esas alinarak, Izmir Goégus Hastanesi Dergisi
tarafindan benimsenmis ve paydaslar tarafindan da benimsenmesi
Onerilerek, bir kismi asagida sunulmustur.

Yazarlarin Etik Sorumluluklari

Calismayla iligkili verilerin dogrulugundan emin olmak, arastirmasina
iliskin kayitlarini diizenli tutmak ve olasi bir talep (izerine bu verilere
erisim verebilmek;

+ Gonderdigi makalenin baska bir yerde yayinlanmadigindan veya
kabul edilmediginden emin olmak;

+ Sundugu icerik yayinlanmis veya sunulan icerikle eslesirse, bu
cakismayi kabul etmek ve alinti yapmak, gerektiginde editére,
calismasiyla ilgili benzer icerige sahip olabilecek herhangi bir
calisma varsa bunun bir kopyasini sunmak, baska kaynaklardan
herhangi bir icerigi cogaltmak ya da kullanmak icin izin almak, atif
gostermek;

insan veya hayvan denek iceren tim calismalar icin ulusal ve
uluslararasi yasalara ve yonergelere uygun olmasini saglamak,
(6rnegin, WMA Helsinki Bildirgesi, NIH Laboratuvar Hayvanlarinin
Kullanimina lligkin  Politika, Hayvanlarin Kullanimina lligkin
AB Direktifi) gerekli onaylarin alindigini  onaylamak, denek
mahremiyete saygi gostermek. Calismasina dair ilgili etik kurul
onaylarini ve arastirma detaylarini calismanin “Gerec¢ ve Yéntem”
kisminda belirtmek;

Herhangi bir ¢ikar catismasi durumunda, makalesiyle ilgili etik bir ihlal
tespit ettiginde bunu editér ve yayinci ile paylasmak, hata beyani,
zeyilname, tazminat bildirimi yayinlamak veya gerekli géruldagu
durumlarda galismayi geri cekmek.

Editorlerin Etik Gorev ve Sorumluluklari

+ Cinsiyet, dini veya politik inanglar, yazarlarin etnik veya cografi
kdkenleri Uzerine ayrim yapilmaksizin gérevlerini yerine getirirken
dengeli, objektif ve adil bir sekilde hareket etmek;

Dergiye génderilen calismalar icerigine goére degerlendirmek, hicbir
yazara ayricalik gdéstermemek;

Olasi c¢ikar gatismalarini énlemek adina gerekli énlemleri almak ve
varsa mevcut beyanlari degerlendirmek;

Sponsorlu galismalari veya O6zel konulardaki ¢alismalar diger
calismalarla ayni sekilde ele almak;

Etik ihlali niteliginde bir sikayet olmasi durumunda, derginin politika
ve prosedurlerine bagh kalarak gerekli prosedurleri uygulamak;
Yazarlara, gelen sikayete cevap vermek igin bir firsat vermek,
calisma kime ait olursa olsun gerekli yaptirimlari uygulamaktan
kacmamak;

Derginin ama¢ ve kapsamina uygun olmamasi durumunda gelen
calismay reddetmek.

Hakemlerin Etik Sorumluluklan

Editérin karar verme sirecine katkida bulunmak icin makaleyi
objektif olarak zamaninda incelemeli ve sadece uzmanlik alani ile
ilgili calisma degerlendirmeyi kabul etmelidir.

+ Degerlendirmeyi nesnel bir sekilde sadece g¢alismanin icerigi ile ilgili
olarak yapmalidir. Dini, siyasi ve ekonomik ¢ikarlar gézetmeden
calismayi degerlendirmelidir.

Yayinlanacak makalenin kalitesini ylkseltmeye yardimci olacak
yonlendirmelerde bulunmak ve calismay titizlikle incelemek.
Yorumlarini yapici ve nazik bir dille yazara iletmek;

Editor ve yazar tarafindan saglanan bilgilerin gizliligini korumak,
gizlilik ilkesi geregi inceledigi calismay! degerlendirme sirecinden
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sonra yok etmek, kér hakemlige aykiri bir durum varsa editére
bildirmek ve calismayi degerlendirmemek;

Potansiyel ¢ikar catismalarinin (mali, kurumsal, isbirlik¢i ya da yazar
ve yazar arasindaki diger iliskiler) farkinda olmak ve gerekirse bu
yazi i¢in yardimlarini geri gekmek konusunda editérii uyarmak.

Yayincinin Etik Sorumluklari

Bilimsel bir calismada goérev alan paydagslardan yayincinin da batin bu
etik ilkeler kapsaminda hareket etmesi gerekir. Bunlarin yani sira elinde
bulundurdugu iletisim glicunu higbir bireysel ¢ikar gézetmeden kullanmak
ve hedef kitlesini dogru yonlendirmekle yukimludir. Bunyesinde
yayinlanman her ¢alismanin muilkiyet ve telif hakkini korur ve yayinlanmig
her Griinlin argivlenmesi gérevini tstlenir. Kigiler etik olmayan bir durumla
kargilastiklarinda yayinciyla iletisime gegcmekten ¢gekinmemelidir.

Bilimsel arastirma ve yayin etigine aykin oldugu diistiniilen eylemler
séyledir:

+ intihal: Bagkalarinin 6zgiin fikirlerini, metotlarini, verilerini veya
eserlerini bilimsel kurallara uygun bicimde atif yapmadan kismen
veya tamamen kendi eseri gibi géstermek;

» Sahtecilik: Bilimsel arastirmalarda gercekte var olmayan veya tahrif
edilmis verileri kullanmak;

» Carpitma: Arastirma kayitlar veya elde edilen verileri tahrif etmek,
arastirmada kullaniimayan cihaz veya materyalleri kullaniimig gibi
gb6stermek, destek alinan kisi ve kuruluslarin ¢ikarlari dogrultusunda
arastirma sonuglarini tahrif etmek veya sekillendirmek;

« Tekrar yayim: Mdukerrer yayinlarini akademik atama ve

yukselmelerde ayri yayinlar olarak sunmak;

» Dilimleme: Bir arastirmanin sonuglarini, arastirmanin butinligini
bozacak sekilde ve uygun olmayan bicimde parcalara ayirip
birden fazla sayida yayimlayarak bu yayinlari akademik atama ve
yukselmelerde ayri yayinlar olarak sunmak;

» Haksiz yazarlik: Aktif katkisi olmayan kigileri yazarlar arasina
dahil etmek veya olan kisileri dahil etmemek, yazar siralamasini
gerekgesiz ve uygun olmayan bir bicimde degistirmek, aktif katkisi
olanlarin isimlerini sonraki baskilarda eserden ¢ikartmak, aktif katkisi
olmadigi halde nifuzunu kullanarak ismini yazarlar arasina dahil
ettirmek;

Destek alinarak yiritulen arastirmalar sonucu yapilan yayinlarda
destek veren kisi, kurum veya kuruluglar ile bunlarin katkilarini
belirtmemek;

* Henlz sunulmamis veya savunularak kabul edilmemis tez veya
¢alismalari, sahibinin izni olmadan kaynak olarak kullanmak;

+ Insan ve hayvanlar Gzerinde yapilan arastirmalarda etik kurallara
uymamak, yayinlarinda hasta haklarina saygi géstermemek, hayvan
sagligina ve ekolojik dengeye zarar vermek, gerekli izinleri almamak,

Bilimsel arastirma icin saglanan veya ayrilan kaynaklari, mekanlari,
imkanlari ve cihazlari amag disi kullanmak,

Akademik atama ve yukseltmelerde bilimsel arastirma ve yayinlara
iliskin yanlis veya yaniltici beyanda bulunmak,

intihal Politikasi

intihal (asirma) kasti olup olmamasi 6nemsenmeksizin, bir etik ihlalidir.
Calismalarin bagka kaynaklarla, referans gosterilmeden benzesmesi ve
bu haliyle yayina alinmasi etik olmamasinin yaninda suctur ve kabul
edilemez. Bu sebeple yayin politikalari geregi izmir Gégiis Hastanesi
Dergisi, yayinlanacak olan butiin calismalar i¢in, intihal denetimini
zorunlu kilar.

Dergimize yapilan tim basvurularda makaleler iThenticate yazihmi
aracihigiyla incelenir.

Calismalarda kistasimiz eslesme ylzdesi degildir. Eslesen paragraflar,
atif ve goéndermelerin dlzgin olmasi, eslesen yerlerin makaledeki
yeri, ¢calismanin hangi kaynakla eslestigi gibi ylzde oraninin diginda
parametrelere bagl olarak, uzman bir ekip tarafindan, bir denetleme
yapilir. Hazirlanan intihal raporu ¢alismanin ilgili editériine iletilir. Yayin
kurulu rapora gére yazardan makalede bulunan hatalari duzeltip tekrar
goéndermesini isteyebilir ya da kabul veya reddedebilir. Calismanin kabul
edilip edilmemesi uzman editérin inisiyatifindedir.

Yayin Kurulu, dergiye gonderilen calismalarla ilgili asirma, atif
manipuilasyonu ve veri sahteciligi iddia ve stipheleri karsisinda COPE
kurallarina uygun olarak hareket edebilmektedir.

Telif Hakki

Yayinlanmak (zere dergilerimize gbnderilen c¢alismalar, daha
once herhangi bir sekilde yayinlanmamis veya herhangi bir yere
yayinlanmak Uzere génderiimemis, 6zgin ¢alisma niteligi tagimalidir.
Kisiler ¢alismalarini génderirken, calismanin kismen veya tamamen,
herhangi bagka bir platformda daha énce yayinlanmadidi, yayin igin
degerlendirmede bulunmadigini beyan etmekle ylkimlGdar. Aksi bir
durumla karsilasildiginda ilgili yaptinmlar uyarinca yazar durumdan
sorumlu tutulacaktir.

Yazarlar galismalarinin telif hakkindan feragat etmeyi kabul ederek,
degerlendirme icin génderimle birlikte calismalarinin telif hakkini izmir
Gogus Hastanesi Dergisi'ne devretmek zorundadir. Bu devir, yazinin
yayina kabuli ile baglayici hale gelir. Basilan materyalin higbir kismi
yayinevinin yazil izni olmadik¢a bir bagka yerde kullanilamaz.

Derginin yayin suregleri, Uluslararasi Tibbi Dergileri Editorler Kurulu
(International Committee of Medical Journal Editors - ICMJE), Diinya
Tibbi Editérler Dernegi (World Association of Medical Journals - WAME),
Bilim Editorleri Konseyi (Council of Science Editors - CSE), Yayin Etigi
Kurulu (Committee on Publication Ethics - COPE), Avrupa Bilim Editorleri
Dernegi (European Association of Science Editors - EASE) ve Ulusal
Bilgi Standartlar 6rgiti (National Information Standards Organization -
NISO) kilavuzlari uyarinca yaratalir.

Yazarlarin telif hakki disinda kalan butin tescil edilmemis haklari,
calismayl satmamak kosulu ile, kendi amaglari i¢in ¢ogaltma hakki,
yazarin kendi kitap ve diger akademik ¢alismalarinda, kaynak géstermesi
kosuluyla, ¢alismanin timi ya da bir bélumunu kullanma hakki, ¢alisma
kiinyesini belirtmek kosuluyla kisisel web sitelerinde veya universitesinin
acik arsivinde bulundurma hakki gibi haklari saklidir.

Yazarlar, basili ya da elektronik formdaki tablo, resim vb. dahil, her turlt
icerigi kullanirken telif hakki sahibinden izin almalilardir. Bu konudaki
yasal, mali ve cezai sorumluluk yazarlara aittir.

Dergimize c¢alisma goénderecek yazarlar, "Telif Hakki Devir Formu"
belgesini doldurmalidir. Yazar(lar) doldurduklari formu islak imza ile
imzalamalidir. Imzalanan form taranarak sistem iizerinden calisma
génderim adimlarinda ek dosya ylkleme secenegi ile yuklenmelidir.

Cikar Catismasi

Ekonomik veya kisisel fayda saglanan durumlar cikar catismasini
meydana getirir.  Bilimsel slrecin ve vyayinlanan makalelerin
guvenilirligi, bilimsel calismanin planlanmasi, uygulanmasi, yazilmasi,
degerlendirilmesi, diizenlenmesi ve yayinlanmasi sirasinda ¢ikar
catismalarinin objektif bir sekilde ele alinmasiyla dogrudan iligkilidir.

Finansal iligkiler en kolay belirlenebilen c¢ikar catismalaridir ve
derginin, yazarlarin ve bilimin guvenilirligini zedelemesi kaginiimazdir.
Bu c¢atismalara bireysel iligkiler, akademik rekabet veya entelektel
yaklagimlar sebep olabilir. Yazarlar, ¢alismanin tim verilerine erigimi
kisitlayan veya verileri analiz etme, yorumlama, makaleleri hazirlama,
yayinlama vb. yeteneklerine mudahale eden, hem kar amacl hem de
kar amaci gutmeyen sponsorlarla anlagsmalara girmekten muimkin
oldugunca kaginmalidir.
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Cikar

catismalarinin  6nlenmesi adina editérler de, c¢alismalarin

degerlendirilmesi sirasinda aralarinda herhangi bir iliski bulunabilecek
kisileri bir araya getirmekten kaginmalidir. Makaleler hakkinda son
karari veren bu editorlerin de karar verecekleri konulardan higbiri ile
kisisel, profesyonel veya finansal baglarinin olmamasi gerekir. Kisiler
makalelerin etik ilkeler gercevesinde degerlendirilebilmesi ve bagimsiz
bir siire¢ yurutulebilmesi i¢in olasi ¢ikar catismalarindan yayin kurulunu
bilgilendirmelidir. Yayin kurulumuz bitin bu durumlari géz 6niinde
bulundurarak degerlendirme siirecinin tarafsiz bir sekilde yuritulebilmesi
icin 6zverili bir sekilde calismaktadir.

1.

Etik Sorumluluk: insanlar Gzerinde yiritilen deneysel calismalar,
2000 yihinda yeni dizenlemelerin yapildigi 1964 tarihli Helsinki
Bildirisine (http://www.health- science.net/resources/declaration-of-
helsinki/) ve insanlar lzerinde yuritilen arastirmalardan sorumlu
komitelerin (kurumsal veya ulusal) etik standartlarina uygun olmalidir.
Hayvanlar UGzerinde vyirltilen calismalara dayanan arastirma
yazilarinda da, laboratuar hayvanlarinin gozetim ve kullanimi
prensipleri hakkinda belirli bir kurumsal veya ulusal yénetmelige
uygun hareket edildigi belirtilmelidir. Her iki durum icin de etik komite
onay! tarih ve sayisi belirtiimelidir.

Yazilar Tirkce ve Ingilizce olarak yayinlanir. Yazilarin Tirk Dil
Kurumu’'nun Tirkge sézligline ve Yeni Yazim Kilavuzu'na uygun
olmasi gerekir.

Yayin kurulu, Danisma Kurulu Uyelerinin &nerileri dogrultusunda
yazilar yayinlamamak veya dlzeltmek lzere yazara geri vermek
yetkisindedir.

Yayinlanmasi istenen yazilarda su kurallara uyulmalidir:

A4 kagidinin tek yizuine iki aralikli olarak, Arial 10 punto ile
yazilmal,

Kagidin her bir kenarindan 2 cm bosluk birakiimali,

+  Sekil, tablo ve kaynaklar dahil olmak Gzere, klinik ve deneysel
arastirmalar i¢in 10, olgu sunulari i¢in 5 sayfa agilmamalidir.

Gonderilen yazilara, yazar veya yazarlarin timinin imzaladigi
ve makalenin daha dénce hicbir dergide yayinlanmamis oldugunu
belirttikleri bir yazi eklenmelidir.

Degerlendirme icin génderilecek tim makaleler http:// igh.dergisi.org
web adresinden online gdnderilmelidir.

Yayinlanan yazilarin bilimsel sorumlulugu yazarlara aittir.

Gonderilen arastirma ve olgu sunularinda asagidaki
uyulmalidir:

siraya

a. Baslik sayfasi: Yazi baghg (tirkge ve ingilizce olarak), yazar
adlari, kurumlari, daha énce sunuldu ise buna ait bilgi, yazar
iletisim adresi gibi bilgileri icermelidir.

b. Bazi bashg:: Tirkge ve ingilizce olmalidir.

c. Yazarlarin meslek Unvanlari kullaniimaksizin, adi ve soyadi
(soyadi blyuk harfler ile) yan yana yazilmaldir.

d. Yazar adlarinin altina, yazarlarin gérev yerleri yaziimaldir.

e. Yazi igerigi daha o6nce bir kongrede sunulmus ise, bu sayfada
belirtiimelidir. Ornek: “Toraks Derneg@i 4. Yillik Kongresi'nde
poster olarak sunulmustur (30 Mayis - 2 Haziran 2001, Izmir)”.

f. insan calismalarinda Helsinki deklerasyonuna uyulup uyulmadigi
ve etik kuruldan izin alinip alinmadigi belirtiimelidir.

g. Sorumlu yazarin; adi-soyadi, yazisma adresi, telefon ve e-mail
adresi verilmelidir.

10.

11.

12.

h. Ozet ve Anahtar sdzcikler: Once Tirkge daha sonra ingilizce
olarak yer almaldir. Ozet (Oz olarak yazilmali), 250 kelimeyi
gecmemelidir. Anahtar kelimeler: Index Medicus: Medical
Subject Headings ve Turkiye Bilim Terimleri sézIigu ile uyumlu
olmalidir.

i.  Yukarida belirtilen i¢erikten sonra makale ana metin dosyasinda;

Turkce baslik, tirkge 6zet (6z), anahtar s6zclkler, ingilizce baslik,
ingilizce 6zet (abstract), keywords

Makalelerde

Girig-Gere¢  ve
sunularinda;

Yoéntem-Bulgular-Tartisma-Kaynaklar ~ Olgu

Giris-Olgu-Tartisma-Kaynaklar sirasina uyulmalhdir.

j.  Makale dosyasinda baslik diginda kurum ve kisi bilgisi olmadan
makale metni olmalidir.

k. Tibitak Tip Veri Tabanina uygunluk yéninden Tirkge ozetler
“Oz” bashidi altinda, ingilizce olanlar “Abstract” bashg altinda
yazilmalidr.

Sekiller: Tum grafik ve cizelgeler sekil olarak; fotograflar resim
olarak kabul edilir. Arastirma yazilari i¢in en ¢ok 3, olgu sunulari igin
en ¢ok 4 sekil kabul edilir. Grafik ve ¢izelgeler, beyaz kagida ve ofset
basima uygun kalitede ¢izilmelidir. icinde yer alan sekil, figir icerikli
dosyalar “.jpeg” uzantih olarak ayri ayri online makale kabul siste-
minden eklenmelidir.

Tablolar: Metin icine vyerlestiriimeli ve romen rakamlari ile
numaralandiriimalidir. Tablo baslhgi, tablonun Ustiine yaziimal ve
her s6zcigu blyuk harfle baglamalidir. Tablo ve sekillerde kullanilan
kisaltmalar tablo ve sekil altinda agiklanmalidir.

Kaynaklar: Sinirl sayida tutulmali, metinde gecis sirasina
g6re numaralandiriimali, yazar adlarinin timd yazilmali, Index
Medicus’taki kisaltma ve kurallara uyulmalidir. TUrk arastirmacilarin
yayinlarina kaynaklarda yer vermeye 6zen gésterilmelidir. Ornekler:

Tirkce Dergi: Ozdemir N, Ardic S. Akciger kanseri ve
tiberkilozun birlikte oldugu olgularda tani. Anadolu Tip Dergisi
1997; 9: 445-54.

ingilizce Dergi: Anthonisen NR. Anticholinergics in obstructive
lung disease. Eur Respir Rev 1995; 5: 347-9.

Kaynak yaziminda climle sonunda kaynak numarasi, () seklinde
kullanilan parantezler icinde yer almalidir.

Tiirkge Kitap: Vidinel i. Akciger hastaliklari. izmir:
Universitesi Matbaasi; 1998:301-8.

Ege

ingilizce Kitap: Haskell CM. Cancer treatment. Philadelphia:
Saunders; 1990: 3-9. Tirkce

Kitapta Boliim: Kocoglu A. Tiiberkiiloz tedavisinde basarisizlik
nedenleri. Kocabas A (ed). Tuberkuloz Klinigi ve kontrolinde.
Adana: Gukurova Universitesi Matbaasi; 1991:345-50.

ingilizce Kitapta Béliim: Butler J. Cardiac evaluation. In:
Murray JF, Nadel JA (eds). Textbook of respiratory medicine.
Philadelphia: Saunders; 1989:1410-35.

Dergimiz reklam kabul etmektedir. Bu konudaki bagvurular Yayin
Kurulu’na yapilimalidir.

izmir Gégus Hastanesi Dergisi Yazisma Adresi:

SBU izmir Gé')gi]s'HastallkIarl ve Cerrahisi SUAM, Yayin Kurulu,
35110, Yenisehir, Izmir.
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izmir Géglis Hastanesi Dergisi / Journal of izmir Chest Hospital, gift
kér hakemli ve agik erisimli bir dergidir. Dergide agirlikli olarak Gogus
Hastaliklari ve G6gus Cerrahisi ile makalelerin hizla ve diizenli olarak
yayinlanmasi hedeflenir. Izmir GOgls Hastanesi Dergisi, editoryal
yazilari, orijinal deneysel ve klinik aragtirma makalelerini, derlemeleri,
olgu sunumlarini, editére mektuplari ve gincel tip konularina dair
makaleleri yayinlamaktadir.

Her yil Nisan, Ajustos ve Aralik aylarinda (¢ say! yayinlanmaktadir.
Yayin dili Turkge-Ingilizcedir. Tam metin makalelere Ucretsiz erigsim
https://ighdergisi.org/ adresinden saglanabilir.

Yazarlk

izmir Goglis Hastanesi Dergisi, Uluslararasi Tip Dergisi Editérleri Komitesi
tarafindan gelistirilen yazarlik élgttlerini benimser. Yazar olarak atanan tim
kisiler yazarlik icin hak kazanmali ve hak kazanan herkes listelenmelidir.
Her yazar, igerigin uygun bolimleri icin kamu sorumlulugunu Gstlenmek
lizere calismaya yeterince katilmig olmalidir. Bir ya da daha fazla yazar,
calisma baglangicindan yayinlanmis makaleye kadar, butin olarak
calismanin bitinligunin sorumlulugunu ustlenmelidir.

Yazarlik hakki sunlari temel almalidir; (1) tasarim ve tasarim, veri edinimi
veya verilerin analiz edilmesi ve yorumlanmasi i¢in 6nemli katkilar, (2)
makalenin hazirlanmasi veya 6nemli entelektlel igerik icin elestirel
olarak revize edilmesi ve (3) yayinlanacak versiyonun nihai onayi. 1, 2
ve 3. madde kosullarinin hepsi kargilanmalidir.

Finansman alimi, veri toplanmasi ya da arastirma grubunun genel
gbzetimi, kendi baglarina, yazarhgi hakh ¢ikarmaz. Yazar olarak
listelenmeyen eserlere katkida bulunan diger herkes, makale sonunda
Tesekkir bolimunde isimlendiriimeli ve katkilari  aciklanmalidir.
Cok merkezli calismalarda yazarlik bir gruba atfedilir. Yazar olarak
adlandirilan grubun tim uyeleri, yukaridaki yazarlik kriterlerini tam olarak
karsilamalidir. Bu kriterleri kargilamayan grup Uyeleri, onaylari ile birlikte
onaylarinda listelenmelidir. Mali ve maddi destek de kabul edilmelidir.

izmir Géglis Hastanesi Dergisi'nde yayinlanan makalelerde yapilan
tim agiklama ve gorusler, yazar(lar)'in goruslerini yansitmaktadir.
Reklamlarin tim sorumlulugu reklam veren kuruluslara aittir. Bag Editér
ve Kare Yayincilik, makalelerde veya reklamlarda bildirilen gérusler igin
herhangi bir sorumluluk kabul etmez.

Dergiye makale goénderen yazarlar bu agiklamalari
sorumlulugunu kabul etmis sayilirlar.

okumus ve

Yazarlar, dederlendirme strecinin baglangicinda ulusal ve uluslararasi
yonetmelikler cercevesinde makalenin tim telif haklarini Izmir Gégus
Hastanesi Dergisi’ne verirler.

Sorumlu yazar tarafindan imzalanmig bir Telif Hakki Devir Formu dergiye
makale kabul sistemi yoluyla génderilmelidir. Her makale i¢in ayri bir
form sunulmahdir. Telif Hakki Devir Formu olmadan gonderilen yazilar
kabul edilmeyecektir.

Yazarlar, eserleri bagka bir dergiye vermeyeceklerini, orijinal ya da
baska bir dilde yayinlamadiklarini ya da Izmir G6gus Hastanesi Dergisi
'nin yazili izni olmaksizin bir G¢lncl tarafin makaleyi kullanmasina izin
verilmeyecegini onaylamalidirlar. Makalenin reddedilmesi durumunda,
tum telif haklar yazarlara iade edilmis sayilir.

Tum igerik yazarlarin sorumlulugundadir. Ulusal ve uluslararasi
kanunlarla korunan, sunulan tablo, sekil ve diger gorsel materyallerin
telif haklari ile ilgili tim mali sorumluluk ve yasal sorumluluk yazarlara
aittir. Yazarlar makaleleriyle ilgili dergiye karsi ¢ikarilan her turli yasal
islemden sorumludur.

Bilimsel katkilari ve sorumluluklari ve yaziyla ilgili ¢ikar catigsmasi (conflict
of interest - COIl) konularini agiklida kavusturmak icin, Yazar Katki
Formu'nun tim bélimleri ilgili yazar tarafindan doldurulmali ve ICMJE
Potansiyel Cikar Gatismalari i¢in Beyan Formu tiim yazarlar tarafindan
cevrimigi olarak doldurulmalidir. Her iki form da, orijinal sunum sirasinda
yaziya dahil edilmelidir.

Yazar isimleri Telif Hakki Devir Formu'nda listelendigi igin yayinlanacaktir.
ligili tim taraflari korumak icin, tyelikteki degisiklikler veya daha sonraki
bir tarihte isim degisikligi yapilmayacaktir.

Degerlendirme Siireci

Dergiye gonderilen makalelerin hizli  bir sekilde yayinlanmasi
hedeflenmistir. izmir Géglis Hastanesi Dergisi, bilimsel topluluktaki
Ustunlik standartlarinin strdirilmesi icin denenmis ve dogru bir yontem
olarak uzman hakemligi tesvik eder.

Tum makaleler, icerik ve sonuglarin 6zginliginu, gecerliligini ve 6nemini
belirlemek icin ¢ift kor hakemlidir. Makaleler, icerik, 6zglnlik, alandaki
6nem, istatistiksel analizin uygunlugu ve sonuglarin ¢ikariimasi igin
iki dig yorumcu tarafindan gbzden gecirilecektir. Hakemler arasinda
tutarsizliklar olmasi durumunda, makale Uglncu bir gbzden gegiriciye
gbnderilecektir. Tim yorumcular anonim kalir. Gonderilen makalelerin
kabultne iligkin nihai karar, yazi igleri midurtne aittir. Tum makaleler,
icerik ve sonuglarin 6zgunlagund, gecerliligini ve énemini belirlemek
icin cift kor hakem degerlendirmesine alinir. Makaleler, icerik,
6zgunlik, alandaki énem, istatistiksel analizin uygunlugu ve sonuglarin
cikariimasi igin iki dis hakem tarafindan gbzden gegirilir. Hakemler
arasinda tutarsizliklar olmasi durumunda, makale lglncl bir hakem
degerlendirmesine goénderili. Tium hakemler anonimdir. Gdénderilen
makalelerin kabullne iligkin nihai karar Editore aittir.

Tum degerlendirmeler dergiye gonderimden sonraki iki ay icerisinde
tamamlanacaktir.

Kendileri igin faydali olduklari degerlendirilen yorum ve degerlendirmeler
yazarlara génderilir. Prensip olarak, hakemler tarafindan yapilan talimat,
itiraz ve talepler kesinlikle yerine getiriimelidir. Yazinin gézden gegirilmis
sekliyle yazarlar, hakemlerin taleplerine uygun olarak atilan her adimi
acik ve net bir sekilde belirtmelidir. Yazar agiklama notlari, hakemlerin
deg@erlendirme sirasina gére numaralandiriimis olarak listelenmelidir.
Makalenin yeni versiyonundaki degistirilmis paragraflar, sayfa ve
paragraf numaralari kullanilarak belirtiimelidir.

Tum makale génderimlerinin elektronik olarak https://jag.journalagent.
com/igh/ adresinden yapilmasi gereklidir. Revize edilmis formun yani
sira, kabul edilen formun son hali de https://jag.journalagent.com/igh/
adresine génderilmelidir.

Yazilarin Génderilmesi

Yazarlar asagidakileri gdndermelidir:
1. Telif Hakki Devir Formu

2. Yazar Katkilari Formu ve

3. ICMJE Potansiyel Catisma Go6zimi Bildirim Formu (ilk bildirim
sirasinda tim katkida bulunan yazarlar tarafindan tamamlanmalidir).
Bu formlar www.ighdergisi.org adresinden indirilebilir.

Aksi belirtimedikge, tum yazigmalar ilk adlandinimig yazara
génderilecektir. ilgili sorumlu yazarn, tim diger yazismalar icin
bir e-posta adresi bildirilmelidir. Makale ye tirGnu (orijinal makale,
inceleme makalesi veya olgu sunumu) belirten bir kapak mektubuna
ile sunulmalidir. Yazarlar makalelerininin alindigindan kendisine verilen
numara ile haberdar edilirler. Bildirilen makale numarasi yapilan tim
yazigmalarda kullaniimalidir.

Yazarlar sunu bilmelidir, editdr ofisinin ilk degerlendirmesi sonucu
okuyucunun menfaatine doénik olarak makalelerin icerigi dolayisiyla
makalesi geri iade edilebilir. Bu hizli reddetme slreci, yazarin bagka bir
yerde makalesini yayinlanmasina olanak saglar.

Makalenin Hazirlanmasi

Genel Bicim: Tim vyazilar, her tarafta 2,5 cm genisliginde kenar
bosluklari bulunan standart A4 boyutunda bir word dosyasi kullanilarak
yazilmahdir. Kaynaklar metinde ilk kullanildiklari siraya goére sirayla
numaralandinimalidir. Kaynaklar, dipnotlar, tablo ve sekil agiklamalari
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dahil olmak tzere tim metin materyalleri, sol hizal ve heceli satir sonlari
olmayan 11 puntolu bir fontta ¢ift bosluk kullanilarak yazilmalidir. Yazilarda
Times New Roman veya Arial yazi tiplerinde, sembollerde ve diger tim &zel
karakterlerde kullaniimahdir. Lutfen kalin veya italik harfler, matematiksel
semboller, Yunan harfleri, alt simge ve st simge karakterleri yazmak igin
s6zcuk isleme programinizin diizenleme &zelliklerini kullanin. Latfen O ve
1 rakamlariyla O ve | harflerini karigtirmamaya dikkat edin. Paragraf icin
sol girintiyi ayarlamak icin sekme tusuna bir kez tiklayin. Olgiim birimleri
icin sadece Uluslararasi Birimler Sistemi (Sl) kullaniimalidir. Lutfen,
6zellikle bicimlendirme ve diizenleme hatalari i¢in, yazinin son strimuni
cok dikkatli bir sekilde gdzden gegirin. Makalelerde Amerikan ingilizcesi
yazim ve terminolojisinin kullaniimasi gerektigini unutmayin.

Makalenin tim sayfalari, baghk sayfasindan baslayarak ardisik olarak
numaralandirimalidir (sayfa 1, baglk sayfasi, sayfa 2, Tirkge Ozet
(sadece Turkge yazarlar), sayfa 3, Ingilizce 6zet, vb.). Her sayfanin sag
st kdsesinde sayfa numaralari belirtiimelidir. Makalenin son elektronik
versiyonu “.doc”, “docx” veya “.rtf” formatinda olmalidir.

Baslik sayfasi: Tim yazilar ile birlikte ayri bir baghk sayfasi sunulmali ve
bu sayfa sunlari icermelidir:

Makalenin tam bashgi ve 50'den fazla karakter icermeyen kisa bir baglk
(konu bashgr)

Yazar (lar) in adi, bagli kuruluglari, ORCID Kimligi ve en yiiksek akademik
derece (ler),

Herhangi bir hibe ya da diger destek kaynaklarinin detaylari,

isim, adres, telefon (cep telefonu numarasi dahil) ve faks numaralari ile
ilgili yazarin e-posta adresi,

Makalenin hazirlanmasina katkida bulunan ancak yazarlk kriterlerini
karsilamayan bireylere tesekkur bélumu.

Ozet: Editére Mektuplar haricinde tlim yazilar ile birlikte bir Ozet
sunulmalidir. Ozgiin bir makalenin ézeti alt basliklarla yapilandiriimahdir
(Amag, Yontem, Bulgular ve Sonug). Makalede kullanilan tim kisaltmalar
ve kisaltmalar, hem o6zette hem de ana metinde ilk kullanimda
tanimlanmalidir. Kisaltma, tanimi takiben parantez icinde verilmelidir.

Sozcik sayisi ve dzellikler igin litfen agagidaki Tablo 1'e bakiniz.

Anahtar soézciikler: Her génderimde konunun dogru indekslenmesi igin
kullanilacak 6ézetin sonunda en az (¢ ile en fazla alti anahtar sézcuk
bildirilmelidir. Anahtar sézcukler kisaltmalar olmaksizin tam olarak
listelenmelidir. Anahtar kelimeler, National Library of Medicine, Tibbi
Konu Bagliklari veritabanindan secilmelidir (https://www.nlm.nih.gov/
mesh/MBrowser.html).

Giris: Calismaya uygun spesifik amaci ve mevcut verileri belirtiniz.

Yoéntemler: Calismaya alinanlar ve galismay! yiritmek igin kullanilan tim
yéntemler ayrintili olarak acgiklanmalidir. Bilinen yontemler belirtiimelidir.
Kullanilan yeni veya modifiye yontemler ayrintili olarak aciklanmalidir.
ilaglarin ve kimyasal ajanlarin dozlari, konsantrasyonlari, verilme yollari
ve suresi belirtiimelidir.

Elde edilen verileri 6zetlemek ve dnerilen hipotezi test etmek icin kullanilan
tum istatistiksel ydntemlerin kisa bir raporu, istatistiksel olarak anlamh
farkhlik icin belirlenen p degeri dlctleri de dahil olmak Uzere bir alt baslik
altinda sunulmalidir. Yapilan istatistiksel degerlendirme ayrintili olarak
aciklanmalidir. Olabildigince standart istatistiksel ydontemler kullaniimahdir.
Nadiren kullaniimis veya yeni istatistiksel ydntemler kullaniimigsa konuya
iliskin ilgili referanslar belirtiimelidir. Gerekirse, olagandisi, karmasik veya
yeni istatistiksel yontemlerle ilgili daha ayrintih agiklamalar, ¢evrimici ek
veri olarak okuyucular icin ayri dosyalarda verilmelidir.

Bir ticari markali ilag, Griin, donanim veya yazihm programi ana metinde
yer aldiginda, Uriin bilgisi, Grinin adini, Grindn imalatgisini ve sirket ile
sirket merkezinin bulundugu (lkeyi asagidaki bicimde parantez icinde
verilmelidir: “Discovery St PET / CT tarayici (General Electric, Milwaukee,

WI, ABD). “Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makaleler igin Gereksinimler:
Biyomedikal Yayinin Yazilmasi ve Dizenlenmesi” nin (http://www.ICMJE.
org) istatistik boliminde yer alan 6neriler dikkate alinmalidir.

Bulgular: Calisma sonuglari mantiksal olarak ve ayrintili olarak
sunulmalidir. Bulgular sekiller ve tablolar ile desteklenmelidir. Rakam
ve tablolarda verilen bilgiler kesinlikle gerekli olmadikgca metinde
tekrarlanmamalidir.

Tartisma: Calisma konusuyla ilgili veriler incelenmeli, degerlendirilmeli
ve yerel ve/veya uluslararasi kaynaklardan kaynaklarla desteklenmelidir.
Yaziyla alakasiz veya gereksiz genel bilgiler eklenmemelidir.

Tesekkiir: Bu calismaya katkida bulunan ancak yazarlk olgitlerini
karsilamayan kisilerin isimleri bu bélimde belirtiimelidir. Adi gegen tim
bireylerden yazili onay alinmalidir.

Makale Tiirleri

izmir Gogls Hastanesi Dergisi'nde asagida kisaca agiklanan makale
turleri yayinlamaktadir.

Arastirma Makaleleri: Orijinal arastirmalara dayanan yeni sonuglar
sagladigindan en énemli makale tlriddr. Orijinal makalelerin ana metni
Girig, Yontemler, Bulgular, Tartisma, Sonug ve Kaynaklar alt basliklaryla
yapilandiriimahdir. S6zcik sayisi ve dzellikler icin litfen agagidaki Tablo
1'e bakiniz.

istatistiksel analiz genellikle sonuglari desteklemek igin gereklidir.
istatistiksel analizler uluslararasi istatistik raporlama standartlarina
uygun olarak yapilmaldir (Altman DG, Gore SM, Gardner MJ, Pocock
SJ. Statistical guidelines for contributors to medical journals. Br Med
J 1983:7;1489-93). Istatistiksel analizler hakkinda bilgi Materyaller ve
Yéntemler bolimuinde ayr bir alt baglik ile saglanmali ve siire¢ boyunca
kullanilan istatistiksel yazilim belirtiimelidir. Birimler Uluslararasi Birimler
Sistemine (SI) uygun olarak hazirlanmalidir.

Makalenin kisitliliklari, sakincalar ve eksik yonler, sonu¢ paragrafindan
once Tartisma boluminde belirtiimelidir.

Derleme Makaleleri: Belirli bir alan hakkinda kapsamli bilgi sahibi
olan ve bilimsel ge¢misi yuksek atif potansiyeli olan yazarlar tarafindan
hazirlanan derlemeler memnuniyetle kabul edilmektedir. Bu yazarlardan
makale kabul sekli davet ydntemiyle de olabilir. Derlemeler, bir
konunun klinik pratikteki mevcut bilgi dizeyini tanimlamali, tartismali ve
degerlendirmeli ve gelecekteki ¢alismalari yénlendirmelidir. Ana metin
Giris, Klinik ve Arastirma Sonuclari ve Sonug¢ bdélimlerini igermelidir.
Soézcuk sayisi ve 6zellikler icin lutfen asagidaki Tablo 1'e bakiniz.

Olgu Sunumlari: Dergide olgu sunumlari i¢in sinirli alan mevcuttur;
tani ve tedavide zorluk teskil eden, yeni tedaviler sunan veya literatirde
yer almayan bilgileri ortaya koyan nadir olgu veya durumlar hakkinda
egitici olgu sunumlar kabul edilir. Olgu sunumu, Girig, Olgu Sunumu
ve Tartisma alt basliklarini igermelidir. ilging ve sira digi resimler
degerlendirme surecinde bir avantajdir. Sézcik sayisi ve 6zellikler icin
litfen asagidaki Tablo 1'e bakiniz.

Tablo 1: Makale tiirleri icin sinirlamalar

Makale tiirii Sozciik Ozet Kaynak Tablo Sekil
siniri siniri siniri siniri siniri

Arastirma 3500 350 40 6 6

Makalesi

Derleme 5000 350 50 6 10

Olgu Sunumu 1500 200 15 Tablo yok 5

Editére Mektup 1000  Ozet yok 10 Medya yok
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Editére Mektuplar: Bu yaz tlri, daha dnce yayinlanmis bir makalenin
6nemli kisimlarini, gézden kagan yénlerini veya eksik kisimlarini tartigir.
Derginin dikkatini ¢ekebilecek konular basta olmak tzere, okuyucularin
dikkatini cekebilecek konular hakkinda makaleler, o6zellikle egitici
konularda Editére Mektup seklinde sunulabilir. Okuyucular, yayinlanmis
yazilar hakkindaki yorumlarini Editére Mektup olarak da sunabilirler.
Ozet, Anahtar Sézcukler ve Tablolar, Sekiller, Gérlntuler ve diger medya
eklenmemelidir. Metin alt baghklari icermemelidir.

Tablolar: Tablolar, ana metine dahil edilmelidir, kaynak listesinden sonra
sunulmali ve ana metinde yer alan siraya gére sirayla numaralandiriimaldir.
Her bir tablonun tizerine agiklayici bir baglik konulmalidir. Tabloda kullanilan
kisaltmalar, tablonun altinda dipnotlarla tanimlanmalidir (ana metin
icerisinde tanimlanmig olsa bile). Tablolar, “insert table” komutunu iceren
“word processing” yazilimi kullanilarak olugturulmali ve kolay okunmasi igin
acik bir sekilde dizenlenmelidir. Tablolarda sunulan veriler, ana metinde
sunulan verilerin tekrari olmamali, ancak ana metni desteklemelidir.

Sekiller: Sekil, grafik ve fotograflar makale génderim sistemi araciligiyla
ayri dosyalar (TIFF veya JPEG formatinda) halinde gonderilmelidir.
Sekiller bir Word belgesine veya ana metin icine gémulmemelidir.
Sekil altbirimleri oldugunda, alt birimler tek bir gérintu olusturmak igin
birlestirilmemelidir. Her alt birim, basvuru sistemi araciligiyla ayrica
sunulmalidir. Sekiller, alt birimleri gdstermek icin isaretienmemelidir (a,
b, c, vb.). Sekilleri desteklemek icin kalin ve ince oklar, ok uglari, yildizlar,
yildiz isaretleri ve benzer isaretler kullanilabilir. Makale icerigi gibi sekiller
de kor olmalidir. Bir birey ya da kurumu tanimlayabilecek resimlerdeki
olasi bilgiler anonimlestiriimelidir. Génderilen her bir resmin minimum
¢6zUnlrligt 300 DPI olmahdir. Degerlendirme siirecindeki gecikmeleri
onlemek igin, sunulan tum rakamlar ¢ézunurlukte ve buyUklukte agik
olmalidir (minimum boyutlar: 100x100 mm). Sekil altyazilari ana belgenin
sonunda listelenmelidir.

Kaynaklar: Kaynaklar metindeki kullanilis sirasina gére numaralandirilip
listelenmelidir; metin atifini parantez icinde uygun referans numarasi
takip eder. Kaynaklar, ilgili uygun materyalle sinirlandiriimalidir. Atif
dogrulugu, yazarin sorumlulugundadir. Kaynaklar orijinal yazim, aksan,
noktalama vb. ile tam olarak uyumlu olmalidir. Metin iginde tiim kaynaklar
belirtiimelidir. Kaynak listesinde mukerrer yazim yapilmamalidir.
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EDITOR'DEN

Degerli Okuyucular,

Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tip Fakiiltesi Bilimsel Toplantilarindan sekizincisi olan “COVID-19 Yatan Hasta ve Yogun Bakim Perspektifi
Sempozyumunda sunulan konu bagliklarini izmir Gégiis Hastanesi Dergisi’nin ek sayisi olarak sizlere sunmaktan biylk mutluluk duymaktayiz.

Saglik Bilimleri Universitesi (SBU), 2015 yilinda kuruldu ve rektérligiimiiz istanbul’da yer almaktadir. Devlet (iniversitesi ve sivil (iniversitedir.
SBU izmir Tip Fakiiltesi ise 29 Haziran 2020 yilinda izmir'de kuruldu. Ogrencilerimiz ilk g yil Temel Tip Bilimleri egitimini Ege Universitesi
Tip Fakiiltesinde, Dahili ve Cerrahi Tip Bilimleri egitimini ise SBU izmir Tip Fakiiltesi ¢atisi altinda tamamlayacaklardir. Fakiltemiz Dahili
Tip Bilimlerinde 20, Cerrahi Tip Bilimlerinde 13 anabilim dali ile yapilanmasini tamamlamis bulunmakta ve 2022 itibari ile 160 6gretim Uyesi
bulunmaktadir.

SBU izmir Tip Fakiiltesi, izmir'de kokli dért Egitim ve Arastirma Hastanesi ile birlikte kullanim durumundadir. Bunlar, SBU izmir Tepecik
Egitim ve Arastirma Hastanesi, SBU izmir Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi, SBU izmir Dr. Behcet Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastanesi ve SBU izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim Arastirma Hastanesi olup uzun yillardir
uzmanlik egitimi vermekte ve binlerce uzman yetistirmektedirler.

Saglik Bilimleri Universitesi, bilimsel yayin sayisi analizlerinde YOK tarafindan 2020 verilerine gére yapilan degerlendirmede yapilan ulusal
yayinlarda birinci, uluslararasi yayinlarda ikinci sirada yer almistir (2022 verileri itibari ile SBU uluslararasi yayinlarda da birinci siraya yiiksel-
migtir). Uluslararasi siralama kuruluslari (Leiden Universitesi, Shangay Ranking) tarafindan yapilan bilimsel makale analizlerde ise diinyada
ilk binde (601-700) Gg¢lincl Trk Universitesi olarak yer almaktadir. Bilimsel calismalarimizi artan hizla devam ettirmek, alaninda gulg¢lu, dona-
nimli ve yetkin hekim ve uzman hekimler yetistirmek en blyuk hedefimizdir.

SBU izmir Tip Fakiltesi biinyesinde, Subat 2021’ den itibaren ¢ogu ulusal diizeyde olmak Uzere, biri uluslararasi katilimli, biri de uluslararasi
olmak Gzere toplam 24 sempozyum gergeklestirmis bulunmaktayiz. Aralik 2022 sonuna kadar birisi uluslararasi kongre olmak tzere toplam-
da 30 toplantiyi gerceklestirmis olacagiz. Alaninda gok degerli bilim insanlarinin yer aldigi toplantilarda tiim Diizenleme Kurul Uyelerine, Otu-
rum Baskani ve Konusmacilara, Sunucu Tip Fakiiltesi ve Uzmanlik Ogrencilerimize, Teknik ekiplere, katiimcilara ve emegi gecen herkese
gdnuilden tesekklr ediyorum.

Toplantilarimizdan sekizincisi olan “COVID-19 Yatan Hasta ve Yogun Bakim Perspektifi Sempozyumu’nda sunulan ¢ok degerli bilgilerin daha
kalici olmasi, daha ¢ok okuyucuya iletilebilmesi ve daha ¢ok yararlaniimasi i¢in sunumlarini buyik ézveriyle yayin haline getiren tim yazar-
lara ve Editér Kuruluna ¢ok tesekkir ediyorum.

Saygilarimla,
14 Eyliil 2022, izmir

Prof. Dr. Enver iLHAN
SBU izmir Tip Fakiiltesi Dekani





