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Malleabl penil protezin iki tarafli komplet fraktiirii
Bilateral complete rod fracture of malleable penile prosthesis

Uygar Micoogullar'®, Furkan Umut Kilic2e, Emir Akincioglu'®, Orcun Celik'®, Yusuf Ozlem ilbey’

GiRis: Penis protezi implantasyonu, birinci ve ikinci basamak tedavi
secenekleri basarisiz olan hastalarda erektil disfonksiyon icin altin stan-
dart tedavidir. Malleabl bir penil protez ile mekanik ariza ok nadirdir.
Literatiirde bilgilerimize gére sadece bir olguda cift tarafli malleable pe-
nil protezin komplet frakeiirii bildirilmistir.

OLGU: Bu, literatiirde malleabl penil protezin iki tarafli komplet frakeii-
rii bildiren ikinci vakadir. Ayni seansta 6nceki parcalart ¢ikardik ve yeni
bir malleabl cihaz yerlestirdik.

SONUC: Bu vakadan ¢ok énemli dersler ¢ikardik; malleabl penil protez
fraktiirii ameliyatin geg bir komplikasyonu olarak gériilebilir. Cinsel ilis-
ki sirasinda rahat olmayan hastalarda protez fraktiirii akilda tutulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Erektil disfonksiyon, malleabl penil protez, meka-
nik ariza, penil protez fraktiirii

GiRiS

?

Erektil disfonksiyon, basarili bir cinsel iligki icin gerek-
li penis sertliginin saglanamamasi ya da saglansa bile de-
vam ettirilememesi olarak tanimlanmaktadir.[ Yasla bir-
likte sikligt artmaktadir ve insidansi 30—-39 yas araliginda
%2-%28,9, 70-80 yas araliginda ise %41,9-%83 tiir.l!
Erektil disfonksiyon tedavisinde birinci basamakta yagam
tarzt degisiklikleri, risk fakeorlerinin kaldirilmasi, psiko-
seksiil terapinin yaninda 5-fosfodiesteraz inhibitérlerinin
kullanimi ve diisiik yogunluklu ekstra korporeal sok dal-

ga terapisi yer almaktadir. Intrakavernszal enjeksiyonlar,

'Saglik Bilimleri Universitesi, Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uroloji Klinigi,
Izmir, Turkiye

2Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Uroloji Anabilim Dali, Ankara,
Turkiye

Yazisma Adresi/ Correspondence:

Dr. Furkan Umut Kilig

Ankara Sehir Hastanesi, Universiteler Mahallesi 1604. Cadde No: 9 Cankaya, 06800
Ankara - Turkiye

Tel: +90 505 788 27 39

E-mail:  furkanumutklc@yahoo.com

Gelis/ Received:  12.09.2021
Kabul/ Accepted:  14.10.2021

82

ABSTRACT

OBJECTIVES: Penile prosthesis implantation is the gold standard
treatment for erectile dysfunction in patients whose first and second-
line treatment options gave unsuccessful results. Mechanical failure
with a malleable penile prosthesis is very rare. To our knowledge in the
literature only one case was reported a bilateral complete rod fracture of
malleable penile prosthesis.

CASE PRESENTATION: This is the second case in literature reporting
a bilateral complete rod fracture of malleable penile prosthesis. We
removed the previous pieces and implanted a new malleable device
during the same session.

CONCLUSIONS: We learned very important lessons with this case;
mechanical failure of the malleable penile prosthesis can be seen as a late
complication of the surgery. Rod fracture should be kept in mind in the
patients who are not comfortable during sexual intercourse.

Keywords: Erectile dysfunction, malleable penile prosthesis, mechanical
failure, penile prosthesis fracture

intraiiretral alprostadil ve vakum cihazlari ikinci basamak
tedaviyi olusturmaktadir. Penis protezi erektil disfonksiyon
tedavisinde en etkili tedavi seceneklerinden biridir. 1 ve 2.
basamak tedavilerden fayda géremeyen veya uygun olma-
yan, kalici tedavisi istegi olan hastalarda tiglincti basamak
tedavi secenegi olarak giivenle kullanilmaktadir. Penil pro-
tezler malleabl veya inflatabl olarak gruplandirilabilir. Penil
protezlerin bagarisi ve hasta memnuniyet orani yiiksektir.
Uzun donemde memnuniyet oranlari hastalarda %95—
100, partnerlerinde %90-95 diizeylerindedir.®! Penil pro-
tez implantasyon cerrahisinin en énemli komplikasyonlari
mekanik ariza ve enfeksiyondur. Mekanik ariza daha ¢ok
inflatabl protezlerde olmakla birlikte malleabl protezler-
de ¢ok nadirdir ve malleabl protezlerin frakeiirii cok daha
nadirdir.[¥! Literatiirde olduk¢a nadir sayida malleabl pe-
nil protez frakeiirii bildirilmistir.1Su anki bilgilerimize
gore literatiirde sadece bir tam fraktiir vakas: bildirilmistir.

Literatiirdeki ikinci tam fraktiir olgusunu sunuyoruz.

OLGU SUNUMU

Yetmis bir yasinda erkek hasta penis kékiinde sislik ve penil

protez fraktiirii siiphesi ile klinigimize bagvurdu. Anamnez

©2021 Androloji Biilteni


https://orcid.org/0000-0003-4729-6104
https://orcid.org/0000-0002-7744-4510
https://orcid.org/0000-0003-2442-8434
https://orcid.org/0000-0001-6612-1831
https://orcid.org/0000-0002-1483-9160

Sekil 1. Komplet fraktir olan sag ve sol gubuklar gikarildi.

Sekil 2. Yeni malleable protez implante edildikten sonra.

ile hastanin bes yil 6nce bagka bir klinikte seker hastaligina
bagli erektil disfonksiyon nedeniyle malleabl penil protez
iliskiye girebildigini fakat penis kokiindeki sigligin bir yil-
dan fazla siiredir orada oldugunu séyledi. Fizik muayene-
de penis veya skrotumda agri, ekimoz, apse olusumu veya
1s1 artigt saptanmadi. Palpasyonla penis kokiinde sislik ve
protez tizerinde kirtk hattr tespit edildi. Hasta cinsel iliski
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sirasinda fraktiire neden olabilecek herhangi bir travma
veya zorluk yasamadigini belirtti. Laboratuvar bulgular:
normal sinirlardaydi. Fizik muayene bulgularinin net ol-
mast nedeniyle gériintiileme yapilmadi. Cerrahi eksploras-
yon karari verildi ve penoskrotal insizyonla bilateral tam
fraktiir olan ¢ubuklar ¢ikarildi (Sekil 1). Cikis sirasinda
basta tiretra yaralanmasi olmak {izere herhangi bir komp-
likasyon gelismedi. Cerrahi alan gentamisin igeren serum
fizyolojik soliisyonu ile yikandi. Daha sonra hastanin is-
tegi dogrultusunda ayni seansta hastaya yeni malleabl pe-
nil protez uyguland: (Sekil 2). Hasta postoperatif 1. giin
hastaneden taburcu edildi. Ameliyat sonrast {i¢ ay siiren
kontrollerde herhangi bir komplikasyon goriilmedi. Hasta

ayrica yeni protezini sorunsuz kullandigini bildirdi.

TARTISMA

Penil protez sertlesme bozuklugunun tedavisinde 6nemli
bir yere sahiptir.[®] Ancak protez komplikasyonlari gergek-
ten rahatsiz edici olabilir. “Mekanik ariza” olasi komplikas-
yonlardan biridir. Ancak malleabl protezlerde her zaman
beklenmez. Literatiirde bildirilen az sayida vaka vardir.
Minervini ve ark., daha nadir kullanimi olan malleabl pe-
nil protezli 393 hasta arasinda mekanik arizali sadece iki
vaka bildirmistir.[l Bilateral ¢ubuk fraktiirii tarihte ilk kez
Lee ve ark.[¥l tarafindan bildirilmistir. Daha sonra 2007
yilinda Akand ve ark. tarafindan tek tarafli mekanik ari-
za vakasi bildirilmistir.”] Bilinen tek bilateral tam cubuk
fraktiirii vakasi, Pinheiro ve ark. tarafindan bildirilmistir.[]
Ayrica ayni hastada birden fazla seviyede ¢ubuk fraktiirii-

niin olabilecegi de gozlenmistir.

Protezin mekanik komplikasyonlarinda tani genellikle
anamnez ve fizik muayene ile konur. Radyolojik gériintii-
leme kullanilabilir, 6zellikle manyetik rezonans gériintiile-

me zor durumlarda faydalidir. P}

Cerrahi sirasinda veya sonrasinda da komplikasyonlar orta-
ya gikabilir. Implantasyon sirasinda en sik goriilen komp-
likasyonlar korporal ve iiretral perforasyon olup islem
sonrast hematom olusumu, enfeksiyon, agri, deformite ve

erozyon goriilebilir.[]

Penil protez kullanimi yiiksek memnuniyet oranlari nede-
niyle yayginlasmaktadir. Gregory J Barton ve ark. tarafin-
dan 1989 — 2018 yillar1 arasindaki bir literatiir taramasint
iceren yayinda hem hasta hem de partner icin memnuniyet

oranlarinin %85-%90’1n {izerinde oldugu bildirilmistir.["!

Penil protez fraktiiriintin gereek insidanst, semptomlarin
olmamast nedeniyle hafife alinabilir. Bu nedenle ¢ubuk

fraktiirlerinin olusabilecegi aklimizda tutulmalidir.

Micoogullari ve ark. ® Malleabl penil protezin iki tarafli komplet frakttir
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SONUC

Penil protez ameliyatlarinin ¢ok yapildig: kliniklerde, mal-
leabl penil protezin mekanik arizasi ameliyatun ge¢ bir
komplikasyonu olarak goriilebilmektedir. Penis protezin-
den rahatsiz olan ve cinsel iliskide zorluk yasayan hastalar-
da protez frakeiirii de akilda tutulmalidir.

Hastadan yazili onam alinmugtir.

Hakem Degerlendirmesi
Dis bagimsiz.

Cikar Catismasi
Yazarlar cikar iliskisi olmadigini beyan etmislerdir.

Finansal Destek
Herhangi bir mali destek alinmamistir.

Peer-review
Externally peer-reviewed.

Conflict of Interest
No conflict of interest was declared by the authors.

Financial Disclosure
No financial support has been received.

KAYNAKLAR

1. Shamloul R, Ghanem H. Erectile
2013;381:153—-65. [CrossRef]

2. Lindau ST, Schumm LP Laumann EO, Levinson W,
O’Muircheartaigh CA, Waite LJ. A study of sexuality and
health among older adults in the United States. N Engl ] Med.
2007;357:762—74. [CrossRef]

dysfunction. Lancet.

10.

1.

. Salonia A, Burnett AL, Graefen M, Hatzimouratidis K,

Montorsi F, Mulhall JP, Stief C. Prevention and management
of postprostatectomy sexual dysfunctions part 2: recovery and
preservation of erectile function, sexual desire, and orgasmic
function. Eur Urol. 2012;62:273—86. [CrossRef]

. Minervini A, Ralph DJ, Pryor JP. Outcome of penile prosthesis

implantation for treating erectile dysfunction: experience with 504
procedures. BJU Int. 2006;97:129-33. [CrossRef]

. Sadeghi-Nejad H. Penile prosthesis surgery: a review of prosthetic

devices and associated complications. ] Sex Med. 2007;4:296-309.
[CrossRef]

. Lee WH, Xin ZC, Choi YD, Choi HK. Spontaneousbreakage

of malleable penile prosthesis. Int J Impot Res. 1998:10:255-6.
[CrossRef]

. Akand M, Ozayar A, Yaman O, Demirel C. Mechanical “failure

with malleable penile prosthesis. Urology 2007;70:1007.e11-2.
[CrossRef]

. Pinheiro MA, Barroso Filho HB, Mesquita FJ, de Souza IT,

Guimaries S, Santos EM, et al. Multiple Site Fracture of Both Rods
in a Malleable Penile Implant. Case Rep Urol. 2016;2016:9564904.
[CrossRef]

. Tatar IG, Dilli A, Keyik B, Hekimoglu B. Fracture of a semirigid

penile prosthesis: MRI fndings and review of the literature.
CausaPedia 2014;3:734. http://causapedia.com/public/pdf/2014-
3-734-semirijid-penil-protez-frakcuru.pdf

Bettocchi C, Ditonno P, Palumbo F Lucarelli G, Garaffa G,
Giammusso B, Battaglia M. Penile prosthesis: what should we do
about complications? Adv Urol 2008;2008:573560. [CrossRef]

Barton GJ, Carlos EC, Lentz AC. Sexual Quality of Life and

Satisfaction With Penile Prostheses. Sex Med Rev. 2019;7:178-88.
[CrossRef]

ANDROLOUJI BULTENI

84

Androl Bul 2022;24:82-84


https://doi.org/10.1016/S0140-6736(12)60520-0
https://doi.org/10.1056/NEJMoa067423
https://doi.org/10.1016/j.eururo.2012.04.047
https://doi.org/10.1111/j.1464-410X.2005.05907.x
https://doi.org/10.1111/j.1743-6109.2007.00434.x
https://doi.org/10.1038/sj.ijir.3900349
https://doi.org/10.1016/j.urology.2007.08.005
https://doi.org/10.1155/2016/9564904
https://doi.org/10.1155/2008/573560
https://doi.org/10.1016/j.sxmr.2018.10.003

